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ABSTRAKT

DVORAKOVA, Jana: Historie o3etiovatelské péce vykonavané fadovymi sestrami svatého
Karla Boromejského. (Bakalaiska prace. Jana Dvotakova — Vysoka Skola zdravotnicka o. p. s.
V Praze. Stupei odborné klasifikace: Bakalaf v oboru Vieobecna sestra. Skolitel: Mgr. Andrea

Pohlova, Vysoka skola zdravotnicka Praha, 2008.

Hlavnim tématem této bakalarské prace je historicky popis oSetiovatelské péce a fadového
zdravotnictvi pod vedenim jednoho z nejzndméjsich cirkevnich fadti v Ceské republice,
Kongregace Milosrdnych sester svatého Karla Boromejského. Prace zaznamendva roky od
jejich vzniku ve francouzském mésteCku Nancy vroce 1652, pifes zaloZeni vlastni
oSetfovatelské Skoly v roce 1939, ve které vychovaly 291 absolventek az po piisobeni fadu
V dne$ni dobé. Sestry boromejky staly u zalozeni Nemocnice pod Petfinem, kterd byla
Vv minulém roce vyhlasena nemocnici roku za kvalitu a péci o své pacienty.

Mym cilem je zaznamenat historii fadového oSetfovatelstvi u nas a prichod této kongregace

do ¢eskych zemi. Dulezitost tohoto fadu v minulosti i v souc¢asnosti.

Klicova slova: Kongregace, tad, sestra, oSetfovatelska péce, oSetrovatelska skola, nemocnice,

zdravotnictvi.



ABSTRAKT
DVORAKOVA, Jana: The history of healthcare provided by nuns dedicated to St. Charles

Borromei. Bachelor work (Jana Dvoiakova — University of healthcare, Prague, Degrese of

specialization: Bachelor nurse, Tutor: Mgr. Andrea Pohlova University of helthcare, Prague,
2008.

The main topic this bachelor work is a historical overview of nursing care and nun’s
healthcare provided by one of the most famous orders in the Czech Republic, Congregation of
merciful nuns of St. Charles Borromei. This work includes history of the foundation in French
tlen Nancy in 1652, continues with description of establishing own nursery school in 1939, in
which there were 291 nurses educated and edns up with information about the order’s up-to-
date activities. The Borommei nuns were also cofounders of the Hospital pod Petfinem, which
was awarded to be the best hospital in 2007 for its high-quality healthcare.

The aim this work is to sum up the history of oreder’s healtcare in our republic since the

congregation came to Czech Countries.

Key words: Congregation, order, nurse, nursing care, nursery school, hospital, healthcare.
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PREDMLUVA

Radové osettovatelstvi proslo od svého vzniku uréitym vyvojem a i v dnesni dobé zanechava
nesmazatelné stopy pii oSetfovani nemocnych. Piikladem toho jsou sestry boromejky, které
zalozily vlastni oSetfovatelskou Skolu a Nemocnici pod Petfinem v Praze, ve které jsou ¢inné

dodnes.

Téma pro tuto praci jsem si vybrala z divodu mého z4jmu o zivot a ¢innost tadovych sester.
Po néavstévé Nemocnice pod Petfinem v ramci odborné praxe na nasi Skole, jsem se seznamila
se S. M. Vincentou, ktera je pravé ¢lenkou kongregace boromejek. Proto jsem se rozhodla o
této kongregaci najit co nejvice informaci a pouzit je v této praci. Materidl jsem Cerpala

hlavné z kroniky kongregace, dale pak z kniznich a ¢asopiseckych publikaci.

Prace je urCena vSem studentim oSetfovatelstvi a jinym podobné zaméfenym oboriim, ktefi se
zajimaji o historii oSetfovatelské péce a chtéji se dozvédét néco zajimavého o pocatcich
fadové zdravotnické péce u nds. Stejné tak zde mohou najit cenné informace sestry z praxe a
zaroven 1 laici, které zajima, jak se sestry dfive pfipravovaly na zdravotnickd povolani

v kongregaci urcitého fadu.

Na tomto misté bych rada pod€kovala své vedouci bakalarské prace Mgr. Andree Pohlové za
vstiicny pfistup, cenné metodické a teoretické rady, kterymi pfispéla k vypracovani této
bakalafské prace.

Déle bych chtéla upiimné pod€kovat prazskému konventu Kongregace Milosrdnych sester
svatého Karla Boromejského, zvlasté pak S. M. Eucharistiané¢ Tarandové, kterd mi poskytla
cetné textové i1 obrazové materiadly a cenné informace, bez kterych by tato prace nemohla byt

vypracovana.
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Uvod

Otazka oSetfovatelské péfe o nemocné je velmi dualezita. Jeji feSeni neni jednoduché.
V celém svété se touto problematikou zabyva mnoho Skol a instituci. NejvétSiho tspéchu
V této otdzce dosahly cirkevni fady instituce. Reholni fady a kongregace jiz v minulosti plnily
rizna poslani. Zejména pecovaly o chudé a nemocné, ktefi neméli na 1ékarskou péci penize.
Osetfovaly nemocné v soukromych domech nebo v nemocnicich a mnohdy pracovaly bez
naroku na mzdu. Kromé této €innosti se musely vénovat i jinym zplisoblim prace, aby si
vydélaly na vlastni Zivobyti. Casto byly sestry a fcholnice povolavany do nouzovych
nemocnic i v dobach valek. Jejich misto bylo dulezité i v jinych oblastech jako naptiklad
Vv oblasti pedagogické a také v préci v sirotéincich a chudobincich.

Ve své praci jsem se zaméfila na Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského,
ktera vznikla jiz vroce 1652 ve francouzském mésté Nancy, zalozena francouzskym
pravnikem Emmanuelem Chauvenelem a jeho otcem. Je to Zenskd katolickd kongregace,
soustied’ujici se na péci o nemocné, chudé a lidi na okraji spolec¢nosti. Boromejky patii ke
treti nejstarSi kongregaci na svété. Patronem tadu je sv. Karel Boromejsky, a proto se jeho
jméno v nazvu kongregace objevuje.

Od pocatku je hlavnim poslanim kongregace péfe o nemocné, staré a trpici v duchu
milosrdné lasky. V Cechach jsou pocatky kongregace spojeny s piichodem &tyf sester
z Nancy do Ceskych Budg&jovic v roce 1837. Do Prahy se kongregace dostala také v roce 1837
diky pozvani pana Aloise Klara, zakladatele slepeckého ustavu, kde sestry zahgjily svoji
¢innost. V roce 1843 byl pod Petiinem zaloZen klaster s kostelem sv. Karla Boromejského
a pozdé&ji i nemocnice, kde sestry plsobily a pracuji i dodnes.

Roku 1939 uskutecnila tato kongregace svlij dlouholety plan, mit vlastni oSetfovatelskou
Skolu, kterd byla také v tomto roce zalozena. Sestry zde vychovaly za jedendct let piisobeni
této dvouleté Skoly 291 absolventek. Mym cilem je zaznamenat rok vzniku oSetfovatelské
skoly a jeji ptisobeni v letech 1939 — 1951. Dulezitost osetfovatelskych skol v dob¢ valky.

Pfi zpracovavani této prace mé vedla myslenka, Ze moje prace pfispéje k poznani nejen
zivota fadu ve spole€nosti, ale také Ze pfiblizi mnoha lidem kongregaci, jejiz ¢innost povazuji

za potfebnou a zajimavou.



Pro nékteré z nas je zivot fadovych sester stale obklopen jakymsi tajemstvim. Piivod téchto
pocitil piipisuji jejich Zivotu v klasterech. Do jejich klausury® neni piistup, Ziji spise ve
vétsSich méstech a mnoho lidi se s nimi setka poprvé pravé az zde. Svou praci bych chtéla
zpiistupnit zivot a ¢innost kongregace tém, ktefi o ni nemaji dostatek informaci. Zejména chci
zaznamenat dé&jiny, rozvoj a praci cirkevni instituce, kterd dodnes plni své ptivodni poslani.
Ma sirokou clenskou zakladnu a diive se vénovala vychové novych generaci zdravotnich
sester ve své oSetfovatelské skole.

Postaveni této kongregace bylo a je nezastupitelné, dodnes nckteré sestry pracuji
v Nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského pod Petfinskou rozhlednou v Praze.

Od 1. ledna 2001 jsou nejpocetn&jsi zenskou kongregaci v Cechach a sdruzuji 240 sester.

! KLAUSURA: mistnosti a prostory v klastefe nebo v feholnim domg, kam nesmgji vstoupit osoby druhého
pohlavi, cirkevni pfedpis upravujici vstup do klasterti nebo feholnich domu.



1 Radové zdravotnictvi

Charitativni a fadové oSetfovatelstvi otevird velmi dlouhou etapu historického vyvoje péce
o nemocné oznacovanou jako oSetfovatelstvi laické. Jeho pocatky sahaji do rané¢ho sttedovéku
doprovazené¢ho Sifenim kiestanstvi. Od svého vzniku se obraci zejména k chudym,
nemocnym a trpicim, kterym poskytuje péci a ochranu jak ve Spitalech vznikajicich pfi
klasterech, tak prosttednictvim riiznych charitativnich skupin. Uz za starovéku jsou
dochovany zaznamy, Ze péCe prvotnich kiestanskych skupin o vdovy, sirotky a nemocné
vyvoléavala pozornost v tehdejsi spoletnosti.?

Pomoci druhému v nouzi a utrpeni je pfirozenou vlastnosti vétSiny lidi. Tato snaha se tyka
rodin, sousedstvi i komunity, v niz zijeme a je historicky velmi stara. Podpofil ji vSak ptichod
kiestanstvi, nebot’ jeho zéklady jsou postaveny pravé na pomoci bliznim. Kiest'anska laska
byla véficim vyjadfena zejména zivotem v pokofe a chudob€, milosrdenstvim, pomoci
bliznimu. Takto orientovani lidé se sdruzovali do skupin. Z nich pak postupné vznikaly prvni
ktestanské tady, jejichz poslanim bylo mimo jiné pecovat o nemocné. Zde byly polozeny
zéklady klaSterni mediciny spojené s péci o zakladni potfeby nemocnych, postiZzenych,
chudych a trpicich lidi.?

Ve stiedovéku bylo navic lékaiské oSetfeni pro vétSinu lidi nedostupné. Obycejni,
nemajetni lidé byli odkazani na pomoc I€éc€iteld, jejichz schopnosti poradit si s chorobami nebo
urazy byly znané¢ omezené. Velkou piekazkou na cesté k uzdraveni byly tehdy také zcela
zalostné hygienické podminky ve vétSin€ lidskych obydli. Charitativni ¢innost a zdravotnické
sluzby, které zacaly poskytovat mniSské rady, se staly vitanou pomoci pro vétSinu obyvatel
tehdejsiho svéta.*

Pivodni zdravotnicka zafizeni na naSem uzemi byly ttulky. Zfejmé prvnim byl Gtulek pro
matky Pod Petfinem v Praze. Historicky dolozena je existence utulku pro cizozemské kupce
z roku 980, stal v mistech Staromé&stského namésti v Praze. Slouzil 12 nemocnym, ktefi byli
oSetfovani 7 zenami. Pozdéji byl roz§ifen a pfijimal chudé a nemocné obyvatele Prahy.5

Klasterni medicina uplatiiovala jak 1écbu medikamentézni a chirurgickou, tak 1écbu

pomoci spravné Zivotospravy vcéetné stravy, avSak ve 13. stoleti byla mnichiim lékatské péce

2STANKOVA, M. Z historie charitativni a iadové oSetiovatelské péce. Mimotadna piiloha Casopisu Sestra,
Cerven 2003, str. 3.

3 Tamtéz, str. 3.

4KOMFORT, Linet. Rddové zdravotnictvi: Bohata minulost, nejistd pfitomnost. Dvoumési¢nik, prosinec 2006,
¢islo 06, str. 4.

° BALDOVA, M. Rozvoj oSetiovatelstvi u nas do roku 1918, Historie oSetfovatelstvi, str. 1



zakazana. OSetfovatelské péci se vsak mnoho fada vénuje dodnes. Rozvoj fada a kongregaci
S charitativnim a oSetfovatelskym zamétenim byl ovlivnén predev§im rozhodnutim papeze
Rehote Velikého v 9. stoleti, ktery v roce 817 ulozil klasteriim pééi o nemocné, chudé a také
postizené.

Mezi prvni kiestanské tady patii benediktini, diky nimz mizeme i1 dnes poznavat
sttedovékou literaturu, kulturu a uméni. Zakladatelem tohoto velmi rozsiteného fadu byl
Svaty Benedikt z Nursie, ktery v roce 529 zalozil v Italii prvni klaster. Klastery benediktint se
stavaly daleZitymi centry vzdélanosti, uméni i hospodafstvi. Reholnici se také vénovali
misijni a ofetfovatelské Ginnosti. Ceské zemé pfivitaly prvni benediktiny v 10. stoleti, v dobé
vlady knizete Boleslava IlI., ktery nejen zakladal benediktinské klastery, ale i stal u zrodu
prvniho hospice — ttulku pro nemocné kupce a pocestné prochazejici Prahou, jehoz zaklady
Ize vystopovat v Praze Na Frantisku, v mist¢ nemocnice milosrdnych bratii. I kdyz péce
o nemocné postupné ustupovala do pozadi, stali se ptikladem pro dals§i pozdéjsi fady, které
pokladaly charitativni o3etfovatelstvi za svoje zékladni poslani.®

Ptislusnici fadi skladali slib dobrovolné chudoby. Pokud méli n¢jaky majetek, vkladali ho
do ¢innosti fadh. Klastery a Spitaly byly stavény pfedevsim ptisluSniky panovnickych roda.
Pozd¢ji se k nim ptidala dal$i majetna Slechta i riizni zdmozni mé&$tané. Plivodni Spitaly byly
ztizovany pii klaSterech. M¢ly zpravidla pokoj s 12 postelemi (pocet apostoli) spojeny s kapli
nebo klasterem a byly pro zchudlé mé$tany a nemocné, pro kupce a pocestné, ale i pro
a §ificich se infekcei se zakladaly lazarety a leprosalia.’

V roce 1234 byly z iniciativy dcery Pfemysla Otakara 1. Anezky Ceské zaloZeny v Praze
na Pofi¢i a u sv. FrantiSka Spitaly pro chudé a nemocné. Na zaklad¢ bohatych zkuSenosti
S oSetfovatelskou praci vypracovala Anezka UcCelny systém a konkrétni pravidla pro
oSetfovani nemocnych. Péce, kterou tyto Spitalni klaStery poskytovaly, byla ve své dobé na
velmi vysoké urovni. Svatd Anezka je poklddana za zakladatelku a patronku ceského
oSetrovatelstvi. Sv. Anezka byla pfislusnici panovnického rodu Premyslovci. Narodila se
patrné v Praze 1211 jako nejmladSi dcera Premysla Otakara I. a jeho druhé zeny Konstancie
Uherské. Zivot neméla jednoduchy. Jiz jako tifletou ji otec zasnoubil se synem slezského
knizete Jindficha Bradatého. AneZ¢in snoubenec pred¢asné zemiel a Sestiletd Anezka byla

poslana na vychovu a dal$i vzdélavani do klastera v Doksanech. KdyZ pozadal o jeji ruku syn

® STANKOVA, M. Z historie charitativni a iadové oSetiovatelské péce. Mimotadna priloha &asopisu Sestra,
Cerven 2003, str. 3.
" Tamtéz, str. 3.



cisafe Bedricha II. Jindfich, jeji vychova se zménila. Jak se mé chovat budouci cisafovna, se
ucila na videiiském dvote. Vice nez svétsky lesk a slava ji vSak zajimala vira a modlitby,
a kdyz seslo i1 z tohoto snatku, dalsi Zenichy uz nechtéla, 1 kdyz k nim patfil samotny cisaf
nebo anglicky kral. V té dob¢ jiz byla pevné rozhodnuta vzdat se svétského postaveni
a zasvétit svlj zivot bohu. Ze vSech 1adl ji nejvice zaujali frantiSkani a klarisky. Vstoupila do
klastera sv. Klary, v roce 1234 slozila feholni slib, pfijala feholni roucho a stala se abatysi
klastera klarisek. Cely svilij zivot se vénovala pomoci chudym a nemocnym. Zalozila
matefinec klarisek a $pitalni bratrstvo se $pitdlem pii kostele sv. Hastala. Spitalni bratrstvo
bylo papezem zahy prohlaSeno za samostatny fad kiizovnikil s ¢ervenou hvézdou. Anezka
byla prvni Zenou, ktera zalozila muzsky fad. Zemtela 6. 3. 1218. Svatofecena byla v listopadu
roku 1989.°

Vialky mély vzdy velky vliv na rozvoj oSetfovatelstvi. Velké mnozstvi ranénych vojaka,
hromadné infekce v disledku velmi Spatnych hygienickych podminek lazareti
a nedostate¢nych znalosti zdravotnického personalu vyvolavaly zvySenou potfebu lékarské
a oSetfovatelské péce. Kontaminované rany byly diive vétSinou smrtelné. Vedle velkého
mnozstvi padlych a poranénych byly pfi¢inou pordzky mnoha armad epidemie, které
propukaly pii nedodrzovani hygienickych pravidel. Casto bylo vice vojakii zabito nemoci nez
nepfitelem. Ve starovéku se o nemocné a zranéné vojaky na bojistich starali otroci. Rimané
pii svém imperidlnim taZzeni Evropou stavéli velké, dobie organizované lazarety, v nichz
pecovali 0 nemocné a zranéné vojaky v dobé jejich pobytu v cizing.?

Ktizacké vypravy, nabozenské valky vedené v letech 1095 — 1121 zépadnimi Evropany
proti muslimim za ucelem znovuziskani Svaté zemé, byly celkové netspesné.
Z osetrovatelského hlediska ovSsem vedly k vytvotfeni dobfe organizovanych vojenskych radu,
které mely pecovat o kiizdky. Cile téchto fadu byly jak ndbozenské, tak vojenské a jejich vliv
je vidén v kombinaci ndbozenského prvku a vojenskych zplsobtl, které se promitly do
zpusobil oSetfovatelstvi v pozdéjsi dob&. Mezi nejznaméjsi vojenské oSetfovatelské tady
patfili maltézsti rytifi a rytifi sv. Lazara. Tyto fady zalozily mnoho lazaret, v nichz byli
osetfovani nejen vojaci, ale i poutnici, ktefi onemocnéli na cest¢ do Svaté zem¢. Mnoho
osetfovatelskych tradic ma plvod ve vojenském oSetfovatelstvi, které se datuje od dob

svatych valek. Patfi sem piisnd moralka, vizity s lékafi a zplsob uspotfadani oSetfovacich

8 BALDOVA, M. Rozvoj oSetfovatelstvi u nas do roku 1918, Historie oSetfovatelstvi, str. 1.
9 STANKOVA, M. Z historie charitativni a fddové oSetiovatelské péce. Mimotadna priloha &asopisu Sestra,
Cerven 2003, str. 3.



jednotek s velkymi pokoji pro lehéi pacienty, postrannimi pokoji pro vaznéjsi pacienty a boxy
pro pacienty v kritickém stavu.'

Mnoho hluboce véficich osob, které nebyly piislusniky ktestanskych tada, avSak zily
bohabojnym Zzivotem, obdobné nabizely pomoc potfebnym piedevsim chudym a stradajicim
osobam, kterou nazyvame charitativni péci. Z pocatku to byla Cinnost individudlni,
neorganizovana, v niz vynikla napt. sv. Zdislava z Lemberka (asi 1220 -1252). Svata Zdislava
je uctivana jako piiklad velmi laskavé charitativni péfe a jako patronka rodinného
a manzelského Zivota.™
Tato péce byla dlouho velmi roztiisténa. Teprve v 17. stoleti diky usilovné snaze sv. Vincenta
a sv. Louisy se pocala sjednocovat a organizovat pod ndzvem Charita. Charitativni a fddova
péce se stala zakladem, na némz bylo postupné vystavéno profesiondlni oSetfovatelstvi,
poprvé formulované jeho zakladatelkou Florence Nightingalovou v 19. stoleti. AZ dodnes
vSak zustala dilezitou slozkou socialni a zdravotni péce na celém svété. Bez Siroké
charitativni pomoci nadSenych dobrovolniki, kiest'anskych fadu a organizaci by se soucasna
spolecnost t&zko obesla.*?

V pozdnim stfedovéku jiz byla na Gzemi Ceskych zemi pomérné husta sit’ méstskych
a klasternich Spitala a byly zfizovany i specializované Spitaly k hospitalizaci osob
S infekénimi nemocemi. Kromé téchto zatizeni slouZzily potfebnym osobam 1 1€¢karny, vetejné
lazné a domy ranhojicu.

V roce 1348 byla zaloZena Karlova Univerzita v Praze. Pfi svém vzniku méla 4 fakulty,
mezi nimi i fakultu lékafskou. Clenové univerzity, aviak i daldi lékafi se zaslouzili
0 pocatecni rozvoj leékatrského a zdravotnického pisemnictvi, které smeétovalo k SirSimu
rozvoji vzdélavani v 1€karstvi.

OsSetfovani nemocnych se vénovali pfisluSnici katolickych 1 nekatolickych instituci
a civilni osoby (opatrovnici, ranhoji¢i, lazebnici, porodni baby, lidovi 1é¢itelé, kofenati apod.)
Pouze cirkevni fady mély ustanovenad pravidla pro vychovu oSetfovatelského personalu.
Adept oSetfovatelstvi prochazel piipravou, zadcvikem a po praxi dokazoval odbornost
zkouSkami. Teprve potom mohl pracovat samostatné u pacientli. U civilnich osob zstal

prosty zécvik i nadéle jedinou formou odborné ptipravy.*®
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K nejznaméjSim cirkevnim oSetfovatelskym fadim patiili Milosrdni bratii, ktefi v roce
1620 zalozili Nemocnici Na FrantiSku. Ta byla nejprve urcena jen pro muzské pacienty.
Vyuzivala ji 1ékatska fakulta. Dbali na to, aby se pfislusnici fadu vzdélavali, ¢asto byli
magistry farmacie, doktory lékarstvi nebo faddem vysSkoleni oSetfovatelé. Z prislusnikt fadu je
pro oSetfovatelstvi vyznamny lékat Vaclav Joachim Vrabec, ktery na konci 18. stoleti velmi
usiloval o zavedené odbornych pfednasek na 1ékaiské fakulté pro opatrovniky a porodni baby.
Lékarska fakulta vSak jeho navrh odmitla. V roce 1770 vysla jeho kniha ,,Vyborné nauceni
pro baby a jiné osoby*. 14

Dale to byl fad sv. AlZbéty (alzbétinky), které v roce 1772 zalozily klaSter Na Slupi spolu
s fadovym Spitadlem sv. Alzbéty. Na svoji dobu zde bylo postaveno moderni zafizeni, které
prijimalo pouze zeny. Pacientky zde byly jiz 1é¢eny dvéma lékati. Nemocnice méla i svoji
Iékarnu. Byl zde kladen nesmirny diraz na Cistotu a poradek. Pti piijeti byla kazdd nemocna
svleCena, ocCiSténa, ucesdna a pifevleCena do ustavniho pradla. U kazdé pacientky byl
sepisovan podrobny chorobopis. Tézce nemocnym se denné Cistily zuby, vyplachovala usta
a vymyvaly o¢i. Nemocni¢ni pokoje se denn¢ myly a vétraly. Ménilo se lozni pradlo. U tézce
nemocnych sestra sedéla neustale a utéovala je. =°
Boromejky (Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského), tento fad v roce 1848
dostavél nemocnici pod Petfinskou rozhlednou — Nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského.

Monopol cirkve v poskytovéani zdravotnich a socialnich sluzeb ukoncil v ¢eskych zemich
a ve stfedni Evropé reformator Josef II. Ackoliv poddani tehdy nedali na cirkvi dopustit,
protoze se starala o Skolstvi, Spitdly 1 utulky pro chudé. V roce 1783 prevzal stat oblast
Skolstvi, zdravotnictvi i Utulky pod svou spravu. Cisaf proto vydal tzv. direktivni pravidla,
nichZ bylo stanoveno, jakym zplisobem maji byt vybudovdny na naklady statu zdravotni
ustavy. 16

Uplatnéni pokrokovych prvkl ve zdravotnictvi se vyrazn€ projevilo az v osvicenském
obdobi terezidnskymi a josefinskymi reformami. Od poloviny 18. stoleti byly na naSem tuzemi
zakladany prvni vSeobecné nemocnice, a to v roce 1785 v Brn¢, 1787 v Olomouci a 1790
V Praze (dnesni VSeobecna nemocnice). V roce 1787 byly v Brné a v Olomouci rovnéz

zalozeny porodnice. VSeobecné nemocnice mély peCovat o chudé nemocné, v porodnicich

14 BALDOVA, M. Rozvoj oSetifovatelstvi u nas do roku 1918, Historie oSetrovatelstvi, str. 1

' Tamtéz

® KOMFORT, Linet. Radové zdravotnictvi: Bohatd minulost, nejistd pfitomnost. Dvoumésiénik, prosinec 2006,
¢islo 06, str. 5.



mély rodit nemajetné rodicky. Soucasti nemocnic mély byt i nalezince, sirot¢ince, chorobince
pro chudé, chronicky nemocné pacienty a blazince. Zaroven bylo v té dob¢ zruseno velké
mnozstvi klasterd (ze 154 jich podle Josefa Jungmanna piezilo jen 83). OSetfovani
nemocnych méli na starosti opatrovnici a opatrovnice, do jejichz pracovni néplné patiila
i udrzba pradla a pomucek, vytapéni pokoji, zajistovani osvétleni a uklid celého komplexu.
Pracovni zatéz byla vysokd, malé finan¢ni ohodnoceni, spolecenské ocenéni jejich prace
témét zadné. Bydleli pfimo v nemocni¢nich pokojich, od nemocnych oddéleni pouze
plachtou. Personalu chybélo nejen odborné vzdélani, ale nékdy i1 zakladni. Mezi personalem
se Casto objevovali jedinci poznamenani trestanectvim, prostituci a vétSina neuméla cist
ani psat."’

Radové osetiovatelstvi oviem josefinské reformy piezilo. K tomu piispél vznik na tehdejsi
dobu modernich tadd, které se vedle Zivota v modlitbach vénovaly pravé poskytovani
zdravotnich sluzeb. Né&které pokrokové tady, které mély jako hlavni tikol péc¢i o nemocné, jiz
existovaly. Naptiklad Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského (zalozena roku
1652) nebo Hospitalsky fad sv. Jana z Boha. Jiné byly na prahu nové doby teprve zakladany,
napiiklad Kongregace Milosrdnych sester sv. Ktize (1856) nebo Kongregace Dcer Bozské
lasky (1868).'

Moderni doba vyZadovala, aby zdravotni sestry nebyly uz pouze ,milosrdni and¢lé
v bilém*, ale aby rovnéZ poskytovaly odbornou péci na zéklad¢ ptisluSného vzdélani. Vznikla
proto fada cirkevnich zdravotnich $kol. Navzdory tomu, Ze do zdravotnictvi pronikalo i stale
vice laickych oSetfovatelek, presto si faddové sestry udrzovaly v oboru velky ndskok. A to
nejen v poétu, ale i ve zkugenostech a v odbornosti.™

Prestoze nemély fadové sestry v obou nejvétsich konfliktech 20. stoleti na razich ustlano,
minulého stoleti. Svédectvi o plisobeni fadovych sester jesté¢ na zaCatku padesatych let
pfindseji nékteré pasdze knihy Sestry vzpominaji. ,,Na pocatku 50. let minulého stoleti
pracovaly na nékterych oddéleni jest€¢ fadové sestry. Vyznacovaly se vétSinou obétavosti
a laskavym a trpélivym vztahem k nemocnym. Jejich €innost zahrnovala jak prace odborné,
tak 1 prdce pomocné. V nékterych nemocnicich pracovaly faddové sestry i v Ustavnich

kuchynich a pradelnach. Pozdéji byly odsunuty.. 20
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Po roce 1950 byly sestry rozpraseny, i kdyz na rozdil od muzskych fadi nebyly zcela
zlikvidovéany. Stejné ale bylo zakézano pfijimat do fadi dorost, ¢imz statni moc feholni
sesterstva a bratrstva generaéné paralyzovala. Zenské fady sice mohly Zit ve spoleenstvich,
ale pfiSly o sva dosavadni sidla a veSkery majetek. VétSina sester byla vyst€hovana do
pohranici do spole¢nych domu, kde zilo pohromad¢ az 8 riznych kongregaci. Tak tomu bylo
napiiklad v Jifetin¢ pod Jedlovou. VSechny sestry byly v 50. letech pfinuceny pracovat na
polich i v tovarnach. S pozdéjsim uvolnénim se mohly také vénovat ,,své* praci — naptiklad
pé&i o postizené déti a dospélé. Ustavir tohoto typu vyrostlo v odlehlych oblastech vice nez
dost. Prestéhoval je tam stat, ktery nechtél mit nedokonalé obCany na o¢ich.?*

Uz v roce 1988 bylo povoleno piijimat nové ¢lenky do zenskych fadt. Po demokratickych
zménach o rok pozdéji byla obnovena cinnost fadi. Kongregacim byl dokonce v ramci
restituci vracen zpét pivodni majetek, ale téméf bez vyjimky v dezolatnim stavu. Na zacatku
devadesatych let doslo také k vyraznému narGstu feholnikd a feholnic. Panoval hlad po
zakazovanych projevech néklonnosti k viie a i fady fada se zacaly opét naplnovat. Pocate¢ni
euforie netrvala dlouho. Reholnic, a nejen téch ve zdravotnictvi rok od roku ubyva. V roce
2006 bylo v Ceské republice setteno 1899 ¢&lenek vsech cirkevnich Fadd, pfiemz jejich
primérny veék byl 52,75 let. Muzi — feholnikli bylo jesté o vice neZ polovinu méné — 825
tadovych bratri. Ve zdravotnictvi a ofetfovatelstvi ale pracuje pouze zlomek z nich. %

Nejaktivnéj$i na tomto poli jsou praveé sestry boromejky. Kongregace boromejek vlastni
jedinou skute¢né cirkevni nemocnici v Ceské Republice — Nemocnici Milosrdnych sester sv.
Karla Boromejského v Praze. Zde pracuje 20 fadovych sester. Vedle toho je jesté vlastnikem
Domova sv. Karla v Repich nebo Domu sv. Antonina v Moravskych Budgjovicich. Kromé
toho poskytuje kongregace ve svém prachatickém klasteru prostory hospice sv. Jana
Nepomuckého. Ackoliv sestry boromejky jsou ve zdravotnictvi a oSetfovatelské péci nejvice
v Ustavu socialni péée v Anenské studance a v Domové diichodcti v Cernozicich nad Labem.
Hospitalsky fad sv. Jana z Boha (milosrdni bratfi) pted rokem 1948 provozoval tadu
nemocnic, z nichz byla fadu po revoluci v roce 1989 navracena Nemocnice ve Vizovicich.
Mala komunita Sedych sester III. Radu sv. Frantiska pracuje v Nemocnici v Ceskych

Budé¢jovicich. Znama je Cinnost sester vincentek, a to predevS§im na sousednim Slovensku.
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dlouhodobé nemocnych. Dalsi ¢lenky ostatnich fadi lze nalézt v ustavech socialni péce,
domovech diichodci nebo 1écebnach dlouhodobé nemocnych po celé republice, pficemz
jejich celkovy pocet &ita desitky feholnic.?®

| vdnesni dob¢ se fady vénuji odborné vychové mladych zdravotniki a zdravotnic.
V Brné provozuje Kongregace Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska Stfedni
zdravotnickou Skolu, zniz odchazeji do praxe zdravotniCti asistenti. V Praze sidli Vyssi
zdravotnickd Skola Suverénniho fadu maltézskych rytift, kterd poskytuje odborné vzdélani
V oboru vSeobecna sestra.

Prestoze se fadové sestry o rozvoj oSetfovatelstvi zaslouzily vrchovatou mérou, nad jejich
dal$im ptisobenim v nemocnicich visi otazniky. Vékovy primér feholnic se navysuje, protoze
ubyva tfadového dorostu. Soucasna cirkev dnes totiz nabizi fadu dobrocinnych ¢innosti tém,
kteti se chtéji vénovat péci o druhé. A to bez podminky zit v fadovém spole€enstvi a podiidit
se pfisnym pravidlim fehole. Budoucnost ukaze, zda se laskavé a obétavé zdravotni sestry
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v feholnich odévech budou o nemocné, handicapované nebo staré lidi starat i nadale.

1.1 Vyvoj ¢eského oSetirovatelského Skolstvi

Az do poloviny 19. stoleti bylo naSe oSetfovatelstvi smési tradovanych zkuSenosti,
vyzkouSenych pracovnich postupll a praktik ptevzatych z lidového 1écitelstvi. Na poznatky
z rychle a dynamicky se rozvijejici mediciny nereagovalo bud vibec, anebo jen velmi
nepatrné.

Od druhé poloviny 19. stoleti se ¢esky narod stava v Rakousku — Uhersku vyznamnéj$im
elementem. Roku 1862 byl zalozen Spolek 1€katti ceskych, jemuz predsedal J. E. Purkyné.
Zadal také vychazet Casopis lékait ¢eskych. V roce 1872 zalozily bojovnice za Zenské prava,
Seské spisovatelky Eliska Krasnohorska a Karolina Svétla ,,Zensky vyrobni spolek &esky™.
Jeho hlavnim poslanim byla vychova Zen k urc¢itému povoléni. Spolek organizoval zpocatku
kurzy ru€nich praci, $iti pradla a vySivani. O akcich, které potadal, informoval své €lenky
prostiednictvim vlastniho Gasopisu - Zenské listy. Pravé zde byla také uvefejnéna stat
o zamérech a jednani spolku o studiu oSetfovatelek. K realizaci této mySlenky by
pravdépodobné nedoslo v tak kratké dobé, kdyby tomuto spolku neptispel uc¢innou spolupraci

pravé Spolek ceskych 1¢kait. A tak byla v roce 1874 v Praze oteviena prvni oSetfovatelska
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Skola, ktera byla v té¢ dob¢ jedind v Rakousku. Neodpovidala vSak pfedstavam o Skolach, které
zname dnes.”

Slo spise o organizovanou odbornou vyuku podle ucebniho planu a osnov ve formé
kratkodobych kurzi, ktera probihala v mistnostech, pronajatych Zenskym vyrobnim spolkem.
Zdarma zde prednasSeli znameniti 1¢kafi 1 univerzitni profesoii télovédu, zdravovédu, teorii
osetfovani, obvazovani chirurgické, prvni pomoc pifi nahlych onemocnénich a urazech,
oSetfovani ditek a pfisluSnou obsluhu lazeniskou. Teorii dopliiovala prakticka ¢ast, jejiz vycvik
probihal na Karlové v méstském chudobinci. Tim se zaCina ménit organizovana opatrovnicka
¢innost v ¢innost oSetfovatelskou. Zakladni ucebnici byla ,,Kniha o oSetfovani nemocnych*
od Florence Nightingalové. Po sedmi letech trvani byla tato $kola zrusena.?

V devadesatych letech skolil prof. MUDr. Bohumil Eiselt (1831-1908) soukromé skupinu
sester na sv¢é interni klinice. Dostalo se jim vyborného teoretického i praktického vycviku
a osvédcCily se zvlasté pti chorobach infekénich, coz dokazuje fakt, Ze si jejich zkuSenosti
vyzadala i Amerika. Profesor Eiselt praci sester cti, ve svém pojednani o nich hovofi jako
o hrdinkach a stejné se jmenuje i jeho rukopis zvefejnény v krajinském list¢ jeho rodného
mésta Policky ,,Jitfence”. Popisuje zde Cinnost tifi oSetfovatelek, které bydlely v 18luzkové
sini nemocnych na tfech postelich se zéclonou: ,, ... ustavicné chodi od jednoho nemocného
k druhému a obsluhuji je, davaji bedlivé pozor na vSe, co se v celé sini ptihodi. Sluzba
vyzaduje upravena lizka, ¢isténi nemocnych, nadob a siné¢ samotné, kazdou druhou hodinu je
tieba zaznamenavat teplotu nemocnych, podavani 1€kl a potravy, vykonati veskerd natizeni
I€katskad, tudiZ nepfetrzity styk s nemocnymi. Tito byvaji ¢asto nepokojni a blouznivi, takze
jedind osoba k obsluze nestaci a vSechny vypomahati musi. O no¢nim klidu a odpocinku
V této mistnosti nelze mluviti. Jen télesna a duSevni Gnava pfinadsi spanek. Vzduch se pii
otevienych oknech, pfi umélé ventilaci, pii Cinnosti sprayovych pfistroji rozprasujicich
roztoky karbolové kyseliny, pfi natirdni podlah vapnem a pii rozestavénych misach
S chlorovym vapnem byva hrozny. Sluzba lékatskd je mnohem snadnéjsi a méné nebezpecna,
nez jsou vykony oSetfovatelek. Jsem v pozadavcich sluzby velmi pfisnym, vzdy vSak
spravedlivym, a kde toho potieba kaze, i vielym obhdjcem a zastdncem Zen téch. Jsou jako
vojin pfed nepratelskym vojskem, v ustavicném nebezpecenstvi zivota, jich jména vSak

ani znama nejsou, jich €iny nehlasi se svétu, bez naroku na uznani stoji v prvni fadé proti

% Tamté?, str. 6.
% SKOCHOVA, D. Od Florence k dnesku. Florence- casopis moderniho oSetfovatelstvi, ukazkové ¢islo, ro¢nik
L., fijen 2005, str. 15.



neviditelnému nepftiteli, proti smrti konajice tézkou, zodpovédnost plnou sluzbu vytrvale,
aniz by vlastni onemocnéni energie jich zlomiti dovedlo. Jsou pravé hrdinky.” 2’

Pokracovalo fizené vzdelavani oSetfovatelll a oSetfovatelek jen u katolickych feholi
a jinych nabozenskych seskupeni. Nebo byla piiprava zajistovana formou urcitého zacviceni.
Predni cesti lékaii byli nespokojeni s kvalitou oSetiovatelské péce, uplatiovali svij vliv
k pozvednuti spolecenského vyznamu oSetiovatelské profese i jeji odborné urovné. Potadali
prednasky, organizovali kurzy, psali u¢ebnice.”®

Jaké bylo postaveni tehdejSich oSetfovatelek v nemocnicich? Vychazky jim stanovil
a jednotlivé povoloval lékat. OSetfovatelky musely byt svobodné a spaly za plentou piimo
v pokoji nemocnych. Presto to bylo v té dobé velmi lukrativni zamé&stnani.”®

Zdravotni vybor ustfedniho spolku ¢eskych zen se v roce 1904 ustanovil jako Spolek pro
povzneseni stavu oSetfovatelek nemocnych, aby se plné vénoval odborné prupravé Zen pro
oSetfovatelstvi. Pofadal teoretické kurzy, které vedly eské 1ékaiky MUDr. Anna Honzakova
(prvni zena lékarka, ktera promovala na ceské univerzité) a MUDr. Rizena Machova.
K prohloubeni piipravy osetfovatelek doslo az v roce 1913, kdy na teorii navazovala praktika
na prazskych klinikach.*

V roce 1914 vyslo natfizeni od rakouského ministra vnitra o oSetfovani nemocnych. Bylo
koncipovano tak, ze odborna priprava osob, které se chtéji vénovat osetfovani z povolani ma
byt provadéna ve dvouletych oSetfovatelskych Skoldch zifizovanych pii nemocnicich, které
maji zaru¢ovat moznost praktického vycviku ve vSech oborech nemocni¢ni péce. Absolventky
maji koncit Skolu diplomovou zkouSkou a tim ziskat titul: diplomovana sestra oSetfovatelka.
Za urcitych podminek mohou byt k odbornému vycviku ptipusténi 1 muzi. Uvedené natizeni
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se vztahovalo na Skoly fadové 1 civilni.?

1.2 Prvni ¢eska oSetirovatelska Skola

Vroce 1914 byla v Praze zaloZzena prvni Ceska oSetfovatelska Skola pii vSeobecné
nemocnici v Jecné ulici. Zaroven s touto skolou byla oteviena i némecka oSetfovatelska skola

Vv Praze a délka jejich Skoleni byla stanovena na dva roky. K otevieni ¢eské Skoly doslo ale az
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V kvétnu roku 1916, protoze tézké valecné poméry a nedostatek ucitelii - 1¢kaiti znemoziioval
zaruCovalo individudlni praci. Pro pfijeti byly stanoveny podminky: rakouské statni obCanstvi,
absolvovani alespon méstanské Skoly, staii od 18 do 30 let, dokonalé zdravi, mravni
bezuhonnost, opravdovy zajem o oSetiovatelské povolani, doklad, Ze nepecuji o nezletilé dité,
nebo, Ze nevedou vlastni domacnost. >

Zakyné byly do $koly piijimany na zakladé peclivého vybéru. Podrobovaly se pfijimacim
zkouskam z inteligence, pocti a Ceského jazyka. VSechny uspésné kandidatky nejprve
nastoupily na zkousku, ktera trvala 4 mésice. Kdyz prosly a splnily v§echny pozadavky skoly,
byly pfijaty definitivn€. Béhem dvou let studia mohla byt kterdkoli propusténa ze $koly pro
Spatné chovani, neschopnost, poruseni Skolnich pravidel. Posluchacky se rozdélily do péti
skupin, které tvofily pracovni jednotky pro jednotlivé stanice — interni, gynekologickou,
porodnici, détskou a chirurgickou, v potfadi, jak pfednostové klinik umoznily na svych
klinikach prakticky vycvik. Rocnik 1918 byl prvni, ktery mél teoreticky i celkovy prakticky
vycvik. Zaklad, ktery byl vypracovan pro vyuku porodnictvi, je tak hodnotny, ze je
vV osnovach pouzZivan dodnes. Ke konci prvniho roku se vykondvaly zkouSky, které
umoznovaly postup do druhého ro¢niku. Po Gispé$Sném vykonani zkousky se zakyné nazyvaly
,osetfovatelky na zkouSku“. V druhém ro¢niku jiz byly piidéleny na riznéd oddé€leni
V nemocnicich, aby ziskaly védomosti a zru¢nost v oSetfovani nemocnych a pracovaly pod
vedenim vrchnich sester. Po ukonceni vyucovani ve druhém roc¢niku vykonavaly praktické
a teoretické statni zkousky. Ty, které je uspésné podstoupily, obdrZely oSetfovatelsky diplom
a titul ,,diplomovana oSetfovatelka®. 33
Absolventkdm, které vystudovaly na statni tutraty, byl vydan diplom aZz po vykondni
predepsané sluZzebni povinnosti ve statnim nebo statem fizeném ustavu.

Absolventky obou Skol, jak ceské, tak némecké mély vysokou spolecenskou i odbornou
urovenl a nemocnice s nimi pocitaly jako s vrchnimi a hlavnimi sestrami. Existovaly
1 zahrani¢ni staze.

Na zadost predsedkyné Cerveného kiize k nam vyslal americky Eerveny kiiz nékolik svych
osetfovatelek, aby svymi dosavadnimi zkuSenostmi jesté zvedly troven oSetrovatelstvi i u nas.
Rizenim $koly byla v roce 1920 povéfena Ameri¢anka Marion Parsone a jejimi asistentkami
byly sle¢ny Lentel a KacCenova. Americké sestry vyrazné zvySily uroven vyuky. Do

teoretickych predméta zaradily ,,historii oSetiovatelstvi® a ,,etiku®. Pti praktickém vyucovani

2 Tamtéz, str. 2.
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kladly daraz na individudlni pé¢i o nemocného nejen z hlediska oSetiovatelského,
i moralniho. V roce 1923 kon¢ila u nas americkym sestram smluvni lhiita. Reditelkou byla
jmenovana Sylva Macharova. Tato feditelka Skolu podstatné rozsitila, na riznych klinikéch
ziidila pro zékyné nové Skolni stanice. Kromé uceni piipisovala Macharova velky vyznam
I Vsebevzdélavani, a proto zakyné kazdy tyden navstévovaly divadelni pfedstaveni nebo
koncerty. V roce 1931 Sylva Macharova opustila $kolu a oSetfovatelska $kola byla prevedena
do statni spravy. Reditelkou se stala Emilie Ruth Tobolafova, ktera pak $kolu vedla i b&hem
protektoraitu.34

V pribéhu druhé svétové valky a nacistické okupace se ve vyvoji zdravotnictvi oteviraly
nové problémy, napliiovani promyslenych ideji o organizované zdravotnické péci se zdalo
nerealné. Prehled o poctu oSetiovatelského personalu z konce roku 1939 ukazuje nedostate¢né
persondlni obsazeni a nerovnomérnou lizkovou kapacitu: 191 zdravotnickych zafizeni u nas
tehdy zaméstnavalo méné nez 30 oSetfovatelek. Nejvice jich pracovalo v tstavech pro
choromysiné a ve dvou nejvétsich fakultnich nemocnicich v Praze a v Brné. Maly pocet
oSetfovatelek a dulezitost jejich prace jim ale pfinasely i ur€itou vyhodu — byly uchranény
pted totalnim nasazenim.®

V kvétnu 1940 doslo poprvé k oficidlnimu ziizeni funkce ,,vedouci sestra oSetfovatelské
sluzby v nemocnici“. Prvni se stala Jarmila Rousarova v prazské nemocnici Bulovka v letech
1900 — 1979. O rok pozdé&ji vydalo ministerstvo socialni a zdravotni péce ob&znik, kde je
stanovena odpovédnost vSech funkciondii ve vSeobecnych vefejnych nemocnicich:
“...Vrchni sestra je zodpov€dna za nezdvadny provoz oSetfovatelské sluzby a jeji nafizeni
musi byt pro oSetfovatelsky personal zavazna, le¢ by v konkrétnim piipadé kolidovala
S jinakymi nafizenimi ustavniho 1ékafe.“ Po odchodu Némcl zlstala vétSina nemocnic
vV ubohém stavu. Bylo potfeba doplnit odneseny, zni¢eny nebo poSkozeny material, zajistit
odklizeci prace po naletech a ptispét k zajisténi provozu, coz se pro nedostatek personalu
délalo doslova ze dne na den.*®

V povéleéném obdobi bylo otevieno mnoho novych oSetfovatelskych Skol, které vSak

pracovaly na podstatné jinych ideologickych zakladech nezZ Skoly prvorepublikové.
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Osetiovatelsky proces sklonovany ve vSech padech byl u nas zaveden v 50. letech a byl
vSeobecné prijat jako zéklad osetfovatelské péce. Nyni je soucasti koncepce vSech ucebnich
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osnov i pravni definice osetfovani ve vétsing stata.

1.3 Prace sester v dobé faSistické okupace 1939 — 1945

16. 3. 1939 se Cechy Morava staly protektoratem tzv. Velkonémecké fise. Slovensko se
odtrhlo. Zdravotnické sluzby byly vSak pro vélku stejné dillezité a potfebné jako munice.
A prave z téchto diivodli mohlo zdravotnictvi proti jinym oblastem zaznamenat urcity rozvoj.
Byl rozsifen lizkovy fond.

Osetrovatelska sluzba trpéla nedostatkem pracovnich sil. Zakladna sester se rozsifila
o sestry dobrovolné, které dopliioval Cerveny kiiz a ¢ast némeckého personalu. Radovi
oSetrovatelé museli sva mista vV nemocnicich opustit.38

Nedostatek personalu byl kriticky. Ministerstvo socidlni a zdravotni spravy dalo po
projednani souhlas k otevieni civilni oSetfovatelské Skoly v Brn¢ dne 2. 10. 1939. Dale byly
vroce 1939 otevieny jeSté tii oSetfovatelské Skoly pod vedenim jednotlivych kongregaci.
V Praze zalozila oSetfovatelskou Skolu Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského. V Kroméfizi to byla Kongregace Milosrdnych sester sv. Kfize a v Olomouci
Kongregace Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska. Radové osetiovatelstvi stale
pfevaiovalo.39

Spolek diplomovanych sester byl nucen prerusit styky se zahrani¢nimi organizacemi.
I ptes nepiizen doby se diplomované sestry snazily dokdzat, ze jsou proti neskolenym sestram
a praktickym oSetfovatelkdm, oSetfovatelkami vzdélanymi a modernimi. Pozadovali kratsi
pracovni dobu hlavné na rentgenologickych oddélenich, zvysit pocet sester na lizkovych
oddélenich. Ctyii sestry na tficet nemocnych bylo malo, ale neuspély, pouze prosadily vyrobu
nového odznaku, ktery se stal soucasti uniformy.40

Osetfovatelsky personal se obzvlasté potykal s nedostateCnym persondlnim vybavenim

1 o nerovnomérné l0zkové kapacité. 191 zdravotnickych zafizeni nezaméstnavalo vice nez

3 Tamtéz, str. 16.
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maximaln¢ 30 oSetfovatelek. Osetfovatelky mély vyhodu v tom, Ze jich bylo malo a zZe je
jejich prace nezbytna. Byly proto uchranény pied tzv. totalnim nasazenim v #i.**

Poradenska péce dospéla jest¢ koncem roku 1939 k odbornému rozé¢lenéni podle chorob
nebo podle socidln¢ zdravotnich skupin. Existovaly poradny pro matky, kojence,
protituberkulosni poradny, poradny pro choroby srde¢ni, pohlavni, ...atd. Lékaiskd véda
znaén¢€ pokrocila, zvlasté proti TBC. Ve vétSin€ nemocnicich se budovala oddéleni socidlné
zdravotni, ktera méla tvofit spojovaci ¢lanek mezi péc¢i tistavni a mimoustavni.

Vedouci funkce sester =zajisStovaly vétSinou fteholni sestry ,sestra piredstavend™.
Diplomované sestry pracovaly pievdzné jako vrchni a stanicni (inventarni) sestry. Béznou
osetfovatelskou péci zajistovaly nediplomované sestry. V roce 1940 byl celkovy pocet
oSetfovatelek 8344. Ztoho 1845 fteholnich sester, 6499 civilnich oSetfovatelek (917
diplomovanych). 191 zdravotnickych zatizeni a 1958 1ékari.*?

Vzhledem k ptevaze nekvalifikovaného personalu si praxe vynucovala rizna opatieni jako
kurzy, pracovni smérnice a pisemné pokyny — v Praze Na Bulovce — ,,Pracovni a sluzebni fad
pro oSetfovatelsky personal”, ktery napsala diplomovana sestra J. RousSarova ve funkci
vedouci oSetfovatelské sluzby v nemocnici. Kniha obsahovala sepsané povinnosti sester
vV denni 1 no¢ni sluzbé a povinnosti vrchni sestry. Dbat o zajisténi télesného a duSevniho
pohodli a hygienu svéfenych nemocnych, ptispivat ke zdarnému vysledku lé€eni pfesnym
provadénim lékarskych predpisi, dbat bedlivé vSech ochrannych opatieni k zajisténi bezpeci
nemocnych, hospodafit spravné s casem i1 osobni energii, Setfit s materidlem a zachézet
opatrné¢ ses svéfenymi pomickami, vyuzit kazdé pfileZitosti k vychové nemocnych
a ke spravné zZivotospravé. Dale byly vroce 1940 zpracovany tzv. Normalie (Mudr. F.
Pachner — Ostravsko) — popisy veskerych oSetfovatelskych ukonti sefazenych podle abecedy.
Obsahovaly popis metodiky prace. Pro nearijsky plivod autora musela byt tato pomucka ze
vSech pracovist’ odstranéna. Déle byl kladen diraz na moralku a kvalitu oSetfovatelské péce.
Oporou byla kniha ,,OSetiovatelska etika®, napsala ji Svédka Astrid Rodhe a do &estiny ji
pielozila E. R. Tobolafovd — povahové rysy a kvalita oSetiovatelské péfe se neméla
znehodnocovat tim, Ze se na ni bude divat jako na vyd&le¢nou &innost.*?

Spolek diplomovanych sester spolupracuje se Spole¢nosti Ceskomoravskych nemocnic.
Stale vychazi Casopis Diplomovana sestra, ktery zajistuje vyménu odbornych zkuSenosti.

V obézniku Ministerstva zdravotnictvi vychazi nové informace, ze povinnosti I¢kare je

* Tamtéz, str. 2.
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vzdélavani oSetiovatelského personalu. Nafizeni vrchni sestry jsou vSak pro oSetiovatelsky
persondl zavaznd, i kdyby byla v rozporu s natizenim l¢kare. S obéznikem byly seznameny
viechny nemocnice.*

V roce 1943 byl zruSen Spolek diplomovanych sester, vzdélavaci a publikacni ¢innost se
zachovala diky Spole¢nosti Ceskomoravskych nemocnic. V tomto roce se zalala stavba
zotavovny pro sestry v Kunraticich.

Moznost uplatnit své zajmy v oSetfovatelstvi i moznost publikac¢ni Cinnosti poskytla
sestram Spole¢nost Ceskomoravskych nemocnic. V mnoha nemocnicich byly vybudovany
zejména oddé€leni pediatricka, porodnicko — gynekologickd, oddéleni socidlni sluzby,
laboratote a dal$i pracovisté. Na vSech pracovistich pracovaly civilni i fadové sestry. Vyjimku
tvotily porodni saly, kam byly zatazeny porodni asistentky. K zafazeni dietni pracovnice do
centralni nemocni¢ni kuchyné doslo poprvé v Praze na Bulovce 1940. 45

Odlisna prace sester na riznych pracoviStich vyzadovala dané odliSnosti respektovat.
Promyslela se ispornéd opatieni v ¢innostech sestry a zacalo se uvazovat o potiebé rozumné
délby prace. Diplomované sestry se snazily v péi o hospitalizované uplathovat piedem
stanoveny plan péce. (Vzor planu oSetfovatelské péce u pacienta po urazu patefe: 1. vodni
luzko, 2. oSetfit proleZeniny, 3. dodrzet vSechny pravidla hygieny, 4. upravit stravu, 5.
prevence vSech komplikaci, 6. masaze, 7. psychické povzbuzeni). Ve 24 — 36 hodinovych
turnusech odvadely sestry svou praci s vypétim. Naroky na péci se znasobovaly vysokou
ustupnosti liZzkového fondu, nartstajictho n€kde aZz nepochopitelnou mérou — napft.
v nemocnici v Litomysli obsazovala v letech 1940 — 1941 pravidelné 116 lazek tfi oddéleni
chirurgie, ORL, interna 245 pacienty. Pracovalo zde 19 ftadovych sester, 4 civilni
oSetrovatelky a 16 sluZzebnych. Prace zde byla velice narocna az Vyéerpéwajici.46

Bez ohledu na valecné poméry diplomované sestry opét zadaji kratsi pracovni dobu, vyssi
pocet persondlu, lepsi socidlni podminky. Pozadavky: stanoveni maximalnich pozadavkl
oSetfovatelské techniky pro vSechny nemocnice a Ustavy, zajiSténi fadné organizace
oSetrovatelské sluzby ve vSech nemocnicich pod vedenim vrchni sestry, vice oSetfovatelek na
mén¢ nemocnych, pracovni doba 48 — 56 hodin tydné&, alespon Ctyfi tydny dovolené zlepSeni
Zivotnich podminek a socialniho postaveni sester.*’

vvvvvv

Vv Plzni a v Praze se zaméfili na vybudovani civilnich oSetfovatelskych Skol pfi svych
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nemocnicich. V roce 1942 bylo ohromnym tuspéchem otevieni tii civilnich oSetiovatelskych
skol a sedm Fadovych. 4
V dobg zesileni fasistického teroru po heydrichiade v roce 1942 zasahly do zdravotnickych
pracovist bezprostfedni vlivy krutého fasismu. Neustdle probihaly viny zatykani naSich
obCant. Jako na mnoha mistech, tak 1 v nemocnicich a v bytech zaméstnanci konali
pfislusnici némecké policie prohlidky. Na podzim roku 1942 zru$ili Némci Spolecnost
ceskomoravskych nemocnic. Ve meéstech, kudy prochazela fronta, setrvdval nemocni¢ni
personal na svych mistech v pohotovosti ve dne i v noci. Pievazna cast lazkového fondu
nemocnic slouzila valecné chirurgii, operovalo se neustéle.*
Po celou dobu okupace v Londyné pracoval Cerveny kiiZ a $kolil dobrovolné o3etiovatelky.
8. kvétna 1945 byl konec druhé svétové valky, sestry se zapojovaly i do bojli na barikadach.
60 sester bylo uvolnéno pro véznici v Terezin€. Toto velice t¢Zké obdobi ukonéil vitézny boj

za obnoveni narodni svobody dne 9. kvétna 1945.%°
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2 Kongregace a rady uprostied spolecnosti

Zenské fady maji v cirkevni organizaci své nezastupitelné misto a poslani. Na rozdil od
muzskych feholi maji rozdilny charakter ukolti a prace. Muzsti piisluSnici se Casto ucastnili
vetejného, védeckého a politického déni. Piislusnice Zenskych instituci pracovaly v riznych
odvétvi pedagogické cCinnosti. Vénovaly se ale také cinnosti zdravotnické a vytvarely
v tabulce.”® (Viz. ptiloha &. 1)

Podle B. Jarolimka se o =zalozeni téchto zenskych feholnich druzin zaslouzila
Prozretelnost, ktera si ,ku provedeni svych pland volila vhodné nastroje, pomocniky
i prostfedky:“52 Cinnost a Zivot Zenskych feholi rozdélujeme na aktivni a kontemplativni.
Starsi fehole byly pfevazné kontemplativni, to znamena, Ze se zcela vénovaly meditaci nebo
liturgii, novéjsi fady mély raz spise aktivni. Novéjsi fehole se od starSich 1isi také tim, ze si
voli ur€ity vyhranény usek apostolatu, zatimco ¢innost starSich je $ir$i a mnohotvarné;si.

Organizace feholnich instituci byla odligna od organizace svétského duchovenstva. Rehole
mély pfedev§im za kol duchovni sluzbu a postupné se odliSovaly na zikladé jejich
specifickych ukolti a zamétfeni. Zejména od druhé poloviny 19. stoleti miizeme pozorovat
pestry a rychly vyvoj Zenskych feholi. Jiz pied rokem 1848 pusobily na uzemi Cech
Milosrdné sestry sv. Karla Boromejského, v 50. letech Chudé skolské sestry de Notre Dame,
v 60. letech Milosrdné sestry od sv. Kiize a také Milosrdné sestry III. Radu sv. Frantiska
Serafinského, Sedé¢ sestry. V dalSich desetiletich pfiSly zejména Milosrdné sestry kiest’anskeé
lasky sv. Vincence de Paula a sestry sv. Hedviky. Do roku 1914 byl nebyvaly vzestup poctu
zenskych feholi v Cechach. Velky podil na tom mély $edé sestry, ke kterym se v roce 1914
pattilo 387 feholnic.”®

Kongregace je feholni instituce, jejiz ¢lenové skladaji jednoduché sliby na urcitou dobu
nebo sliby trvalé, tzv. vééné. 1 po slozeni slibu mize byt ¢len kongregace propustén.
Kongregace miizeme rozdélovat na apostolské a diecézni podle toho, kdo ji schvalil. Zenské
kongregace se rychle rozvijely a rozsifovaly zejména pro své poslani a svoji ¢innost, kterou

byla pfedevsim prace ve zdravotnictvi, Skolstvi a charita.

> HAVELKOVA, Jitka. Kongregace Milosrdnych sester I1I. Radu sv. Frantiska pod ochranou Svaté Rodiny a
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Rozdily mezi kongregacemi a tady se projevovaly v ustanovenich o klausufe. N¢které
kongregace nem¢ly povinnost klausury zejména proto, ze by tak nebylo mozné, vénovat se
¢innosti dle svého zaméfeni. Povinnost klausury neméla napiiklad nejstarSi Zzenska
kongregace Anglické panny, kterd se vénovala pedagogické cinnosti a nebo to byly
kongregace, jejiz fteholnice oSetfovaly nemocné v soukromych bytech ¢i vefejnych
nemocnicich. Naopak ptisnou klausuru dodrzuji fady benediktinek a karmelitek. Dale také
rady vorsilek a alzbétinek, které ale v mnohych piipadech povoluji vstup cizich osob do
klastera pro svoji vychovnou a oSetrovatelskou &innost.>*

Kongregace vétSinou vznikaly za pomoci bohatého zakladatele a ¢etnych darti nebo sbirek.
O dalsi pfijmy se staraly samy svou vlastni Cinnosti. Divky, které chtély vstoupit do
kongregace, musely splnovat fadu podminek. Podminkou byl manzelsky ptivod, ¢isty timysl,
télesné a dusevni zdravi, zbozny Zivot a dokonce znacna inteligence. V soucasnosti se uvadi
Ctyfi hlavni pozadavky a to: svobodné rozhodnuti, fimsko-katolické vyznani, vék 18 — 40 let,
svobodny stav bez zavazki.>

Obdobi 19. stoleti je ¢as nového rozkveétu a obnoveni feholnich instituci a kongregaci po
obdobi ruseni klasteri a osvicenskych reformach cisafe Josefa II. Ten vydal 31. fijna 1781
toleran¢ni patent, ktery daval naboZenskou svobodu Zidim a protestantim. Tak cirkev
zidovskou a protestantskou podiidil statu. Chtél statu podtidit také cirkev katolickou, a proto
vydal 20. bfezna 1781 placetum regium. To bylo nafizeni, které¢ zakazovalo vyhlasovani
a zachovavani papezskych bul, které nebyly schvéleny vladou. 24. bfezna 1781 zakézal
predstavenym klasterti dopisovat si s predstavenymi svych fadl, pokud bylo jejich sidlo mimo
Rakousko. Nasledovalo rozsahlé ruSeni klastert, které Josef II. povazoval za nepotiebné. Ve
stabilni innosti pokracovaly jen alzb&tinky, anglické panny, karmelitky a vorgilky.>

V 19. stoleti ale dochazi k novému rozvoji cirkevnich instituci. Pod tlakem osvicenskych
ideji doslo ve formé¢ 1 charakteru feholniho Zivota k fadé¢ zmén. Od druhé poloviny 19. stoleti
narasta pocCet kongregaci. Do poptedi se dostavaji feholni instituce, které pruzné reaguji na
potieby spolecnosti a doby. VéEtSina kongregaci, které zaCaly na Moraveé pusobit v 19.stoleti,
pochazely ze zahrani¢i, pozdé&ji se tato situace zmeénila a ke konci 19. stoleti jiz ptevazovaly
klastery Ceské. >"Doba, kdy se staré fady obnovovaly a vznikaly nové, nebyla nijak piizniva.

Bylo nutné prekonavat hmotné i organiza¢ni piekazky. Nejvice se rozsifily ty feholni druzZiny,

** Tamtéz, str.13.
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které se veénovaly oSetfovani nemocnych v nové vznikajicich nemocnicich, chudobincich,
socidlnich ustavech ¢i soukromych domech. Toto poslani mély zejména boromejky,
vincentky, Milosrdné sestry sv. Kiize, Milosrdné sestry Némeckého fadu, Sestry Panny
Marie, Sestry sv. Hedviky a také frantikanky — Milosrdné sestry III. Radu sv. Frantiska, jez
byly tteti nejsilnéjsi kongregaci.58

Jednim z hlavnich davodi, pro¢ doslo k rozvoji kongregaci, byly dusledky prumyslové
revoluce ve 40. letech 19. stoleti. Rozvojem pracovnich strojti, dopravy, té€zby uhli a primyslu
vubec nartistaly socidlni problémy, nezaméstnanost a rostly pocty chudych lidi. Dalsi vina
zakladani riznych cirkevnich instituci probéhla v 80. letech 19. stoleti. Kongregace se snazily

z divodu svého poslani napomoci tyto problémy vyfesit, zejména reagovaly na Sifici se

chudobu obyvatel.

2.1 Déjiny Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského

Cel¢ déjiny cirkve prostupuje mnohotvarna sluzba ¢lovéku. Od nepaméti se mnozi lidé
citili pfimo povoléani ke sluzbé druhym. Proto se vytvafela spolecenstvi, kterd méla jeden cil:
nemyslet na sebe, dat se zcela do sluzby bliznim.....Tak vznikaly feholni fady a kongregace
vénujici se charitativni ¢innosti.

Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského (Sorores Caroli Borromei — SCB)
vznikla v roce 1652 ve francouzském mésté Nancy. Toto mésto bylo po tficetileté valce
zachvaceno morovou epidemii a nachazelo se zde velmi mnoho chudych a opusténych lidi,
d&ti i dospélych. *°

Podnét k zalozeni kongregace dal mlady advokat Josef Chauvenel, ktery se sam nakazil
morem, kdyz dobrovoln¢ osetfoval nemocné s touto chorobou. Jeho otec Emanuel Chauvenel
vyplnil posledni vili svého syna tim, ze zalozil ,,Diim milosrdenstvi®.

Zakladajici listina byla vyhotovena 18. ¢ervna 1652 v Nancy. Boromejky ve svété patii ke
treti nejstarsi zenské kongregaci.

Prvnich pét sester se dalo do tézkého dila.

% ZLAMAL, B. P¥irucka &eskych cirkevnich d&jin. IX. Doba probuzeného katolicismu. Olomouc, 1970.
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Podle ¢innosti sester je brzy lidé zacali nazyvat milosrdnymi sestrami a jméno sv. Karla
Boromejského® piidavali proto, Ze sochy tohoto svétce zdobily prieli a dvir domu, kde
sestry bydlely. Svaty Karel byl piijat jako hlavni patron kongregace, kterd si jeho jméno
Vv nazvu jiz ponechala. Tak vySel vlastni ndzev spoleCenstvi sester z lidu. Cilem tohoto
spolecenstvi bylo zasvétit cely sviij Zivot sluzbé nemocnym a vSem potifebnym. Jiz poCatkem
18. stoleti byl fad aktivni v Italii, Némecku, Holandsku a v Rakousku. Podetné¢ misionarky
vysilal i do Afriky a Ameriky.®*

Po vice nez dvacetiletém trvani méla Kongregace jen pét sester a nékolik novicek. Divod
malého rozkvétu vidély sestry v tom, Ze se nezasvécovaly Bohu. Matka Barbe Godefroy
pozadala biskupa z Toulu o dovoleni slozit sliby. Toulsky biskup povétil opata
premonstratského klaStera v Etivalu, P. Epiphania Louise, aby pfijal sliby sester. Sdm pro
sestry pfipravil konstituce tak, aby v nich byl zachovan augustinsko — salesky charakter.
Augustinska pravidla zdlraziiovaly primat milosti a lasky, pravidla svatého Frantiska
Saleského vtiskovaly Konstitucim asketickou mirnost, vysoké mravni pozadavky, spojeni
naziravého zivota s zivotem ¢innym, zjasnény postoj k dob¢ a prostiedi. Sam sestry piipravil
na sloZeni slibu milosrdenstvi a vytrvalosti ve sluzbé a ve spolecenstvi. Slib sestry skladaly
22. Cervence 1679 o svatku svaté Mati Magdalény. Do jeho rukou slozily sliby Ctyii sestry:
sestra Jeane, sestra Catherine, sestra Godefroy a sestra Bastienne. Pti pfijeti rukopisi jejich
slibi, jmenoval otec sestru Godefroy piedstavenou domu a dal ji knihu schvalenych
Konstituci, podle nichZz méla sviij Gfad spravovat. Tii zakladni evangelijni sliby sestry
postupné ptipojily: v roce 1704 slib poslusnosti, v roce 1708 slib chudoby a v roce 1711 slib
&istoty pro Bozi kralovstvi.®?

Do roku 1702 se sestry vénovaly pecovatelské sluzbé, poté se prizptisobovaly potiebam
doby a pfejimaly také oSetfovani v nemocnicich, vénovaly se vyucovani a vychové mladeze.
V roce 1720 urcil biskup Francois de Camilly postaveni generdlni pfedstavené a ustanovil
diam U svatého Karla Boromejského za matefinec Kongregace.

Za Velké francouzské revoluce od roku 1789 do roku 1804 byly sestry rozptyleny. Po
ukonceni povstani se vSechny sestry vratily a pokracovaly jesté usilovnéji ve svém dile.

Na prosbu pana Aloise Klara pfijal Mateisky diim v Nancy kandidatky z Cech, aby je

vychoval pro jeho tstav slepych v Praze.

80 Svaty Karel Boromejsky — milansky arcibiskup. Narodil se 2: fijna 1538 na hradé Arona v Italii jako syn
slavného §lechetného rodu Borromet. Jako druhorozeny byl urcen pro duchovni stav. Zapsal se do srdci lidi
svou state¢nou a praktickou pééi v dob& moru. Zemiel vycerpanim v 46 letech 3. listopadu 1548 v Milané. Pro
sestry se stal vzorem pokorné sluzby trpicim a vérnosti cirkve.

' HAJEK, J., SVOBODA, J. Kniha o Repich. Praha: Milpo Media s. r. 0. 2006. str. 78.
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2.2 Kongregace SCB v Praze za Rakouska — Uherska v 19. stoleti

V roce 1834 se odebraly dvé sestry do noviciatu v Nancy, aby zde nabyly feholniho
a oSetiovatelského vzdélani. Byly to dvé divky z Ceskych Bud&jovic: Terezie Walterova —
pozdé&ji sestra Marie Adalberta a Frantiska Fickerova — sestra Marie Louisa. V roce 1835 je
nasledovaly dalsi: Jana Némcova — sestra Marie Eufémie a Terezie Preinfalkova — sestra
Marie Hippolyta.

Dne 28. zari 1837 se tyto mladé sestry vratily spolu s francouzskou sestrou Marii
Helvigovou do Cech a v Praze zalaly pracovat v Gstavu slepych Na Klarové. Zde také
Kongregace sidlila. Sestry pocitovaly potfebu svého matetského domu s generalnim vedenim
a vlastni nemocnici.

Dne 14. srpna 1842 koupily sestry od barona Bretfelda dva malé domky na tpati Petiina
pod strahovskou zahradou za dvanact tisic zlatych. Tyto domy daly zaklad nemocnici
a matefskému domu s kostelem sv. Karla Boromejského.

Po nejnutnéjsich opravach v domech se sestry ptest¢hovaly do nového matefince 28. ledna
1843. Diim byl posvécen P. Hefmanem Dichtlem. Prvni generalni pfedstavenou generalatu se
stala francouzska sestra Matka Terezie Helwigova. Pro nemocné mohly sestry pfipravit pouze
jednu mistnost se Sesti lazky. Byl to slibny zacatek ptisobeni v domé, ktery se mél stat dobrou
nemocnici na Malé Stran€. Kongregace se dale rozristala a pozadavky na ni kladené
ukazovaly sestram nutnost rozSifit matefinec a s nim i nemocnici. Stavba byla dokon¢ena
v roce 1854. V tomto roce vypuklo v Praze tolik nemoci, ze vSeobecna nemocnice nemohla
pfijmout vSechny, ktefi potfebovali hospitalizaci a obratila se na sestry boromejky s zZadosti
o pomoc. Dne 1. kvétna bylo pfipraveno 80 liZek pro nemocné. Naval nemocnych byl tak
velky, ze se muselo pfistoupit k dal§im ptistavbam. V roce 1860 zde byla zfizena i 1¢kérna.

V roce 1858 koupily boromejky diim a dviir v Repich u Prahy, kde vybudovaly nalezinec pro
vice nez 400 déti. B€hem epidemie trachomu roce 1864 bylo nutné prostory vyklidit. Déti
byly ptestéhovany do Karlina. Z objektu byla zbudovana zenska trestnice. Boromejky, které
se ji ujaly, pracovaly pod dozorem ministerstva spravedinosti.®®

Na konci 19. stoleti a v prvni poloving 20. stoleti sestry plsobily jiz na 120 mistech
tehdejSitho tizemi Rakouska — Uherska. Pfevdzné v nemocnicich, v pé¢i o staré obcany,
sirotky, predskolni déti a mladez, o postizené¢ déti, slepé a hluchonémé, slabomysiné,

V napravnych zatfizenich pro mladé lidi a ve véznicich. Podilely se na katechezi, peCovatelské

8 Archiv kongregace-D¢&jiny Kongregace Milosrdnych sester. Sv. Karla Boromejského, str. 13.



sluzbé po domech, slouzily cirkvi v seminafich a staraly se o knéze. Ve valecnych dobach

sestry peCovaly o ranéné vojaky v lazaretech.

2.3 Kongregace SCB ve 20. stoleti

Povalecna léta piinesla zlom v Cinnosti prazské Kongregace SCB. Od zacatku zily
v Kongregaci sestry némecké a Ceské narodnosti. Po 2. svétové valce dosSlo k nésilnému
odsunu 300 sester némecké narodnosti do Rakouska a Némecka.

V padesatych letech 20. stoleti byl vSechen majetek sester zestatnén. Predstavené
a vedouci sestry byly zpolitickych divodi intervenovany, véznény a soustfedény do
charitnich domovii. Mladé sestry byly vyvezeny do pohrani¢i, kde pracovaly v textilnich
tovarnach. Politickd situace nedovolovala feholnim spole¢nostem piijimat dorost.
Nasledovalo zruseni matefince v Praze a postupna likvidace cirkve.
70.1éta 20. stoleti byla poznamenana zptisnénim politického rezimu.

Spolecenstvi zaznamenalo velky krok dopfedu z bezvychodné situace odvaznym
rozhodnutim generalni pfedstavené Matky Vojtéchy Hasmandové, kterd se rozhodla pfijimat
dorost tajn¢. Timto rozhodnutim na sebe brala riziko dalS§iho pronasledovani. Spolecenstvi
vedla k duchovni obnové.

Béhem let se kongregace postupné rozsifovala do Némecka, Polska a Rakouska. Sestry
odsud zah4jily mise v Zambii, Senegalu, v Mexiku, Egypté, v Izraeli, v Rumunsku a na Sibifi.
11. #ijna 1970 byla zalozena Federace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského. Ugelem
Federace bylo a je uchovat mezi jejimi ¢lenkami vérnost ptiivodnimu charismatu.

V roce 1989 se kongregace ocitla kifizovatce. V tomto obdobi nové nabyté svobody ve
staté¢ doslo k podstatnym zménam i v zivoté cirkve. Objevily se nové impulsy pro zivot
a ¢innost ve spolecenstvi. Mohlo dojit k zvefejnéni tajné piijimanych sester a tim i k obnové
¢innosti. Toto bylo spojeno s naro¢nym navracenim cirkevniho majetku, hledanim novych
moznosti v rdmci pocetné velmi zmenseného spolecenstvi, ve kterém se nachdzelo vice sester

starsiho veku.%

% Archiv kongregace-D¢&jiny Kongregace Milosrdnych sester. Sv. Karla Boromejského, str. 13.



2.4 Kongregace SCB od roku 1990 az do dnes

V roce 1990 se sestry vratily ke sluzbé do Nemocnice Pod Petiinem, kterd byvala soucasti
matefince Kongregace v Praze. Za Ctyficet let od vypovézeni sester z nemocnice se v roce
1993 wvratila opét do jejich vlastnictvi. Sestry se zde snazi spolu s dalS§imi civilnimi
spolupracovniky napliiovat milosrdnou sluzbu u nemocnych. V roce 1996 byl v blizkosti
nemocnice posvécen novy matefinec v rekonstruovaném domé sv. Notburgy.®

V roce 1992 se Kongregaci SCB vratil do vlastnictvi Dim sv. Antonina v Moravskych
Budéjovicich. O 80 seniort zde pecuje mala komunita sester spolu s civilnimi zaméstnanci.

Vroce 1994 vznikl v Praze - Repich projekt ojedindly svym sloZenim. Pod jednou
sttechou klaSterniho domu jsou stafi a nemocni 1idé, o které pecuji fadové sestry, civilni
personal, dobrovolnici a Zeny ve vykonu trestu. V jednom kiidle domu se totiz nachazi Zenska
véznice pro 64 odsouzenych Zen. VétSina téchto Zen je zaméstndna na riiznych pracovistich
Domova svatého Karla. Sluzba u nemocnych napomaha k vétsi resocializaci uvéznénych zZen,
které si béhem vykonu trestu mohou udélat i rekvalifika¢ni sanitarsky kurs sv. Zdislavy.

Celému spolecenstvi lezi na srdci starost o vlastni staré a nemocné sestry, zijici ve dvou
charitnich domech a to ve Znojmé& — Hradisti a ve mésté€ Albrechticich.

V komunité v Ostravé — Pustkovci se sestry zapojuji do peCovatelské sluzby a pastorace.
Ve farnosti ve Frydku — Mistku je formacni diim, kde probih4 noviciat a nékteré sestry zde
pracuji v Lécebné pro dlouhodobé nemocné. V Prachaticich sestry vykonavaji duchovni péci
u obyvatel v domové dichodcti a spolupracuji s ObCanskym sdruzenim svatého Jana
Neumanna na budovani hospice. V Rimé& v Nepomucenu sestry vytvaii svoji sluzbou zazemi
v knézském seminaii.®

Rad umozituje travit sestram travit 14 dovolenou s rodinou a 14 dni se sestrami.

Vyplatu odevzdavaji do spole¢né pokladny, nemaji kapesné. Kongregace poskytuje sestram
stravu, obydli, penize na vzd&lani a také jim dava obledeni. Reholni 3at je dvoji: Eerno-bily
vychéazkovy, cely bily pracovni. Kdys pozici maji sestry erarni hygienické potifeby- mydlo
a pastu na zuby, ale tieba o krém musi zadat sestru pfedstavenou.Sestry nejsou ndro¢né,
vétSina zadosti vSeho druhu byva schvélena. A kdyz nékterou feholnici ,,honi mlsnd* a chtéla

by si koupit tieba ¢okoladu, i v tom p¥ipadé musi matku predstavenou zadat o penize. Reholni

% Archiv kongregace- Sestry boromejky a Nemocnice pod Petiinem v Praze, str. 5.
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sestra zustava porad zenou jist¢ miize obc¢as pocitit touhu po détech a lidské lasce, musi se

stym viak poprat.®’

87 Archiv kongregace.

Boromejka
patii vzdy tam,
kde jsou
chudi,
trpici.
nemocni-
ti, kdo potiebuji
pomoc a utéchu,
vSude tam, kde se
krvaci
Zran

téla 1 duse.

(Archiv kongregace)



3 ZalozZeni oSetirovatelské Skoly v roce 1939

Za Rakouska-Uherska se boromejky vzdélavaly ve Vidni, poté v Ceskoslovenské Statni
osetfovatelské Skole. Kongregace se vzdy snazila vyhovét pozadavkiim doby. Sestry ¢inné ve
sluzbé u nemocnych mély mit nejen potiebné vlastnosti jako Milosrdné sestry — oSetfovatelky,
ale 1 pfimétfene vzdélani v odborné Cinnosti. Proto se sestry zicastiiovaly kratkodobych kurzii,
potadanych pro vycvik osetfovatelek nemocnych.®

V roce 1916 byla zalozena dvouro¢ni oSetfovatelska Skola v Praze. Pozadavky kladené na
osetfovatelky se stupiiovaly, proto davala Kongregace kazdoro¢né vzdelavat nékolik sester ve
statni oSetfovatelské Skole, Ceské 1 némecké. Sestry byvaly piijaty do Skoly jako externi
zakyné. V roce 1939 diplomovaly posledni ¢tyfi zakyné v ¢eské oSetrovatelské Skole v Praze.
Také v brnénské odetfovatelské skole Milosrdnych sester III. Radu sv. Frantiska bylo v letech
1939 — 1940 vzdélano devet Clenek Kongregace.69

S neobyc¢ejnym rozvojem lékarskych véd u nas, pokracoval v poslednich dvaceti letech
1 rozvoj oSetfovatelstvi. Sestra v nemocnici ma byt nejen dobrou oSetfovatelkou,
ale 1 spolehlivou pomocnici pro lékare. K tomu bylo zapotifebi odborného Skoleni. Pocet
odborné vzdélanych sil nedostatoval pro cetné nemocnice, v nichz €lenky Kongregace
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského pisobily. Proto se Kongregace rozhodla zfidit
vlastni dvouroéni oSetfovatelskou §kolu pro vzdélavani svého feholniho dorostu. Skola byla
oteviena v Nemocnici Pod Petfinem a ziskala pravo vefejnosti, tj. vychovavala i civilni
zakyné.

Ztizeni Skoly bylo povoleno vynosem Zemského ufadu v Praze ze dne 5. zafi 1939. Také
byl schvélen provoz skoly, uprava vyucovacich mistnosti a ustanoveni ucitelského sboru.

Stanovy oSetfovatelské Skoly Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského byly schvéleny
vynosem ministerstva socialni a zdravotni spravy ze dne 1. zafi 1939 zn. M 2561 — 19/8 — 39.
Ucebni osnova schvalena vymérem ministerstva socialni a zdravotni spravy zn. M 2561 — 7/7
ze dne 28. srpna 1939.”

Podrobna ucebni osnova pro 1. a II. ro¢nik byla schvalena vynosem ministerstva socialni

a zdravotni spravy ze dne 16. listopadu 1939 zn. M 2561 — 27/10 — 39.

%8 Kronika Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, Oetfovatelska $kola, str. 2.
6 Tamtéz, str. 2.
0 Tamtéz, str. 2.



3.1 Skolni rok 1939/1940

Po povoleni Skoly se ihned pfistoupilo k technické tpravé a vybaveni vyuclovacich

a vedlejsich mistnosti (poslucharny, laboratote, feditelny, sborovny a kabineti).
Protoze Skola byla ztizena v pohnutych dobach, musela byt umisténa v jednom kiidle klastera
v 2. poschodi, kde se jednotlivé mistnosti upravily tak, aby mohly dobie slouzit svému ucelu.
Internat zakyn (jidelna, pracovna, loznice) byl umistén v klausure, nebot’ skola slouzila pouze
pro feholni dorost Kongregace.”

Zacatek skolniho roku se vyjimecné ustanovil na 15. fijna. Po sluzbach Bozich a po uvodni
pfednasce predstavené, se zapocalo s piednaSkami z anatomie, hygieny a nauky
o potravinach.

Reditelem $koly byl jmenovan primaf nemocnice Milosrdnych sester Mudr. Ladislav
HoresSovsky, predstavenou skoly byla odborna ucitelka a diplomovana osetiovatelka S. M.
Karla Klosova.
Pro jednotlivé pfedméty byli schvaleni tito ucitelé:
Prof. Mudr. Vladislav Borovansky: Anatomie
VI. Rada Mudr. Josef Doskai: Hygiena
Administrace nemocnice
Veftejné zdravotnictvi
Zdravotni zakony
Obcanska nauka
Prim. Mudr. Josef Frotzel: Nemoci nosni — usni — kréni
Doc. Mudr. Vladimir Haskovec: Choroby nervové
Mudr. Prejzova — Zavadova: Socidlni péce
Doc. Mudr. Josef Jankii: Nemoci o¢ni
Mudr. Jindfich Karpisek: Choroby vnitini
Farmakologie
Zdravotnicka sluzba ve valce
Diplomovana sestra Karla Klosova: Etika a d¢jiny

Osetrovatelstvi
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Mudr. Vladimir Koptik: Bakteriologie

Dietika

Infekéni choroby
Doc. Mudr. Krita: Fysiologie
Diplomovana sestra Hieronyma Kubanova: technika oSetfovatelstvi
Mudr. Jaroslav Lhotka: Rentgen a radiologie

Vodo a elektrolécba

Maséz

Analysa moce
Prim. Mudr. Adolf Méska: Nemoci kozni
Prof. Mudr. Antonin Ostréil: Gynekologie a porodnictvi
Mudr. Marie Podzimkova — Rieglova: Nauka o potravinach
Doc. Mudr. Emerick Polék: Chirurgie
Doc.. Mudr. Cenék Saitz: Péée o kojence

Péce o dite

Odborna ucitelka Alfonsa Spévakova: Vareni diet

Doc. Mudr. Ferdinand Skorpil: Pathologie

Skolni rok byl zapoc¢at s24 zakynémi na zkousku. Piednasky z hygieny a nauky
o potravinach se konaly v budové€ Skoly v provizorni poslucharné. Na pfednaSky z anatomie
sestry dochazely do Anatomického ustavu. Tyto pfednasky piedal Prof. Mudr. Borovansky
svému asistentovi Doc. Mudr. Zlabkovi, ktery se snazil t&zkou védu svym posluchackam,
co nejvice piiblizit. Jemu Zakyné dékuji za krasny zaclatek v tézkém studiu. Piednasky
z fysiologie laskavé pfevzal Doc. Mudr. FrantiSek Karasek misto Doc. Mudr. Krity, jenz
musel odjet do zahrani¢i.”

Mezitim byly dokonceny technické prace v mistnostech nové oSetfovatelské Skoly. Dne
28. fijna (na svatek Krista Krale) byla Skola vysvécena za ucasti ctihodnych pfedstavenych
Kongregace, zakyn a mnoha jinych hostu.

Svéceni vykonal ndp. prelat P. Metod¢j Kuban. V promluvé zdiiraznil dilezitost

katolického oSetfovatelstvi. Vzpomnél vdééné na zakladatelku oSetfovatelstvi Florence

Nightingelovou a viele ocenil obéti, které na sebe berou predstavené Kongregace.
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Dne 28. listopadu zavital do Skoly vrchni zdravotni inspektor Dr. Pubal, aby se presvédcil
o zdatnosti, zdravi a schopnostech zakyf. Viechny 24 Zakyn& byly uznany za schopné.”

V pilné praci a stalé ptiprave k diléim zkouskam Cas rychle utikal. Zaslouzeného oddechu
se dostalo zakynim az o vanoc¢nich prazdninach, které vzhledem k pozdnimu za¢atku Skolniho
roku trvaly jenom 10 dni.

Ve skolnim roce 1939/1940 byla pfedndSena jen teorie a probrany tyto predméty:
anatomie, fysiologie, bakteriologie, hygiena, patologie, nauka o potravinach, dietika,
farmakologie, rentgen a radiologie, vodo a elektroléCba, masaz, oSetiovatelska technika,
oSetfovani pfi nemocech vnitinich, infek¢nich, chirurgickych, duSevnich, Zenskych,
osetfovani v porodnictvi, péce o kojence, péce o dité, zdravotni sluzba ve valce, analyza
mode, administrace nemocnic, etika a d&jiny o$etiovatelstvi.”*

Mimo to se zdkyné témét po cely rok ucastnily ranniho tklidu v nemocnici na internim,
chirurgickém a tuberkul6znim oddé€leni.

Predméty, z nichz byly konany dil¢i zkousky a celkovy prospéch pii zkouskach, jsou shrnuty
Vv tabulce. (Viz. ptiloha ¢.2)

Skolni rok byl ukonéen dne 28. Cervna 1940 a 23 zakyn s radosti piivitalo oekévané

prazdniny, zaslouzeny oddech po roce té¢Zkého studia.

3.2 Skolni rok 1940/1941

Pro tento Skolni rok nebyly pfijimany nové Zakyné€ do prvniho ro¢niku, takze zlstalo
pavodnich 23 zakyn — oSetfovatelek na zkousku. V Cervenci a v srpnu nastoupily na
praktickou sluzbu v nemocnicich, pod dozorem vedoucich sester.

Praktikovano bylo hlavné ve vieobecné veiejné nemocnici Protektoratu Cechy a Morava
na Kréalovskych Vinohradech, v zemské porodnici na druhé ¢eské gynekologicko-porodnické
klinice Prof. Dr. Antonina Ostré¢ila v Praze Il., v Zemském ustavu pro péci o dité v Praze Il
a na gynekologicko-porodnickém oddéleni vefejné vieobecné okresni nemocnice v Ceskych
Bud¢jovicich. Zde se setry stfidaly po 8. tydnech. Pro zna¢nou vzdélenost ustavii pro

prakticky vycvik od mista Skoly bylo nutné, aby sestry pouzivaly elektrické drahy. Za timto
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ucelem povolilo sestram feditelstvi Elektrickych podnikii pouzivani dvoutratovych
7ékovskych listki.”

Nastaly zmény v ucitelském sboru. Primaf Mudr. Josef Frotzel odesel do vysluzby.
Pfednasky o nemocech usnich, krénich a nosnich laskavé prevzal jeho nastupce na oddéleni
Vinohradské nemocnice Doc. Dr. Hlava¢ek. Mudr. Hrejzova - Zavadova pro velikou
zaneprazdnénost predala prednasky o socialni péci socialni pracovnici a redaktorce Karle
Vorlové. Zmény byly hlaseny na ministerstvu socialni a zdravotni spravy, které potvrdilo
nové¢ Cleny sboru. Osetfovatelky na zkousku se stfidaly v praktickém vycviku na jednotlivych
pracovistich, tak jak bylo stanoveno osnovou.’®

Z teoreticky pfedmétt byly ve druhém Skolnim roce probirany: nauka o nemocech o¢nich,
koznich, usnich-nosnich a krénich, zdravotni zdkony. Krom¢ toho byl uspotfddan kratkodoby
kurs psani na stroji, aby se zdkyn¢ v tomto sméru zdokonalily. Dne 24. ledna byla Zakynim
povolena prohlidka Zdravotniho ustavu na Kralovskych Vinohradech. Pti této ptileZitosti se
Vv astavu promitaly pouéné filmy: Vyroba protizaskrtového séra, Détska obrna, Lupus, V boji
o zdravi a Kurs hospodarné vyzivy.

Dne 25. tnora se zakyné podivaly do Ustavu pro slepé déti na Hradéanech, kde se zigastnily
1 vyucCovani. Malé slepé déti vSechny pfitomné prekvapily péknym hudebnim a zabavnym
programem. Zakyné poznaly, jak je moZno rozvinout duSevni schopnosti i pfi chybg&jicim
dalezitém smyslu, je-li o slepce po strance socidlni a vychovné spravné postarano.

Dne 15. bfezna sestry navstivily nemocnici Milosrdnych bratii v Praze a mély moZnost
shlédnout nemocni¢ni i operaéni saly, laboratof a jina zafizeni ustavu.

Hlubokym dojmem zapusobila na zakyné exkurze do Ustavu pro hluchonémé na Smichové,
dne 15. kvétna. Poznaly, jak t¢zka je vychova a vyucovani déti, které postradaji dva dulezité
smysly a také jak p€knych vysledki se d4 dosdhnout velikou trpélivosti vychovateld.
Neméné zajimavé byly i1 dilny pro chovance, kteti zde pracovali, a timto zpiisobem nadéle
mohli byt spojeni s Gstavem, ktery je vychoval.

Dne 18. kvétna byla ukoncena prakticka cvi¢eni v nemocnicich. Nastala doba pilného
studia, opakovani, kterou sestry vétSinou travily ve volné pfirod¢. Nad ocekavani rychle se
pfiblizil den 23. ¢erven, kdy byly zahéjeny diplomové zkousky. Pfedsedou zkusebnim komise
se stal vrchni zdravotni rada Dr. FrantiSek Pubal. ZkuSebnimi komisafi prim. Dr. Ladislav
Horesovsky, Doc. Mudr. Emerick Polék, Doc. Dr. Josef Lukas, Doc. Dr. Ferdinand Skarpil,
Dr. Jindfich Karpisek. Teoretické a praktické zkouSky byly ukonceny ve stejny den. Celkovy
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prospéch byl u 18-ti absolventek vyborny vSemi hlasy, u 5-ti absolventek vyborny vétSinou
hlast.”’

24. ¢ervna po dekovnych sluzbach Bozich se absolventky i ¢etni hosté sesly v sale skoly,
kde mél pan ptedseda Dr. FrantiSek Pubal promluvu a nésledné odevzdal sestram diplomy. Za
absolventky pod¢kovala diplomovana sestra Radima Bartova.

Nasledoval kratky zabavny program, ktery zpestfily svymi vystoupenimi zakyné 1. tfidy
obecné $koly a zakyné Odborné $koly pro Zenska povolani z Prahy I11. — Uvozu.

Po nékolika dnech oddechu byly pro nové diplomované sestry usporadany duchovni cviceni.
Zpravu o tom pfijaly sestry s velikou radosti a vdé¢nosti. Vybaveny védomostmi, posileny na
duchu, se setry rozesly po kratkych prazdninach na sva nova pusobisté, aby v osetfovatelském

povolani vénovaly vSechny svoje sily i hodnoty ducha ke zmirnéni utrpeni mezi lidmi.

Prvni absolventky ro¢niku 1939/1941:
1. S. M. Orestes Auivaldova

2. S. M. Rollanda Bartoiiova
3. S. M. Radima Bartova

4. S. M. Rita Blahova

5. S. M. Bonaventa Davidova
6. S. M. Leobina Drobilikova
7. S. M. Simeona Hasmandova
8. S. M. Aderita Havlova

9. S. M. Rodulfa Hrabovcova
10. S. M. Erbana Jedlickova

11. S. M. Pavla Jirouskova

12. S. M. Nuntie Kozakova

13. S. M. Botivojka Lojkaskova
14. S. M. Anezka Lokajova

15. S. M. Otvina Macickova

16. S. M. BozZejka Pekarkova
17. S. M. Odulfa Polaskova

18. S. M. Dobrava Pofticka
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19. S. M. Vojslava Stuchla

20. S. M. Konstantina Sudakové
21. S. M. Edvarda Tomankova
22. S. M. Mamerta Tomankova
23. S.M. Lubomira Utednitkova

3.3 Skolni rok 1941/1942

Skolni rok byl zahéjen 15. zafi sluzbami Bozimi. Tz den bylo komisionalni pfijeti zakyn
na zkousku. Vrchni zdravotni rada Dr. Prokop Kosina uznal vSechny Zzadatelky schopnymi,
takze bylo do prvniho roc¢niku piijato 22 zakyn. V kratkém proslovu poukazal zastupce
zemského ufadu pfijatym zdkynim na vzneSené Ukoly oSetfovatelské povolani na dulezitost
odborného skoleni a povzbudil je k vytrvalosti v praci i pfes moznost poc¢atecniho netispéchu.
Pfistiho dne zapocalo se piednaskami z anatomie, nauky o potravinach a hygieny.

Zmény v ucitelském sboru: Doc. Dr. FrantiSek Kardsek pro velikou zaneprazdnénost
nemohl déale pfednaset fyziologii a prednasky laskavé ptevzal profesor Dr. Vilém Hons.
Vladnimu radovi Dr. Josefu Doskafi nebylo mozné pfedndset pro zhorSeny zdravotni stav.
Proto ptredndsky z hygieny pievzal Dr. Milo§ Kredba, pfednasky z administrativy feditel
Vinohradské nemocnice primaf Dr. Jindfich Wagner, v jeho zastoupeni ptfednaSel spravce téze
nemocnice Josef Sedivy. Dr. Vladimir Koptik, ktery pfednasel bakteriologii, o infek&nich
nemocech a dietiku byl z Prahy ptelozen. Pfednasky z dietiky pievzal Dr. Jindfich Karpisek,
ostatni Dr. Jaroslav Lhotka. VSechny zmény byly hlaSeny ministerstvu socidlni a zdravotni
spravy a novi ugitelé schvaleni. ”°

Béhem zkuSebniho obdobi pterusily dvé zakyné studium pro slabé zdravi, takze definitivné
zustalo 20 zékyn. Hned od pocéatku se Zakyné s velikou pili a svédomitosti vénovaly studiu,
takze v fijnu byla jiz zkouska z hygieny, v listopadu z nauky o potravinach a anatomie. Pti
studiu, hlavné anatomie, osvojily si zdkyn€ fadu novych pojmil a nabyly tak dobrého zékladu
pro dalsi pfedméty vyuCovaci osnovy. S vyjimkou vanocnich a velikono¢nich prazdnin se
piln€ pracovalo po cely rok. Nésledovala jedna dilezitd zkouSka po druhé, takze do konce
kvétna byla probrana vSechna teorie 1 praktické vareni diet.

Doba a vysledky jednotlivych dil¢ich zkousek jsou patrny v ptehledu. (Viz. ptiloha €. 3)
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Zdravotni stav zakyn byl celkem dobry. Pro nahodila nastuzeni, chiipky, anginy, bylo
udeni pomérné malo zanedbavano, viechny zakyné se ucastnily dil¢ich zkousek. Ctyfem
zdravotné slab§im zakynim byla béhem roku poskytnuta krat$i dovolena.

Vzhledem k naléhavému poctu oSetfovatelek a nedostatku odborné $kolenych sil podala
Kongregace ministerstvu vnitra prostfednictvim Zemského uradu zadost za prominuti odborné
praxe a piipusSténi zékyn letoSniho prvniho ro¢niku k diplomovym zkouSkdm vyjimecné jiz
koncem $kolniho roku 1941/1942. Zidost byla doloZena vysvéd&enimi a potvrzenimi
o pfedchozim praktickém ptlisobeni zakyin v nemocnicich. VSechny zdkyné se mohly vykézat
nékolikaletou nemocniéni praxi. Zadost byla piiznivé vyfizena a povinna Sesti mési¢ni §kolni
praxe prominuta piipisem zemského ufadu ze dne 22. Cervna, jimz byl také stanoven den
diplomovych zkousek.

Mg¢sice ¢ervna bylo pouzito k pilné ptipravé k zavére¢nym zkouskdm, které se konaly 30.
cervna. Predsedou zkuSebni komise byl zastupce zemského tfadu Herr Regierungrat Dr.
Ullrich. Clenové komise byli stanoveni v minulém roce a komise zistala beze zmény.
Zkousky skonceny téhoz dne s celkovym prospéchem vybornym u vsech absolventek.
Po skoncené poradé mél pan predseda k sestram kratkou promluvu, nacez jim rozdal diplomy.

Za absolventky pod¢kovala sestra TomaSka Plackova a sestra Bertilla Star4.®

3.4 Skolni rok 1942/43

Zacatek Skolniho roku byl stanoven na 14. zafi. Dne 18. zafi zavital do Skoly pfednosta
zemského uradu Dr. Ullrich, aby se pfesvédcil, Ze u vSech Zakyn byly splnény pfijimaci
podminky. VSech 29 zakyn bylo pfijato prozatim na zkousku. V tomto roce bylo pfijato i 6
Skolskych sester sv. FrantiSka z Bfevnova. Dne 15. zafi se zapoc€alo naukou o potravinach,
pfednaSkami z anatomie a hygieny. Mudr. Marie Podzimkova-Rieglovd ve své prvni
piednédsce poukdzala na vzneSenost oSetfovatelského povoldni, jehoz krasa a dobro z ného
plynouci musi byt vykupovany vlastnim ob&tovanim. %

Pro novy predmét ,,Nauka o dédinosti a rase” byl schvalen odbornik RnDr. Mudr.

Bohumil Sekla, prednasky o preventivni a socialni péci prevzala socialni pracovnice Karla

Vorlova. Vladni rada Dr. Josef Doskai nemohl pfednéaset pro zhorSeny zdravotni stav, proto

8 Tamtéz, str. 5.
8 Tamté, str. 6.



se ujal prednasek o zdravotnich zdkonech feditel Skoly primat Dr. HoreSovsky.
Za nepiitomného Doc. Dr. Vladimira Hackovce piednasel jeho asistent Dr. Véclav Petrai®

V prvnich mésicich byl vénovan témét vSechen Cas prednaskdm a studiu. Po cely rok se
zékyné ucastnily ranniho uklidu v nemocnici na odd¢leni internim a chirurgickém. V druhé
poloving ledna a v unoru polodenni sluzbou v nemocnici zastupovaly oSetrovatelky, které se
pfipravovaly ke zkouSkdm po absolvovani 4 mési¢niho kurzu pro oSetfovani nemocnych.
Vsechna prednasky a dil¢i zkousky byly skonceny v kvétnu. V Cervnu nasledovaly dny
s celodennim praktickym vycvikem na specidlnich odd€lenich nemocnic a ustavii s nimiz byla
Skola ve spojeni. V Cervnu, Cervenci a srpnu se zakynim stfidavé dostalo 3-4 tydnl
zaslouzenych letnich prazdnin. Mimo to byly v ¢ervnu pfijimany nové zakyné do 1. ro¢niku
oSetfovatelské Skoly.

Vysledky Jsou znazornény v tabulce (Viz. ptiloha ¢. 4)

Skolni rok zapocal s29 zdkynémi. V prvnich mésicich pfibylo 5 Zakyn se souhlasem
zemského uradu, béhem skolniho roku se vsak 6 zakyn odhlésilo, takze se pocet ustalil na 28.
Zdravotni stav byl méné dobry.

Laskavosti pana prokuristy Drdy byla Zadkynim Skoly dne 15.3. umoZnéna prohlidka
knihtiskdrny Novina. Zajem o provoz v novém, co nejmoderngji vybaveném podniku byl
neobyéejny. Reditelstvi knihtiskarny vénovalo $kole nadherné dilo akademického malife:
Otakar Stafl: Vysoké Tatry. Dne 13. a 20. dubna prohlédly si zakyné po skupinich zatizeni
Zemského ustavu pro péci o dité. Také jim bylo dovoleno shlédnout kojenecké odd¢€leni. Dne
26. kvétna navstivily zakyné Ustav hluchonémych na Smichové. Po vieobecné piednasce
pana teditele byly pfitomny vyucovani v jednotlivych tfidach a poznaly 1 praci v dilndch pro
chovance Skole odrostlé. Exkurze v letoSnim roce byly zakonceny vychazkou do Bohnic, kde
VvV doprovodu prednésejiciho Iékate Dr. Vaclava Petran€ zdkyné navstivily veskera oddéleni
tamni 16&ebny pro dusevné choré.®

Diplomové zkouSky: Mezi 28 Zdkynémi tohoto rocniku bylo 10 sester s tfiletou
az Sestiletou predbéznou nemocni¢ni praxi. Vzhledem k naléhavé potiebé oSetfovatelek byla
témto sestram na zakladé¢ vysvédCeni z nemocnic povinna praxe prominuta a diplomové
zkousky povoleny na den 2. fijna 1943 zemskym ufadem v Praze. Pfedsedou zkuSebni komise
byl DR. Ullrich. Clenové komise ziistali jako v minulych letech. Misto nemocného Doc. Dr.
Ferdinanda Skorpila zkousel Doc. Dr. Karel Zlabek. Vysledek zkousek byl téméi ze viech

predméti u vSech zkouSenek vyborny. Pfedsedou komise byl pak vSem absolventkdm ptiznan
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celkovy prospéch vyborny. Pan predseda se sam ujal rozdavani diplomi, kdyz pted tim
Vv kratké promluvé zdiiraznil nejen krasu, ale 1 vaznost oSetfovatelského povolani a upozornil
na vérnost v plnéni povinnosti. Teprve vérnosti v plnéni povinnosti se stavaji sestry vlastn¢
pln€¢ hodny diplomim. Za absolventky pod¢kovala sestra Alberista Szotkowska a sestra

Joachima Dolezalova.®

3.5 Skolni rok 1943/1944

Tento Skolni rok pifinasi do oSetfovatelské Skoly néco nového. Vzhledem ke stile
stoupajici potiebé Skolenych oSetfovatelek rozhodla se Kongregace pfijimat do Skoly také
civilni zékyné, coz bylo povoleno ptipisem zemského ufadu ze dne 7. Cervna 1943. Nastaly
tim velké starosti se zfizovanim internatu ve vale¢né dob¢. Ale na konci prazdnin byly hotovy
viechny potiebné mistnosti i s vybavenim. Pro internat byl ziskan zahradni pavilonek Ustavu
sv. Notburgy se studovnou a loznicemi.®

Pt1 zah4jeni Skolniho roku bohosluZzbami 2. zafi hledélo 40 nadSenych divek vstfic novému
povolani. Predstavend Skoly jim pak v posluchdrné nastinila v kratké promluvé krésu,
vznesenost, ale 1 zodpovédnost oSetfovatelského povolani. Vychovatelkou a zaroven Skolskou
sestrou byla ustanovena odborné ucitelka S. M. Lucie Podrouzkova. BohuZel ptijaté zakyné
nezistaly v plném poctu, brzy byly divky ro¢niku narozeni 1924 volany k pracovni povinnosti
do tovaren. Celkem zustalo ve skole 33 Zakyn, z toho 5 feholnich cekatelek, ostatni civilni.®

Tento rok doslo k znaénym zménam v ulitelském sboru. Pfednasky z administrativy
pievzal tajemnik Zemského ufadu Joset Novak, o vefejném zdravotnictvi a zdravotnich
zakonech piednasel Doc. Dr.Jaroslav Drbohlav — oba misto nemocného vladniho rady Dr.
Josefa DoSkate. Vyucovani télocviku se laskavé wujala profesorka télocviku Marie
Ladmanova-BroZova. VSechny tyto zmény byly schvaleny Zemskym Ufadem, ktery rovnéz
stanovil, aby o nemocech koZnich pfednasel Doc. Dr. Emil Petra¢ek, misto primare A. Mésky.

Nové prosttedi, dosud nezvyklé ucebni obory zdkyné plné zaujaly, takze v pilném studiu
Cas rychle utikal a pfiblizila se prvni dil¢i zkouska z nauky o potravinach. Primérny vyborny
prospéch pii této zkousce, rovnéz i pii zkousce z hygieny dodal odvahy k dalsi praci.Koncem

listopadu nastupovaly zakyné ranni sluzbu v nemocnici v niz pokracovaly po celoskolni rok.
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V bfeznu a dubnu byly prednasky témér na 6 tydni preruseny a zakyné pracovaly cely den
V nemocnici, zastupovaly jednotlivé oddilenské sestry. Potom se v pfednasSkach pokracovalo
az do konce &ervna, byly absolvovany viechny povinné piedméty i diléi zkousky.?’

Dne 7. prosince 1943 navstivily zédkyné ustav nevyléCitelné chorych Vincentium
v Bfevnové. Aby v ohledu socialnim byly informovany o vychové a vyucovani slepych déti,
navstivily zdkyné dne 17. a 23. kvétna 1944 Hradcansky ustav pro slepé déti a Klarov ustav
slepct. Dne 31. kvétna byla zakynim feditelstvim nemocnice povolena prohlidka Nemocnice
Na Bulovce, osetfovatelské Skoly a internatu. Bylo jim takto umoznéno shlédnout rGzna
nejmodernéjsi zafizeni (I1écba radiem, infekéni pavilon, Zelezné plice apod.), kterd doposud
nebyla bézna v jinych nemocnicich. K doplnéni ptednasek o fyzikalni terapii sméely zdkyné
s laskavosti Dr. Karla Obrdy poznat zatfizeni Vodolécebného tustavu prof. Mladocovského
v Praze Il. S ukdzkami jednotlivych 1é€ebnych procedur. Pfedndsky o duSevnich chorobach
zakonceny a doplnény prohlidkou Zemské 1é€ebny pro dusevné choré v Bohnicich dne 24.6.
1944 as. Dr. Vaclav Petran pfi rozhovoru s nékterymi chorymi poukazal na jednotlivé typy
nemoci. Exkurze zakondeny navitévou ustavu hluchonémych na Smichové. Reditel ustavu
Josef Novak s nevsedni ochotou vysvétlil historii tistavu a dosavadni ¢innost v ném. Zakyné
byly pfitomny vyucovani v jednotlivych tfidach i praci vétSich chovanct v dilnach. 88

Diplomové zkousky: Zakyné druhého roéniku, oSetfovatelky na zkousku, vesmés feholni
sestry vykonaly dne 26. dubna 1944 zavére¢né zkousky s celkovym prospéchem vybornym
a obdrzely osetiovatelsky diplom. Mezi absolventkami byly 4 Skolské sestry sv. Frantiska
Z Bfevnova, ostatni sestry z Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského.

Vysledky diplomovych zkousSek jsou uvedeny v tabulce (Viz. ptiloha €.5)

3.6 Skolni rok 1944/1945

Véle¢nd léta, nucena pracovni povinnost, volani po oSetfovatelkdch. Tyto okolnosti
umoznily mladym divkam piistup k vycviku pro oSetfovatelské povolani. Cetné civilni
zadatelky byly pfijimany do prvniho ro¢niku. Nové chovanky se sjely 1. a 2. zafi. V pondéli

4. zatfi 1944 byl zahajen Skolni rok. 34 novych Zakyi se shromazdilo v poslucharné
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oSetrovatelské Skoly, aby se seznamily s programem svého studia a vychovy, jenz byl strucné
naznacen v proslovu piedstavené sestry.>

Vychovatelkou a Skolskou sestrou prvniho roc¢niku se stala odbornd ucitelka S. M.
Benigna Johnova. Chovanky si brzy zvykly v novém prostiedi, v némz se citily jako doma
a vSechny své zajmy soustiedily k vyucovani. Pouceny starS§imi kolegynémi o pravidelnych
a neuprosnych dil¢ich zkouskach snazily se pfipravit tak svédomité, aby prospéchem mohly
zavodit se svymi predchidkynémi, ptipadné je i pfedcCily. Pékné vysledky pfi jednotlivych
zkouskach byly jen povzbuzenim k dalsi svédomité praci. (Viz piiloha €. 6)

0Od 20. listopadu byly Zakyné prvniho ro¢niku uvadény do vlastni oSetfovatelské praxe na
nemocni¢ni oddéleni po dobu rannich praci. V dal$ich dopolednich a odpolednich hodinach
pokracovaly v pravidelnych piednaskach. Vyucovani i praxe byly v zimnich a jarnich
mésicich ruSeny Castym hlaSenim naletl i1 skuteCnymi nélety. Za téchto okolnosti zakyné
osveédCily svoji pohotovost a obétavost po boku feholnich sester oSetfovatelek. Nemocné
snasely na nositkach do krytt, kde u nich po dobu nebezpeci vyckavaly. Mnohé mély tolik
odvahy, ze zlstavaly u tézce nemocnych nebo operovanych v nemocni¢nich salech,
aby za poplaSnych signali, hukotu letadel, téSily nemocné v jejich bolestech 1 tzkosti.
V jarnich mésicich téméf denné ohlaSovala siréna nebezpeci, mnohé noci byly ruSeny
1 dvakrat. Znavené oSetfovatelky odnaSely znovu nemocné do krytu, sotva je byly uloZily na
liZko. Tehdy mély Zakyné velmi mnoho pfileZitosti, aby se tvéfi tvar podilely na obtizich
a obétich spojenych se jménem ,,dobra sestra oSetfovatelka“.
Na naléhani rodict, kteti se obavali o zivot své jediné dcery, opustila v téchto bouflivych
dnech Skolu jen jedna Zakyné 1. roCniku. Po dvou letech se opét vratila, aby se znovu
pFipravovala na osetfovatelské povolani.”

Mezi zdkynémi I. ro¢niku se s rozbfeskem revolucnich dnii rozloucilo nékolik studentek
s oSetifovatelskou Skolou, aby pokracovaly v pferuSeném gymnasijnim studiu. Ty volily jen
oSetrovatelskou Skolu jako prechodnou zastitu pfed nucenou pracovni povinnosti.
Posledni bouflivy vale¢ny rok poskytoval celkem malo piileZitosti k jinym vécem, nez byla
povinnost a nutny oddech. Piesto byly jednotlivé obory oSetfovatelské péce doprovéazeny
pouénym filmem nebo svételnymi obrazky s vykladem. Zakyn& spoleéné navstivily

vvvvvv

Z nich tézit v praktickém zivoté.
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Po vanocich zacaly jiz zakyné II. roniku pozvolna pohlizet k blizicimu se konci Skolniho

roku, ktery pro né¢ mél definitivné uzaviit obdobi druhého bezstarostného détstvi ve Skolnich
lavicich a otevfit branu samostatného Zivota.
Ve volnych chvilich se zacaly zvolna probirat u¢ebnicemi a poznamkami z prvniho ro¢niku,
aby osvézily své védomosti a Cestn¢, jako pii dil¢ich zkouskach obstaly 1 pii zkousSce
zavéretné. Do Cervna zbyvalo jesté mnoho dni, ale divky jiz pocitaly kazdy den, ktery
prozivaly ve Skole a ptaly si, aby téchto dni bylo vice a trvaly delsi dobu.

Dne 22. bfezna 1945 piislo natizeni zemského ufadu, ze ve vSech oSetfovatelskych skolach

v Cechach, musi byt diplomové zkousky uskuteénény do 15. dubna, protoze byl velky
nedostatek o3etiovatelek.*
Pro zdejsi skolu byly stanoveny na 11. dubna 1945. VSeobecné piekvapeni a ptimo tlek, jak
v tak kratké dobé¢ dostat velkym pozadavkiim. Thned se zacalo s ptfipravou. Jedenécty duben,
jenz vyznél k uplné spokojenosti zkusebni komise 1 absolventek, ukazal, ze divky jsou pro své
povolani i pro zivot dobfe pfipraveny. 19 jich absolvovalo s vybornym prospéchem, 14
s prospéchem chvalitebnym, 1 s dobrym a 1 s prospéchem dostate¢nym.

Slozeni zkuSebni komise bylo stejné jako v minulych letech. Diplomovalo celkem 32
absolventek, z toho 9 feholnich ¢ekatelek. Sestra instruktorka — Marie Lucie Podrouzkova

a odborna ucitelka sestra Anna Numila Plevova.®?

Diplomujici sestry 1943-45:

Bajerova Vlastimila
Bejblova Milada
Benesova Vratislava
Cepelova Marie
Cefovska Ruizena
Duskova Anna
Fritova Marie

Hrabalova Hermina

© o N o g Bk~ w D PE

Charvatova Karla
10. Chmelafova Dagmar

11. Jaklova Ludmila

! Tamtéz, str. 9.
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12. Jelinkova Emilie

13. Kalouskové Libuse
14. Kerplova Marie

15. Kotrbova Marie

16. Kunickd Anna

17. Knoblochova Helena
18. Langveilova Marie
19. Likatfova Marie

20. Marouskova Frantiska
21. Merhoutova Kvétuse
22. Mouckova FrantiSka
23. Nohejlova Marta

24. Raskova Oldiiska
25. Rybova Véra

26. Saldkova Anezka
27. Sochorova Marta

28. Skotakova Bozena
29. Sanderova Anna

30. Svecovéa Riizena

31. Uhlifova Anna

32. Valterova Marie

Odchod na prvni pracovisté¢ nebyl pro civilni absolventky zvlast' radostny. Mista pracovist’
1 den nastupu byl ur¢en zemskym tfadem na 17. duben 1945. Nové€ diplomované sestry vSak
pochopily, ze je tieba se podivat zivotu v tvafi tvai a po srdecném rozloucenim se Skolou
odhodlané vykrogily na nova pracoviité do Jaroméfe, Usti nad Orlici, Chlumce nad Cidlinou,
Havli¢kova Brodu, Ceského Brodu, Kladna a pro nékteré byla vybrana rodinna o3etfovatelska

a zdravotni sluzba katolické Charity.93
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3.7 Skolni rok 1945/1946

Zdalo by se, ze ptiznivé vyhlidky do fady jinych povolani pro divky a moznosti studia na
sttednich a vysokych Skolach nepfiznivé ovlivni zajem o piiliv zdkyn do oSetfovatelskych
Skol, ale toto zdani bylo skutecné klamné. Ptihlasilo se mnoho nadSenych divek a Ctyficet jich
bylo pfijato. Z nich nastoupilo 39.

Nové zakyné se sjely v sobotu 1. zafi a v pond¢li 3. zafi. Nastal zacatek jejich dvouletého
studia. S nadSenim a s patficnou vaznosti vyslechly program svého budouciho studia
a s nejlepSimi predsevzetimi: vytrvat, vyuzit svédomité ¢asu k sebevzdélani a sebevychové,
zacinaly svou praci ve skole.”

Kvétnovou revoluci zménéné poméry si vyzadaly znacné zmény v ucitelském sboru
a vedeni Skoly. Predstavenou Skoly nadale ziistala S. M. Karla Klosova. Ob¢ skolni sestry
S. M. Lucie Podrouzkova i S. M. Benigna Johnové se vratily jako odborné ucitelky do
narodni Skoly a misto nich jsou kongregaci ustanoveny a zemskym narodnim vyborem
schvaleny d. s. M. Bonaventa Davidova a s. M. Ortvina Svrékova pro 1. roénik. Reditelem
Skoly se stal primar chirurgického oddéleni nemocnice Milosrdnych sester Mudr. Zdenék
Vahala.

Clenové ucitelského sboru byly schvaleni podle podani Zadosti na Zemsky narodni vybor
v Praze ze dne 28. anora 1946.%

Ponévadz vyucovani v Ceskych Skolach za valky mélo znaéné nedostatky a bylo mnoho
pfedméti zruSeno, zavedlo se v oSetfovatelské Skole vyucCovani CeStiny, aby se zakyné
zdokonalily ve svém matefském jazyce a obeznamily se s ¢eskou literaturou.

Zakyné svym zajmem i schopnostmi téZ potvrzovaly réeni ,,Kdo Cech, ten péje rad...«
proto byly zavedeny hodiny zpévu a hudebni vychovy.
Tak dostavala veskera prace v oSetfovatelské Skole radostny nadech. Obéma predmétim
vyucovala odborna ucitelka S. M. Lucie Podrouzkova.

Diplomové zkousky byl povoleny a stanoveny na 22. kvétna 1946. Diplomovalo 28
absolventek (20 civilnich a 8 feholnich). Prospéch zékyin: u 22 vyborny a 6
chvalitebny.Slavnosti odevzdani diplomi byla pfitomna pani Hana BeneSova. Détsky pévecky

sbor Skfivanek u¢inkoval pii slavnosti udileni diplomd, idila S. M. Eligka Srubafova.
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3.8 Skolni rok 1946/1947

Byl zahajen 15. zafi se 43 zakynémi. Z toho 3 c¢lenky kongregace Premonstratek, 2
Téesitelek, 2 Boromejek 5 ¢ekatelek Boromejek a 31 civilnich zakyn. Instruktorka 1. ro¢niku:
S. M. Tedea Hagkova, 2. ro¢niku S.M. Ortvina Seveckova.

Diplomové zkousky byly stanoveny na 22. kvétna 1947. Diplomovalo 30 absolventek( 4
feholni a 26 civilnich) K nim bylo pfipojeno 8 sester z prvniho ro¢niku s delsi pfedbéznou
praxi. Celkovy prospéch 23 vyborny. 15 chvalitebny. *

V tomto Skolnim roce byla v Praze zfizena Vys$i Skola oSetfovatelskd, pro vzdélavani
Skolnich instruktorek a vedoucich sil na zdravotnickych pracovistich, za vedeni feditelky d.s.
Jarmily RousSarové. Byly pfijimany zakyné civilni i fadové. Také Kongregace Boromejek
nechala vyskolit tfi ¢lenky. Ve $kolnim roce 46-47 d.s. S.M. Pavlu Jirouskovou, 48-49 d.s.

S.M. Bonaventu Davidovou a Marii Consolatu Langweilovou.”’

3.9 Skolni rok 1947/1948

Zahajen 15. zati se 44 zakynémi z toho 5 €lenek kongregace Té&Sitelek, 2 Premonstratek, 4
Boromejek, 5 ¢ekatelek Boromejek. Instruktorky stejné.
Diplomové zkousky stanoveny na 25. kvétna 1948. Diplomovalo 32 absolventek- 6 ¢ekatelek
kongregace a 26 civilnich. K nim pfidruzeno 11 sester z prvniho ro¢niku s delsi predbéznou
praxi. Celkovy prospéch byl u 28 vyborny a u 15 chvalitebny.
Slavnost odevzdani diplomli a odznakl se konala pro vSechna oSetfovatelské Skoly vcetné
Vyssi ofetfovatelské skoly Csl. Cerveného kiize ve velkém sale Méstské knihovny hl. mésta

Prahy v Praze 1 v patek 18 ¢ervna 1948.

3.10 Skolni rok 1948/1949

Zahajen 15. zaii 1948. Na zakladé¢ zménénych pomért podle nového Skolského zakona

dochazi k reorganizaci oSetfovatelskych Skol, které se stavaji soucasti Vyssich skol socialné
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zdravotnich se Ctyfletym Skolenim, jez kon¢i maturitou. VyuCovaci osnova je rozSifena
o viechny pfedméty vieobecné vzdélavaci. Zakyng, které v tomto roce vstupuji do $koly jsou
vlastné¢ zdkynémi 3. ro¢niku Vyssi skoly socidlné zdravotni. Nase Skola se stava vétvi Vyssi
skoly socialni a zdravotni v Praze 1. Al3ovo Nabiezi. Reditelkou $koly je odborna uéitelka
Marie Strahovska. Clenové sboru této $koly vyuduji predméty vseobecnd vzdélavaci,
ale 1 vétev oSetfovatelstvi. Predstavené téchto vétvi a instruktorky zGstavaji v ptivodnich
funkci. Zakyn& 2.ro¢niku ofetfovatelskych kol dokonduji studium a prakticky vycvik
pievazné podle pivodni osnovy. V menSim méfitku jsou jim do vyucovani viazeny predméty
vSeobecné vzdélavaci (jazyk Cesky a rusky, politické nauky, déjepis a télesna V}'/chova).98
Skola a internat pfestivd byt nedilnou soudasti kongregace, pokud se tyde bydleni
a stravovani. Ustav sv. Notburgy slouzi pIné $kole pod vedenim odborné uditelky a byvalé
feditelky Ustavu pro slepé déti na HradCanech, S.M. Dominiky Honkové. Naklad na Skolu
a internat ma nést stat. Kongregace vSak internat dale zalohuje a jen ¢ast skute¢ného nakladu
je pak uhrazena v dodate¢nych subvencich a to jen do nakladu vécného. Personalni naklad na
zaméstnance internatu a Skoly zlstdva neuhrazen. Ponévadz oSetfovatelské vétve se staly
souc¢asti VSSZ, podléhaji také ministerstvu $kolstvi. Bezprostfednim nadfizenym titadem pro
prazské koly je Ustfedni narodni vybor, referat skolsky a referat zdravotni, pokud se tyce
distribuce zdravotnik. Pro 2. ro¢nik byly povoleny diplomové zkousky, protoze zakyné
nemély potiebného piedbézného vzdélani k maturit€é ve vSeobecné vzdélavacich naukach.
Byly stanoveny na den 17.6. podle piipisu Ustiedniho narodniho vyboru ze dne 8.6. 1949.
Diplomovalo 27 absolventek (20 civilnich a 7 fd&dovych cekatelek) a mimo to 8 sester prvniho
ro¢niku S del$i oSetfovatelskou praxi. Celkovy prospéch pii zavére¢nych zkouskach byl u 27

vyborny a u 8 chvalitebny.*

3.11 Skolni rok 1949/1950

Pro tento Skolni rok bylo pfihlaSeno mnoho zékyi. Mnoh¢ z nich byly piihlaSeny jiz v roce
1947 a jako elévky pracovaly v riznych nemocnicich pod vedenim naSich sester
oSetfovatelek. Velmi dobte se osveédcCily a ptipravily prakticky pro toto povolani. Elévky byly
vedeny pfi Skole jiz od roku 1945. Tehdej$i naléhava potieba oSetfovatelek si tyto pomocné
sily ptimo vynutila. Prospéch byl oboustranny, mnoha nemocnicim bylo pomozeno a divky

poznaly rub 1 lic oSetfovatelského povolani a prichazely do Skoly uz s uréitymi zkusenostmi.
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Nejveétsi pocet elévek méla Skola v roce 1947-49. Kdyz tyto divky vstupovaly do Skoly,
prichdzely vlastné do 3.ro¢niku Vyssi Skoly socidlné zdravotni, takZze dva roky elevatu jim
v mnohém sméru hradily prvni dva ro¢niky Skoly, 1 kdyz nemély piedepsaného odborného
skolniho vzd&lani.*®

Rocnik byl velmi nadéjny a pocCetny takze 62 zakyn bylo zafazeno do ro¢niku A a B. Mezi
nimi byla fada divek s dvéma ro¢niky odborné Skoly a né€kolik s maturitou. Ucebni osnova
byla velmi ndrocnd. Zdravotnické nauky zlstaly v plivodnim rozsahu, k tomu pfistoupily
piredméty vSeobecné vzdelavaci. Divky byly snazivé a pilné. Ke konci roku védé€ly, co se da
udélat pfi spravném rozdéleni prace a svédomitém vyuziti Casu, aniz by trpélo zdravi, byl
zkracen spanek nebo zotaveni. Profesorsky sbor VSSZ nachazel v této oSetiovatelské vétvi
oSetfovatelky s delsi predbéznou praxi, které na konci roku mély s absolventkami Skoly konat
diplomové zkousky podle zdkona o doSkoleni 94/1947. Tyto sestry poslouchaly zdravotnické
prednasky s zdkynémi 3. roéniku VSSZ a zaroven s zakynémi 2. roéniku oSetfovatelské gkoly.

Zaveérecné zkousky tohoto ro¢niku nemaji jest€¢ rdz maturit v plném rozsahu, i kdyz se
zkouseji pfedméty vieobecnd vzdélavaci. Instruktorkou 3. roéniku VSSZ byla S.M. Consolata
Langweilova, 2. roéniku OS S.M.Ortvina Sevetkova. Zavéreéné zkousky byly stanoveny
ptipisem Ustfedniho narodniho vyboru ze dne 16. &ervna 1950. Podrobilo se jim 32
absolventek (26 civilnich a 6 fadovych cekatelek) a 10 sester po doskoleni. Slavnost udileni
diplomt se konala spole¢né s ostatnimi $kolami i Vyssi oSetfovatelskou Skolou ve Smetanove
sini Obecniho domu. V roce 1949-50 bylo zfejmé Ze fadové Skolstvi nema za stavajicich

< o 101
pomeérit budoucnost. 0

3.12 Pro Skolni rok 1950/1951

Pfijimani novych zakyn fidila dosavadni pfedstavend S.M. Karla Klosova. Novy Skolni
rok byl zahdjen v rannich hodinach bohosluzbami. Oficialni zahdjeni bylo za spolutcasti nové
civilni pfedstavené a sester instruktorek. V meésici zafi byly uvadény civilni sily do svych

funkci, ufedn¢ se pfedaval inventat Skoly a internatu. Potom dostaly vSechny fadové
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pracovnice ufedni podékovani a rozvazani pracovniho poméru. Koncem meésice zaii mohly
opustit sva pracovistg.%?

Tyto oSetrovatelky byly vychovany ve smyslu pro kolektiv, k lasce pro své povolani,
ke kézni, mravnosti, pofadku, ohleduplnosti a Setrnosti
Reholnice zde pracovaly jedenéct let a vychovaly 291 absolventek.

Sestry boromejky nosi jednoduché ¢erné Saty a cerny zavoj s bilym lemem. V nemocnicich
pracuji v bilych Satech.

Otazka oSetfovatelské péce o nemocné je velmi dualezita. Jeji feSeni neni vzdy jednoduché.
V celém svété se touto problematikou zabyvd mnoho Skol a instituci. Nejvetsiho uspéchu
v této otazce nesporné dosahly pravé instituce cirkevni, které ve svém ideovém programu
maji humanitni myslenky péce o ¢lovéku viibec a trpictho nemocného obzvlasté. Cirkevni
instituce v této véci dosahly profesionalni dokonalosti.*®
Radové sestry dale studuji na vysokych $kolach, aby mohly fdit i praci ve vlastnich

ustavech nebo v tstavech, které byly svéfeny jejich péci.

192 Tamtéz, str. 14.
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Zavér

Osetrovatelské obory maji dlouholetou tradici navazujici na lidové 1€€itelstvi a charitativni
oSetfovatelstvi. Zaklady moderniho oSetfovatelstvi se vétSinou spojuji s Osobnosti anglické
oSetrovatelky Florence Nightingalové a datuji se do druhé poloviny 19. stoleti. V tomto
obdobi také zacinaji vznikat prvni oSetfovatelské Skoly ve svété 1 u nds. V odborném
vzdélavani sester dochédzelo priabézné k mnoha zménam, které reagovaly na postupny rozvoj
oSetfovatelstvi a mediciny.

V soucasnosti ma obor vSeobecna sestra své nezastupitelné misto a v systému vzdélavani
zdravotnickych pracovnikil se v souladu se smérnicemi Evropské unie ptfenese do terciarni
sféry, tj. vySsiho odborného studia a univerzitniho studia. Od zaii 2004 se zéci piipravuji
Vv novém studijnim oboru Zdravotnicky asistent. Vyhodou oproti jinym odbornym Skolam je
ziskani stfedoskolského odborného vzdélani se zdravotnickym profilem a statutem
zdravotnického pracovnika, coz absolventy opraviiuje k vykonu zdravotnickych ¢innosti dle
platného zékona.

Ceské sestry touzi po $pi¢kovych znalostech a kontinualnim vzdélavani. Témét v kazdém
zdravotnickém zatfizeni se rodi Gspésné lektorky — sestry, které po navstéveé riznych kurza
nebo po ucasti na kongresech a konferencich s nadSenim ptedadvaji ziskané znalosti nebo
dovednosti na svych oddélenich.

I kdyz tadovych sester ubyva, jejich pilisobeni je v oblasti zdravotnictvi nesmazatelné
zapsano. Uz jen béZné oznaceni pro oSetiujici persondl- sestra — pochazi z osloveni feholnic.
Rada dnesnich nemocnic, domovii diichodcii nebo jinych oSetfovatelskych zafizeni se naléza
v budovach nebo na uzemi diivéjSich konventl, bohata minulost fada v oboru tak trvale
zlstava.

Prestoze se fadové sestry o rozvoj oSetfovatelstvi zaslouzily vrchovatou mérou, nad jejich
dal$im ptisobenim v nemocnicich visi otazniky. VE€kovy primér feholnic se zvySuje, Protoze
ubyvé fadoveého dorostu. Soucasna cirkev dnes totiz nabizi fadu dobro¢innych ¢innosti t€m,
ktefi se chtéji vénovat péci o druhé. A to bez podminky zit v faddovém spolecenstvi a podridit
se prisnym pravidliim fehole. Budoucnost ukaze, zda se laskavé a obétavé zdravotni sestry

v feholnich odévech budou o nemocné, handicapované nebo staré lidi starat i nadéle.
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Priloha €. 1: Cirkevni Fady s charitativhim zamérenim

(Mimotéadna priloha ¢asopisu Sestra, Serven 2003)

Nazev radu:

ZaloZen:

11. stoleti
Johanité
Vojensky a Spitalni tad rytitd sv. Lazara

Jeruzalemského

kolem r. 1040, u nas r. 1156
r. 1098, u nas r. 1154

12. stoleti

Suverénni vojensky a $pitalni fad sv. Jana
Jeruzalémského z Rhodu a Malty

(fad maltézskych rytiit)

Johanitky

r. 1119
piedr. 1182

13. stoleti

Rad kiizovniku s ¢ervenou hvézdou

Sv. Anezka Ceska v Praze r. 1233

16. stoleti

Rad milosrdnych bratii

r. 1572, k nam 1605

17. stoleti
Rad sv. Alzbéty

Kongregace Milosrdnych sester sv.

Karla Boromejského

r.1627, knamr. 1719
r. 1652, k namr. 1856

19. a 20. stoleti
Kongregace Sedych sester (prazské)

riizné Kongregace III. Radu sv. Frantiska

r. 1856
19. a 20. stoleti




Piiloha & 2:  Skolni rok 1939/ 40 (Kronika SCB)

Piredmét Datum | Pocet | vyborny | chvalitebny | dobry | dostate¢ny | nedostate¢ny
zkouSky | Zakyn

Anatomie 23.12. 23 23 - - - -

Fyziologie 26.1. 24 10 5 8 1 -

Bakteriologie 24.2. 24 16 7 1 - -

Hygiena 4.12. 23 3 3 15 5

Nauka o| 12.12. 23 18 5 - - -

potravindach

Patologie 20.3. 24 16 8 - - -

Technika 28.1. 22 22 - - - -

oSetiovatelstvi

Gynekologie 27.6. 23 23 - - - -

a porodnictvi

Vodo a| 264. 23 20 3 - - -

elektrolécha

Masaze 26.6. 23 23 - - - -

Nemoci 27.4. 24 24 - - - -

vnitini

Dietika 24.2. 24 16 7 1 - -

Péce o| 216. 23 16 7 - - -

kojence a dité

NakaZlivé 13.4. 23 17 6 - - -

nemoci

Administrace 8.6. 22 2 13 6 1 -

vV nemocnici

Farmakologie 5.2 24 24 - - - -

Chiriurgie 1.6. 23 13 9 1 - -




Piiloha & 3:  Skolni rok 1941/42 (Kronika SCB)

Piredmét Datum | Pocet | vyborny | chvalitebny | dobry | dostate¢ny | nedostate¢ny
zkouSky | Zakyn

Hygiena 30.10. 21 13 8 - - -

Nauka 0| 22.11. 20 20 - - - -

potravindch

Anatomie 29.11. 20 20 - - - -

Bakteriologie 19.1. 20 18 2 - - -

Infekéni 19.1. 20 19 1 - - -

nemaoci

Fyziologie 26.1. 20 11 7 2 - -

Technika 21.2. 20 20 - - - -

oSetiovatelstvi

Patologie 9.3. 20 17 3 - - -

Nemoci 30.3. 20 20 - - - -

vnitini a

dietika

Farmakologie | 30.3. 20 20 - - - -

Gynekologie 21.4. 20 20 - - - -

Porodnictvi 21.4. 20 20 - - - -

Péce o| 115 20 17 3 - - -

kojence

Péce o dité 11.5. 20 16 4 - - -

Chirurgie 27.5. 20 18 2 - - -

Vodo a 1.6. 20 20 - - - -

eloktrolécba

Masaze 1.6. 20 20 - - - -




Piiloha & 4:  Skolni rok 1942/43 (Kronika SCB)

Piredmét Datum | Pocet | vyborny | chvalitebny | dobry | dostateény | nedostate¢ny
zkouSky | Zakyn

Anatomie 28.11. 32 27 3 2 - -

Fyziologie 18.1. 30 22 8 - - -

Bakteriologie 19.2. 31 27 4 - - -

Hygiena 7.11. 30 25 5 - - -

Technika 30.3. 28 28 - - - -

oSetiovatelstvi

Nauka o| 23.10. 30 29 1 - - -

potravindch

Patologie 12.3. 29 23 6 - - -

Gynekologie 13.5. 28 25 3 - - -

Chirurgie 22.5. 28 22 6 - - -

Nemoci 31.5. 28 22 6 - - -

vnitini

Dietika 31.5. 28 20 8 - - -

Porodnictvi 13.5. 28 25 3 - - -

Péce o| 294. 28 23 5 - - -

kojence

Péce o dité 29.4. 28 23 5 - - -

Nakazlivé 19.12. 31 26 5 - - -

nemoci

Farmakologie | 31.5. 28 20 8 - - -




Piiloha & 5:  Skolni rok 1943/44 (Kronika SCB)

Piredmét Datum | Pocet | vyborny | chvalitebny | dobry | dostateény | nedostate¢ny
zkouSky | Zakyn

Anatomie 20.11. 35 31 2 1 1 -

Fyziologie 18.1. 34 21 11 2 - -

Bakteriologie | 16.12. 35 28 7 - - -

Hygiena 25.5. 35 21 14 - - -

Technika 25.5. 34 34 - - - -

oSetiovatelstvi

Nauka o| 115 35 23 10 2 - -

potravindch

Patologie 7.3. 32 16 8 8 - -

Gynekologie 30.3. 33 30 3 - - -

Chirurgie 30.3. 35 25 8 2 - -

Fyzikalni 22.6. 34 34 - - - -

terapie

Masaze 22.6. 34 34 - - - -

Nemoci 13.5. 35 20 15 - - -

vnitini

Dietika 13.5. 35 20 15 - - -

Porodnictvi 30.3. 33 30 3 - - -

Péce o| 16 35 22 10 3 - -

kojence

Péce o dité 1.6. 35 22 10 3 - -

NakaZlivé 1.6. 35 27 8 - - -

nemoci

Farmakologie | 13.5. 35 22 13 - - -

Zdravotnické 30.6. 32 28 4 - - -

zakony




Piiloha & 6:  Skolni rok 1944/45 (Kronika SCB)

Piredmét Datum | Pocet | vyborny | chvalitebny | dobry | dostateény | nedostate¢ny
zkouSky | Zakyn

Anatomie 18.11. 33 23 4 4 2 -

Fyziologie 25.1. 33 13 11 9 - -

Bakteriologie 28.2. 33 22 10 1 - -

Hygiena 2.12. 33 23 10 - - -

Technika 21.3. 33 33 - - - -

oSetiovatelstvi

Nauka o| 254 33 25 7 1 - -

potravindch

Patologie 13.2 32 16 8 8 - -

Gynekologie 18.6. 28 21 5 2 - -

Chirurgie 30.4. 32 19 8 5 - -

Nemoci 30.4.46 | 23 18 5 -

vnitini

Dietika 30.4.46 | 23 15 8 - - -

Porodnictvi 18.4. 28 22 5 1 - -

Péce o| b56. 29 13 12 4 - -

kojence

Péce o dité 5.6. 29 14 4 10 1 -

Nakazlivé 28.2. 33 20 12 1 - -

nemoci

Veiejné 12.3. 24 10 12 2 - -

zdravotnictvi

Farmakologie | 13.3. 33 12 4 5 2 -




Priloha €. 7: Provozované domy a zarizeni

(http://encyklopedie.seznam.cz/heslo/471597-boromejky)

1. Dim sv. Hofburgy — hlavni klasterni dim (tzv. matefinec) fadu, sidlo generdlni
piestavené (Praha 1)

2. Reholni dim Povyseni sv. Kiize — klasterni dim kombinovany s ubytovnou pro
zaméstnance Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, ¢ast objektu
pronajata zakladni skole

3. Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského — pacienty vyhodnocena
v roce 2006 jako nejlepsi nemocnice (Praha 1)

4. Domov sv. Karla Boromejského — péce o dlouhodobé nemocné a staré lidi,
zaméstnavani a vzdélavani vézenkyn (Praha — Repy)

5. Dum sv. Antonina — klasterni diim + pecCovatelské zatizeni pro staré a dlouhodobé
nemocné (Moravské Budéjovice)

6. Charitni domov Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského — domov pro
staré¢ a nemocn¢ sestry (Mésto Albrechtice)

7. Charitni domov Znojmo-Hradist¢ — klaster pro staré sestry, je vypomédhano ve
stacionafi pro matky v tisni a v pastoraci

8. Dum otevienych dvefi a srdci (Pustkovec) — klaster (Ostrava — Poruba)

9. Neumannem — klaster, spolupracuje s domovem diichodcti (Prachatice)



Priloha ¢. 8: Logo kongregace (Archiv kongregace)

LOGO
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského

SRDCE je biologickym,
ba pralidskym symbolem nitra ¢lovéka.
Vsechno se vidi, slys$i a proziva srdcem,
1 Bozi laska, kdyZ je pro ni srdce oteviene...

MODRY KRiZ uprostied srdce je symbolem Milosrdenstvi Boha,
ktery promyslené hleda dobro padlého ¢lovéka.

Dva jazyky planouciho srdce,
rozniceného Bozi Laskou,
symbolizuji skutky duchovniho a t€lesného milosrdenstvi.

To je vyznam LOGA
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského.



Priloha ¢. 9: Alois Klar (Archiv kongregace)

Alois Klar


http://www.boromejky.cz/59fhistorie/jpg/Alois-Klar.jpg

Ptiloha €. 10: Matka Terezie Helvigova (Archiv kongregace)

Matka Terezie Helvigova — prvni generilni piedstavena v Cechach


http://www.boromejky.cz/59fhistorie/jpg/Helwigova.jpg

Piiloha ¢.11: Sv. Karel Boromejsky -patron kongregace (Archiv kongregace)

Sv. Karel Boromejsky

Sv. Karel Boromejsky - socha


http://www.boromejky.cz/59fhistorie/jpg/svKarel.jpg

Piiloha &. 13: Domov sv. Karla v Repich (Archiv kongregace)
Nemocnice Milosrdnych sester (Archiv kongregace)

Domov sv. Karla v Repich

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského - dnes



Piiloha ¢. 12: Nemocnice Milosrdnych sester v roce 1950 (Archiv
kongregace), S.M. Vojtécha — generalni piredstavena (Archiv kongregace)

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v roce 1950

Sestra Marie Vojtécha Hasmandova — generalni predstavena kongregace 1970 — 1988


http://www.boromejky.cz/59fhistorie/jpg/Nemocnice-stara.jpg

