ROZDILY V OSETROVANI NEMOCNYCH A VZDELANI
VSEOBECNYCH SESTER V NEMECKU A CR

Bakalarska prace

LUCIE SKALOVA

VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICKA, O.P.S. V PRAZE

PhDr. Eva Balikova

Stupen kvalifikace: Bakalar
Studijni obor: VSeobecna sestra

Datum odevzdani prace:2008-06-30
Datum obhajoby:

Praha 2008



Abstrakt

SKALOVA, Lucie: Rozdily v oSetfovani nemocnych a vzdélani vieobecnych
sester v Némecku a Ceské republice. (Bakalaiska prace) Lucie Skalova — Vysoka
Skola zdravotnickd, o.p.s. v Praze. Stupent odborné kvalifikace: Bakalar VSeobecna

sestra. Skolitel: PhDr. Eva Balikova Vysoka skola zdravotnicka Praha, 2008,

Hlavnim tématem této bakaldiské prace jsou rozdily v oSetfovani nemocnych
a vzdélani vieobecnych sester v Némecku a Ceské republice. Teoreticka ¢ast
se vztahuje zejména k pojmu vzdélani, jako vysledku procesu samotného vzdélavani
V oboru Vseobecnd sestra. Na zakladé porovnévani dvou riznorodych skolskych
systémi (Ceského a némeckého) a odlisnych stupiii profesniho vzdélavani,
je vyvozeno vzdélani vseobecnych sester a na zakladé odlisného obsahu a struktury

V oblasti vzdélavani i posouzeni rozdili v oSetfovani nemocnych.

Klicova slova: Zdravotnicky asistent, Ambulantni sestra, VSeobecna sestra,
Zdravotni sestra, studijni obor, vzd€lani, vzdélavani, Skolsky systém, hodinové

dotace, predméty vyuky



Abstrakt

SKALOVA Lucie: Unterschiede in der Krankenpflege und in der Ausbildung der
Krankenschwestern in Bundesrepublik Deutschland und in der Tschechischen
Republik. (Bachelor-Arbeit) Lucie Skalova — Medizinische Fachhochschule, in Prag.

Die Stufe der fachlichen Qualifikation: Bachelor Krankenschwester.
Die Beraterin: PhDr. Eva Balikova Medizinische Fachhochschule in Prag, 2008.

Das Hauptthema dieser Bachelor-Arbeit sind die Unterschiede in der
Krankenpflege und in der Ausbildung der Krankenschwestern in der BRD und der
Tschechischen Republik. Der teoretischer Teil bezieht sich vor allem auf den Begriff
Ausbildung als Ergebniss von Prozess eigener Ausbildung im Bereich
Krankenschwester. Auf Grund des Vergleichs von zwei verschieden Schulsystemen
(tschechischen und deutschen) und unterschiedlichen Stufen der Ausbildung, wird
die Ausbildung der Krankenschwestern abgeleitet und auf Grund verschiedener
Inhalte und Strukturen im Bereich der Ausbildung auch die Beurteilung der
Unterschiede in der Krankenpflege.

Die Schliisselworter: der Gesundheits-Assistent, die Sprechstundenhilfe, die
Krankenschwester, das Studienfach, die Ausbildung, das Schulsystem, die

Stundenzahl,das Unterrichtsfach



Predmluva

Vzdélavani Vseobecnych sester v CR proslo v poslednich letech velkymi
zménami, které se nas bezprostfedné tykaji. V CR je jen malo dostupnych ucelenych

informaci o vzdélavani sester v CR a Némecku.

Téma prace jsem si vybrala ve snaze zptistupnit ceskym sestram nahlédnuti
do rozdilt vzdélavani v Némecku, jelikozZ mnoho sester v poslednich letech odchézi

za praci do Némecka a porozumét novému zpisobu vzdélavani v CR.

Vybér tématu byl velmi ovlivnén mou osobni zkuSenosti s praci sestry
vV Némecku. Na Stfedni zdravotnické Skole jsem absolvovala n€kolik odbornych stazi

S moznosti praxe na mistnich klinikéch, jez mne velmi zaujala.

Material byl ¢erpan predevsim ze Skolnich publikaci, Casopiseckych

a internetovych zdroji.

Préce je urCena studentim oboru Vseobecna sestra a miize pomoci také porodnim
asistentkam, ¢i sestrdm z praxe, které maji zajem pracovat v Némecku, nebo se jen

seznamit s rozdily ve vzdélavani.

Touto cestou vyslovuji podékovani vedouci bakalarské prace PhDr. Evé Balikové,
za pedagogické usmérnéni, panu fediteli SZS v Chebu Mgr. Zdeiiku Hrkalovi
a PhDr. Zlatusi Janovské, za poskytnuti materialti a své matce Mgr. Alené Skalové,

za podporu a odborny dohled.
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Uvod

Téma této bakalarské prace se vztahuje k rozdiltiim oSetfovani nemocnych
a vzdélani vieobecnych sester v Némecku a Ceské republice.

Samotné vzdélavani se stalo v oblasti zdravotnictvi Vv posledni dobé tématem
velmi diskutovanym. Zejména Cesky Skolsky systém zaznamenal v tomto sméru fadu
zmén. Zda tyto zmény ve $kolském systému Ceské republiky piispély ke zlepseni
a zkvalitnéni v oblasti samotného pracovniho procesu a uplatnéni na trhu prace
Vv daném oboru je v soucasné¢ dobé tématem aktudlnim. V této praci bych se proto
chtéla zaméfit na samotné vzdélavani v oboru zdravotnictvi a na zaklad¢ tohoto
vyvodit rozdily v oSetfovani nemocnych v porovnani ¢eského Skolského systému
s némeckym. Na zdklad¢ zjisténych informaci u obou danych systéma pak vyvodit

rozdily, jak v oSetfovani nemocnych, tak vzdélani sester.



1 Skolsky systém Ceské republiky

V této ¢asti se budu vénovat $kolskému systému v Ceské republice. ,,Skolsky
systtm Ceské republiky je fizen novym systémem kurikularnich dokumentt
pro vzdélavani. V souladu s novymi principy kurikularni politiky, zformulovanymi
v Néarodnim programu rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi
v zdkoné €.561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdelavani.

Statni troven v systému kurikuldrnich dokumentt piedstavuji Néarodni program
vzdélavani a rdmcové vzdélavaci programy (RVP). Narodni program vzdélavani
vymezuje pocatecni vzdélavani jako celek. RVP vymezuji zdvazné rdmce vzdélavani
pro jeho jednotlivé etapy — predskolni, zakladni a stiedni vzdélavani. Skolni Giroveii
predstavuji skolni vzd€lavaci programy, podle nichz se uskuteciuje vzdélavani
na jednotlivych skolach. Narodni program vzdélavani, ramcové vzdélavaci programy
1 Skolni vzdélavaci programy jsou vefejné dokumenty pfistupné pro pedagogickou
i nepedagogickou vefejnost“(Jetabek, J. aj., 2005, s. 9).

Pro nazornost systému Skolstvi v CR nabizim schéma vzdélavaciho systému.



Schéma 1 Schéma vzdélavaciho systému Ceské republiky

Schéma vzdélavaciho systému Ceské republiky
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1.1 Zakladni vzdélavani

Ze schématu vyplyva, ze Skolsky systém CR je zapocat jiz predskolnim
vzdélavanim a to v matetskych Skolach, ve kterych se uskuteciiuje predskolni
vzdélavani déti ve veéku zpravidla od 3 do 6 let. Dale na ptedSkolni vzdélavani
navazuje zakladni vzd€lavani. V zakladni Skole zéci plni povinnou devitiletou §kolni
dochazku. Zakladni Skola ma devét rocnikti a d€li se na dva stupné. Prvni stupen
je tvofen 1. az 5. ro¢nikem, druhy stupenn 6. az 9. ro¢nikem. Pro zaky s tézkym
mentalnim postizenim jsou zfizovany zakladni 8koly specialni. Usp&nym
ukoncenim zakladniho vzdé¢lavani v zékladni Skole splni zak povinnou Skolni
dochazku. Jiz ucivo zékladnich Skol miiZze pozdéji ovlivnit rozhodovani ve vybéru
dalsiho vzdé€lavani a to v oblasti zdravotnictvi, které je soucasti této bakalaiské
prace. Pro¢ tak soudim? Ramcovy vzdélavaci program ve svych vzdélavacich
oblastech disponuje tématem Clovék a jeho svét, ktera je koncipovana pro 1. stupefi
zékladniho vzdé&lavani. ,Jednim z tématickych okruhti je Clovék a jeho zdravi,
kde Zaci poznavaji piredevsim sebe na zdkladé poznavani Cloveka jako zivé bytosti,
ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se Clovék
vyviji a méni od narozeni do dospé&losti, co je pro ¢lov€ka vhodné a nevhodné
Z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji
zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotfadnych udélosti,
které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. K zakladnim cilim tohoto
okruhu je poznavéani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho
chovani, tcelového rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpe€nosti druhych.

Tématicky okruh Clovék a zdravi se na druhém stupni zakladnich $kol zabyva
oblasti Cloveék a zdravi. Charakteristikou této vzdélavaci oblasti je chapat zdravi
Clovéka jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Protoze je zdravi
zékladnim piedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stavd se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi

jednou z priorit zakladniho vzdé¢lavani.



Vzdélavacim predmétem této oblasti je obor zvany Vychova ke zdravi. Pfinasi
zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i
zéky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat skodlivé
latky, predchazet tiraztim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych

situacich.” (Jetabek, J. aj. 2005).

1.2 Stredni vzdélavani

Stifedni odborna ucilisté

Stfedni odbornd ucilisté poskytuji zejména stfedni vzdélani ve dvouletych nebo
ttiletych oborech ukoncenych zavérecnou ucnovskou zkouskou. Absolventi ziskavaji

vyucni list a jsou kvalifikovani pro vykon délnickych a podobnych povoléni.

Stfedni odborna ucilisté poskytuji rovnéz - v malém poctu - vzdélani ve Ctyiletych
studijnich oborech. Studenti sklddaji maturitni zkouSku s ovéfenim i praktickych
dovednosti a ziskavaji Uplné stfedni odborné vzdelani. Tito absolventi jsou

pfipraveni pro vykon naro¢nych délnickych povolani a provoznich funkei.

Stfedni odborna ucilisté (a stfedni odborné Skoly) nabizeji také studium v oborech
nastavbového studia, které je urCeno pro absolventy tiiletych ucebnich obori
sttednich odbornych ucilist. Studium poskytuje Gplné stiedni odborné vzdélani, trva

dva roky a je ukon¢eno maturitni zkouskou.
Stfedni odborné Skoly

Stiedni odborné skoly poskytuji predevsim tUplné stiedni odborné vzdelani
ukoncené maturitni zkouskou ve Ctytletych oborech. Kromé toho nabizeji i dvou az
ttilet¢ studium v oborech poskytujicich stfedni odborné vzdélani, ve kterych vSak

studuje mén¢ nez jedno procento studentd.
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Stiedni odborné skoly piipravuji absolventy pfedevSim pro vykon odbornych
¢innosti v technicko-hospodaiskych, ekonomickych, zdravotnickych, pedagogickych
a dalsich oborech. Pfipravuji vSak také pro studium na vysoké nebo vyssi odborné

skole.

Stfedni odborné Skoly (a stfedni odborna ucilisté) nabizeji také studium v oborech
nastavbového studia, které je ur¢eno absolventiim tfiletych ucebnich obort sttednich
odbornych ucilist’. Studium poskytuje Gplné stiedni odborné vzdélani, trva v dennim

studiu zpravidla dva roky a je ukon¢eno maturitni zkouskou.

Na Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani navazuji Ramcové
vzdélavaci programy pro gymnazidlni vzdélavani a dale pak Ramcové vzdelavaci
programy pro stfedni odborné vzdéldvani. Vzhledem k tématu této prace se nyni
zam&fim na Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani ,,53-41-M/01

Zdravotnicky asistent v¢etné nastavbového studia.

Charakteristika ramcovych vzdélavacich programi stfedniho odborného vzdélavani

RVP pro stiedni odborné vzdélavani jsou statem vydané pedagogické
(kurikularni) dokumenty, které vymezuji zdvazné pozadavky na vzdé€lavani
Vv jednotlivych stupnich a oborech vzdélani, tzn. zejména vysledky vzdélavani,
kterych mé zak v zavéru studia dosdhnout, obsah vzdélavani, zdkladni podminky
realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu Skolnich vzdéladvacich programd,
zdvaznym dokumentem pro vSechny Skoly poskytujici stfedni odborné vzdélavani,
vefejné piistupnym a otevienym dokumentem, ktery bude po urcitém obdobi

platnosti nebo podle potieby inovovan.

RVP pro sttedni odborné vzdélavani usiluji o vytvoteni pluralitniho vzdélavaciho
prostiedi a odporu pedagogické samostatnosti Skol, a proto vymezuji pouze
pozadované vystupy (vysledky vzdélavani) a nezbytné prostredky pro jejich

dosazeni, zatimco zpusob realizace vymezenych pozadavkl ponechdvaji na skolach,
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lepsi uplatnéni absolventli sttedniho odborného vzdélavani na trhu prace a jejich
pripravenost dale se vzdé¢lavat, popiipad¢ se bezproblémové rekvalifikovat a vést
kvalitni osobni i obCansky zivot, zvySeni kvality a ucinnosti stfedniho odborného

r

vzdélavani“(www.nuov.cz)

Zdravotnicky asistent -  ucebni dokumenty pro kmenovy obor 5341M
OSetfovatelstvi  studijni obor 53-41-M/007 zdravotnicky asistent, schvaleny
Ministerstvem S$kolstvi, mladeze a télovychovy po dohodé s Ministerstvem
zdravotnictvi dne 17.12.2003, ¢;.33 318/2003-23, s platnosti od 1.zaii 2004 pocinaje

prvnim ro¢nikem.

Odborné vzdélani

Poskytuje zaktiim uceleny soubor védomosti, manualnich a intelektovych
dovednosti a navykll nezbytnych pro jejich pracovni uplatnéni. Zahrnuje jednak ucivo
obecné-odborného a propedeutického charakteru, jednak ucivo specificky odborné
zametfené na oSetfovatelsky proces a péci o jednotlive kategorie pacienti/klientd.

Obecné-odborné ucivo vytvari védomosti a dovednosti tykajici se zdravi
a prevence nemoci, zdravotni politiky a fungovani vetejného zdravotnictvi, podpory
vetejného zdravi a vychovy k péci o zdravi, etiky oSetfovatelské péce a prav pacienttl.
Seznamuje zaky se stavbou, fungovanim a zménami lidského organismu, poskytuje
jim poznatky z psychologie potiebné pro poznani a pochopeni osobnosti
pacienta/klienta i pro rozvoj vlastni osobnosti. Pozornost se vénuje vytvareni
pottebnych profesionalnich kompetenci ve vztahu k pacientim/klientim a ostatnim
pracovnikiim i kompetenci vyznamnych z hlediska pracovniho vykonu.

Ucivo specificky odborné zahrnuje nezbytné teoretické poznatky a praktické
dovednosti tykajici se péce o zdravi a oSetfovani pacienti/klientd v primérni
1 klinické péci, vcetn¢ vybranych otdazek péce o osoby z odliSného sociokulturniho
prostiedi (transkulturni oSetfovatelstvi). Zaci si osvojuji oSetiovatelské postupy
potiebné pro poskytovani oSetfovatelské péfe pacientim/klientim, zejména

S vnitinimi chorobami, chirurgickymi a pfenosnymi chorobami, détem a seniortim.
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Soucésti odborného vzdelavani je osvojeni zdsad a dovednosti predlékarské prvni
pomoci a ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci
a dodrzovani hygienickych a protiepidemiologickych pozadavki. Duraz se klade také
na uplatiovani ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického
pracovnika.

Odborné vzdélani ma teoreticko-prakticky charakter. Praktické vzdélavani
se realizuje jednak formou cvi€eni ve Skole, jednak formou praktického vyucovani

na zdravotnickych pracovistich a formou odborné praxe.

Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program pfipravuje Zzaky pro praci stfednich zdravotnickych
pracovniki, ktefi budou poskytovat oSetfovatelskou péci v rdmci oSetfovatelského
procesu, a to pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim vSeobecné sestry, popf.
1ékate. Vzd€lavani se proto zaméiuje zejména na zvladnuti oSetfovatelskych vykont
a postupu a na vytvareni zddoucich profesnich postojl, ndvyki a dal§ich osobnostnich
kvalit zdravotnického pracovnika. Zaci jsou vedeni k peclivosti a odpovédnosti za
kvalitu své prace, k ochoté a trpélivosti pfi poskytovani oSetfovatelské péce a jednani
s pacienty/klienty. Zaroven jsou vzd¢lavani tak, aby ziskali pozitivni hodnotovou
orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obCansky Zivot, byli schopni se dale
vzdélavat a uspéSné se vyrovnavat s problémy. Dilezitym aspektem je vychova zakt
Kk péci o vlastni zdravi a k védomi zavaznosti prevence nemoci.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby vedle odborného vzdélani poskytl
zaktm 1 $ir§i vSeobecné vzdélani a obecné prenositelné dovednosti, které mu umozni
1épe se adaptovat na nové podminky. Odborné vzdélani poskytuje zdkiim zakladni
odborné védomosti nezbytné pro vytvofeni pozadovanych oSetfovatelskych
dovednosti. Nedilnou souc¢asti odborného vzdélani jsou cviceni a prakticka vyuka ve
zdravotnickych a dalSich zafizenich poskytujicich zdravotnickou péc¢i (napf.

socialnich)
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Pracovni uplatnéni absolventa ve vySe uvedeném oboru

Po ukonceni studia a ispéSném vykonani maturitni zkousky
je absolvent/absolventka pfipraven k vykonu prace stfedniho zdravotnického
pracovnika, ktery pod odbornym dohledem, nebo pod piimym vedenim vSeobecné
sestry nebo Iékare poskytuje oSetfovatelskou péci.

Absolvent se uplatni v riiznych zdravotnickych zatizenich lizkového
1 ambulantniho charakteru, napf. v nemocnici, na poliklinikdch a v Iékaiskych nebo
osetfovatelskych centrech, v ordinacich praktickych nebo odbornych 1ékait
a v domaci oSetfovatelské péci, jako zdravotnicky pracovnik v zafizenich socialni
péce a sluzeb (napft. v 1écebnach dlouhodob& nemocnych, v ustavech socialni péce,

ve stacionafich pro osoby se zdravotnim postiZzenim, v zafizenich pro seniory aj.).

Absolvent je vzdélan tak, aby: si osvojil odborné védomosti, dovednosti a postupy
nezbytné pro poskytovani komplexni oSetfovatelské péce, pro prevenci nemoci
a zavislosti na navykovych latkach, v odborné komunikaci se vyjadfoval piesné,
veécné a terminologicky spravng, rozumél zékladni latinské terminologii, mél prehled
0 organizaci a fizeni zdravotnictvi a o novych trendech v péci o zdravi obyvatelstva,
znal programy na podporu zdravi obyvatelstva, uplatioval pii poskytovani
osetfovatelské péce holistické pojeti ¢lovéka, dodrzoval standardy oSetfovatelskych
postupli, pozadavky na hygienu, bezpeCnost a ochranu zdravi pii praci ve
zdravotnickych nebo socialnich zafizenich, umél poméhat pacientim piekonavat
problémy spojené snemoci nebo hospitalizaci a udrzovat kontakt s vnéjSim
prosttedim, vést je k dodrzovani 1écebného rezimu a k odpovédnosti za své zdravi,
dovedl vhodnym zptusobem komunikovat s pacienty, s ohledem na jejich vék, typ
osobnosti a zdravotni stav, dodrzoval pravidla spoleCenského chovani, pti oSetfovani
pacienta jednal taktn€, ohleduplné a sempatii, dodrzoval prava pacientl, pfi
poskytovani oSetfovatelské péce pacientim z odliSného sociokulturniho prostiedi
jednal svédomim jejich narodnostnich, néabozenskych, jazykovych a jinych
odliSnosti, dodrzoval etické zdsady oSetiovatelské péfe a pozadavky na ochranu
informaci, umél si zorganizovat praci, pracovat individualné¢ i v tymu, pracoval

svédomité a dbal na kvalitu své prace, choval se hospodarné a ekologicky, dodrzoval
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zakladni pracovnépravni pifedpisy a pozadavky na vykon pracovnich Ccinnosti
zdravotnického asistenta, osvojil si dovednosti potiebné pro seberegulaci

a sebehodnoceni, pro upeviovani svého zdravi a zvladani narocnych pracovnich

a zivotnich situaci (pro prevenci syndromu vyhoteni), sledoval odborné informace

a um¢l s nimi efektivné pracovat, byl schopen uplatnit se na trhu prace a aktivné

rozhodovat o své profesni kariéte.

Klicové kompetence

Jedna se o soubor schopnosti, znalosti a s nimi souvisejicich postoji a hodnot,
které jsou obecné pienositelné a uplatnitelné. UmoZiluji absolventim pruznéji
reagovat na vyvoj V oboru a na trhu prace a tim i na potiebu dale se vzdélavat
a vytvareji obecngjsi kvalifikaéni predpoklady pro uplatnéni v pracovnim
1 obCanském zivoté. Prolinaji celym odbornym i vSeobecnym vzdélavanim, na jejich
vytvareni se musi podilet riznou mirou v§echny vyucovaci piedméty.

Z hlediska vyznamu pro studijni obor a uplatnéni absolventl je Zadouci posilovani
téchto kompetenci:

e komunikativnich

e personalnich a socidlnich (interpersonalnich)

e fesit béZné pracovni i mimopracovni problémy a problémové situace

e kompetence k praci s informacemi a vyuzivani prostfedkd informacénich
a komunikacnich technologii

e kompetence k matematickym aplikacim

Nedilnou soucasti vzde€lavani zaka je piiprava na aktivni uplatnéni se na trhu
prace. Pojeti a zplsob realizace této pfipravy jsou dany metodickym pokynem
k zatazeni u¢iva Uvod do svéta prace, ktery vydalo MSMT v navaznosti na usneseni
vlady CR & 325 ze dne 3. dubna 2000 k ,Opatfeni ke zvySeni zaméstnanosti

absolventil Skol.“ Vybrané prvky uciva jsou zpracovany v uc¢ebnich dokumentech.
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ZvySenou a soustavnou pozornost je nutno vénovat vedeni zaki k bezpecnosti
a ochran¢ zdravi pifi praci a k dodrzovani pracovnépravnich predpisi a etickych

pozadavki na pracovniky ve zdravotnictvi.

Zdravotni pozadavky na uchazece o studium

Pti vybéru studijniho oboru nejsou zdravotné zpiisobili uchazeci trpici rozlicnymi
zejména chronickymi chorobami. Zdravotni omezeni vzdy zavisi na specifickych
pozadavcich zvoleného oboru nebo predpoklddaného wuplatnéni. K posouzeni

zdravotniho stavu uchazece je piislusny registrujici prakticky lékat.

Moznosti dalSiho vzdélavani

Absolvent/absolventka, ktery GspéSné vykonal/-a maturitni zkousku, se miize dale
vzdélavat na vysokych nebo vyssich odbornych Skolach, zejména v oSetfovatelskych
oborech, a v odbornych kurzech pro zdravotnické pracovniky.“(Uéebni dokumenty
MSMT, Narodni Gstav odborného vzdélavani, Praha 2004, s.3-12).
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1.3 Gymnazia

Gymnazia poskytuji uplné stfedni vzdélani ukoncené maturitni zkouSkou.
Studium je bud’ ctytleté, uréené pro absolventy devatych rocniki, nebo Sestileté Ci
osmileté, pficemz v nizSich rocnicich téchto viceletych programii zaci dokoncuji

povinnou Skolni dochazku.

Gymnazia pfipravuji absolventy pfedevsim ke studiu na vysoké ¢i vyssi odborné

skole.

1.4 Vyssi odborné skoly

Vys§i odborné studium je urceno absolventiim stfednich Skol, ktefi uspésné slozili
maturitni zkousku. Ve srovnani se studiem na vysokych Skoldch jsou obory vyssiho

studia zaméteny pfedevsim na praktickou profesni orientaci.

Vyssi odborné skoly (VOS) patii do &eské vzdélavaci soustavy od roku 1995.

Vzdélavaci programy vysSich odbornych Skol jsou zpravidla dvouleté nebo trileté.
Vyuka na vysSich odbornych Skolach se uskutectiuje jak formou denniho, tak i
dalkového studia. VéEtSina Skol pfitom existuje jako jeden pravni subjekt se stiedni

odbornou skolou.

Absolventi ziskavaji titul diplomovany specialista v oboru, zkracené Dis., ktery
jsou opravnéni uzivat za jménem. Pokud absolvent pokracuje ve studiu na vysoké
Skole, miize mu byt (ale nemusi) podle vysokoskolského zdkona cast vyssiho
odborného studia uznana, zejména pokud se jedna o stejné nebo podobné oborové

zaméfeni.

Podrobny popis vSech vypisovanych oborti véetné uplatnéni v praxi lze nalézt v
sekci Kam na Skolu. Individudlni poradenstvi ve vybéru vySsi odborné Skoly

poskytuji pracovnici Centra kariérového poradenstvi. Podrobné informace nabizi
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publikace Kam na 8kolu - vy$§i odborné $koly v CR, kterd zahrnuje kompletni

seznam Skol s prehledem vSech oborti a kontakt.

V oblasti zdravotnictvi je na vysSich odbornych Skoldch obor VSeobecna sestra
diplomovany specialista, ktery ma stejné pravomoci, jako novy studijni obor na

vysoké skole Bakalai VSeobecna sestra.

1.5 Vysoké Skoly

Vysoké Skoly poskytuji vysokoskolské vzdélani absolventim obort stiednich
Skol, ktefi uspésné vykonali maturitni zkouSku. Vysoké Skoly organizuji tfi druhy

vzdélavacich programu: bakalaisky, magistersky a doktorsky.

Studium v bakalarskych programech je ttileté az Ctyfleté a je ukonceno statni
zaveérecnou zkouSkou, jejiz soucasti je zpravidla obhajoba bakalaiské prace.

Absolventi ziskavaji titul bakalaf, zkracené Bc. (v uméleckych oborech BcA.).

Studium v magisterskych programech je zpravidla Ctyfleté az pétileté, v
1ékatskych, veterinarnich a architektonickych oborech Sestileté. Né&které vysoké
Skoly realizuji dvoustupnové programy - po ukonceni studia v bakalafském
programu studenti pokracuji ve dvouletém az tfiletém magisterském studijnim

programu.

Magisterské studium je ukonceno statni zavérecnou zkousSkou, jejiz soucasti je
obhajoba diplomové prace, absolventi ziskdvaji titul magistr (Mgr., v oborech
uméleckych MgA.), v oborech ekonomickych, technickych a zemédélskych veéd titul
inZenyr (Ing., v oboru architektura Ing. arch).
Studium v oborech I€kafstvi a veterinafstvi se ukoncuje rigor6zni zkouskou a
absolventi ziskavaji titul doktor vSeobecné mediciny (MUDr.) a doktor veterindrni
mediciny (MVDr.). Statni rigor6zni zkousku mohou slozit i absolventi magisterského
studia v oborech pfirodnich véd (ziskavaji titul doktor pfirodnich véd - RNDr.),
humanitnich, pedagogickych a spolecenskych véd (doktor filozofie PhDr.), pravnich
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véd (doktor prav JUDr.), farmaceutickych véd (doktor farmacie PharmDr.),

teologickych véd (doktor teologie ThDr. nebo licetit teologie ThLic.).

Absolventi magisterskych studijnich programti mohou pokracovat ve studiu v
doktorskych programech a pfipravovat se k védecké a tvir¢i praci. Studium trva
zpravidla tfi roky, je ukoncCeno obhajobou disertacni prace a statni doktorskou

zkouskou, absolventi ziskavaji akademicky titul Ph.D.

Na vysokych skolach je mozné studovat formou prezenéni (dfive denni studium),
distan¢ni (diive studium pii zaméstnani) nebo kombinovat ob¢ formy studia (studium

kombinovang).

Krom¢ standardnich druht studia nabizeji vysoké skoly i dalsi formy vzdélavani:
rekvalifikaéni studium, univerzity tfettho veéku, studium sméfujici k ziskani
pedagogickeé kvalifikace a dalsi.
Od roku 1999 zacal pronikat i do vysokého $kolstvi soukromy sektor a zacaly

vznikat soukromé vysoké Skoly neuniverzitniho charakteru.

Nyni se budu vénovat vysokoskolskému vzd&lavani vseobecnych sester v CR.
Jednd se o bakalafské studium, studijni program OSetfovatelstvi B5341 obor
Vseobecna sestra 5341R009 na Vysoké Skole zdravotnické o.p.s. Praha 5 na které

sama studuji.

Tato Skola pfipravuje vSeobecné sestry ve smyslu moderniho oSetiovatelstvi. Ma
charakter interdisciplinarni a multiprofesni. Vede studenty ke schopnosti
samostatného rozhodovani. Postupuje od zdravého jedince k jedinci nemocnému
s diirazem na biopsychosocialni hledisko. Program je uspotfaddn do modulti, prochazi
jednotlivymi medicinskymi disciplinami, které jsou uspotadany logicky za sebou tak,
aby se teoretické 1 praktické znalosti postupné utvarely a rozsitovaly. Velky daraz je
kladen na praktickou vyuku. Ve studijnim programu OsSetfovatelstvi je hlavni

soucasti teorie a praxe oSetfovatelstvi.
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Dalsi predméty jsou:

Vychova ke zdravi, edukace pacienti — klientli, socidlni a behavioralni védy,
biologické védy, komunikace, profesionalni etické, pravni problémy a vychodiska,
préace s informacemi, organizace, fizeni a kontrola vetejné¢ho zdravi.

Vysokd Skola spolupracuje téméf se vSemi zdravotnickymi zafizenimi a
zafizenimi socialni péce. V téchto zatizenich je uskutecnovana prakticka vyuka.

Pedagogicti pracovnici maji zkuSenosti pedagogické i védecko-vyzkumné.

Vysoka $kola spolupracuje s dal§imi vysokymi §kolami v CR i v zahraniéi.

Charakteristika oboru:

Ttileté prezencni bakalafské studium je urceno pro absolventy stiednich Skol
S maturitou. Studium je zakonceno zavérecnou zkouskou a udélenim akademického
titulu (Bc.). Uspé&sné absolvovani studijniho oboru umozni ziskani licence k vykonu
povoléni v zemich EU. Nov¢ koncipované vzdélavani umozni predevSim osvojit se
vSestranny pfistup k oSetfovatelské péci, vychazejici z védeckého zakladu
oSetfovatelstvi — holismu, konkrétniho modelu oSetfovatelské péce, oSetfovatelského
procesu, vyzkumu v klinické oSetfovatelské praxi.

Cilem vysokoskolského studia je osvojeni si systémového piistupu, adekvatnich
postojii, zplsobli mysleni, schopnosti spravného rozhodovani v naro¢nych a

ménicich se situacich.

MozZnosti uplatnéni:

Samostatné fizeni a poskytovani oSetfovatelské péce v ambulantnich i liZzkovych
zdravotnickych zafizenich, v privatnich oSetfovatelskych organizacich, v domaci a
rodinné zdravotni péci. Absolventi ziskaji kompetenci k provadéni ¢innosti v oblasti
predchazeni nemocem, Vv oblasti podpory a udrzeni zdravi. Ve spolupraci s lékafem
se podileji na prevenci, lécebné, diagnostické, rehabilitatni, neodkladné nebo
dispenzarni péce.

Charakteristika profese absolventa a moznosti uplatnéni vychazeji ze stavajici

platné legislativy se zaméfenim na splnéni pozadavka EU.
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Studijni program

Studium v akreditovaném bakalaiském studijnim programu ,,O8etfovatelstvi® se
studijnim oborem ,,vSeobecna sestra®“ je organizovano jako prezen¢ni. Standardni
doba studia je 3 roky.

Vzdélavani ve studijnim oboru se fidi studijnim pldnem oboru. Studijni plan je
tvofen studijnimi pfedmeéty, které se d€li na povinné, které musi absolvovat kazdy
student, povinné volitelné predméty, které si student musi zvolit a jejichZ pocet je
stanoven, zapsanim ziskava volitelny pfedmét charakter povinnych piedmétd,

volitelné predméty.

Zakladni udaje o studiu

K fadnému absolvovani studia akreditovaného studijniho programu je nutno splnit
tyto pozadavky: uspeésné slozit statni zavéreCnou zkousku, jejiz soucasti je obhajoba
bakalaiské prace, studium musi byt ukonceno do péti let od zépisu do prvniho
semestru, do doby studia se nezapocitava doba pteruseni studia.

Studium probiha podle casového planu akademického roku. Akademicky rok
zacina zpravidla 1. fijna a kon¢i 30. zaii a €leni se na dva semestry — zimni a letni.

Kazdy semestr je rozdélen na obdobi vyuky, odborné praxe a zkouskové obdobi.
Zkouskové obdobi je ur¢eno vyhradné ke skladani zkousek a neprobihd v ném
povinna vyuka. Casovy plan akademického roku uréuje rektor nejméné jeden mésic
pied zacatkem akademického roku.

Vyuka jednotlivych predméti muze byt organizovana ve formé: prednasek,
cviceni, praktickych cviceni, seminafi, konzultaci, odborné praxe, exkurzi.

Utast na jednotlivych prednaskach je nepovinna, na cvienich a seminafich je
povinna.

Studentiim ptednaseji profesofi, docenti, rektorem povéieni odborni asistenti a
odbornici z praxe.

Cviceni vedou akademicti pracovnici katedry, jakoZ i odbornici z praxe. Cvic¢eni
jsou ur¢ena zejména k tomu, aby studenti pod vedenim akademickych pracovnikl
ziskéavali dovednosti potiebné pro vykon dané¢ho povolani. Pfi cvienich se rovnéz

prohlubuji znalosti a ovétuji dovednosti studenti.
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Prakticka cviceni vedou odborni asistenti. Pti praktickych cvicenich se upeviiuji a
rozsifuji teoretické dovednosti.

Seminafe vedou profesofi, docenti, rektorem povéieni odborni asistenti, popf.
odbornici z praxe. Na seminafich se za aktivni ucasti studentl teoreticky a metodicky
zkoumaji a diskutuji vybrané problémy.

Konzultace jsou urceny zejména k prodiskutovani problému samostatné feSenych
studenty.

Odborna praxe slouzi k ziskani a prohloubeni praktickych dovednosti, exkurze
K poznani riznych druht zdravotnickych zafizeni.

Na studenta, ktery vykonava odbornou praxi nebo praktickd cviceni, se vztahuji
obecné ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a pracovnich podminkach
zen.

Pro zajisténi organizace vyuky se studenti zatazuji do studijnich skupin. Studijni
skupina pro jeden studijni obor ma nejvySe padesat studentd, studijni skupina pro
praktickou vyuku mé nejvySe dvanact studentd (vZdy s ohledem na vybrané

pracovisté zdravotnického zafizeni) (www.vszdrav.cz)
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2 Skolsky systém v Némecku

Ve skolstvi jednotlivych némeckych spolkovych zemi jsou velké rozdily, protoze
V Ustave je zakotvena kulturni suverenita a svrchovanost spolkovych zemi.

Kazda spolkova zemé tidi své skolstvi sama.

Kazda spolkovd zemé¢ ma vlastni ucebni osnovy, ucebnice, terminy prazdnin,
z¢asti dokonce formy Skolskych zafizeni. V nékterych spolkovych zemich existuji
obecné Skoly, nikoli vSak v Sasku a Bavorsku.

Ve spolkovych zemich existuji po celé zemi jednotné, ministerstvem kultury
centradln¢ stanovené zavéreéné zkousky (napt. Bavorsko a Sasko), v jinych jsou

zkousky potadany decentralizovang.
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Schéma 2 Piehled skolské soustavy v Bavorsku

Prehled zkolské soustavy v Bavorsku

Skolsky systém v Bavorsku dle &lanku 6 Bavorského
zakona o vychové a vyucovani (BayEUG)

Vefejné §koly Soukromé
§koly

“ N W a th 0 N @ W

(HIELSCHER, A. a kol.: Skolska soustava v Bavorsku, v Sasku a v Ceské republice

s glosafem, Euregio Egrensis, 2006)
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Kratka charakteristika typu Skol v Bavorsku podle bavorského zakona o vychové

avyuce ¢l. 7-19 a ¢l. 23

2.1 Zakladni vzdélavani

1. stupen zékladni Skoly

Zakladni skola — Grundschule
Prvni stupen zakladni skoly zahrnuje 1. az 4. tfidu.
Zakladni Skola je ukoncena ctvrtou tfidou a Zaci mohou piestoupit na gymndzium

nebo redlnou skolu, pokud dosdhnou odpovidajicich vysledki.

2. stupeni zakladni Skoly

Hlavni $kola - Hauptschule
Zahrnuje 5. az 9. tfidu, pokud poskytuje ukonceni sttedniho stupné vzdélani
(v SRN je moznost dosdhnout stfedniho stupné vzdélani bez maturity v 10. tfide),
zahrnuje 1 10. tfidu.
Orientace na nazorné-konkrétni mysleni a na praktické zachazeni s vécmi.
Z4ci se zvlasté dobrymi vysledky mohou dosahnout ukonéeného stiedniho stupné
vzdélani jiz po 7. tfide (tzv. M-vétev). Po 9. tfid¢ odchéazeji do pracovniho procesu
a mohou ziskat odbornost v tzv. dudlnim systému (soub&zné vyuka v zdvode
a v u¢novské Skole). Po desaté tfidé mohou zadit pracovat nebo navstévovat stfedni

odbornou skolu, pokud dosdhnou odpovidajicich vysledk.

Realna skola - Realschule

Zahrnuje 5. az 10. ro¢nik. Existuji také redlné Skoly zaméfené na specidlni
pedagogickou podporu. Navazuje na 1. stupenn zdkladni Skoly a umoznuje zakiim
ziskat ukoncené vzdelani na realné skole (= stfedni stupen vzdélani).

Poskytuje Siroké vSeobecné vzdélani a zaroven ptipravu na budouci povolani.
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Po 7. tfidé mohou byt zfizeny vzdélavaci obory S riiznym zaméfenim. Po desaté tiide

je mozné uzavtit pracovni pomér nebo pokracovat ve skolnim vzdélani na SOS.

2.2 Gymnazia

Zahrnuje 5. az 12. ro¢nik. Navazuje na prvni stupen zakladni Skoly, je ukonceno
maturitou a umoziuje ziskat vSeobecny vyssi stupen vzdélani. Poskytuje hlubsi
vSeobecné vzdélani, které je predpokladem studia na vysoké Skole. Existuji rizna
zamgéfeni:

- jazykové
- ptirodovédné-technické
- hudebni
- ekonomicko-socialni
Po ukonceni gymnazia zah4ji jeho absolventi studium na vysoké Skole. Je ale také

mozné ziskat vzdelani v urcité profesi.

2.3 Odborné skoly

a) Ucnovska skola - Berufsschule

Castecné nebo Gplné vyudovani v ramci odborného vzdélavani. Ukolem
je odborné vzdélavat a vychovavat zaky v souladu s podnikovym odbornym
ucnovskym vzdélavanim ¢i s ohledem na jejich pracovni ¢innosti (=dualni systém)

a podporovat vSeobecné vzdélani.

b) Stiedni odborné ucilisté (bez maturity) - Berufsfachschule
Skola, ktera aniz by pfedpokladala vzdélani v oboru, slouzi k pfipravé na profesni
¢innost nebo k dosazeni profesniho vzdélani a podporuje ziskani vSeobecnych

znalosti.
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¢) Ekonomicka Skola - Wirtschaftsschule

Umoznuje ziskat vSeobecné vzdé€lani a zakladni odborné vzdé€lani v oboru
ekonomicky a spravy a piipravuje na odpovidajici ¢innost v oboru. Zahrnuje 7. az 10.
ro¢nik nebo ro¢niky 10 az 11.

Ukoncuje se vykonanim zavére¢né zkousky (= stiedni stupen vzdélani). Po jejim
ukonéeni je mozné se vyudit v uebnim oboru nebo piejit na SOS, pokud tomu

odpovidaji zékovy vykony.

d) Odborna skola - Fachschule
Slouzi k prohloubeni dalsiho odborného vzdélani a k rekvalifikaci a podporuje
ziskani v§eobecnych znalosti. Je nav§tévovana po absolvovani u¢ebniho oboru

a zpravidla také po ziskani dostate¢né praxe v oboru.

e) Stfedni odborna §kola - Fachoberschule

Tato Skola pfedpokladéa dosaZeni stiedniho stupné vzdélani. Zahrnuje roc¢niky 11
a 12. V 11.trid¢ patii k vyucovani také odborné praktické vzdélani. Stfedni odborna
Skola umozZnuje po sloZeni pfijimaci zkousky studovat na vyssi odborné Skole. Mohou
byt ztizeny nésledujici vzdelavaci obory:
- technika
- zem&délstvi
- pravo a administrativa
- socidlni oblast
- umélecké zaméteni

V soucasnosti se zvazuje rozSifeni o 13.tfidu, po jejimz ukonceni by absolventi
dosahli stupné vzdélani, ktery je pfedpokladem studia na odborn€¢ zameétfenych
vysokych Skolach a se znalosti druhého ciziho jazyka 1 na ostatnich vysokych

skolach.
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Vzdélavani pro vSeobecné sestry v Bavorsku (Kronach)

Tento text poukazuje na aktudlni pritbéh vzdélavani v oboru péce o nemocné.

Cile vzdélavani jsou: moderni metody zdravotni vychovy a podnéty podporujici
pozitivni postoj ke zdravi, odbornd péce o nemocné, podpora zékladnich potieb

pacienta a rehabilitace. Toto jsou pevné soucasti u¢ebniho planu.

Skladba vyuky: tydenni vyuka obnasi 38,5 hodiny, d¢€li se na praktickou
a teoretickou ¢ast, kazdy prakticky zasah je provazen specialni vyukou o péci

o nemocné, v praktické vyuce vede zaky Skoleny personal.

Predpoklady k piijeti:
e vck od sedmnadcti let
e zdravotni zpiisobilost
o stiedoSkolské vzdélani

e minimum praxe dva roky v oboru

Vyuka zac¢ina vzdy v dubnu, kazdy treti rok dodate¢né v fijnu

74k ma status studenta a dostava dotace.

Cile vzdélavani

Cilem vzdélani jsou zdravotni sestry a oSetfovatelé, ktefi samostatné a odborné
pecuji o pacienty a berou ohled na jejich socialni, psychické a fyzické potieby. Musi
se umét postarat o nemocné ve vefejnych zdravotnich zatizenich, ale i doma. Podileji
se na uzdraveni, nebo udrzeni dobrého zdravotniho stavu, na 1éCeni a na zaclenéni
nemocnych do rodiny a spolecnosti. Spolupracuji s 1ékati a vSemi, kdo pracuji
ve zdravotnictvi. Poradi personalu a studentim. Vyviji nové metody s cilem stale

zlepSovat praci oSetfovatelského persondlu a samotnou oSetfovatelskou péci.
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Teoreticka vyuka:
e 1.rok 780 hodin
e 2.rok 500 hodin
e 3.rok 560 hodin
e celkem: 1840 hodin

k tomu se pocitaji: exkurze, studijni cesty, seminafte, zkousky, samostudium

Predméty
e nauka o povolani, zdkonech a staté (obCanska nauka)
e hygiena a mikrobiologie
e biologie, anatomie a fyziologie
o fyzika a chemie
e nauka o lécich
e vSeobecnd a specidlni nauka o nemocech + prevence
e diagnostika, terapie a epidemiologie
e psychologie, sociologie, pedagogika
e péfe 0 nemocné
o zaklady rehabilitace
e Uvod do organizace a dokumentace v nemocnici
e Ustni projev
e prvni pomoc

e angli¢tina (odborna)

Praktické vyuka:
¢ 900 hodin vSeobecnd medicina a jednotlivé obory
e 750 hodin vSeobecna chirurgie a jednotlivé obory
e 350 hodin gynekologie a péce o novorozence
e 400 hodin psychiatrie, péce a 1éceni déti a odpovidajici zdravotnicka

zafizeni
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Praxe v nemocnici se stfidaji s teoretickou vyukou. Spolecné se sestrami

a oSetiovateli pracuji zaci pti zasahu jako tym.

Vyuka na této skole:

Poskytuje zakim védomosti z oSetfovatelstvi, uci Zzdky samostatnosti
Vv oSetfovani, motivuje kK samostatnému studiu, umoziuje zakum konfrontaci s timto
povolanim a potfebami spolecnosti, rozviji osobnost zdka a podporuje proces
socialniho uceni.

Hlavnim cilem vyuky je naucit zaky brat ohled na psychicky, fyzicky a socialni
stav pacientil, samostatné a odborné pracovat a starat se o nemocné jak v nemocnici,

tak i doma.

f) Nastavbové studium - Berufsoberschule

Predpoklada dosazeni stfedniho stupné vzdélani, ukoncené profesni vzdélani
nebo viceletou praxi v oboru. Zahrnuje ro¢niky 12 a 13. Nastavbové studium
umoziuje po 12. tfid¢é na zakladé slozené zkouSky dosdhnout takovy stupen vzdélani,
ktery umoznuje studovat na vyssi odborné skole, po 13.tfidé na odborn¢ zaméiené

Skole a opét se znalosti druhého ciziho jazyka i na ostatnich vysokych $kolach.

g) Odborna akademie - Fachakademie

Odborna akademie poskytuje uplné vzdélani po dobu minimalné¢ dvou let,
pfedpokladd dosazeny stfedni stupenl vzdélani, zpravidla také ukoncené odborné
vzdélani nebo praxi v oboru. Poskytuje hlubsi odborné a vSeobecné vzdelani

a pripravuje absolventy na vyssi odbornou kariéru.

2.4 Vysoké Skoly

Vysoka odborna skola obor: Bakalat v oSetfovatelstvi
Zde uvadim piiklad vysokoskolského studia ve spolkové zemi Berlin. Na vysoké

odborné evangelické Skole Berlin, je to prvni a jedina Skola pro sestry s oborem
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Bakalar v oSetfovatelstvi. Tato Skola poskytuje vzdélani na vysoké urovni diky
védeckym postuptim a praktické vyuce. Skola pouziva své vlastni studijni plany pro
vyuku. Po absolvovani ziska student titul ,,Bachelor of Science* (B.Sc.), neboli
bakalat. Skola spolupracuje s vice klinikami v Berling, kde studenti vykonavaji
povinnou praxi. Studium je osmi semestralni. V Sestém semestru skladaji studenti
statni zaveérecné zkousky, v sedmém a osmém semestru vykonavaji ustni zkousku a
vypracovavaji bakalafskou praci. Prakticka vyuka je realizovana ve ¢trnactidennich
blocich po celou dobu studia. Zde studenty provazeji odbornici z praxe a odborni

ucitelé.

Vysoka odborna Skola obor: Magistr v oSetfovatelstvi
Vysoké odbornéa evangelicka Skola Berlin. Tato $kola poskytuje také magisterské
studium, scilem vychovat kvalifikované osoby pro vedouci pozice

Vv osetfovatelstvi.(www.evfh-berlin.de)
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3 Ruazna kritéria porovnavani vzdélavani zdravotnickych

pracovniki v Ceské republice a Spolkové republice Némecko

Obor Zdravotnicky asistent je fazen ve $kolském systému Ceské republiky
do kategorie stfedniho odborného vzdélavani. Studium je organizovano jako Ctytleté
denni, nebo jako pétileté studium pii zaméstnani — vecerni a dalkové. Soucasti studia
je prakticka vyuka, kterou zaci vykonavaji na zdravotnickych pracovistich
pod odbornym vedenim ucitele, nebo povéten¢ho pracovnika, ktery je zpusobily
k vykonu povolani vSeobecné sestry a zaroven k vedeni odborné praktické vyuky
zaku stiednich Skol podle platnych pravnich predpisi. Napln praktické vyuky je dana
ucebni osnovou, jeji organizacni zabezpeceni je v kompetenci feditele Skoly. Krome
toho vykonaji zaci denniho studia ve 3. - 4. ro¢niku souvislou odbornou praxi
na vybranych pracovistich v celkovém rozsahu 4-6 tydnti. Ve studiu pfi zaméstnani
je praktickd vyuka stanovena s ptrihlédnutim ke specifice vzdélavani dospélych
a jejich dosavadni praxi; je vymezena V piislusném ucéebnim planu. Organizace
praktické vyuky, rozsah odborné praxe a jeji zatazeni do ro¢niku jsou v kompetenci
Skoly; odborna praxe musi byt vykonana v obdobi Skolniho vyucovani.

Vyuku nékterych predmétt, popt. tematickych celkdi, muze Skola organizovat
blokové v rozsahu ptepoctenych vyucovacich hodin danych u¢ebnim planem,
nebo ucebni osnovou, napt. vyuku komunikace, ptedlékaiské prvni pomoci, vychovu
ke zdravi. Cilem je zvysit intenzitu vyuky a tim zkvalitnit jeji vysledky.

Maturitni zkouska se organizuje v souladu s platnymi piedpisy.
Po ukonceni studia a uspé$ném vykonani maturitni zkousky je absolvent/absolventka
pfipraven k vykonu prace stfedniho zdravotnického pracovnika, ktery pod odbornym
dohledem, nebo pod pfimym vedenim vSeobecné sestry nebo lékate poskytuje
oSettovatelskou péci détem (s vyjimkou novorozencti) i dospélym a podili se
na preventivni, diagnostické, neodkladné, 1é¢ebné, rehabilitaéni a dispenzarni péci
Vv rozsahu své odborné zpusobilosti stanovené vyhlaskou MZ CR. Podle pokynii
provadi uréené osSetiovatelské vykony, podili se na plnéni osetfovatelského planu
a spolupracuje pii hodnoceni vysledkii poskytnuté oSetfovatelské péce, zajistuje

¢innosti spojené s piijetim, prekladem, propusténim a imrtim pacienta.
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Absolvent je vzdélavan tak, aby ziskal nejen potiebné odborné védomosti,
dovednosti a navyky, ale také Sir§i vSeobecné vzdélani a dovednosti dulezité pro dalsi
vzdélavani a uplatnéni se na trhu prace.

Absolvent se uplatni v riiznych zdravotnickych zatizenich lizkového
1 ambulantniho charakteru, napf. v nemocnici, na poliklinikdch a v Iékatfskych nebo
oSetfovatelskych centrech, v ordinacich praktickych nebo odbornych 1ékait
a vV domaci oSetfovatelské péci, jako zdravotnicky pracovnik v zafizenich socialni
péce a sluzeb (napft. v 1écebnach dlouhodob& nemocnych, v ustavech socialni péce,

ve stacionafich pro osoby se zdravotnim postizenim, v zafizenich pro seniory aj.).

Ve Spolkové republice Némecko je srovnatelny obor zatazen do kategorie
ucnovského Skolstvi a to v oboru ambulantni sestra. Zde délka studia €ini tfi roky.
Po dobu studia v tomto oboru je student vazan pracovnépravnim vztahem,
ktery je ukoncen po uplynuti doby vzdélavani. Studium je zakonfeno zavérecnou

zkouskou.

Absolvent v oboru zdravotnicky asistent je vzdélan tak, aby: si osvojil odborné
védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro poskytovani komplexni oSetfovatelské
péce, pro prevenci nemoci a zavislosti na navykovych latkach, v odborné komunikaci
se vyjadfoval pfesn¢, vécné a terminologicky spravné, rozumél zékladni latinské
terminologii, mé&l ptehled o organizaci a fizeni zdravotnictvi a o novych trendech
Vpéci o zdravi obyvatelstva, znal programy na podporu zdravi obyvatelstva,
uplatiioval pii poskytovani osetfovatelské péce holistické pojeti ¢lovéka, dodrzoval
standardy oSetfovatelskych postupil, poZzadavky na hygienu, bezpecnost a ochranu
zdravi pii praci ve zdravotnickych nebo sociadlnich zafizenich, umél pomahat
pacientim ptekondvat problémy spojené s nemoci nebo hospitalizaci a udrzovat
kontakt s vn&jsim prostiedim, vést je k dodrzovani 1é¢ebného rezimu
a k odpovédnosti za své zdravi, dovedl vhodnym zpiisobem komunikovat s pacienty,
sohledem na jejich vek, typ osobnosti a zdravotni stav, dodrzoval pravidla
spolecenského chovani, pii oSetfovani pacienta jednal taktn€, ohleduplné a s empatii,

dodrzoval prava pacientd, pti poskytovani oSetiovatelské péce pacientim z odlisného
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sociokulturniho prostfedi jednal s védomim jejich narodnostnich, nabozenskych,
jazykovych a jinych odlisnosti, dodrzoval etické zasady oSetfovatelské péce

a pozadavky na ochranu informaci, umé¢l si zorganizovat praci, pracovat individualné
I v tymu, pracoval svédomité a dbal na kvalitu své prace, choval se hospodarné

a ekologicky, dodrzoval zékladni pracovnépravni ptfedpisy a pozadavky na vykon
pracovnich ¢innosti zdravotnického asistenta, osvojil si dovednosti potfebné

pro seberegulaci a sebehodnoceni, pro upeviiovani svého zdravi a zvladani naro¢nych
pracovnich a Zivotnich situaci (pro prevenci syndromu vyhoteni), sledoval odborné
informace a um¢l s nimi efektivné pracovat, byl schopen uplatnit se na trhu prace

a aktivné rozhodovat o své profesni kariéte.

Absolvent v oboru ambulantni sestra je vzdélavan tak, aby ziskal nasledujici
védomosti a dovednosti v oboru zdravotnictvi a 1ékarské praxe. Tyka se to zejména
bezpecnosti prace, hygieny prace, ochrany prostfedi a racionalniho vyuziti energie.
PouZzivani a péce o lékatské pristroje, nastroje a pomicky. Déle pak péce o pacienty
Vv lékatské ordinaci. Poskytnuti prvni pomoci. Spolupréace pii diagnostickych
a terapeutickych opatienich lékate, provadéni laboratornich praci, vCetné zajiSténi
jejich kvality. Styk skrvi a ofkovacimi latkami. Pouzivani 1ékaiskych odbornych
termind, zékladnich znalosti o nemocech, anatomie, fyziologie a patologie. ZajiSténi
prevence, profilaxe a rehabilitace. Organizace chodu ordinace vcetné zpracovani
textll. Realizace ucetnictvi a administrativnich €innosti. Znalost a aplikace pfedpist

socialniho zakonodarstvi.

Na zaklad¢ téchto zjisténych informaci lze posoudit, Ze obor zdravotnicky asistent
ma daleko $ir§i kompetence, neZ obor ambulantni sestra, zejména v oblasti uplatnéni
v praxi. OdliSnosti spatfuji naptiklad u pracovni naplné zdravotnického asistenta,
kde je navic vyuZito napiiklad: Poskytovani oSetfovatelské péfe na zéklade
oSetfovatelského procesu a oSetfovatelskych diagndz, zajistovani spravné vyzivy
a dostatecné hydratace pacientli, zajiStovani hygienické péce pacientii, sledovani
Cistoty a upravy prostiedi, provadéni rehabilitacniho oSetfovatelstvi ve spolupraci
s fyzioterapeutem a ergoterapeutem vcetné prevence a oSetfovani dekubitli, prevence

imobiliza¢niho syndromu, podavani 1€kt prostfednictvim zazivaciho traktu, kuzi,
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dychacimi cestami, prostiednictvim injekci do svalu, pod kuzi nebo do kuze,
udrzovani kyslikové terapie, péce o akutni a chronické rany, péce o vyprazdinovani
nemocnych, aplikace klyzmatu, piiprava pacientii k diagnostickym a lécebnym
vykoniim, asistence u téchto vykonil, oSetfovani nemocnych s katétry, zajiSténi
ptijmu, piekladu, propusténi a zapis tmrti pacienta.
Naopak ambulantni sestra se navic zabyva tcetnimi vykony, vyuctovanim

pro pojistovny, psanim lékatrskych zprav a objednavanim zdravotnického materidlu,
coz je vétSinou v kompetencich ¢eskych stani¢nich a vrchnich sester

ve zdravotnickych zafizenich.
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4 Shrnuti $kolskych systémii Ceské republiky a Spolkové republiky

Némecko

Tématem této bakalafské prace jsou rozdily v oSetfovani nemocnych a vzdé€lani
vieobecnych sester v Ceské republice a Némecku. Bylo tedy nutné se v uvodni &asti
zabyvat celym $kolskym systémem Ceské republiky a Némecka. Odlignosti
v systému 3kolstvi spatiujeme jiz v oblasti zakladniho vzdélavani. V Ceské republice
je zakladni Skolni dochazka koncipovéna do deviti let, v Némecku je dochdzka
desetiletd. Na tuto zadkladni Skolni dochazku navazuje stiedni vzdélavani,
kde se dotykame problematiky vzdélavani pravé vseobecnych sester
a zdravotnickych asistentl. Zdravotnické $kolstvi v Ceské republice proslo fadou
reforem, které by mély spliovat pozadavky Evropské unie. Do nedavné doby
se v Ceské republice obor Vieobecna sestra fadil na uroveni ukondeného stfedniho
odborného stupné zdravotnického vzdélavani. Nyni vSak je obor VSeobecna sestra
na stfedoSkolské urovni nahrazen oborem Zdravotnicky asistent a samotny ptivodni
obor je posunut na urovenl vysokoskolského vzdélavani. Zda tato reforma naSemu
zdravotnickému Skolstvi prospéla je tématem stile diskutovanym. Dle Asociace
Ceskych sester 1 fediteld zdravotnickych Skol se jevi tato reforma, jako nedostacujici
a nedokoncena. Stfedni zdravotnické Skoly se obavaji, Ze z jejich absolventl
se stavaji takzvani pracovnici druhé kategorie, kdy je jim pfisouzena pouze prace pod
dohledem jiného pracovnika s vyS$$i kvalifikaci. Zaméstnavatelé téchto absolventl
nikterak nehoruji pro vyssi kvalifikaci svych pracovnikl a to z divodu, ¢im vyssi
vzdelani, znamend pro zaméstnavatele vys$i mzdové naroky. Tato asociace
se vyjadiuje: Tvofime systém Skol a vzdélavani, na néjz lepime pracovni kvalifikace.
Kvili tomu budeme ziejmé jedinym typem stiedni Skoly, kterd vychovava
pracovniky, ktefi nesmé&ji samostatné pracovat.

Diskuze o reformé zdravotnického Skolstvi se odehravaly jiz davno pied vznikem
navrhu zdkona o podminkach ziskavani a wuznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu c¢innosti  souvisejicich

S poskytovanim zdravotni péce a o zméné nekterych souvisejicich zékoni (zakon
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o nelékatskych zdravotnickych povolanich).

Jak uvedla Jana Dvotdkova pro Casopis Sestra jiz v roce 2001: ,,Pivodni Ctyfleté
sttedni odborné skoly v nasem skolském systému maji tu vadu, Ze navazuji
na devitiletou Skolni dochdzku. To vede k velmi ¢asnému rozhodovani déti
o budoucim profesnim zaméteni a k praxi na zdravotnickych pracovistich v nezralém
veku. Ukazuje se, ze pak mnoho absolventt téchto skol hledé uplatnéni jinde nez
ve zdravotnictvi. V Evropé jiz pouze v Rakousku a Spolkové republice Némecko
zahajuji odborné zdravotnické vzdélani po desetiletém vSeobecném vzdélani,
v sedmnacti letech a podle informaci i tam naléhave pocituji potfebu zmén — posun
odborné ptipravy do vyssiho véku.

Vzhledem k diilezitosti profese sestry a potieby garance jeji irovné byla zatazena
vSeobecna sestra mezi regulovana povolani v zemich EU. To znamena,

Ze by pfiprava na profesi méla splitovat n¢kolik podminek. Predev§im by mélo byt
odborné studium zahajeno az po ukon¢eném stiednim vzdélani. VSeobecna sestra

je pak zpiisobila pracovat v kterékoli zemi Evropské unie — Vv plném rozsahu bez
dalSich specializaci s pfedpokladem pribézného prohlubovani znalosti v oboru
(http://osz.cmkos.cz/CZ/Z_tisku/Bulletin/09_2001/vzdelavani_sester.html)*.

Jak vidime, reforma zdravotnického Skolstvi se jevi, jako rozpacitd a o uCinnosti
této reformy se presvédcime az postupem casu. Je tfeba se piizpiisobit evropskému
systému vzdélavani a odborné ptipraveé. Jak zaznélo na Lisabonském summitu,
kde byl vyslovné formulovan pozadavek, aby se jednotlivé ¢lenské staty ptizpisobily
pozadavkim spolecnosti jak v oblasti znalosti, tak potfebnou vyssi trovni a kvalitou
zaméstnanosti. Clenské staty maji rovnéz nabizet takové piileZitosti vzdélavani
a odborné pfipravy, jaké odpovidaji cilovym skupindm v riznych fazich jejich
zivota: mladezi, nezaméstnanym dospélym a tém, kdo sice zaméstnani jsou, ale hrozi
jim v8ak, Ze rychld zména ptedstihne jejich kvalifikaci. Lisabonsky summit také
definoval pét konkrétnich cill, pro jejichZ naplnéni maji ¢lenské zemé piijmout
nezbytna opatfeni.

e Zvysit investice do vzdélavani

e Na polovinu snizit poc¢et mladych lidi (18-24 let), ktefi nemaji ukoncené

sekundarni vzdélavani maturitni zkouskou
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e Zajistit Evropanum kazdého véku pfistup k celozivotnimu uceni s vyuzitim
Internetu a skol jako mistnich vzdélavacich center

e Zajistit kompatibilitu a prostupnost vzdélavacich systémi v Evropé,
aby obc¢ané mohli vyuzivat vyhod jejich rozmanitosti

e Umoznit ob¢antim Unie uznavani jejich kvalifikaci, znalosti a dovednosti
bez ohledu na to, ve které zemi Evropské unie je ziskali

Podle pozadavkli Evropské unie byl tedy obor VSeobecnd sestra je v systému
Skolstvi fazena na uroven vysokoSkolského vzdélavani. Studijni programy jsou
kompatibilni s kritérii Evropské unie. Zde je studijni obor VSeobecnd sestra fazen
pod studijni program Osetfovatelstvi. Délka studia v tomto oboru je ttileta
pro prezencni bakaldfské studium. Po uspé$ném ukonceni tohoto studia statni
zavérecnou zkouskou absolvent uzivd akademického titulu Bc.. Déle je mu
umoznéno ziskéni licence k vykonu povolani v zemich Evropské unie.

Po absolvovani bakalaiského studia je v Ceské republice dalii moZnost specializace
pro vSeobecné sestry viz. Ptiloha 1.

Nyni se zamétim na Skolsky systém v Némecku. Jak jsem jiz dfive uvedla,

v jednotlivych némeckych spolkovych zemich jsou v oblasti §kolstvi znacné rozdily.
Povinna Skolni dochdzka se tedy pohybuje v rozmezi devét az deset let. V této praci
jsem se zameéfila na spolkovou zemi Bavorsko, vzhledem k osobni zkuSenosti, kterou
mam ze studia na Stfedni zdravotnické Skole v Chebu, kde vramci vyuky byl
realizovan i vyménny pobyt s praxi na klinice v bavorském mésté¢ Kronach.

Zakladni Skolsky systém v Bavorsku ma zcela jiny charakter, nez Skolsky systém
Ceské republiky. Po dokonleni desaté tiidy se Zaci mohou piihlasit na stiedni
odbornou Skolu. Podminkou je splnéni zpisobilosti ke stfednimu stupni vzdélani
(tzv. Mittelschulreife). Vzdelavani v oblasti zdravotnickych pracovnikt
je podminéno dosazenim sedmnacti let véku. Je zde moznost studia na statnich
¢1 soukromych typech Skol. Pficemz statni Skoly jsou vétSinou ztfizovany
pfi klinikédch. Jedna se o tfilety obor s pracovnim pomérem, velkou ¢asovou dotaci
na praktické dovednosti (prace u ltizka). Vyuka probihd na zakladnim pracovisti
studenta (klinika pii Skole). Soukromé Skoly maji obdobny studijni program,

s vyjimkou délky studia, které se pohybuje v délce od jednoho do tii let. I zde jsou
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studenti fazeni béhem studia do pracovniho pomeéru. Ukonceni tohoto studia je
podminéno slozenim zavérecné zkousky. Po absolvovani studia na téchto typech skol
se ze studujicich stavaji zdravotni sestry pracujici samostatné.

Na zéklad¢ zjisténych informaci o systému vzdélavani ve zdravotnickém oboru
Vseobecna sestra v Ceské republice a Spolkové republice Némecko, v tomto piipadé
zamé&feném na spolkovou zemi Bavorsko lze sestavit nasledujici tabulku. Z tabulky
je ztejmé, které aspekty v oblasti studia v oboru Vseobecna sestra a Zdravotnicky

asistent jsou shodné ¢i ve které oblasti se lisi.

39



5 Mezinarodni spoluprace pri vytvareni koncepce vzdélavani

Spoluprace s mezinarodnimi institucemi a G¢ast na projektech umoziiuje NUOV
sledovat vyvoj odborného vzdélavani v zahrani¢i a konfrontovat trendy v Ceské
republice s dénim v jinych evropskych zemich. NUOV se zaroven podili
na shromazd’ovéni, analyze a vzijemné vyméné informaci a Sifeni dobrych
evropskych zkusSenosti, coz umoziuje ovliviiovat celkovy vyvoj v odborném

vzdélavani.

Mezinarodni aktivity NUOV lze rozélenit do dvou hlavnich oblasti. Prvni tvoii
konkrétni vyzkumné a pilotni projekty v ramci ESF, nebo komunitarnich programd,
kde NUOV vystupuje &i vystupoval v roli koordinatora i partnera projetu. Druhou
¢ast tvoii spoluprdce s partnerskymi institucemi, institucemi EU a ostatnimi

nadnarodnimi organizacemi.

Klicovou evropskou instituci plsobici v oblasti odborného vzdélavani je pro
NUOV Evropské stiedisko pro rozvoj odborného vzdélavani — CEDEFOP.
CEDEFOP koordinuje aktivity v oblasti odborného vzdélavani mezi ¢lenskymi
zemémi EU. Ve spoluprici stouto instituci plni NUOV funkci kontaktniho
pracovisté pro Ceskou republiku. Podili se na &innosti evropské informacni sité
Refernet a je koordinatorem sit¢ pro vzdélavani uciteld a mistrd odborné

ptipravy TT-net v ramci CR. Reditel NUOV je ¢lenem #idiciho vyboru CEDEFOP.

Druhou rozhodujici instituci plsobici ve stejné oblasti je Evropskd nadace
odborného vzdélavani - ETF. Aktivity ETF jsou uzce propojeny s piisobenim
CEDEFOP. Spoluprace ETF a NUOV byla zahajena jiz v obdobi, kdy CR byla
kandidatskou zemi EU. NUOV se podilel na &innosti nékterych pracovnich skupin
(napf. pro standardy odborného vzdélani a ptipravy) a na dalSich aktivitach.

V soucasnosti md NUOV v ETF zastoupeni v idicim vyboru a tzv. poradnim sboru.
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http://www.etf.eu.int/

V ramci vyzkumnych a pilotnich projektii a ve spolupraci s CEDEFOP a ETF

se NUOV snazi pfispivat k napliiovani lisabonské strategie.

Dal3i stéZejni organizaci pro mezinarodni aktivity NUOV je Organizace
pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj - OECD. Stouto organizaci NUOV
dlouhodob¢ spolupracuje pfi vypracovavani expertnich zprav, vymeéné informaci
a predevsim participaci na feSeni jednotlivych projekti (napf. v roce 2003 projekt
Kvalifika¢ni systémy a Review of Career Guidance Police.

NUOV se také aktivné podili na spolupraci s jinymi mezindrodnimi institucemi —
UNEVOC (Mezinarodni projekt UNESCO pro odborné vzdélavani), WOCATE
(Svétova rada sdruzeni pro technické vzd€lavani) nebo IGIP (Mezindrodni
spole¢nost pro inzenyrskou pedagogiku) a u¢astni se také prace Ceské komise
pro spolupraci s UNESCO (Organizace spojenych naroda pro vychovu, védu

a kulturu).(www.nuov.cz)
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6 Porovnavani predméti a jejich hodinovych dotaci v ramci obori

V této casti bakalaiské prace bych se na zédkladé¢ dosud ziskanych informaci
Z oboru riiznych stupiiti vzdélavani v obou uvedenych statech tj. Ceské republice
a Spolkové republice Némecko chtéla veénovat porovnavani vzdélavani
zdravotnického persondlu. Toto sledovani bude zaméfeno na predméty ve vyuce
vV jednotlivych $kolskych typech a jejich hodinové dotace. Uéelem tohoto zjistovani
bude porovnat, do jaké miry se na danych Skolach vénuji predmétim, které jsou
V obou statech stejné, obsahové podobné, nebo které predméty se vyucuji pouze
na nékterych typech skol. Déle bych chtéla uvést a porovnat, jaka je hodinova dotace
Vv jednotlivych pfedmétech u uvedenych typt skol. Tyto informace by mély nésledné
vyjadfit, do jaké miry jsou rizné pfedméty upfednostiiovany v obou statech a jak

ovliviiuji samotnou pfipravenost pro praxi v oboru.

V tabulce 1 uvadim vycet vSech predméti ve vyuce a jejich hodinové dotace

v oboru Ambulantni sestra SRN a Zdravotnicky asistent CR.

Tabulka 1 Pfedméty a hodinové dotace (Cast 1.)
Predméty a hodinové dotace v oboru Ambulantni sestra SRN a Zdravotnicky asistent

CR

Zdravotnicky asistent SZS CR Ambulantni sestra SOU SRN
Predméty Hodinova | Predméty Hodinova
dotace dotace
a) zakladni, povinné a) zakladni, povinné
Cesky jazyk a literatura 374 Némecky jazyk 120
Cizi jazyk 408 Religionistika/Etika 120
Latinsky jazyk 68 Socialni nauka 120
Obcanska nauka 136 T¢lesna vychova 120
D¢jepis 102 Zdravotni vychova 60
Matematika 238 20
Fyzika 136 80
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Chemie 136 Hygiena 60
Biologie 102 Laboratorni technologie | 40
Informacni technologie 136 Patologie 60
T¢lesna vychova 272 - VSeobecnd patologie 40
Ekonomika 68 - Specialni patologie 100
Vefené zdravotnictvi a )
51 Farmakologie 30
vychova ke zdravi
Prvni pomoc 34 Prvni pomoc 30
Psychologie a komunikace | 170 Diagnostika a terapie 60
34 Péce o pacienta 40
136 Ucetnictvi/Platebni styk | 120
Zaklady epidemiologie a Pokladni 1ékaiska
) 34 100
hygieny praxe/ucetni zaklady
Osetrovatelstvi 646 Organizace prace 80
Zakonna/provozni teorie
884 ) 100
ekonomiky
1000
b) vybérové a volitelné* | 255 b) vybérové a volitelné
Informacni technologie 120
Cizi jazyky 120

*ptiklady vybérovych a volitelnych predméti: druhy cizi jazyk, esteticka vychova,
odborna konverzace v cizim jazyce, zdravotné-socidlni péce o seniory, socialni péce,
zaklady administrativy, pracovni terapie, komunitni a domaci oSetfovatelstvi, péce o
osoby se zdravotnim postizenim, péce o duSevni zdravi, zdravotni télesna vychova
(jako teoreticko-prakticky odborny piedmét), ptirodovédny seminaf, matematicky
seminaf, spoleCenskovédni seminar

Cervené jsou v tabulce vyznadeny predméty obsahové stejné, zelené jsou vyznadeny

predméty na zéklad€é obsahové podobnosti, Cerné jsou vyznaceny piredméty obsahove

odlisné tj. které se vyucuji pouze v nékterych z téchto skol.

43




Graf 1 Predméty obsahove stejné (Cast 1.)
Porovnavani hodinovych dotaci v pfedmétech obsahové stejnych v oboru

Zdravotnicky asistent SOS CR a Ambulantni sestra SOU SRN

B Ceskarepublika

E Némecko

Z uvedeného grafu vyplyva, Ze v oboru Zdravotnicky asistent je vyuka zaméiena
nejvice na predmét OSetfovatelstvi a to v hodinové dotaci 646 hodin. Je to
az osmkrat vice, nez je tomuto pfedmétu vénovano v oboru Ambulantni sestra.
Dale potom Zdravotnicky asistent je zaméfen na vyuku matetského a ciziho jazyka,
ktery se pohybuje okolo ¢tyi set hodin na kazdy ztéchto predméti. V oboru
Ambulantni sestra jsou tyto dva pfedméty zastoupeny pouze sto dvaceti hodinami
na kazdy predmét. Z grafu lze déle vycist, Ze celkova hodinové dotace na jednotlivé
predméty v oboru Zdravotnicky asistent je poctem daleko vys$si, nez v oboru
Ambulantni sestra. Je vSak tfeba mit na mysli, Ze obor Ambulantni sestra je studium
trileté, tudiz je zfeymé, Ze 1 jednotlivé dotace budou nizsi, nez u cCtyfletého oboru
Zdravotnicky asistent, jeZ je navic zakon¢en maturitni zkouskou.

V oboru Zdravotnicky asistent SOS CR je hodinové dotace zastoupena
pro pfedméty obsahové stejné 2074 hodinami, v oboru Ambulantni sestra SOU SRN
je 910 hodin.
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Graf 2 Predméty obsahoveé podobné (Cast 1.)
Porovnavani hodinovych dotaci v pfedmétech obsahové podobnych v oboru

Zdravotnicky asistent SOS CR a Ambulantni sestra SOU SRN
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Klinickd propedeutika CR/Nauka o Somatologie
pristrojich a nastrojich SRN CR/Anatomie, fyziologie SRN

V grafu je jednoznacné poznat, ze vyuka Somatologie je v oboru Zdravotnicky
asistent zastoupena vyssi hodinovou dotaci a naopak Klinicka propedeutika
je dotacné niZe, nez v oboru Ambulantni sestra.

Pro pfedméty obsahové podobné je hodinova dotace zastoupena Vv ptipadé oboru
Zdravotnicky asistent SOS CR 170 hodinami a v oboru Ambulantni sestra SOU SRN
100 hodinami.
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Graf 3 Pfedméty obsahové odlisné CR (&ast 1.)
Zdravotnicky asistent SOS CR predméty obsahové odlisné od SRN a jejich hodinové

dotace
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Nejvyssi hodinovou dotaci v tomto grafu zastupuje predmét Matematiky,
dale potom Psychologie a komunikace.
Obor Zdravotnicky asistent SOS CR je v piipadé predméti obsahové odlisnych

dotovan celkovym poc¢tem 1020 hodin.
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Graf 4 Pfedméty obsahove odlisné SRN (¢ast 1.)
Ambulantni sestra SOU SRN piedméty obsahové odligné od CR a jejich hodinové

dotace
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Nejvyssi hodinovou dotaci v tomto grafu zastupuje Patologie. Rada predméti
z tohoto oboru je v nasem Skolstvi fazena az do oblasti vysokoskolského vzdélavani.
Obor Ambulantni sestra SOU SRN je v ptipad¢ predmétii obsahové odlisnych

dotovan celkovym poc¢tem 850 hodin.

V tabulce 2 uvadim vycet vSech pfedméti ve vyuce a jejich hodinové dotace

v oboru Vieobecna sestra Be. VSZ CR a Zdravotni sestra SOS SRN
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Tabulka 2 Pfedméty a hodinové dotace (Cast 2.)
Piedméty a hodinové dotace v oboru Vieobecna sestra Be. CR a Zdravotni sestra

SOS SRN

Vseobecn4 sestra Be. CR Zdravotni sestra SOS SRN
Predméty Hodinova Predméty Hodinova
dotace dotace
a) zakladni, povinné a) zakladni, povinné
Latinsky jazyk 24 Osetrovatelstvi 370
Informacni technologie 24 Intervence 44
Vv oSetfovatelstvi
Etika 36 Edukace pacienta 44
Vefej. Zdravot.,Vychova | 48 Rehabilitacni 44
ke zdravi oSetfovatestvi
Anatomie, fyziologie, | 144 Interpersonalni vztahy | 44
patologie na pracovisti
60 44

Zaklady genetiky 12 Kvalita prace 44
Komunikace, sociologie | 84 44
Edukacni ¢innost sestry 24 Ekologické postupy 44
Hygiena, vyziva 24 Spoluprace s Iékatem | 44

, | 84 Akutni a kritické stavy | 44
OS.postupy
Farmakologie 24 44
Radiologie 36 Tymova spoluprace 44
Mikrobiol.,epidem.,infekt. | 24 Pfirodni védy 44
Psychologie 120 Dusevni a soc.védy 44
Pravo a legislativa 24 Pravo, politika, véda 64
Management 48 64
Ekonomika 24 24
OSetiovatelstvi 300 24
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Gerontologie 24 Stacionarni péce 44

Prim.péce 36 Psychiatrické oSetf. 44
Vyzkum v os. 48 2000
0s8. Péce v klinickych | 320 Os. Péce v klinickych | 84
oborech oborech
Akutni a kritické stavy 48 Hygiena 24
Rehab. oSetfovatelstvi 48 Biologie 24

1400 Mikrobiologie, 44

epidemiologie

320 Anatomie, fyziologie 44
b) povinné volitelné Fyzika, chemie 44
Cizi jazyk (Nj, Anj) 36 Os. postupy 44
Specialni pedagogika 24 Vseob. a spec. péce 44
Ergoterapie 24 Diagnostika a terapie 44
Informacni systémy v os. | 24 Psychologie 44
Multikulturni 24 Org. a dokumentace v | 44
oSetrovatestvi nemocnici
Domaci péce 24 Sociologie, pedagogika | 44
Paliat. a hospicova péce 48 Prvni pomoc 44
Uvod do klin.psychologie | 48 Cizi jazyk (Anj) 44

Modfe jsou v tabulce vyznafeny predméty obsahové stejné, zelené jsou vyznaceny
predméty na zaklad€ obsahové podobnosti, Cerné jsou vyznaceny predméty obsahove
odlisné tj. které se vyucuji pouze v nékterych z téchto skol, oranzové je oznacena

hodinova dotace praktické vyuky.
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Graf 5 Predméty obsahove stejné (Cast 2.)
Porovnani hodinovych dotaci v pfedmétech obsahové stejnych oboru VSeobecna

sestra Bc. CR a Zdravotni sestra SOS SRN
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V tomto grafu vychazime z faktu, ze oba uvedené obory jsou tfileté.
Z grafu vyplyva, ze v pfedmétu Osetfovatelstvi je hodinova dotace vyssi v oboru
Zdravotni sestra, naopak v predmétu OSetfovatelska péce v klinickych oborech

je hodinové dotace daleko nizsi, nez v oboru VSeobecna sestra.
V oboru Vieobecna sestra Bc. CR je hodinova dotace zastoupena pro predméty

obsahové stejné 1196 hodinami, v oboru Zdravotni sestra SOS SRN je dotovana 894

hodinami.
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Graf 6 Predméty obsahoveé podobné (Cast 2.)
Porovnavani hodinovych dotaci Vv pifedmétech obsahové podobnych v oboru

Vseobecna sestra Be. VSZ CR a Zdravotni sestra SOS SRN
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Tento graf ndm ukazuje znacné vykyvy v hodinovych dotacich, kde naptiklad
u predmétu Klinicka propedeutika je hodinové dotace témét o polovinu vyssi,
nez u Diagnostiky a terapie. Stejné je to i v piipad¢ predméti Komunikace
a sociologie, Sociologie a pedagogiky. Nepomér spatiuji i v Primarni péci,
ktera je naopak niz§i, neZ Ambulantni a preventivni péce. Vzhledem k tomu,
7e se jedna o predméty obsahové podobné, domnivam se, Ze ucivo je zastoupeno
V obsahu uciva jinych predmétt.
Pro ptedméty obsahoveé podobné je hodinova dotace zastoupena v ptipadé oboru

Vseobecna sestra 312 hodinami a v oboru Zdravotni sestra SOS SRN 288 hodinami.
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Graf 7 Pfedméty obsahové odlisné CR (&ast 2.)
Vseobecnd sestra VS Be. CR piedméty obsahové odlisné od SRN
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V oboru Vseobecna sestra Bc. Jsou dotacné nejvyse zastoupeny predméty Vetejné

zdravotnictvi, Patologie, Management, Vyzkum v oetiovatelstvi a Uvod do klinické

psychologie.

Obor Vieobecna sestra Be. VS CR je v piipadé predméti obsahové odlisnych

dotovan celkovym pocétem 564 hodin.
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Graf 8 Predméty obsahove odlisné SRN(Cast 2.)
Zdravotni sestra SOS SRN predméty obsahové odligné od CR

V oboru Zdravotni sestra je predmét Biologie dotacné niZ$i, neZ ostatni pfedméty,
které jsou zastoupeny stejnym poctem hodin.

Obor Zdravotni sestra SOS SRN je v piipadé piedmétd obsahové odlisnych
dotovan celkovym pocétem 640 hodin.
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Graf 9 Porovnani hodinovych dotaci odborné praxe CR i SRN

Celkové porovnani hodinovych dotaci odborné praxe ve viech oborech CR a SRN
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Z celého grafu je ziejmé, ze hodinové dotace pro praktickou vyuku jsou v oborech
Zdravotnicky asistent a VSeobecna sestra Bc. nizsi, nez hodinové dotace v oborech
Ambulantni sestra a Zdravotni sestra. Zde se projevuje ziizovani téchto skol
ve Spolkové republice Némecko pfi klinikdch a mnohem vétsi dliraz na praktickou

vyuku.
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6.1 Celkové zhodnoceni této ¢asti

V této Casti jsem se snazila na zakladé ziskanych informaci z oboru a riznych
stupni vzdélavani obou uvedenych statii porovnavat aspekty v oblasti vzdélavani.
Zaméfila jsem se na piedméty ve vyuce v jednotlivych typech $kol a jejich hodinové
dotace. Predméty byly rozdéleny na obsahové stejné, obsahové podobné a obsahove
odliné. Nejprve byly porovnavany obory Zdravotnicky asistent CR a Ambulantni
sestra SRN. Opét je nutno podotknout, Ze jednotlivé obory se 1isi v délce studia.
Piestoze je obor Ambulantni sestra SRN kratsi o jeden rok a fazen mezi ucnovské
obory v némeckém systému $kolstvi, byl zaznamenan vyssi pocet hodinovych dotaci
zejména v oblasti praktické vyuky a patologie. Dale z grafii vyplynulo, Ze obor
Zdravotnicky asistent CR je vice dotovan vieobecné vzdélavacimi piedméty.

Tento obor je Ctyflety, zakon¢eny maturitni zkouskou. Je zjevné, ze obor Ambulantni
sestra je v predmétech obsahové odlisnych vice zaméfen na oblast odbornou
a zahrnuje ekonomiku a management.

Stejnym zptisobem byly porovnavany obory Vieobecna sestra Be. CR a Zdravotni
sestra SOS SRN. Opét je tieba pfipomenout jiz difve zmin&ny fakt, Ze obor
Vseobecna sestra Be. CR je fazen v systému $kolstvi na uroveii vysokoskolského
vzdélavani. Obor Zdravotni sestra SOS SRN je v némeckém systému kolstvi
na urovni stfedoSkolského vzd€lavani. Oba tyto obory jsou tiileté. V oblasti
pfedmétli obsahové stejnych bylo zjiSténo, Ze predmét OsSetfovatelstvi byl s vyssi
hodinovou dotaci oproti ostatnim pfedmétim u obou uvedenych oborti. Je tedy fazen
mezi predméty profilové. Mezi hlavni pfedméty v oboru Vieobecna sestra Bc. CR
je také fazen pfedmét Osetiovatelskd péce v klinickych oborech. V piipade predméth
obsahové podobnych byly zaznamenany zna¢né vykyvy v hodinovych dotacich.

Zde se také potvrdilo, Ze predmét Patologie je v Ceské republice obsahem ugiva
fazen az na Uroven vysokoSkolského vzdélavani. V mém piipadé mély tyto grafy
poslouzit pouze pro potiebu informativni k jiz zminénému porovnani predméti

a jejich hodinovych dotaci. Celkové z porovnavani predmétii a jejich hodinovych

dotaci vyplyva, ze Skolsky vzdélavaci systém Némecka v oblasti zdravotnictvi
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je prevazné zamétfen na praktickou vyuku, tudiz vice na oSetfovani nemocného.
Tento fakt je dan tim, Ze Skoly jsou ziizovany pii klinikach, tudiz studenti maji vétsi
moznosti pro provadéni praxe. Cesky Skolsky systém je vice zaméten na hlubsi

a komplexngjsi znalosti v oboru zdravotnictvi.
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Zaveér

Velmi diskutovanym tématem zdravotnickych pracovnikti v poslednich letech
jsou moznosti vzdélavani a dopady na rozde€leni funkci pii oSetfovani nemocného.
Ministerstvo zdravotnictvi ve spolupraci s ministerstvem Skolstvi se snazi uzpiisobit
vzdélavani zdravotnickych pracovnikl v nelékarskych profesich normam
a pozadavkim Evropské Unie.

Proto jsem se ve své bakalaiské praci zabyvala pifedev§im vzdélavanim
vieobecnych sester a zdravotnickych asistentli v Ceské republice v porovnani
se vzdélavanim zdravotnich sester ve Spolkové republice Némecko, aby bylo moZno
porovnat miru vzdélanosti v téchto zemich. Vzdélavani zdravotnického personalu
ma také dopady na zpusob oSetfovani nemocného, jelikoz se prehodnotily
kompetence zdravotnického personalu. Pro pacienta z této reformy zdravotnictvi
vyplyva vétsi pocet zdravotnickych pracovnikll, se kterymi se setkavéd a ktefi jej
oSetiuji.

Ve své praci jsem dosla k zavéru, Ze ve Spolkové republice Némecko je kladen
mnohem vétsi diraz na praktickou vyuku, vyplyvajici z formy vzdélavani, ve které
je student zaroven zaméstnancem kliniky, kde vykonava téZ praktickou vyuku.

Ceska republika ma na druhou stranu ve svém systému vzdélavani velky podil
vSeobecné vzdélavacich a odbornych teoretickych hodinovych dotaci, z ¢ehoz

nam vyplyva vysoka mira vSeobecné teoretické vzdélanosti. Pokud shrnu vSechny
poznatky, tak ve Spolkové republice Némecko je vzdélavani zaloZeno vice

na oSetfovani nemocného v praxi a v Ceské republice je kladen diiraz na znalosti
z riiznych teoretickych oblasti pro vieobecny piehled. Praxe je v Ceské republice
také dotovana velmi vysokou hodinovou dotaci a to padesati procenty celkového
poctu hodin. Tim se také udrzuje velmi uzky vztah oSetfovani nemocného v praxi

a teorii.

57



Seznam pouzité literatury:

NARODNI USTAV ODBORNEHO VZDELAVANI.: U¢ebni dokumenty MSMT,
Praha 2004

JERABEK, J., TUPY, J.: Ramcovy vzdé&lavaci program pro zékladni vzdélavani,
Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze, 2005

HIELSCHER, A. a kol.: Skolska soustava v Bavorsku, v Sasku a v Ceské republice
s glosatem, Euregio Egrensis, 2006

Vysokoskolské vzdélavani obor Bakalai VSeobecna sestra, informace o studiu,
dostupné na <http://www.vszdrav.cz/>

Réamcovy vzdélavaci program pro stiedni vzdéldvani, dostupny na
<http://www.nuov.cz/>

Narodni centrum oSetiovatelstvi a nelékatrskych zdravotnickych obort, dostupné na
<http://www.nconzo.cz/>

Vysokoskolské vzdélavani obor Bakalai v oSetfovatelstvi, informace o studiu,
dostupné na <http://www.evfth-berlin.de/>

Vzdélavani sester v Ceské republice, dostupné na
<http://osz.cmkos.cz/CZ/Z_tisku/Bulletin/09_2001/vzdelavani_sester.html>
http://osz.cmkos.cz/CZ/Z_tisku/Bulletin/09_2001/u_toho.html

58


http://www.vszdrav.cz/
http://www.nuov.cz/
http://www.nconzo.cz/
http://www.evfh-berlin.de/
http://osz.cmkos.cz/CZ/Z_tisku/Bulletin/09_2001/vzdelavani_sester.html
http://osz.cmkos.cz/CZ/Z_tisku/Bulletin/09_2001/u_toho.html

Seznam schémat, tabulek a grafii:

Schémata:

Schéma 1 Schéma vzdélavaciho systému Ceské republiky

Schéma 2 Prehled skolské soustavy v Bavorsku

Tabulky:

Tabulka 1 Pfedméty a hodinové dotace (Cast 1.)
Tabulka 2 Pfedméty a hodinové dotace (Cast 2.)

Grafy:

Graf 1 Pfedméty obsahoveé stejné (Cast 1.)

Graf 2 Pfedméty obsahoveé podobné (Cast 1.)

Graf 3 Piedméty obsahové odlisné CR (&ast 1.)

Graf 4 Piredméty obsahoveé odlisné SRN (€. 1.)

Graf 5 Pfedméty obsahoveé stejné (Cast 2.)

Graf 6 Predmeéty obsahoveé podobné (Cast 2.)

Graf 7 Piedméty obsahové odlisné CR (&ast 2.)

Graf 8 Predméty obsahové odlisné SRN (¢ast 2.)

Graf 9 Porovnani hodinovych dotaci odborné praxe CR i SRN

59

24

42
48

44
45
46
47
50
51
52
53
54



Seznam priloh:

Ptiloha 1 Moznosti pro specializaci vieobecnych sester v CR 61

60



Priloha 1 MoZnosti pro specializaci v§eobecnych sester

W

v CR

Sestra pro intenzivni péci
1. Osetfovatelské péCe v anesteziologii resuscitaci a intenzivni péci se

zam¢fenim na
¢ neodkladnou péci
e péci v anesteziologii
e dlouhodobou plicni ventilaci
e na ociStovaci metody krve
Sestra pro perioperacni péci
2. Sestra pro perioperacni péci
Détska sestra
3. Ogsetiovatelska péce v pediatrii
4. OsSetrovatelska péce v pediatrii se zaméfenim na
e oSetfovatelskou péci v klinickych oborech
e oSetfovatelskou péci v détské a dorostove psychiatrii
e herni aktivity a vychovnou péci
e intenzivni pé¢i v neonatologii
e intenzivni péc¢i v pediatrii
Komunitni sestra
5. Komunitni oSetfovatelska péce
Sestra pro péci o pacienty (ve vybranych klinickych oborech)
6. Osetiovatelska péce o pacienty (ve vybranych klinickych oborech)
¢ s onkologickym onemocnénim
e s diabetem mellitem
e s kardiovaskularnim onemocnénim

e s chronickym plicnim onemocnénim
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e s onemocnénim zazivaciho traktu
¢ s infekénim onemocnénim
e salergickym a imunodeficitnim onemocnénim
e s dermatovenerologickym onemocnénim
¢ s neurologickym onemocnénim
e v gerontologii
e se stomiemi
e Vv chirurgickych oborech
e s onemocnénim pohybového aparatu
Audiologicka sestra
7. Audiologie
Sestra pro nuklearni medicinu
8. Prace sestry na nuklearni mediciné
Psychiatricka sestra
9. Osetfovatelska péce o dusevni zdravi
Sestra pro pracovné Iékaiskou péci
10. Prace sestry v pracovnim lékarstvi
Sestra pro transfizni sluzbu
11. OSetfovatelska péce v transfuzni sluzbé
Sestra pro perfuzologii
12. Perfuziologie
Specialista v organizaci a fizeni zdravotnictvi
13. Organizace a fizeni zdravotnictvi

(www.nconzo.cz)
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