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ABSTRAKT V CESKEM JAZYCE

VACHOVA, Lucie. Baby boxy a utajené porody — fe$eni pro Zenu, $ance
pro dité. Praha, 2009. Bakalafska prace. Vysoka Skola zdravotnicka o. p. s..
BakalaF v porodni asistenci. Skolitel: Mgr. Jana Endlicherova.

Tématem mé bakalarské prace je vyuZiti babyboxu a problematika utajenych
porodu. Teoreticka ¢ast zahrnuje prubéh fyziologického porodu, dale jsou zde
uvedeny moznosti a feSeni nechténého téhotenstvi. Hlavni Cast teoretické
prace se zabyva funkci babyboxu, jeho historii, poéatkem babyboxu v Ceské
republice, v evropskych statech i ve svété.

S prvnim odloZenym ditétem v CR pfichazi na fadu i otazka legislativy a financi,
popsané v této praci. Dale jsem patrala po duvodech, které vedly zakladatele
babyboxu Ludvika Hesse Kk jejich vzniku a zalozeni.

Posledni Cast teoretické prace se zabyva problematikou utajenych porod
a osudd narozenych déti.

Prakticka ¢ast mé prace se zabyva prizkumem mezi studentkami gymnazia
a stfedni zdravotnické Skoly ve véku od patnacti do devatenacti let. Hlavnim
ukolem bylo zjistit podle vékovych kategorii a typu Skoly, jaké znalosti maiji
studentky v oblasti babyboxu a utajenych porodu.

KLICOVA SLOVA: babybox, utajené porody, t&hotenstvi, dit&, porod, Zena



ABSTRAKT V ANGLICKEM JAZYCE

VACHOVA Lucie. Babyboxes and concealed deliveries — solution for a woman,
chance for a baby. Prague, 2009. Bachelor's degree work. Vysoka Skola
zdravotnicka o.p.s.. Bachelor of Midwifery. Supervisor: Mgr. Jana Endlicherova

The topic of my Bachelor's degree work is the use of babyboxes
and problems of concealed deliveries.The theoretical part includes a course
of a physiological delivery and further there are mentioned possibilities
and solutions to a wrongful conception. The main part of the theoretical work
deals with the babybox function, its history and the beginning of babyboxes
in Czech Republic as well as in other European countries and in the world.
Together with the first foundling in Czech Republic arises the question
of legislation and finance, described in this work. Furthermore | searched
for reasons which led Ludvik Hess, the babybox founder, to their creation
and founding.

The last part of the theoretical work deals with concealed deliveries and fates
of born children.

The practical part of my work deals with a research among grammar school
and nursing college female students aged 15- 19.The main task in this part was
to find out which knowledge these female students have about babyboxes
and concealed deliveries based on age groups and a type of a school.

KEY WORDS: babybox, concealed deliveries, pregnancy, baby, delivery,
woman



PREDMLUVA

Babyboxy jsou v dneSni dobé stale aktualnim a hodné diskutovanym
tématem. Tato prace vznikla z mého vlastniho podnétu a pokusila jsem se vice
pfiblizit tomuto namétu. Dana problematika je v dneSni dobé pfedmétem zajmu
verejnosti a v posledni dobé i vyuzivanou metodou, ktera poskytuje feSeni pro
Zenu a dava Sanci na zZivot ditéti.

Volbu mé bakalafské prace ovlivnily zejména osudy odlozenych
novorozencd, jejichz Zivot kon¢i mnohdy i v popelnici.

Prace je urCena studentim oboru porodni asistence a vSem tém, ktefi se budou
chtit o tomto tématu vice dozvédét.
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UvoD

Téma babyboxu a utajenych poroda jako feSeni pro Zenu a Sanci pro dité

jsem si zvolila z divodu stale Casto diskutovaného tématu ze strany lékafrd,
médii a v neposledni fadé i Siroké vefejnosti.
Hriizné &lanky v novinach, zpravy a porady v televizi a nalez malého Ctvrtka
v popelnici mé pfimél k zamySleni a byl jednim z pohnutek ke zpracovani této
prace. Cilem je pfiblizit se danému tématu hloubégji a seznamit s nim i dalSi
zajemce o tuto problematiku.

V uvodu mé prace se zabyvam samotnym fyziologickym porodem ditéte.
Zminka je zde i o0 nechténém téhotenstvi, o jeho mozZnych pfi€inach
a zpUsobech feseni.

Volné navazuji na hlavni téma ,babybox jako schranka zachrany®, jeho funkce
v minulosti, ktera se vaze k poCatku dvanactého stoleti. Zpoc€atku tyto schranky
byly umistény ve zdech klaStera a dité bylo pfedano do nalezince. Postupné
pfechazime do soudasnosti ke vzniku prvnich babybox( v CR s porovnanim
rozvoje babyboxl v ciziné. Zabyvam se jejich funkci, rozmisténim po nasi
republice a instalaci schranky v mém rodném meésté Koliné.

Nedilnou soucasti je i pravni a financni stranka této véci. Ve své praci také
vyzdvihuji zakladatele babyboxu Ludvika Hesse a jeho davody, které vedly ke
vzniku schranky. Popisuji osud prvniho a také posledniho patnactého ditéte
(v dobé zpracovani mé prace) vlozeného do schranky.

Resenim pro Zenu mohou byt utajené porody, které uzaviraji teoretickou &ast
prace.

Prakticka cast této bakalarské prace je postavena na prizkumu mezi
studentkami kolinského gymnazia a Stfedni zdravotnické Skoly v Koliné.
Pomoci dotaznikové metody se porovnavaji dle véku a Skoly znalosti v oblasti
babyboxu a utajenych porodu. Vysledky jsou zpracovany do grafi a na jejich
zakladé jsou vyhodnoceny stanovené hypotézy.
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Fyziologicky porod

1.1 Definice porodu

Porodem (partus) nazyvame kazdé ukoncCeni téhotenstvi, pfi kterém
je porozen Zivy novorozenec o minimalni hmotnosti 500g, nebo prFeZije-li
novorozenec i s mensi hmotnosti alespon 24hodin. U mrtvé narozeného plodu
je nové stanovenou podminkou porodu rovnéz minimalni hmotnost 500g.
Ukonc&eni téhotenstvi po narozeni plodd o nizSich nez uvedenych hmotnosti
oznacujeme jako potrat (abortus).

Porod do konce 37. tydne téhotenstvi oznaCujeme jako predCasny (partus
praematurus). Definice pfed€asného porodu narazi na mozny posun koncepéni
ovulace a na nepresnosti v udaji tydne téhotenstvi stanoveného podle dne
posledni menstruace. Pfi frekvenéni analyze téchto porodu proto pfifazujeme
dal8i kritérium, a to porod nezralého plodu s hrani¢ni hmotnosti do 25009
v€etné. (2)

Od 38. tydne téhotenstvi hovofime o porodu vterminu nebo také
o vCasném porodu (partus maturus) a ukonceni téhotenstvi po 42. tydnu
téhotenstvi oznaCujeme jako opozdény porod (partus serotinus).

Vlastni porod délime na :

I. dobu porodni — oteviraci

[I. dobu porodni — vypuzovaci

[Il. dobu porodni — porod lGzka a plodovych blan

1.2 Mechanismus |. doby porodni

Porod zacina pravidelnou délozni c&innosti, ktera vede k evidentnimu
rozvijeni dolniho délozniho segmentu, délozniho hrdla a branky. Frekvence
otviracich kontrakci obvykle zpolatku nepfesahuje 1-2/ 10 min. V 10-15%
zacina vlastni porod spontannim odtokem plodové vody. Jestlize bezprostfedné
neni nasledovan porodnimi kontrakcemi (1h), mluvime o pfed€asném odtoku
plodové vody. V takovych pfipadech postupujeme podle zvlastnich pravidel. (2)

1.3 Mechanismus Il. doby porodni u plodu v poloze zahlavim

Vypuzovaci doba poc¢ina okamzikem zaniku branky a plod postupuje Vv jejim
prabéhu tvrdymi i meékkymi porodnimi cestami. PFi polohach podélnych
hlavickou se uplatiiuje mechanismus porodu hlavi¢ky a ramének.
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Faktory, které urCuji pribéh mechanismu Il. doby porodni jsou:

- délozni kontrakce, jejiz intenzita ve vypuzovaci dobé vrcholi,

- bfisni lis, ktery je reflektoricky vyvolan stimulaci nesakralnich receptort
pfi tlaku hlavicky plodu za kontrakce na panevni dno. Nitrodélozni tlak se tak
za kontrakce zvysi aZ o trojnasobek,

- vzajemné odlisnosti praméru jednotlivych panevnich rovin a specificka topika
stavby kosténé panve,

- konkavita porodnich cest, podepfenych svalstvem a vazivem panevniho dna,
ohrani¢enych vpfedu zadni sténou stydké spony (délka 7cm) a vzadu
vyhloubenim kfiZzové kosti a kostréi (délka 17cm), coZ podmirniuje obloukovity
prumér panevni osy,

- tvar hlavi¢ky plodu.

Mechanismus porodu hlavi¢ky ve Il. porodni dobé& mizeme rozdélit do péti etap
a to: inicialni flexe a vstup hlavicky do panevniho vchodu, progrese hlavi¢ky
do panevni Sife a uziny, normalni nebo abnormalni rotace hlavi¢ky, rotace
hlavi¢ky kolem dolniho okraje stydké spony, zevni rotace. (2)

1.4 Mechanismus lll. porodni doby

Po porodu plodu se déloha pfizplsobuje vyraznou retrakci snizenému
obsahu. Délozni fundus je ve vySi pupku, je zaobleny a déloha ma kulovity tvar.
Délozni retrakce probiha v celé délozni sténé s vyjimkou plochy, kde je
inzerovana placenta. Po urcité klidové fazi se opét dostavuji kontrakce,
nazyvané contractiones ad secundinas. Tyto kontrakce zaujimaji i délozni sténu
v misté inzerce placenty. Mezi placentou a délozni sténou nastava tkanovy
posuv, pfi kterém se pretrhaji uteroplacentarni septa a uteroplacentarni cévy,
které podminuji vznik retroplacentarniho hematomu. Placenta se pocina
odlucovat ve spongidzni vrstvé decidudlni sliznice. Na povrchu kotyledonu
ulpiva tenka vrstva — pars compacta deciduae, ktera prekryva matefskou Cast
placenty (pars materna placentae). Na délozni sténé ulpiva jen bazalni Cast
deciduy, ktera sousedi s délozni svalovinou a obsahuje pfetrhané fundy Zlaz
a oteviena lumina cév. Po odlouceni jeSté neporozené placenty se déloha
zpfedu dozadu oplostuje a fundus délozni se stava Spicatym. (2)

Podle mista lokalizace, zplsobu odlu¢ovani a porodu placenty rozeznavame
tfi typy mechanismu odlu€ovani placenty:

1) Mechanismus podle Baudelocquea — Schultzeho

2) Mechanismus podle Duncana

3) Mechanismus podle Gessnera

[ll. porodni doba trva pfiblizné 5 — 10minut.
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1.5 Poporodni obdobi
Teprve po porodu placenty a plodovych blan se déloha kompletné retrahuje.

StlaCenim pfetrzenych cév na ranné ploSe nastava parcialni mechanicka
hemostaza. Stény takto komprimovanych cév k sobé pfilehnou a zahy se slepi,
takze se nevytvafi zadny trombus. Jen z nedokonale stlaCené cévy
se vytvorenim tromb( zastavuje krvaceni pomoci koagulaéni hemostazy. Toto
obdobi, které vSak jiz patfi do raného Sestinedéli, trva cca 2 hodiny
a oznacujeme je jako poporodni obdobi. Celkové krevni ztraty pfi fyziologickém
porodu a v poporodnim obdobi nepfesahuji 300 ml. (2)
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2 Nechténé téhotenstvi

Jestlize se téhotna divka &i Zena ze své vlastni vile rozhodne, Ze je pro ni
téhotenstvi nezadouci, mluvime o tzv. nechténém téhotenstvi. Je neocekavané,
neplanované, nezadouci, prosté téhotenstvi, které si ani jeden z partnert
nepral.

V pfedchozich letech byl v CR evidovan velky podet neplanovanych
téhotenstvi. Cim byla obvykle zapfi¢inéna? Nedostate¢né& chranény pohlavni
styk je bezesporu nej¢astéjSim divodem. Pokud partnerska dvojice neplanuje
rodinu, je vzniklou situaci zaskoCena. Nechténé otéhotnét mize i Zena, ktera
nema stalého partnera a pro dité tedy ani otce.

Spatny zdravotni stav je mnohdy argument, kdy Zené& t&hotenstvi neni
doporucovano. Z tohoto dlvodu by bylo vzajmu Zeny vést dobfe chranény
pohlavni Zzivot. PfiCinou muze byt i velmi tiziva finanéni situace, leckdy
az neunosna a i zde je téhotenstvi opravdu nezadouci.

Jednim z ddvodd nechténého téhotenstvi mize byt nizky vék nezfidka
I nezletilost. Tyto divky zfejmé& nebyly dostate¢né poufeny o moZzZnostech
ochrany pfi sexu €i pouziti antikoncepce a jejich mladistva nerozvaznost skonci
rovnéz nechténym téhotenstvim. Také se ale mlze stat, Zze Zeny antikoncepci,
¢i jinou antikoncepcni ochranu pouzivaji, ovéem dojde Kk jejimu selhani,
nebo z néjakého dlvodu nepulsobi tak, jak ma a mize dojit opét k nechténému
otéhotnéni.

Nechténé otéhotnét mohou i drogové zavislé Zeny, menstruacni cyklus je zde
nepravidelny nebo zadny a téhotenstvi mize vést k rizikim nejen pro né,
ale i pro samotné dité. V neposledni fadé zminim znasilnéni Zzeny, i ono mlze
mit za nasledek nechténé téhotenstvi. (15)

2.1 Moznosti feseni

Moznosti, jak FeSit nechténa téhotenstvi je nékolik. Téhotenstvi zachovat,
porodit dité a vychovavat ho, svéfit péci o dité své roding, dat dité k adopci,
viozit ho do babyboxu, nebo pfi v€asném zjisténi téhotenstvi podstoupit
interrupci.

Varianta donosit dité a dat mu Zivot je v mnoha pfipadech dle mého nazoru
nejhumannéjsi. Pokud se Zena rozhodne dité donosit, méla by mit dopfedu
promysleno, jak a zda je schopna se 0 néj po vSech strankach postarat. DalSi
z moznosti, je dat dité do péce svym vilastnim rodicum, ktefi s timto postupem
souhlasi. To Ize provést v pfipadé velmi mladych nebo nezletilych matek. Ty
maji moznost dokoncit téhotenstvi v porodnim domeé v ASi, tam dité tajné
porodit, tak aby se to jejich okoli nedozvédélo. Toto feSeni muze zvolit i zena —
divka, ktera chce dité donosit a svéfit do adopce.

Jedno z nejradikalngjSich feSeni je podstoupit interrupci. Miniinterrupce se
provadi do osmého tydne gravidity, je SetrnéjSi a méné finan¢né narocna,
nebo Ize podstoupit interrupci klasickou, ktera se provadi nejdéle
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do dvanactého tydne gravidity, je finanCné naroCné&jSi a neni tak Setrna.
Interrupce se mize i vyjimeCné ze zdravotnich dudvodu provadét
az do dvacatého cCtvrtého tydne gravidity.

ale zcela humanni feseni, a to odneseni novorozence do jednoho z babyboxu
u nas v republice, kde se o néj postara zdravotnicky personal. Jedna z dalSich
variant jak ukoncit téhotenstvi, je porod mimo zdravotnické zafizeni.
Novorozené potom skon€i nékde mezi odpadky na ulici, ¢i na vefejnych
zachodcich. Myslim si, ze je to velmi smutné a zbyte¢né pravé z duavodu jiz
zmiflovanych existujicich babyboxu, ale i jinych dostupnych variant feSeni
nechténych téhotenstvi.
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3 Babybox

Na prvni pohled je babybox jen ocelovy box opatfeny dvirky. Byl zfizen,
protoZze moznosti jako diskrétni porod, telefonat na Fond ohrozenych déti jiz
nejsou dostacuijici.

Je to schranka nainstalovana ve zdi budovy nemocnice, Ci néjaké soukrome
kliniky kam Zena v tisnivé situaci mize novorozené anonymné odlozit a kde
se 0 néj vzapéti postara personal nemocnice.

3.1 Odlozené déti v minulosti a historie babyboxu

Prvnim historicky znamym nalezencem byl pravdépodobné Mojzis,
jenz ve 14. stoleti pfed nasim letopoctem pfiplul v koSiku po Nilu, vylovila jej
faradnska princezna a na svém dvofe také vychovala. Mojzi§ si vypracoval
spoleCensky dobré postaveni a stal se dokonce radcem faradna. OdloZzenym
ditétem byl taky Oidipus z rodiny kralovské pochazejici, le¢ otcem v lese
pohozeny a pastyfi vychovany. Vzpominate-li si dobfe na pohadky, odlozili
rodiCe i JeniCka a Marfenku. Byli totiz tak chudi, Ze je nemohli uzivit. Podobné
odloZzenym ditétem byl i Plavacek.
V antickém Rimé& nebylo odloZeni ditéte pokladano za protipravni &in. Obvyklym
mistem, kam rodiée malého Rimana odloZili, byvaly trznice.
Kfestanstvi svoji tradici negativniho postoje k odkladani déti pocita od 4. stoleti.
Ve stfedovéku byly ale nalezené déti obvykle vychovavany v kfestanskych
rodinach a cirkev nad jejich vychovou bdéla. Je dolozeno, Ze ve Francii
jiz v 5. stoleti byly instalovany u vchodd do chrami mramorové misy
umoznujici odlozeni ditéte.
Prvni instituci urCenou vyhradné pro nalezené déti byl dim zvany
Xenodochium, zaloZeny v italském Milanu v roce 787pf.n.l. Obdobné pak
vznikaly v Rimé a v dal$ich italskych méstech. (6)

Jiz od konce XIl. stoleti se zacinaji objevovat ve zdech klasterl schranky,
kam bylo mozné vlozit dité a svéfit je klasteru. Smyslem tohoto opatfeni byla
zachrana zivota ditéte, a to pfi zachovani anonymity toho, kdo dité odlozil.
V XVI. stoleti dochazi v fadé evropskych statu ke vzniku prvnich samostatnych
nalezincu, sirot€incl a obdobnych zafizeni. Prvni skute¢né sirotéince vnikly
v XVI. a XVIL. stoleti v Holandsku, N&mecku, Belgii a Svycarsku. (7)

Rozvoj techniky pfinesl v nasledujicim stoleti vylepSeni v podobé otocnych
zarizeni namontovanych do bran nebo do zdi domd pro nalezence, nemocnic
a klasteru. Matka dité odlozila, otoCenim zafizeni jej prfemistila do objektu
nalezince a jesté mohla pouzit zvonek, aby upozornila personal. Némecka
tradice poCina ve 14. stoleti. Prvni zafizeni pro nalezence byla v Uimu
a v Koliné nad Rynem. Ro¢né do nich byly odlozeny az dvé desitky déti.
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Literatura uvadi, ze napf. v roce 1710 jich bylo v Hamburku odloZzeno pfes dvé
stovky. Peclivou evidenci o poctu odloZzenych déti vedli v Milané. V letech 1843
az 1900 v tomto historicky prvnim zafizeni odlozili rodiCe 162 237 déti. V Pafizi
bylo v 18. stoleti roéné odlozeno kolem sedmi tisicovek déti. (6)

V Madridu se dochovalo presné Cislo z let 1586 az 1700 — odlozenych déti
tu secetli 55 420. Z historickych pramenu vime, Ze se o odloZzené déti zajimal
hudebni skladatel Antonio Vivaldi, ktery v roce 1709 v Benatkach prevzal
vedeni péveckého sboru sloZzeného vyhradné z nalezenych divek. Podobné se
o nalezené déti zajimal Georg Fridrich Handel, z vytézka svych londynskych
koncertll podporoval Foundling Hospital, dim pro nalezence zalozeny
v Londyné v roce 1741. (6)

Nejuplnéji byla péce statu o nalezence zorganizovana ve Francii. Tam roku
1811 Napoleon doplnil zakon z roku 1793 dekretem, na jehoz zakladé byly
vymezeny tfi skupiny déti, jejichz vychova spadala pod vefejnou dobrocinnost.
Slo o déti neznamych rodicd, které byly nalezeny na vefejnych mistech
nebo donesené do hospicl, dale o déti, které byly svymi rodi¢i opustény
a konecné o chudé sirotky. Napoleon rovnéz nafidil zfidit v kazdém okrese
hospic, ktery by mél otacidlo (tornu). Zfejmé to bylo disledkem enormniho
narUstu pocCtu odlozenych déti z cca 40 az 50 tisic rocné pfed revoluci
na 129 629 v roce 1833. Po zruSeni otacidel opét pocCet odlozenych déti
vyrazné poklesl a v roce 1868 Cinil témérf 67 tisic. (7)

3.2 Babyboxy v CR, divody vzniku

Symbolicky na Mezinarodni den déti roku 2005 byl v sidle GynCentra
v hloubétinském zamecku v Praze 9 otevien historicky prvni babybox. Dne 1. 6.
2005 v 11 hodin byla i pfes vSechna odmitani ministerstva zdravotnictvi zfizena
a zprovoznéna prvni schranka, ktera ma zachrafiovat détské Zivoty
a pomoci tak Zzenam v tisnivé situaci.

Pavodné se planoval prvni babybox v Gyn. — por.klinice VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze ,u Apolinafe“, kde by novorozenéti byla poskytnuta ihned
péCe a nemuselo byt sanitkou pfevazeno tak jako z hloubétinského GynCentra.
Ale bohuzel Ministerstvo zdravotnictvi CR tehdy bylo razantn& proti a proto
prvni schranka vznikla v GynCentru, coz je soukromé zafizeni a ufad nemuze
do jeho rozhodnuti zasahovat.

Jak uz jsem vySe zminila, neni GynCentrum zafizeno na péci o novorozence

a proto pfi spusténi signalu, ktery oznamuje vlozeni novorozence do schranky
souCasné na zavolani zdravotnického personalu vyijizdi rychla zachranna
sluzba, urena pro prevoz rizikovych novorozencl. Je to specialni sanitka
vybavena inkubatory, dychacimi pfistroji, Iéky atd. Takové pfevozy novorozencu
se déji denné nejen z GynCentra v Hloubétiné do Gyn. — por. kliniky V§eobecné
fakultni nemocnice, ale i na jiné kliniky, které mohou byt jesté vzdalengjSi. Tam
bude novorozenec svérfen do péce novorozeneckeho oddéleni. (6)
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Duvod pro vznik babybox u nas je zifejmy. Byly to pfipady, kdy byly déti
nalezeny na ulici, v lepSim pfipadé jesté zivé. Je znamo kdy byli novorozenci
objeveni v kontejnerech na odpadky, na vefejnych zachodcich, ale takeé
v lesich, ¢i na jinych odlehlych mistech. Utajené téhotenstvi, samotny porod
povétSinou doma, nepozorované odlozeni novorozence ,nékam®, umrti desitek
rodiek — to jsou ddvody, pro¢ byla schranka v CR zfizena pro pomoc
nechténym détem.

Kde jsou babyboxy
Seznam babyboxU
1. GynCentrum - Hloubétinsky zamecek v Praze (1. Cervna 2005)
. Nemocnice Milosrdnych bratfi v Brné (3. listopadu 2005)
. Fakultni nemocnice v Olomouci (5. prosince 2006)
. Nemocnice Kadan (1. ¢ervna 2007)
. Nemocnice Tomase Bati ve Zliné (6. prosince 2007)
. Nemocnice Pelhfimov (21. prosince 2007)
. Nemocnice Usti nad Orlici (7. bfezna 2008)
. Oblastni nemocnice Mlada Boleslav (1.kvétna 2008)
. Nemocnice Sokolov (1. ¢ervna 2008)
. Krajskad nemocnice Liberec (27. ervna 2008)
. Nemocnice Pardubice (29. Cervenec 2008)
. Nemocnice Kladno (26. srpna 2008)
. Oblastni nemocnice Pfibram (19. zafi 2008)
. Nemocnice ve Frydku — Mistku (17. listopadu 2008 v 11h)
. Méstska nemocnice Ostrava (17. listopadu 2008 ve 12h)
. Slezska nemocnice v Opavé (17. listopadu 2008 ve 14h)
. Nemocnice Chomutov (19. listopadu 2008)
. Nemocnice Kolin (5. prosince 2008)
. Nemocnice Jindfichuv Hradec (22. prosince 2008)
. Nemocnice Sumperk (19. ledna 2009)
. Nemocnice Nachod (6. unora 2009)
. Nemocnice ve Strakonicich (22. bfezna 2009) (6)

O ©W O NO O b WN

NNNRE SRR S R B
N =20 ©OWoO~N®OUAWNLR

Dny, kdy jsou otvirany babyboxy v CR, jsou pfedem peélivé vybrany a maiji
ur€ity vyznam! VétSina babyboxu byla oteviena v pravé poledne, tedy pokud se
neotvira vice babyboxu najednou, jako tomu bylo v prosinci 2008, nebo pokud
tomu nebrani néco jiného.

Babyboxy v Praze (GynCentru), Kadani a Sokolové byly otevieny
na Mezinarodni den déti. Babyboxy oteviené v Olomouci, Zliné a Koliné byly
otevieny na MikulaSe. V Pelhfimové a Jindfichové Hradci byly babyboxy
otevieny v dobé Vanoc. Druhy babybox v Brné byl otevien na narozeniny
vnuéky pana Ludvika Hesse. Babybox v Usti nad Orlici byl otevien
na Mezinarodni den Zen. V Mladé Boleslavi maji prvomajovy babybox.
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Jedenacta schranka se otevirala na narozeniny syna zakladatele babyboxu
Matyase. 19. zafi 2008 je pro Ludvika Hesse vyjimecCny den, od roku 1964 mu
vychazi mésicnik Divoké vino, proto byl vtento den slavnostné otevien
Pfibramsky babybox. Dne 17. listopadu 2008, kdy byly otevieny tfi babyboxy
méla narozeniny manzelka Jaroslava RiSského (blizky pfitel L. Hesse).
V Sumperku otviraly schranku slavnostné 19. ledna, toho dne od roku 2002
Ludviku Hessovi ,vychazi“ mési¢nik Divoké vino na internetovych strankach.
Bedinku v Nachodé zaplatila celou Hana Hornochova a proto na jeji narozeniny
byl Nachodsky babybox otevien, i kdyz mél byt padvodné otevien v ten samy
den na narozeniny zakladatele babyboxu Ludvika Hesse. (3)
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Kde se pfripravuje instalace

Ke dnednimu dni (30. 11. 2008) se babybox pfipravuje, spiSe uz instaluje
v mém rodném mésté Koliné. Slavnostni otevieni ma byt na Mikulase 5. 12.
2008 v patek ve 12 hodin. Osmnacty babybox bude umistén na budové
transfuzni stanice.
Plodny rok 2008 se uzavie otevienim devatenacté schranky v nemocnici
Jindfichav Hradec (22. prosince 2008). Jubilejni dvacitku ponese od 19. 1. 2009
babybox v nemocnici Sumperk.

Vroce 2009 se plénuje otevreni babyboxf] v Nachodé, Strakonicich

rrrrrr

do konce roku 2009. (6)
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3.2.1 Instalace baby boxu v mém rodném mésté. Mij nazor

Instalace babyboxu byla ke dni 2. 12. 2008 dokonCena, slavnostni otevieni
a zprovoznéni se konalo na Mikulase v patek 5. 12. 2008 v pravé poledne.
Babybox je nainstalovan na budové hematologického a transfuzniho oddéleni.
Tato budova je jedina, ktera neni uzaviena v arealu, je pfistupna z ulice a sidli
proti budové Gynekologicko - porodnickému oddéleni. Samostatny vstup je
nové vybudovan ze zadni strany od parkovisté. Byli zde pfitomni dva feditelové
nemocnice - byvaly Ludék Ruba$S a soucCasny Petr Chudomel. Nechybél
i personal nemocnice — dvacet sedm zdravotnich sestfiek, tfi vrchni sestry,
dvanact lékaru, primaf détského oddéleni René Hrdlicka, naméstek hejtmana
stfedoCeského kraje prof. MUDr. Zdenék Seidl, feditelka Kolinského
kojeneckého Ustavu, $éfinzenyr babyboxt Michal Cumpelik a jeden z hlavnich
darcl babyboxu v Koliné Ing. Richard Pacal. A samoziejmé oslava se neobesla
bez zakladatele a otce babyboxu Ludvika Hesse, ktery slavnostni zprovoznéni
.,moderoval“. Hlavni sponzofi tohoto projektu jsou Ing. Richard Pacal
a Ing. Karel Kvasnicka firma Pisek — Beton a.s. (11)

Pfi otevieni ,naseho“ babyboxu panovala velmi pfijemna a radostna
atmosféra, o kterou se postaral pfedevSim pan Hess, ktery byl velmi vtipny
a zabavny, ale mluvil také vazné napf. k feditelce kojeneckého ustavu:
,PFipadné prvni dité z babyboxu Vam nedame, pljde rovnou do rodiny“. A to je
podle mého nazoru spravné. Pro¢ plnit kojenecky ustav ve kterém uz je tak dost
opusténych déti, kdyz je u nas mnoho rodin, které Cekaji na dité. Skupinu
Iékarll, sestfiCek a jinych vyznamnych lidi doplfiovali novinafi a par zvédavcl
stejnych jako ja. Takze dalSi dokonCeny babybox hodnotim velmi kladné a jen
doufam, Ze pomlze zachranit nechténé novorozence. (Ke dneS$nimu dni
babyboxy v celé Eeské republice zachranily 14 novorozencu).

Nazor primare détsko - kojeneckého oddéleni prim. MUDr. René Hrdlicky je:

.instalace babyboxu v Oblastni nemocnici Kolin umozni matkam, které se
dostaly do velmi tizivé Zivotni situace, zvolit takové feseni, které neohrozi Zivot
novorozence. Toto feSeni mohou zvolit matky, kterym osobni situace neumozni
se 0 novorozence postarat a zaroven nechtéji nebo nemohou zvolit jiny zpasob
feSeni svého problému, napfiklad poskytnout dité k adopci. (11)
V tomto pfipadé mize matka umistit novorozence do babyboxu, tim zlstane
zachovana jeji anonymita. Ve vnitfnim prostfedi babyboxu je teplota optimalni
pro pobyt novorozence, zaroven elektronicky systém informuje personal
nemocnice o umisténi novorozence do babyboxu. Zaméstnanci
novorozeneckého oddéleni pak poskytnou novorozenci potfebnou péci
pfipadné odbornou |éCbu a ve spolupraci se socialnimi pracovnicemi pak feSi
dalSi péci o odlozené dité. Nemocnice tak vychazi vstfic tém matkam, které
chtéji zastat v anonymité a zaroven mit jistotu, ze bude o dité postarano. Jedna
se pochopitelné o krajni feseni, jeho nevyhodou je mimo jiné to, Ze zdravotnicti
pracovnici nemaji zadné udaje o prubéhu porodu, pfipadné, zda pfed
odloZenim do babyboxu dité nemélo zdravotni problémy*“. (11)
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3.2.2 Jaké zeny odkladaji déti do babyboxu

Je to otazka, kterou si asi polozi skoro kazdy z nas. Jaka mulze byt Zena,
ktera da sveé dité do krabice ve zdi? VétSinou jsou to Zeny, které védi, ze se
o své dité nezvladnou z néjakych dlivodlu postarat. At uz je to z duvodu
finan€nich, nebo i z psychickych. A lehké to pro né asi neni. Rozhodnout se
odlozit své dité musi Zenu stat mnoho probdénych noci a hodné psychického
vypéti. Ale nejde jen o Zzeny samozivitelky. Myslim si, Zze do babyboxu odkladaiji
své déti i Zeny zuplné rodiny. Pravdépodobné se dostanou manzelé
do néjakého sporu nebo se vyskytne néjaka tiziva situace, proC si své dité
nemohou nechat. Divody mohou byt rizné a spekulovat o tom, jaké tyto zeny
jsou a soudit je za to, si myslim, Ze nikomu nenalezi. Kazdého mohou potkat
néjaké vyjimecné Zivotni okolnosti, které musime fesit tim pro nas nejhorSim
a nékdy nejbolestivéjSim zpusobem. Babyboxy jsou pro Zenu néco jako pro nas
vSechny v auté airbagy, zachrani nas, kdyz je potfeba.

3.3 Babyboxy v ciziné

RUzné typy schranek pro odlozené déti, ale i jiné formy pomoci pro matky,
které se nedokazi o své dité postarat a chtéji jej proto nékde odlozit, nasly své
misto vFadé zemi svéta. Podle realizatora budovani babybox( v Ceské
republice Ludvika Hesse je v tomto sméru nejdale Némecko. (6)

Na Slovensku z iniciativy ob&anského sdruZeni ,Sanca pre nechcenych*
a jeho prezidentky Mgr. Anny Ghannamové od roku 2004 funguji ,hniezda
zachrany® v nemocnicich v Bratislavé na Kramaroch, Ziliné a PreSové&. V roce
2005 se jejich pocet rozsifil o dalSi v Bratislavé - Petrzalce, Nitfe, Trnave,
Novych Zamcich, Banské Bystrici, KoSicich a Ruzomberku a v roce 2007
v Roznavé, Dolnim Kubiné a SpiSské Nové Vsi. Na Slovensku tak v sou¢asné
dobé maji matky moznost odlozit novorozence do spolehlivé Iékarské i socialni
pécCe celkem na tfinacti mistech a do dnesniho dne do nich bylo vlozeno Ctrnact
déti. Anna Ghannamova pfiznava, Ze ji inspiroval ¢esky projekt babyboxu. Jeji
aktivitu ale od pocCatku podporovaly slovenské urady, proto se rozjela rychleji
nez v Ceské republice. (4)
V Italii se oto¢na kola prestala pouzivat v poloviné minulého stoleti. Rast poctu
neprovdanych matek a déti narozenych do neuplnych rodin, ale predevSim
i ilegalniho pfistéhovalectvi, kdy jsou déti Casto Zzenam na obtiz, vedl v Italii
v roce 2006 k obnoveni této ,stfredovéké papezské tradice®. V ramci ,Hnuti pro
zivot® bylo nové zfizeno osm schranek, v prosinci 2006 se oteviralo moderni
zafizeni na poliklinice v Rimé& a prvni dit& bylo do schranky odloZeno jiz v tnoru
2007. Ve stejné dobé byla uvedena do provozu schranka v klastefe Matris
Domini v Bergamu (severni ltalie, centralni ¢ast Lombardie). DalSi zafizeni je
planovano v nemocnici Svatého Ducha ve Vatikanég, v misté, kde jiz v minulosti
fungovalo. Nové schranky se konstruuji jako chranéna kolébka vybavena  (3)
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signalizacnim zafizenim, umozrujicim jeptiSkam okamzité po vlozeni ditéte
kontaktovat nemocnici, ktera si dité pfevezme do odborné péce.

V Némecku byla prvni moderni plné automatizovana a klimatizovana schranka
zfizena v ramci projektu ,Findelbaby“ (nalezenec), realizovaného neziskovou
organizaci Sternipark. Projekt, ktery nastartoval budovani dalSich schranek
po celém uzemi Némecka (dnes je jich zde Sedesat sedm, z toho pét v hlavnim
mésté Berliné), oslavuje letos devét let své existence. Za tu dobu bylo
ve schrankach spravovanych organizaci Sternipark odloZzeno Sestatficet déti.
Celkem vyfeSila svou svizelnou situaci prostfednictvim schranek v Némecku
vice nez stovka matek.

V Rakousku v sou¢asné dobé schranky pro opusténé déti nabizi v péti méstech
a to ve Vidni, Linzu, Riedlu, Grazu, Veitu an der Glan a je do nich odkladano
prumérné kolem péti desitek déti rocné. (3)

Ve Svycarsku funguje jiz od roku 2001 schranka v nemocnici ve mésté
Einsiedeln, pamatném poutnim misté znamém diky zazraéné sose Cerné Matky
Bozi.

V Belgii zfidilo v roce 2000 sdruzeni ,Matky pro matky“ prvni schranku ve mésté
Antverpy.

V Madarsku je v nemocnicich dvanact schranek, prvni byla oteviena v roce
1996 v budapest'ské nemocnici Schopf-Merei Agost.

V Holandsku bylo zfizeni schranek planovano jiz v roce 2003, pro masivni
protesty vefejnosti se vSak od tohoto zaméru upustilo a odkladani déti bylo
prohlaseno za nezakonné.

Ve Francii byly schranky pro odkladani opusténych déti zruseny na pocatku
20. stoleti a dnes maji matky moznost porodit v nemocnici anonymné a nechat
zde dité k adopci.

Ve Velké Britanii v sou€asné dobé schranky pro opusténé déti nefunguiji,
protoze jakékoli opusténi ditéte do dvou let je zde trestné. Existuji vSak velmi
pfiznivé podminky pro adopci a Zeny, které se nemohou z riznych divodu
o své dité postarat, je mohou pomérné jednoduse k adopci nabidnout.

V USA takova zafizeni neexistuji a opusténi ditéte bylo dlouho povazovano
za trestny cCin. Prvnim statem, ktery prolomil tento pfistup, byl v roce 1999
Texas. Matky, jez opusti své novorozené dité, nejsou trestany. Od té doby
existuje zakon na obranu a ochranu novorozenych déti prfed opusténim,
zfizujici instituci takzvanych ,bezpelnych utoCist® (Safe-Haven Law)
v nemocnicich, ufadech socialni pécCe, ale i policejnich a hasicskych stanicich.
Zde mohou matky legalné odlozit své nechténé novorozené déti.
Za novorozence je podle legislativy pfisluSného statu povazovano dité ve véku
tfi az tficeti dnd. Biologicti rodice mohou do tficeti dnu po odlozeni ditéte své
rozhodnuti zménit. Po uplynuti této Ihuty sva rodiCovska prava ztraceji a dité je
nabidnuto k adopci. (3)

Na asijském kontinentu v Pakistanu myslenku zachrany déti odsouzenych
ke stradani nebo i smrti realizoval Abdussattar Edhi, ktery nékolik let po vzniku
Pakistanu (po zaniku Britské Indie v roce 1947) oteviel v Karaci (dnes ma vice
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nez patnact miliont obyvatel) bezplatnou kliniku pro nejchudsi vrstvy obyvatel.
Pfed kancelafi jeho nadace je na schodisti pod napisem ,Nezabijejte své dité"
umisténa kovova kolébka, do které je kazdy mésic odloZzeno devadesat déti,
z toho polovina Zivych. Edhiho nadace rozsitila takové kolébky po celé zemi.
Na kazdé kancelafi je umisténa schranka, v nizZ mize matka zanechat nechténé
dité, aniz se ji kdo na néco pta. Poclet téchto kolébek se stale rozrusta
a zachranily jiZz stovky déti.

V Japonsku byla po dlouhych diskusich oteviena v kvétnu 2007 prvni schranka
v katolické nemocnici Jikei ve mésté Kumamoto. (3)

3.3.1 Jak babyboxy funguiji

VSechny babyboxy jak v cizing tak u nas v Ceské republice funguji vesmés
na stejném principu. Schranka je opatfena dvirky, jez Ize otevfit pouze jednou
pro tu osobu, ktera dovnitf babyboxu vloZila dité. Existuji i takova zafizeni,
u kterych se dvifka automaticky zavfou, pokud je dotyCny do urcité doby
nezavie. Vnitini prostor schranky je vyhfivan na teplotu 37 stupfiti Celsia. Pro
odkladajici osobu je ve schrance pfipraven listek s informaci o dalSim osudu
ditéte a o moznostech, jak jej ziskat zpét. Nékteré schranky jsou opatfeny
zafizenim na ziskani otisku ruky nebo nohy ditéte. Otisk muze slouzit jako
doklad pro osobu, jez dité odlozila. Po uzavieni dvifek se aktivuji vizualni
a akustické senzory privolavajici odborny personal. Nékteré babyboxy
privolavaji personal nemocnic i pomoci mobilnich telefonl, kdy po uzavfeni
schranka posle na urcité mobilni telefony sms zpravu, ktera signalizuje vloZeni
ditéte do babyboxu. Osoba, ktera dité odlozila, ma ovSem dostatek Casu,
aby nepozorované odesla. Po kazdém pouZiti schranky se musi cely jeji prostor
vydezinfikovat. (6)

3.3.2 Nazvy babyboxt

V soucCasnosti se v Némecku vzilo slovo ,Babyklappe” jako oznaceni
schranky, do niz je mozno dit¢ anonymné odlozit. Obdobny smysl maiji slova
.Babyfenster®, ,Babykérbchen®, ,Babywiege“ a ,Babynest‘, jez jsou cCasto
prebirana i jinymi jazyky. V Anglickém jazyce pouzivaji pro schranky nazev
,baby hatch®, v italském jazyce ,culla per la vita“, ve francouzském jazyce ,tour
d’abandon, v polstiné ,okno zycia“ a vnorstiné podobné jako u nas
.oabyboks".

Némcina ma pro nalezené Ci odlozené dité dva vyrazy — ,Findelkind®
nebo ,Findling“. ltalStina pouziva slovo ,trovatello®, SpanélStina ,esposto”,
francouzstina ,enfant trouvé“ a v Anglii fikaji nalezenym a odlozenym détem
»foundling“ nebo ,abandoned child®. (13)
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3.3.3 Pocet babyboxt( v Evropé a v USA

Prvni ,Babyklappe® byla zfizena v Hamburku 5. dubna 2000 a za prvni rok
jeji pusobnosti, pfesné do 9. dubna 2001, do ni bylo odloZeno Sest déti a dvé
byly pfevzaty na zakladé telefonatu. Dnes je v Némecku jiz 67 ,Babyklappe®.
Podle poslednich informaci se poCet déti do téchto schranek odloZenych blizi
ke stovce (od roku 2000 do roku 2007). A stale plati, Ze Némecko je v péci
o odloZzené déti nejdale. Néktera zafizeni akceptuji anonymni pfedani ditéte
po telefonické domluvé. V Némecku jsou i zafizeni umoznujici matce pobyt
s ditétem po dobu, nez se rozhodne, zda si je ponecha, nebo se jej vzda.
Bézné jsou i jiné formy pomoci matkam. Napf. SterniPark v Hamburku
zprostfedkovava anonymni porody. Jsou znamy pfipady, kdy se matka pro dité
vratila, jindy ponechala na sebe spojeni, protoze si pfala zlstat s ditétem
v kontaktu. Zatimco nap¥. SterniPark zvefejhiuje Cisla, Moses-Projekt v Amberku
Cisla neudava. Uvadime nékolik Cisel z némeckych zafizeni datovanych do roku
2001. V roce 1998, kdy neexistovaly v Némecku Zadné ,Babyklappe®, bylo
nalezeno dvacet zavrazdénych déti a asi Ctyfi desitky odloZzenych. V roce 1999
se uvadi tficet pét, v roce 2000 tficet devét pfipadu zavrazdénych i odlozenych
déti. Za oba roky preZilo tficet Ctyfi nalezenych déti. (6)

V Rakousku je schranek pét, ve Svycarsku jedna, rovnéz v Jihoafrické
republice a v italském Palermu je po jedné schrance. NejriznéjSimi zpusoby
byva v Rakousku odloZeno kolem padesati déti roén&. Ve Svycarsku zdroje
udavaiji pouze pét odlozenych déti za dobu tfi let. Prvni ,Babyfenster bylo
v této zemi zfizeno 9. 5. 2001.

Spojené staty scitaji primérné osm set odlozenych déti roéné. Napfiklad
v Kalifornii je mozno pocinaje 1. lednem 2001 odkladat déti do porodnice s tim,
Ze si je rodi¢e mohou do dvou tydnu vzit zpét. O zfizeni schranek se uvazovalo
i v New Yorku a v Los Angeles a predpokladam, zZe v tuto dobu jiz existuiji.

V Madarsku byl vysoky poCet zavrazdénych déti impulsem pro zfizeni
inkubatoru u vchodu budapestské nemocnice Agost Shoepf-Merei. Vétsina
odlozenych déti je cikanského puvodu a jsou adoptovany pfevazné v ciziné. (6)

Ve Slovenské republice vzniklo v roce 2004 z iniciativy novinarky Anny
Ghannamové obé&anské sdruzeni Sanca pre nechcenych. Pfi nemocnicich
v Bratislavé, Ziling a PreSové byla instalovana ,Hniezda zachrany*, jez jsou
obdobou &eskych babyboxu. Béhem kratké doby v nich bylo odlozeno nékolik
déti. (5)
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3.4 Osudy déti z babyboxu

Prvnim odloZzenym ditétem v CR se stala Soni¢ka. Byla odloZena 17. Gnora
2005 do prvniho z babyboxu u nas v GynCentru v hloubétinském zamecku.
Soni¢ka je z dvojcat, ktera se narodila 18. ledna 2005. Matka se v zoufalé
financni situaci rozhodla jedno z dvojCat vlozit do babyboxu. Kdyz Sonicku
do schranky odloZila, pockala do té doby nez si pro ni pfibéhla zdravotni sestra
s lékafem. U Soni¢ky byl pfilozen rodny list s dopisem uréenym I|ékafi,
ve kterém stoji:
,Drahy doktore, je mi u srdce téZko, ale vidim, Ze bych to neutahla. Mit dvojcata
a byt zaroven matka samozivitelka neni lehké .... pozdé&ji vam v obalce pfijde
jeji zdravotni prakaz. V porodnici pfi propusténi dostala preventivni injekci. Byla
bych vam moc vdécéna, kdybyste ji dali k adopci tomu paru, ktery na miminko
Ceka vic jak deset let.” (3)

HolCicka byla druhy den vecCer (patek 18. unora 2005) odvezena
do V8eobecné Fakultni nemocnice Gynekologicko - porodnické kliniky
,Uu Apolinare®, kde byla v péci Iékafll. Soni¢ka méla byt za néjaky ¢as predana
do Klokanku Fondu ohrozenych déti, nez se pro ni vyberou rodie. Jeji osud
ale zkomplikoval pfilozeny rodny list. Sona totiz kvdli tomu nebyla anonymni.
Bylo by pro ni lepSi, kdyby rodny list nebyl pfilozen a ona hned mohla do nové
rodiny.

Sdélovaci prostfedky vénovaly malé Soni¢ce mimoradnou pozornost. Cituji
¢lanek Katky Smidové, psany na pokyn majitele deniku Sip:

»,Maminko Sonicky,

obracim se na tebe s troufalou, o to v8ak upfimnéjsi prosbou. Jisté nemluvim
sama za sebe, kdyz napiSu, jak moc bych si prala, abys jesté zvazila své
rozhodnuti vzdat se své krasné dcerusky. Nevim, zda détatko, které ted
ve svém naruci chovas, je Sonin bratfiCek, nebo sestfi¢ka, vim jen, Zze se déti
narodily jako dvojCatka. Neumim si predstavit, jak strasné tézké muselo byt
vybrat si, jak bolestné bylo vyrovnat se se svou volbou a nakonec fici jednomu
ze svych détatek sbohem. Nevim, do jak tézké zivotni situace ses dostala, jen
vim, Ze jsi velmi mlada, dokonce o rok mladsSi nez ja. Proto t& nedokazu
a ani nechci odsuzovat, jen bych ti velmi rada jménem naseho deniku pomohla
a dala ti Sanci vychovat obé déti pohromadé. Z celého srdce té prosim, ozvi se
nam a my se postarame o to, abys jednou nemusela své dcerce Ci synkovi
vysvétlovat, kde je jeho sestficka, jeho spfiznéna duse.” (3)

Do nadac¢niho fondu Statim, ktery schranky pro odlozené déti provozuije,
volaly desitky lidi. Osud rozdélenych dvojCat jim nebyl lhostejny. Nabizely
finanéni pomoc, vybavi€ku pro dité i dozivotni rentu pro matku, vezme-li si
malou Soni¢ku zpét. Nutno podotknout, Ze nakonec nikdo nic nedal.

Pod natlakem médii vystoupila matka holCiCky z anonymity a méla dva tydny
na to, aby se rozhodla, zda si dité vezme zpét. Sofia prozatim putovala
do rodinného zafizeni pro opusténé déti. Ve stfedu 1. bfezna 2005 si Sonicku,
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odlozenou pfed ¢trnacti dny do babyboxu, vyzvedla jeji matka v Détském arealu
Karlov a odnesla si ji domu. Dvoj¢ata jsou opét pohromadé v péci matky. Takto
Stastné skoncil osud prvniho odloZzeného ditéte do babyboxu. (3)

Poslednim z déti, kterému pomohl babybox, je blondata Zuzanka, ktera byla
26. ledna 2009 v 16:05 hodin odloZena svou matkou do ostravského babyboxu.
HolCicka je patnacté dité, kterému babybox pomohl. Zuzance byly asi ffi
mésice, byla Cisté a peclivé obleCena a zcela zdrava. (6)

3.5Legislativa
Soucasné pravni moznosti péce o déti, o které se nechtéji starat rodice

V soucCasné dobé rodic¢ky nebo rodice, ktefi se nechtéji nebo nemohou starat
o své dité, nebo ktefi své dité nemohou vychovavat, maji zakonné a praxi
ovéfené moznosti, jak se postarat o jeho dalsi vyvoj a péci. V prvni fadé je to
moznost dité jiz v porodnici pfedat a vydat souhlas s jeho osvojenim.(Viz
ustanoveni § 67 odstavec 1 zakona &. 94/1963 Sb., o rodiné, v platném znéni).
Dalsi zakonnou moznosti je vyuzit takzvaného utajeného porodu (Viz
ustanoveni zakona €. 422/2004 Sb., o utajeném porodu), nebo svéfit dité
do péstounské péce (Viz ustanoveni § 45a zékona €. 94/1963 Sb., o rodinég,
v platném znéni). Existuje i moznost, aby narozené dité bylo neformalné
pfedano do vyzivy a vychovy dal$i osoby, vétSinou pfibuzné.

Presto se stale vyskytuji, byt jen ojedinéle, pfipady vrazdy novorozenych
déti nebo odlozeni ditéte na odlehlém misté, kde je nalezeno uz mrtvé. Mimo to
existuji pfipady, kdy je dité odloZzeno na misté, kde je v€as nalezeno a pfedano
do péce zdravotnikl, nebo pfimo odloZeno ve zdravotnickém zafizeni.
Zavedeni babyboxu je pak odavodriovano feSenim pfipadud, kdy si matka nevi
rady a zavrazdi své dité, nebo kdy je odlozi na misté, kde mu nebude
poskytnuta pomoc. V pfipadé vrazd ditéte, jejichz pocCet je minimalni, neni jisté,
Ze by matka volila cestu do prazského zdravotnického zafizeni nebo néjakého
jiného zdravotnického zafizeni, kde by dité odloZila. Proto je praktické vyuZiti
babyboxu jen u pfipadl, kdy matka hodla odlozit dité tak, aby mu byla
poskytnuta pomoc. To se dnes jiz déje faktickym ponechanim ditéte
ve zdravotnickém zafizeni bez nutnosti k tomu vybudovat babybox. (12)

Z obecného hlediska instalace babyboxu vice nez zdravotni rizika nese s sebou
celou fadu pravnich a spoleCenskych rizik. Ta se mohou obratit proti
zdravotnickému zafizeni, kde je instalovan, nebot podminky pouZzivani, prava
a povinnosti s tim souvisejici nejsou zatim konkrétné upraveny a obecna
Uprava spise Cinnost babyboxu komplikuje.

25



Pravni rizika instalace a vyuzivani babyboxu

Prvni okruh moznych problému vyplyva z pravniho posouzeni, co je vlozeni
ditéte do babyboxu, zda se jedna o opusténi ditéte nebo o jiny pravni ukon.
Zadny zakon vSak moznost legalniho opusténi a odloZeni ditéte netoleruje,
ale takovy postup zahrnuje pod skutkovou podstatu trestného Cinu (Viz
skutkova podstata trestného Cinu opusténi ditéte podle § 212 trestniho zakona).
V pripadé babyboxu je vSak nutno uvést, Ze tento postup je sice opusténi ditéte
tim, kdo ma povinnost o né pecCovat, ale nevystavi je nebezpeli smrti
nebo ublizeni na zdravi, nebot’ je pfeda do péce zdravotnického zafizeni.

Proto z hlediska zdravotnického zafizeni je vyuziti babyboxu pfedevSim
pfedanim ditéte do jeho péle a skute€nosti odloZeni ditéte se podle mého
nazoru zdravotnické zafizeni nemuze dovolavat.

Navic rozhodnuti matky o predani ditéte do zdravotnického zafizeni nemusi byt
svobodné, a proto tento jeji pravni ukon muze byt zpochybnén jako neplatny
(Viz ustanoveni § 37 odstavec 1 ob&. zak) a jeho neplatnost Ize namitnout
i z jinych zakonnych duavodu (Viz napf. ustanoveni § 38 odstavec
1 a 2 obcanského zakoniku - nezpuUsobilost k pravnim ukonim, jednani
v duSevni poruse). (12)

Druhym  okruhem problémi  souvisejicich s predanim  ditéte
do zdravotnického zafizeni prostfednictvim babyboxu je dodrzeni postupu
podle zdravotnickych pravnich predpisu, i kdyz zfejmé nebude zpochybnéna
povinnost peCovat o dité pfedané zdravotnickému zafizeni, prestoze k takoveé
péci neni souhlas matky nebo dalSiho zakonného zastupce (Viz ustanoveni §
104 odstavec 1 pism. ¢ 2) pfipravovaného zakona o zdravotni péci).

V takovém pfipadé bude mit zdravotnické zafizeni povinnost pfijeti ditéte
oznamit pfislusnému soudu (Viz ustanoveni § 104 odstavec 3. pfipravovaného
zakona o zdravotni pédi).

Navic zdravotnické zafizeni, které pfijalo dité prostfednictvim babyboxu, bude
mit povinnost naro¢né zjistovat totoZnost ditéte, které je pacientem (Viz
ustanoveni § 105 odstavec 1 pfipravovaného zakona o zdravotni pédi),
prostfednictvim evidence obyvatel.

Jak bylo uvedeno, pfedani ditéte prostfednictvim babyboxu je anonymni
prfedani ditéte do zdravotnického zafizeni. Nemuze se tedy jednat o zanik prav
skutecné matky k takto predanému ditéti. Jeji prava trvaji a odloZenim ditéte se
nemuze vzdat ani svych prav, ale ani svych povinnosti vac¢i nému. (12)

Treti okruh problém0O vyplyva ze zakonné povinnosti pfijeti ditéte
prostfednictvim babyboxu oznamit pfisluSnému matriénimu uradu.

Pro tento pfipad souCasné vedeni matrik nema zadnou samostatnou uUpravu,
a proto problémy mohou vzniknout z toho, Ze zdravotnické zafizeni, které dité
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pfijme prostfednictvim babyboxu, je zpravidla odliSné od zdravotnického
zafizeni nebo jiného mista, kde doslo k vlastnimu porodu ditéte.

Jedna se tedy o nalezence a zdravotnické zafizeni ma povinnost tuto
skuteCnost neprodlené, mezi jinym, oznamit pfisluSnému matri€nimu uradu
(MUze se tak stat podle § 17 odst. 2 zak. ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, a podle
§ 20 provadéci vyhlasky ¢. 207/2001 Sb). V téchto ustanovenich je stanoveno:
"Zapis ditéte nezjisténé totoznosti se do knihy narozeni provede podle vysledki
Setfeni organu policie a zpravy lékafe obsahujici sdéleni o pohlavi
a pravdépodobném datu narozeni ditéte. Vysledek Setfeni i zpravu lékare
pfedava matricnimu ufadu organ policie, ktery Setfeni provadél."

Jiz z uvedené skuteCnosti vyplyva, Ze kazdy "pfijem ditéte" by zdravotnické
zarizeni mélo oznamit pfislusnému organu policie, coz jisté neni v souladu
s proklamovanym zamérem bezproblémového odloZeni ditéte.

| kdyby tak zdravotnické zafizeni neucinilo, Slo by o podezielé jednani a Setfeni
policie by nutné inicioval pfisluSny matricni ufad. (12)

Zakon o matrikach vSak pocita s tim, ze bude tfeba zapsat narozeni ditéte,
které jiz neni novorozencem, a v tomto pfipadé stanovi zdravotnickému
zarizeni dalSi povinnosti v ustanoveni § 20 provadéci vyhlasky ¢. 207/2001
Sb.: "Zapis narozeni ditéte nezjisténé totoZnosti." Ten provede matriCni ufad
po oveéfeni, Ze takovy zapis nebyl v matricni knize proveden. | kdyz je to malo
pravdépodobné, ale neni to vylou€eno, jedna se o daldi moznou komplikaci,
nebot v oddile matri¢ni knihy "Zaznamy a opravy pfed podpisem" se uvede €as,
misto a okolnosti, za kterych dité bylo nalezeno, popis jeho zvlastnich télesnych
znakl, odévu a oznaceni jinych predmétd majicich vztah ke zjisténi jeho
totoznosti v€etné pravdépodobného véku. To by mélo matri€nimu ufadu sdélit
zdravotnické zafizeni, do kterého se dité dostalo prostfednictvim babyboxu.

Jen pro uplnost Ize dodat, ze nedodrzeni uvedenych povinnosti |ze postihnout
i jako prestupek (se o prestupek podle §42 odstavec 1 pism. c) zakona
€. 200/1990 Sb. v platném znéni) s penéznim postihem az do 5000 K¢.

Ctvrtym okruhem moznych komplikaci je skuteénost, Ze zdravotnické
zarizeni, kterému je dité prfedano prostfednictvim babyboxu, nezna toho, kdo
tam dité vlozil, ale tato osoba zna zdravotnické zafizeni a ma patrné i vétsi
znalosti o pfedavaném ditéti. (12)

Muze se jednat o pfipad, kdy otec nebo rodinny pfislusnik & dokonce osoba

odliSna od matky ditéte je do babyboxu vlozi bez védomi skutecné matky
nebo dokonce proti jeji vuli.
Motivy takového jednani mohou byt rizné, ale i ve vSech téchto pfipadech se
jedna o zdravotni péci o dité bez souhlasu zakonného zastupce ditéte, a pokud
by matka tuto skuteCnost odhalila, mize se domahat postihu zdravotnického
zafizeni, a to i se znacné dlouhym, i nékolikaletym odstupem.

27



Vzhledem k okruhu moZnych osob, které mohou moznost babyboxu nejen
vyuzit, ale i zneuzit, a vzhledem k souasnym socialnim pomérim neni
vylou€eno, Ze by se mohlo jednat o zamérny postup dohodnuty s matkou,
nebo o pfipad, kdy by matka z malichernych davod( chtéla odlozit své dité jen
na urcity ¢as. Kone¢né tento postup bude vyuZivan v pfipadé takzvaného
propuj¢eni délohy, kdy budouci rodi¢e nebudou spokojeni s narozenym ditétem
a skute¢na matka se takto narozeného ditéte snadno zbavi. (12)

Muze se jednat o pfipad, i kdyz spoleCensky méné zavazny, kterym je
odlozeni ditéte skuteCnou matkou, ktera si za €as své jednani rozmysli a bude
pozadovat vydani svého ditéte a uznani svého pravniho postaveni jako
zakonné zastupkyné ditéte v€etné zmén zapisu v matrikach.

Muze se jednat o pfipad, kdy matka nebo dokonce nékdo tfeti zavrazdi

urCité dité a pfi svém odhaleni se bude h3jit, Ze dité nezabil, ale predal je
do zdravotnického zafizeni prostfednictvim babyboxu.
| kdyZ vyvraceni nebo potvrzeni této skuteCnosti je snadno prokazatelné testem
DNA, znamena to, Ze u kazdého ditéte, které je pfedano do zdravotnického
zarizeni prostfednictvim babyboxu, bude nutné provést prislusny test DNA. To
znamena dalSi vySetfeni a rozSifeni dokumentace, nebot zdravotnické zafizeni
musi prokazat, Zze mu dité nebylo pfedano. Pokud by matka na svém tvrzeni
setrvala, pak by nastala pro zdravotnické zafizeni svizelna situace, nebot' Zena
napf. na radu svého pravniho zastupce by je mohla obvinit, Ze nema pofadek
v evidenci nebo ze dité bylo vyuzito k jinym uéellim, napf. k pfimé adopci. Coz
z hlediska zdravotnického zafizeni by bylo nepfijemné.
Pokud by zdravotnické zafizeni v ramci ochrany matky nebo proto, ze jeho
evidence je nedostate¢na, potvrdilo neodidvodnénou obhajobu takové Zeny,
pak by jeho odpovédni zdravotnicti pracovnici mohli byt obvinéni z trestného
¢inu nadrzovani (Jednalo by se o trestny ¢in nadrZzovani podle § 166 odstavec
1 trestniho zakona). (12)

Muze se jednat o to, Ze tento zplsob vyuziti pfedani ditéte prostfednictvim
babyboxu mlze pouzit i cizi statni pfislusnik, kde zjisténi této skutecnosti neni
mozné. PFitom mulze dojit k rozporu s pravem cizi zemé, pokud se dité
nenarodilo v Ceské republice. RovnéZ matka odloZeného ditéte mize byt napt.
z nabozenskych duvodl dovedena k tomu, Ze se bude domahat vydani ditéte,
coz nevylucuje i mezinarodni spor.

Muze se jednat o naf€eni zdravotnického zafizeni, které vyuziva moznosti
babyboxu, ze takto prfedané déti vyuziva k mimopravni adopci, nebo, coz by
bylo nejzavaznéjsi, ze tyto déti slouzi ke zdravotnickym pokusiim nebo dokonce
Ze jsou jim odebirany urcité cCasti téla, krev nebo jiné organy. | kdyz tato
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moznost se zda zcela nepravdépodobna, poznatky z porodnictvi, gynekologie
a jinych medicinskych obora to nevylucuiji.

Proto je nezbytné dbat na zcela bezchybnou zdravotnickou dokumentaci véetné
nezavislého sledovani poctu déti pfedanych prostfednictvim babyboxu.

V neposledni fadé nelze vylou€it, vzhledem k poméru vefejnosti
ke zdravotnictvi, Ze by mohlo dojit k zfejmému zneuZiti babyboxu bud' jako Zert
(vloZzeni panenky do baby boxu), nebo jako msta a vydéSeni skutecné matky,
nebo jako misto, kam bude dité odlozeno poté, co se ho zmocni nékdo proti vuli
skute¢né matky.

Proto i na tuto skute¢nost by mélo byt ve zdravotnickém zafizeni pamatovano
a soucasti prevzeti ditéte prostfednictvim babyboxu by méla byt konzultace
s policii, zda nedoslo k né&jakému unosu ditéte. (12)

OrganizaCni problémy spojené s existenci babyboxu ve zdravotnickych
zarizenich
Na rozdil od moznosti odlozit dité na schody kostela nebo do klastera je tato
moznost, zejména vzhledem k oblastem, kde k odkladani déti nebo k vrazdam
novorozencl dochazelo, zna¢né vzdalena a vcelku mala, takze svoji ulohu
muUze plnit jen ve zcela minimalnim rozsahu.

DalSim problémem je, kde zdravotnické zafizeni sezene finance nejen
na provoz babyboxu, ale zejména na péci o déti, které jsou mu timto zpisobem
predany. Tato péce nemuze byt hrazena ze zdravotniho pojisténi, protoze neni
znadma ani zdravotni pojistovna, ani zda se jedna o ob&ana Ceské republiky.
Potfebné finance musi proto hradit z vlastnich prostfedkl. Jisté by se tak
nemélo dit na ukor kvality a kvantity poskytované zdravotni péce. (12)
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4 Ludvik Hess - zakladatel babyboxu

4.1 Hessuv zamér

Ludvik Hess je zakladatelem babyboxy — Statim u nas v CR. Slovo STATIM
se pouziva ve zdravotnictvi a znamena ihned, okamzité! A tak si pfeje Ludvik
Hess maminkam i jejich détem pomahat! Proto bojoval a usilovné se snazil
o nainstalovani prvnich babyboxt u nas, coz se mu nakonec podafilo. A jeho
babyboxy slavi uspéch a stale se jich instaluje vice a vice, dokonce jich u nas
v republice je nainstalovan vétsi pocet, nez si on sam pral. Co bylo jeho cilem
pred Ctyfmi lety? Plvodné mél v planu nainstalovat u nas po republice dvacet
babyboxU, ale uz dnes jich u nas spocitame vice jak dvacitku a dalSi se planuji
a domlouvaiji. Dnes projekt babybox —Statim pfedpoklada sedmdesat babyboxu,
tedy jeden v kazdém okrese. Davod?! Nelze oCekavat, Zze by matka v tizivé
socialni situaci a po porodu byla schopna cestovat s ditétem ke vzdalenému
babyboxu. Cim vice jich bude, tim bude vét$i $ance na zachranu Zivota ditéte.

Dlvody vzniku jsou prosté, jak Fekl sam Ludvik Hess. Jako kazdému
normalnimu ¢lovéku mu pfislo lito, kdyZ v televizi probéhly ukazky o nalezeném
ditéti v popelnici €i v kfovi, nebo dokonce o nalezeni mrtvého novorozence. (6)

4.2 Vyroba, technické zabezpeceni

Babyboxy sdruzeni Statim, tedy vSechny babyboxy v Ceské republice, jsou
konstruovany Michaelem Cumpelikem, ktery popisuje princip jeho fungovani
jako velmi jednoduchy. Pokud se ve schrance zrovna zadné dité nenachazi, je
schranka vytapéna na teplotu 30 stupnd Celsia, tato teplota se ovSsem zvysi
na 37 stupnu Celsia, jakmile nékdo dvifka otevie a dité do babyboxu vlozi.
Zameéstnanci daného zdravotnického zafizeni jsou na dité okamzité upozornéni
a do 50 vtefin jsou schopni jej pfevzit. Doba, za kterou babybox vyda signal, se
da nastavit. Dnes uz na vlozené dité do babyboxu neupozorfiuje pouze alarm
v pfislusnych zafizenich, kde schranky jsou, ale také pager, které maji |ékafi
i napf. pan Hess u sebe. Babybox vazi 150kg a sklada se z 1000 soucastek. (6)

4.3 Finance

Uvadim pro predstavu nékteré vydaje SterniParku v Hamburku. Napf.
od 1. ledna 2000 do 31. c&ervna 2001 pfiSel cely projekt v pfepoctu
na 10 468 039 K¢. Naklady na zfizeni dvou Babyklappe Cinily 1 635 689 KC.
Naklady na kojence jsou vycCisleny castkou 859 256 K¢, naklady
na novorozence umisténé v nemocnicich 411 910 K&. Od darcl ziskal projekt
za tu dobu 8 177 935 K&, od mésta Hamburk 849 473 K¢.
Napf. od 1. 1. 2002 do 30. 9. 2002 naklady na zajiStovaci systém schranek
Cinily 1029 EUR, provoz tishnové linky stal 28220 EUR. Mésto Hamburk
podpofilo projekt 30678 EUR a darci vénovali 109 984 EUR. (6)
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U nas v Ceské republice je hlavnim darcem pro babyboxy Nadace Jistota
Komercni banky (dale jen KB), ta 1. 11. 2007 podepsala smlouvu a Sek pro
babyboxy. Nadace Jistota KB zaplatila, Ci pfispéla na bybyboxy v Mladé
Boleslavi, Usti nad Orlici, Sokolové, Liberci, Kladn&, Ostravé, Jindfichové
Hradci. Dal8i vétSi darci jso Dance UNILEVER, spoleC¢nost 100 MEGA
Distribution, s.r.o., Ing. Richard Pacal, ktery zaplatil cely babybox v Kolinské
nemocnici, Hana Hornochova, ktera zaplatila babybox v Nachodé. Prvni
babybox u nas v GynCentru stal cca 200 000 K¢, treti ve Fakultni nemocnici
v Olomouci 300 000 K&. (6)
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5 Utajené porody

5.1 Co to je utajeny porod a pro jaké zeny je to reSeni

V roce 2004 byla poslanci schvalena novela zakona o utajenych porodech.
Postup vychazi ze zmény zakona ¢.20/1966 ze dne 10. 6. 2004.
Zenam, které cht&ji utajit své t&hotenstvi, se otevira nova cesta: utajeny porod.
Utajené porody provadéji skoro vSechny nemocnice, Zena je ale o to musi
pozadat. Zadost musi byt podana pisemné a podepsana rodi¢kou, dale se pak
podepiSe IékaF a sestra, oba slouZi jako svédci. Nemocnice vyhotovi kompletni
dokumentaci, kde bude vynechano jméno, rodné Cislo, datum narozeni a datum
porodu. Tato dokumentace se v prubéhu celé hospitalizace vede dle platnych
predpist. Oddélené od této dokumentace je pisemna zadost a vySe jmenované
Udaje. Tato obalka s udaji je uloZzena u primafe oddéleni, pfipadné u jeho
zastupce. Po propusténi rodicky se tato data zapiSi do dokumentace a ta se
zapeceti. (14)

Jak se rodi tajné:
- 0 utajeny porod mlize Zzena pozadat v libovolné porodnici

- kdyz Zena pfijde do porodnice, podepiSe zadost v pfitomnosti svédku - sestry
a lékare

- tato Zadost se uschova oddélené od dokumentace

- ve zdravotni dokumentaci se uvadeéji vSechny potfebné udaje, chybi ale jméno
a rodné Cislo matky, datum pfijeti do nemocnice a porodu

- poté, co je Zena propusténa, se k dokumentaci pfilozi Zadost a zminéné udaje
a vSe se zapeceti; rozpeceténi dokumentace musi povolit soud

- rodit tajné nemohou vdané zeny a Zeny, které se rozvedly pfed méné nez 300
dny, také Zeny cizinky

- pokud zena nechce naklady spojené s porodem uhradit sama, uvede udaje
0 své zdravotni pojiStovné a ta porod nemocnici proplati

- dité muze byt dano k adopci po dvou mésicich, pokud o néj v této Ihuté matka

neprojevi zajem

Vdané zZeny nejsou do zakona zahrnuty kvuli pravim manzela na dité.

V pfipadé, Ze Zena porodi v utajeni a ditéte se ziekne, bude v kolonce matka

i otec prazdné misto.

Cizinky byly ze zakona vyjmuty kvuli turistice, ktera by mohla v souvislosti

s utajovanymi porody vzniknout.(8)
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Od 1. 1. 1997, tedy jesSté prfed schvalenim novely zakona o utajenych
porodech, byla v détském domové v ASi zahajena akce nazvana Utajené
porody. Soucasti zafizeni jsou Ctyfi pokoje pro matku i déti. Jsou zde
i jednolizkové pokoje se sluSnym zazemim, které poskytuji matkam pred
i po porodu sluzby na velmi dobré urovni. Dva pokoje jsou v domové v ASi
vyClenény na utajené porody. Hlavnim cilem projektu je nabidnout t€hotnym
Zenam dalSi alternativu feSeni své tézké zivotni situace.

Zenam détsky domov v ASi nabizi:

1)ubytovani ve zna¢né vzdalenosti od mista bydlisté: omezeni stresu z odhaleni
a negativni reakce okoli. Zaroven garantuji utajeni vSech udajl, které se
dozvi pfi pfijmu matky.

2)kvalitni stravovani: dostatek potfebnych zZivin a vitamint pro matku i plod

3)pravidelné Iékarské prohlidky: zajistuje odborny dohled nad pribéhem
téhotenstvi

4)socialné — pravni ochranu: nabizi matkam moznost feSeni jejich nelehké

situace (kontakt se socialnim odborem, ufadem prace apod.). Zaroven
garantuji vyfizeni vSech nalezitosti tykajicich se osvojeni v co nejkratsi dobé.

Matky pfijimaji do zafizeni na jejich vlastni zadost. P¥i pfijeti pozaduji prikaz
totoznosti, rodny list, prikaz pojisténce, téhotenskou prikazku a doklad o vysi
pfijmu. (9)

P¥i pfijeti je s matkou sepsana podrobna zdravotnicka a socialni anamnesa.
Diskutuji s zenou o duvodech jejiho zavazného rozhodnuti. Béhem pobytu s ni
opakované rozebiraji jeji socialni situaci. Zdravotnictvi tak ziskava dullezité
informace, které normalné zuUstavaji za normalni situace skryty a které jsou
velmi dulezité pfi podavani informaci adoptivnim rodi¢im. V den porodu
zabezpecuji pfevoz matky do nejblizSi porodnice a po porodu vyfizuji vSechny
pravni pfedpoklady k umisténi ditéte do nahradni rodinné péce. Poté matka
odjizdi zpét do svého bydlisté. Od roku 1998 (novela zadkona o rodiné€) musi
zameéstnanci domova AS vycCkat Sest tydnd, poté po souhlasu matky ihned
zacinaiji vyfizovat vSechny formality k adopci. (9)

Financni kryti této akce je jiSténo z penéz, které jim poskytli sponzofi této
akce. Matky plati dle svych moznosti vSechny naklady pobytu (130 K& denné)
v pfipadé jejich finanéni tisné je po dohodé pobyt hrazen ze sponzorského uctu.

Od 1. 1. 1997 do 30. 6. 2006 v ramci utajenych porodu pfijal détsky domov
v ASi celkem padesat Zen, z toho do 30. 6. 2006 porodilo padesat Ctyfi zen, tfi
zeny pred porodem odjely domu a dité si ponechaly.

Padesat Ctyfi narozenych déti z toho jich tficet devét bylo pfedano do adopce,
jedno bylo pfedano do péstounské péce, devét zustalo s matkou, ktera zménila
nazor a dité si ponechala, jedno dit& bylo pfelozeno na zadost matky do KU
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v misté bydlisté, tfi matky odjely pfed porodem domd, jedno dité Ceka
na uplynuti Sesti tydenni Ihaty.

Toto feSeni je tedy pro zZeny, které chtéji rodit v utajeni at uz z jakéhokoli
dlvodu, pro Zeny, které chtéji dat sveé dité k adopci, &i do péstounské péce. (9)

5.2 Matka pred adopci a podminky k osvojeni

Matka, ktera chce po porodu dat své dité do osvojeni, mize ohlasit své
rozhodnuti jiz v téhotenské poradn&, kam dochazi. Odtud ji odeSlou bud
na oddéleni péCe o dité, nebo pfimo na magistrat za pracovnici, ktera se
adopcemi zabyva. Tam matka muze jiz pfed porodem podepsat predbézny
souhlas s osvojenim ditéte. Jedna se vSak pouze o pifedbézny souhlas —
koneény souhlas se podepisuje vzdy az po porodu. Pracovnice z magistratu,
kdyz se o takovéto matce dovi a zjisti pfiblizny termin porodu a porodnici, kde
bude matka rodit, nahlasi to socialnimu oddéleni pfislusné porodnice. Vse je
pak sdéleno téhotenské poradné v nemocnici, kam matka dochazi asi mésic
pred stanovenym terminem porodu. Ihned se to vyrazné zapiSe do karty matky
a do papir(, které jdou s zenou k porodu. Zdravotni personal se pak jiz k matce
chova pfislusnym zplsobem. To znamena, Ze po porodu se dité matce
neukazuje. O zdravotnim stavu ditéte se informuje jen v pfipadé, Ze na tom
matka trva a rozruSovalo by ji, kdyby nevédéla, zdali je dité zdravé. Nesdéluje
se ji ani pohlavi ditéte a ihned po =zakladnim oSetfeni se odnasi
na novorozenecké oddéleni. Zporodniho salu je matka pfevezena
na gynekologii, takZze nepobyva s ostatnimi matkami na oddéleni Sestinedélek.
Tam je zpravidla Ctyfi az pét dni a pak je propusténa domu. Protoze vSak musi
zachovat Sestinedéli, piSe se ji neschopenka s kryci diagnézou. (1)

Pokud matka nebo otec do Sesti tydnl po porodu o dité néjakym zpusobem
neprojevi zajem, odpovédné osoby hledaji ihned poté novou rodinu. Rodice,
ktefi si chtéji dité osvojit, se museji obratit na odbor socialnich véci v misté
bydlisté. O osvojeni rozhoduje soud na navrh osvojitele. Zprostiedkovani
osvojeni zajistuji krajské urady a ministerstvo prace a socialnich véci.

RodiCe nejsou ucastniky fizeni v pfipadé, Ze dali po Sesti tydnech od narozeni
ditéte souhlas k osvojeni pfedem bez vztahu k urc¢itym osvojiteltim.

Osvoijiteli se mohou stat pouze zletilé fyzické osoby, které zplisobem svého
Zivota zarucCuji, Zze osvojeni bude ku prospéchu ditéte i spoleCnosti. Mezi
osvojitelem a osvojencem musi byt pfiméfeny vékovy rozdil, obdobné jako byva
mezi rodiCi a vlastnimi détmi. Nepfipousti se, aby mezi osvojitelem
a osvojencem byl pfibuzensky vztah v pokoleni pfimém (prarodi¢e a vnuci),
nebo vztah sourozencl — v takovych pfipadech lze vyuzit jinych typu NRP,
zejména péstounskeé péce. Vzdalengjsi pfibuzensky vztah na prekazku osvojeni
neni. Osvojitelem se mulze stat i osaméla osoba, |hostejno, zda muz ¢&i zena.
Osvoijitelé maji stejnou rodiCovskou zodpovédnost jako pfi vychové vlastniho
ditéte. Pravni moci osvojeni zanikaji vSechna vzajemna prava a povinnosti
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mezi osvojencem a jeho puvodni rodinou. Osvojenim ziskava dité pfijmeni
osvojitele. (10)

5.3 Utajeny porod, pfima adopce - pfibéh

Vhodny postup zvolila dvaadvacetileta svobodna matka, ktera povazovala
za nutné utajit téhotenstvi pfed svou rodinou i SirSim okolim. Nikomu se o tom
nezminila a kontaktovala Fond ohroZenych déti (dale jen FOD) aZ mésic
pfed porodem. Jak byva v pfipadech utajovaného téhotenstvi pravidlem, jeji
gravidita na ni nebyla nijak patrna. Nasledna gynekologicka prohlidka ale
vysoky stupen téhotenstvi potvrdila. Matka si pfala, aby jeji détatko nemuselo
ani jeden den pobyvat v kojeneckém uUstavu a Zzadala o zprostfedkovani pfimeé
adopce. Uvedla dale, Ze se chce s budoucimi osvoijiteli setkat. Jejimu pFani
vyhoveéli
a az do porodu byla ubytovana vjednom ze zafizeni FOD. Krasna
nékolikadenni holCiCka byla pfevezena spolu s matkou z porodnice na FOD.
Zde ji matka po sepsani zaznamu o pfedadopCni péci osobné pfedala novym
rodiCam, ktefi byli statem provéreni jako vhodni osvojitelé. Po Sesti tydnech
matka podepsala souhlas s osvojenim. Novi rodiCe pfi té pfilezitosti vyhovéli
jejimu pfani a umoznili ji kontakt s dcerkou. Asi hodinové setkani probéhlo
na FOD, protoze matka nechtéla znat adresu osvoijiteldl. O své dcerce si s nimi
pratelsky popovidala a odeSla spokojena a uklidnéna. Pozdéji se FOD svéila,
Ze toto setkani ji velmi pomohlo vyrovnat se s celou situaci, protoze se
presvédcila, ze jeji dcerka se ma dobfe a Ze ji budouci osvojitelé maji opravdu
radi. Nyni je jiz mala Deniska osvojena. Vzhledem k tomu, Zze matka ji jako
trvalé bydlisté urcila bydlisté osvojitell, celé Fizeni probéhlo na FOD a ani ufady
mista bydlist€ matky se nic nedozvi. V tom spocCivda ono utajeni — nejen
pfed okolim, ale i pfed ufady v misté bydlisté. (10)

5.4 Legislativa utajenych porodu

Zena strvalym pobytem na Uzemi Ceské republiky, ktera porodila dité
a pisemné pozadala o utajeni své osoby v souvislosti s porodem, nejedna-li se
0 zenu, jiz manzelu svéd¢i domnénka otcovstvi (§ 51 zakona &. 94/1963 Sb.,
o rodiné), ma pravo na zvlastni ochranu svych osobnich udaju. Zdravotnické
zarizeni je vtakovém pfipadé povinno vést zdravotnickou dokumentaci
v rozsahu péce souvisejici s t€hotenstvim a porodem, jejiz soucasti jsou osobni
udaje této zeny nezbytné ke zjisténi anamnézy a udaje uvedené v § 67b odst.
2 pism.b).

Jméno a pfijmeni zeny je vedeno oddélené od zdravotnické dokumentace
spolu s pisemnou zadosti podle véty prvni, datem narozeni a datem porodu. Po
skonCeni hospitalizace se zdravotnicka dokumentace o tyto udaje doplni
a zabezpedi. Otevieni takto zapecCeténé zdravotnické dokumentace je mozné
jediné na zakladé rozhodnuti soudu. Lékafi a prisluSnici zdravotnického
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personalu, ktefi v ramci vykonu lékafské péce pfisli do styku s osobnimi udaiji
Zeny podle véty prvni, jsou povinni o nich zachovavat mi€enlivost. (16)

Ustanoveni § 67b odst. 10 a 11 se nepouziji.

Zapis ditéte, jehoz matka pozadala o utajeni své osoby v souvislosti s porodem,
do knihy narozeni se provede podle zpravy zdravotnického zafizeni, v némz byl
porod ukoncen, obsahujici udaje uvedené v § 14 odst. 1, pficemz udaje
uvedené v § 14 odst. 1 pism. d) se do knihy narozeni nezapiSi. (16)

Dle § 14 se do knihy narozeni zapisuje:

a) jméno, popfipadé jména a pfijmeni ditéte,

b) den, mésic a rok narozeni ditéte,

c) rodné Cislo, misto narozeni a pohlavi ditéte,

d) jméno, popfipadé jména, pfijmeni, popfipadé rodna pfijmeni, data a mista
narozeni, rodna cisla, statni ob&anstvi a misto trvalého pobytu rodicd,

e) datum zapisu a podpis matrikare.

1) Zapis do knihy narozeni se provede

a) na zakladé pisemného hlaseni o narozeni Zivého nebo mrtvého ditéte, nebo

b) na zakladé ustniho oznameni o narozeni ditéte mimo zdravotnické zafizeni,
nebyla-li jeho matce ani nasledné poskytnuta zdravotni péce; o tomto
oznameni sepiSe matrikar s oznamovatelem zapis.

2) Pisemné hlaseni o narozeni ditéte, jehoZz matka pozadala o utajeni své
osoby v souvislosti s porodem, obsahuje informaci, ze se jedna o takovy pfipad.
3) Pfi ustnim oznameni je oznamovatel povinen prokazat svoji totoZnost.

4) Je-li oznamovatel neslysici, nebo némy, popfipadé ucini-li oznameni v jiném
nez ceském, nebo slovenském jazyce, je nutna pritomnost tlumocnika.

Ze zdravotniho pojisténi se hradi téz zdravotnicka pécCe souvisejici
s téhotenstvim a porodem ditéte, jehoz matka pozadala o utajeni své osoby
v souvislosti s porodem. Tuto péci hradi zdravotni pojistovna, kterou na zakladé
identifikaCnich udaji pojisténce o uUhradu pozada pfislusné zdravotnické
zafizeni.

Pokud pisatelka nesdéli zdravotnickému zafizeni svoje identifikacni udaje, bude
si muset porod zaplatit. (12)
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6 Priuzkum

Misto realizace prizkumu probihalo na Stfedni zdravotnické Skole (dale jen
SZS) v Koliné a kolinském gymnaziu.
K prizkumu jsem pouzila dotaznikovou metodu Setfeni. Dotaznik obsahuje
jedenact polootevienych a uzavienych otazek.
Prizkum probihal v listopadu 2008, do zacatku prosince 2008 na gymnaziu
a SZS. Ziskana data jsou vyhodnocena kvantitativni formou v &islech
a metodou kvalitativni. Jednotlivé polozky budou zpracovany do grafa.
Své dotazniky jsem dala k vypInéni 92 studentkam, navratnost byla 100%.

6.1 Prizkumny problém
Prizkumnym problémem jsou babyboxy a utajené porody.

6.2 Cil
Zjistit, v jakém rozsahu je informovanost respondentt k danému tématu na SZS
a jaka na gymnaziu. Jak by se zachovali v dané situaci.

6.3 Hypotézy
H1: Domnivam se, Ze 60% respondentt by ve svych letech volilo v pfipadé
otéhotnéni potrat. Zbylych 40% by si dit& ponechalo.

H2: Domnivam se, Ze respondenti na SZS budou v daném tématu
informovanéjsi, nez respondenti z gymnazia.

H3: Domnivam se, Ze informovanost o babyboxech je ¢etnéjSi nez o utajenych
porodech.
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7 Grafické zpracovani dotaznikt

7.1 Tabulky a grafy

1) Kolik Vam je let?

(%)

Tabulka €. 1
SZS Gymnazium
Vék Odpovédi v % Pocet Odpovédi v % | Pocet
15 13 6 17,4 8
16 32,6 15 36,9 17
17 23,9 11 17,4 8
18 21,7 10 17,4 8
19 8,8 4 10,9 5
z 100 46 100 46
Graf ¢. 1

mSZS
O Gymnazium

Z grafu €.1 je patrné, ze nejvice dotazanych respondentd na obou Skolach jsou
ve véku 16 let, coz je celych 33,6%. Naopak nejmensi pocCet dotazanych
respondentu jsou ve véku 19 let, coz je pouhych 10%.
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2) Jste studentem Skoly: a) Gymnazia

b) Stfedni zdravotnické Skoly

Tabulka &.2

Studenti Skoly

Odpovédi v %

Pocet odpovédi

sSzS8 50 46
Gymnazium 50 46
z 100 92
Graf¢. 2
50 -+
45 -/
40 -
35 -
307 / msz$

25 A

(%)

20 A

15 4

10 -

Pocet studentl v %

» Gymnazium

Z grafu &. 2 je patrné, Ze z dotazanych 92 respondentti (100%) je 50% ze SZS

a 50% z gymnazia.
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3) Vite co je to babybox?

Tabulka ¢€.3
SZS Gymnazium
Moznosti Odpovédiv % | Poéet odpovédi | Odpovédiv % | Poéet odpovédi
Ano se spravnou odpovédi 78,2 36 89,1 41
Ano bez odpovédi 10,9 5 2,2 1
Ano, ale $patna odpovéd 10,9 5 6,5 3
Ne 0 0 2,2 1
3 100 46 100 46
Grafé. 3
89,1
90 - ’
80 -
70 -
60 -
~ 50
= 40 - )
30 mSZS
20 - 109 10.9 Gymnazium
10 - 2,2 -'b’b o 22
r__
0
Ano se Ano bez Ano, ale Ne
spravnou odpovédi Spatna
odpovédi odpoved
Odpovedi

Z grafu &. 3 je patrné, Ze ze SZS 36 respondentd tj. 78,2% vi co je babybox. Ani
jeden respondent neodpovédél zaporné. Na gymnaziu vi 41 respondentu
tj. 89,1% co je babybox a 1 respondent tj. 2,2% odpovéd nezna.
Z grafu vyplyva, Ze respondenti z gymnazia maiji vétsi povédomi o tom, co je

babybox.
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4) Znate jméno zakladatele babyboxu?

a) David Rath

b) Ludvik Hess c) Artur
Kornberg
MozZnosti

d) nevim

Tabulka €. 4
SZS Gymnazium
Moznosti Odpoveédiv % | Pocet odpovédi | Odpovédiv % | Pocet odpovédi
David Rath 13,1 6 9,4 4
Ludvik Hess 45,6 21 23,9 11
Artur Kornberg 28,2 13 47,2 22
Nevim 13,1 6 19,5 9
> 100 46 100 46
Grafé. 4
50 - 47,2
45
40
35
30 -
g 25
20 - mszs
15 - M Gymnazium
10
5 -

Spravna odpovéd je b) Ludvik Hess
Z grafu &. 4 je patrné, Ze ze SZS 21 respondentd tj. 45,6% odpovédélo spravné,
6 respondentl tj. 13,1% neznalo odpovéd. Na gymnaziu odpovédélo spravné
11 respondentl tj. 23,9% a 9 respondentu tj. 19,5% neznalo odpovéd.

Z grafu vyplyva, Ze respondenti ze SZS maiji vétsi povédomi o tom, kdo zaloZil

babybox.
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5) Vite kolik babyboxu je momentalné u nas v republice v provozu?

dQ

»,Respondenti si mohli tipnout odpovéd™.

Tabulka ¢&. 5a
SzS
Moznosti Tipy Odpovédi v % | Pocet odpovedi
20 2,3 1
16 8,6 4
12 43 2
ANO 11 2,3 1
6 8,6 4
3 10,8 5
2 2,3 1
Ne 60,8 28
> 100 46
Grafc¢. 5a
70 -
60,8
60 -
50 -
— 40
X
=~ 30 -
m odpoveédi
20 -
8.6 g6 108
107 53 43 53 2.3
0
Ano- Ano- Ano- Ano- Ano- Ano- Ano- Ne

20 16 12 M 6 3 2
Tipy dotazovanych

43



Tabulka ¢&. 5b

Gymnazium
Moznosti Typy Odpovédi v % | Pocet odpovedi
16 2,2 1
13 2,2 1
12 10,8 5
11 2,2 1
8 2,2 1
ANO 7 2,2 1
6 2,2 1
5 2,2 1
4 4,3 2
3 4,3 2
2 4,3 2
Ne 60,8 28
> 100 46
Grafc. 5b
70
60,8
60
50 - B
— 40 - B
) u
30
. - odpovedi
10,8
10 - 1 L, 44 43 43 B
. e B R -
Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ne
-16-13-12-11 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2
Tipy dotazovanych

Spravna odpovéd na otazku je 16 babyboxu.

Z grafu &. 5a a 5b je patrné, ze na SZS odpovédéli spravné 4 respondenti
tj. 8,6%. Na SZS ne uvedlo 28 respondentti tj. 60,8%. Na gymnaziu odpovédél
spravné pouze 1 respondent tj. 2,2%. Odpovéd ne uvedlo 28 respondentl
tj. 60,8%.

Z grafu vyplyva, Ze vice spravnych odpovédi méli respondenti SZS, ale 60,8%
respondentu z obou $kol neznalo na tuto otazku odpovéd vubec.
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6) Myslite si, Ze poCet babyboxu je u nas v republice dostateény?

Tabulka €. 6
SZS Gymnazium
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi | Odpovédiv % | Pocet odpovédi

ANO 6,6 3 13 6

NE 91,3 42 80,5 37

Bez odpovédi 2,1 1 6,5 3

> 100 46 100 46
Grafé. 6

100 -
90 -

80 -

70 A

60 -

50 A

(%)

=ANO

40 o

30 A

ENE

20

bez odpovédi

10 A

SZS
Skoly

Gymnazium

Z grafu &. 6 je patrné, Zze kladné odpovédéli ze SZS 3 respondenti tj. 6,6%,

zaporne 42

respondentu

g.

91,3%. Z gymnazia odpovédélo kladné

6 respondentt tj. 13%, zaporné 37 respondentu tj. 80,5%.

Z grafu vyplyva, Ze respondenti obou Skol jednoznaéné mysli, ze babyboxu je
v nasi republice nedostatek. Vétsi pocet zapornych odpovédi, myslicich si, ze je
u nas nedostatek babyboxt maji respondenti SZS.
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7) Odkud jste se docetli — doslechli néco o babyboxech?

Moznost nékolika odpovédi.

Tabulka &. 7
Moznosti SZS Gymnazium
Internet 5 11
Televize 39 45
Noviny 11 9
Jiné 6 2
> 61 67
Grafc. 7
45
45 15
40
35
30
9 25 )
8 20 mSZS
15 11 1l Gymnazium
10 c 6
5
0
Internet Televize Noviny Jiné
MozZnosti

Z grafu & 7 je patrné, Ze u respondentli SZS je nejpodetn&jS§im zdrojem

v v

pocet tj. 2 respondenti uvedli jiné zdroje.
Z grafu vyplyva, Ze u obou Skol je televize nej¢etnéjSim zdrojem informaci

0 babyboxu.

v v,
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8) Vite, co je to utajeny porod?

Tabulka €. 8a
SZS
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
ANO se spravnou odpovédi 17,5 8
ANO se Spatnou odpovédi 60,8 28
Ne 21,7 10
> 100 46
Graf ¢. 8a
70 1 60,8
60 -
50 -
— A0 - B ANO se spravnou odpoveédi
X . ‘o
e 30 - B ANO se Spatnou odpovédi
20 - NE
10 -
0
MozZnosti
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Tabulka ¢&. 8b

Gymnazium
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
ANO se spravnou odpovédi 23 11
ANO se Spatnou odpovédi 40 18
Ne 37 17
> 100 46
Graf¢. 8b
40
40 - 7
35 -
30 -
L3
— 25 1 B ANO se spravnou odpovédi
§ 20 1 B ANO se Spatnou odpovédi
iz NE
5
0

Moznosti

Z grafu &. 8a a 8b je patrné, Ze 8 respondentt SZS tj. 17,5% vi, co je utajeny
porod a 10 respondentu tj. 21,7% nezna odpovéd. U studentl z gymnazia zna
spravnou odpovéd 11 respondentu tj. 23% a 17 respondentl tj. 37% nezna
odpovéd.

Z grafu vyplyva, Ze spravné odpovédélo vice respondentd z gymnazia,
ale zaroven méli vétSi pocCet respondentl, ktefi nedokazali na otazku
odpovedét.
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9) Vite, za jakych podminek se utajeny porod provadi?

Tabulka €. 9a
szS
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
ANO se spravnou odpovédi 0 0
ANO se Spatnou odpovédi 37 17
Ne 63 29
> 100 46

(%)

Grafc. 9a

70 7

63

60 -

50 -

40 -

o7

30 -

B ANO s Spatnou odpovédi

20 A

NE

10 A

Moznosti

B ANO se spravnou odpoveédi
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Tabulka ¢&. 9b

Gymnazium
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
ANO se spravnou odpovédi 4,5 2
ANO se Spatnou odpovédi 8,6 4
Ne 86,9 40
> 100 46
Graf¢. 9b
100 A 86,9
80 -
— 60 - B ANO se spravnou odpoveédi
°\° B ANO s Spatnou odpovedi
~ a0 P P
NE
20 - 4586
0 ‘
MozZnosti

Z garfu &. 9a a 9b je patrné, Ze ze SZS 29 respondentd tj. 63% nezna odpovéd

na otazku, spravné neodpovédél ani jeden respondent. Na gymnaziu nezna
odpovéd na otadzku 40 respondentl tj. 86,9%, spravnou odpovéd znaji

2 respondenti tj. 4,5%.

Z grafu vyplyva, ze na otazku nedokazalo vubec odpovédét vice respondentu
z gymnazia, ale méli oproti SZS, ktera neméla Zadnou spravnou odpovéd

2 odpovédi spravné.
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10) Vite, co se déje s ditétem po utajeném porodu?

Tabulka &. 10a

SZS
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
ANO se spravnou odpovédi 32,6 15
ANO se Spatnou odpovédi 26,1 12
Ne 41,3 19
> 100 46

Graf ¢. 10a

41,3

40 -

30 -+

(%)

20 -

10 A

Moznosti

B ANO se spravnou odpoveédi

B ANO s Spatnou odpovédi

NE
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Tabulka ¢.10b

Gymnazium

Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
ANO se spravnou odpovédi 21,7 10
ANO se Spatnou odpovédi 15,3 7
Ne 63 29
> 100 46

Graf ¢. 10b

70 7

63

60 -

50 -

40 -

B ANO se spravnou odpovédi

(%)

30 -

21,7

20 -

10 A

i

Moznosti

B ANO s spatnou odpovédi

NE

Z grafu & 10a a 10b je patrné, Zze ze SZS zna spravnou odpovéd na otazku
15 respondentl tj. 32,6% a 19 respondentl tj. 41,3% nedokaze na otazku
odpovédét. Na gymnaziu zna spravnou odpovéd 10 respondentu tj. 21,7%
a 29 respondentu tj. 63% nedokaze odpovédét vabec.
Z grafu vyplyva, ze vy$si poéet respondentti se spravnou odpovédi je ze SZS
a rovnéz respondentld s odpovédi ,nevim“ je méné nez na gymnaziu.
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11) Pokud by jste dnes oté&hotnéla, co byste volila?
a) porod —vychova ditéte v mé rodiné
b) potrat
c¢) dala bych dité do babyboxu

Tabulka &. 11a

SZS
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
Porod 41,4 19
Potrat 58,6 27
VloZeni do babyboxu 0 0
> 100 46

Grafc. 11a

yn
03]
an

60 A
30 1 41,
40 A
—_ M a) porod
§ 30 7 m b) potrat
20 A c) vlozeni do bahyboxu
10 1

Moznosti
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Tabulka &. 11b

Gymnazium
Moznosti Odpovédi v % Pocet odpovédi
Porod 50 23
Potrat 50 23
VloZeni do babyboxu 0 0
> 100 46
Graf¢. 11b
50 50
50 -
20+
— 30 - H a) porod
N
e 20 A H b) potrat
¢} vloZzeni do babyboxu
10 -
0
MozZnosti

Zgrafu & 11a a 11b je patrné, e ze SZS nejvétsi podet respondentt,
27 tj. 58,6% by volilo potrat a Zadny respondent by nedal dité do babyboxu.
Na gymnaziu by volilo potrat 23 respondentt tj. 50% a do babyboxu by dité

nedal Zzadny respondent.

Z grafa vyplyva, Zze na SZS by nejvice respondentl volilo potrat, na gymnaziu
stejny pocet tedy 50% na 50% je potrat a porod.

54




7.2 Zhodnoceni hypotéz

H1: Domnivam se, ze 60% respondentt by ve svych letech volilo v pfipadé
otéhotnéni potrat. Zbylych 40% by si dité ponechalo.

Prazkum moji hypotézu téméF potvrdil. V pfipadé respondentt SZS, kdy
58,6% by v pfipadé otéhotnéni volilo potrat. 41,4% respondenti by si dité
ponechalo. U respondentl gymnazia se tato hypotéza nepotvrdila, tady volilo
potrat 50% respondentt a 50% by si dité ponechalo, jak vyplyva z tabulky &. 11.
S hypotézou nesouhlasim, volila bych humannéjsi cestu, tedy dité porodit
a ponechat si ho.

H2: Domnivam se, Ze respondenti na SZS budou v daném tématu
informovanéjsi, nez respondenti z gymnazia.

Prizkum moji hypotézu nepotvrdil. Respondenti gymnazia jsou stejné
informovani jako respondenti SZS. Poé&et spravnych odpovédi mezi Skolami je
50% na 50%. Vyplyva to z otazek €. 4, 5 a 10, kde vice spravnych odpovédi
méli respondenti SZS. Z tabulky &. 3, 8 a 9 je patrné, Ze vice spravnych
odpovédi méli respondenti gymnazia.

Velka uspésnost spravnych odpovédi respondentld gymnazia vyplyva z vyuky
pfedmétu ,Zaklady spoleCenskych véd“, ve kterém jsou respondenti
seznamovani i s timto tématem.

H3: Domnivam se, Ze informovanost o babyboxech je ¢etnéjSi nez o utajenych
porodech.

Prazkum potvrdil moji hypotézu v plné mife. Znalosti o babyboxu jsou lepsi,
jak je patrné z otazek &. 3, 4 a 5, kdy se spravné odpovédi pohybuji u SZS
od 8,6% do 78,2%, u gymnazia od 2,2% do 89,1%.
kde se spravné odpovédi pohybuji u respondentli SZS od 0% do 32,6%
a u respondentd gymnazia od 4,5% do 23%.
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8 Zaveér

Ve své praci jsem se zabyvala fyziologickym porodem, nechténym
téhotenstvim a moznostmi, jak nechténé téhotenstvi fesit.

Oteviela se pfede mnou nelehka historie vzniku babyboxu v nasi republice, kdy
zakladatel Ludvik Hess musel vynalozZit obrovské usili a prekonat velké
mnozstvi pfekazek pfi prosazovani tohoto projektu, proti kterému zpocCatku stala
tfi ministerstva. S potéSenim mohu konstatovat, Ze v prdbéhu mého zajmu
o toto téma bylo v Ceské republice postupné zfizeno dvacet dva babybox
a vérim, Ze dalSi budou pfibyvat.

Patrala jsem i po predchudci babyboxu a toto patrani mé zavedlo
az do 12. stoleti. Ruzné typy schranek pro odlozené déti, ale i jiné formy pomoci
pro matky v nouzi se v soucasnosti nachazi v fadé zemi svéta, poCinaje USA
pfes Evropu az po vzdalenou ¢ast Asie. Dozvédéla jsem se, na jakém principu
babyboxy funguji a jaké nazvy ¢i oznageni se pouzivaji v jinych statech.

Pfi psani své bakalafské prace jsem kromé dosavadnich poznatk
a informaci ziskala i mnoho novych, za néz jsem velmi rada. Uvédomila jsem si,
jak nesmirné tézké bylo prosadit myslenku vzniku babyboxu a co vSechno se
déje po odlozZeni ditéte do schranky.

Dalsim FeSenim nechténého téhotenstvi je utajeny porod. | do této problematiky
jsem v ramci své prace pronikla. Zajimal mé osud matek pfed porodem, které
chtéji dat dité k adopci, podminky osvojeni a také legislativa utajenych porodu.
V zavéru své prace mohu konstatovat, Ze existence babyboxU a realna moznost
utajeného porodu je nejlepSim feSenim pro matku i velkou Sanci na zivot
pro dité.

V praktické c¢asti jsem porovnavala znalosti o tomto tématu mezi
respondenty SZS a gymnazia. Nejvice respondentli bylo ve v&ku 16t let.
Prizkumem se ukazalo, Ze v pfipadé otéhotnéni by v dané situaci vice
respondentti SZS volilo potrat, oproti respondentim gymnazia, kde porod
a potrat byly ve stejném poméru.

Prestoze respondenti gymnazia nemaji k tomuto tématu tak blizko jako
respondenti ze SZS, jejich znalosti jsou ve shodném poméru.

Zaroven jsem se presvédCila, Ze znalosti v oblasti babyboxu jsou vy$Si, nez
znalosti o utajeném porodu.

Z mého prizkumu tedy vyplyva, Zze v pruméru je znalost studentl gymnazia
a SZS v oblasti babyboxu a utajeného porodu témé&f na stejné urovni a jejich
nazory jsou stfizlivé a uvazené.
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10 Prilohy - dotaznik

Dotaznik k bakalarské praci na téma baby boxy a utajené porody :

1. Kolik Vam je let?

2. Jste studentem skoly :
a) gymnazium
b) stfedni zdravotnické skoly

3. Vite, coje to baby box?

4. Znate jméno zakladatele baby boxu?
a) David Rath
b) Ludvik Hess
c) Artur Kornberg

5. Vite, kolik baby boxU je momentalné u nas v republice v provozu?

6. Myslite si, Ze pocet baby boxU je nas v republice dostatecny?

a) ANO
b) NE

7. 0Odkud jste se docetli — doslechli néco o baby boxu?
,Moznost nékolika odpovédi“.

a) internet

b) televize

c) noviny

d) jiné, uvedte ......eruenneee.

8. \Vite, co je to utajeny porod?



9. Vite, za jakych podminek se utajené porody provadi?

11. Pokud byste dnes otéhotnéla, co byste volila?
a) porod
- vychova v mé rodiné — rodici
b) potrat
c) dalabych dité do baby boxu

Velice dékuji za Vas Cas, ktery jste venovali vyplnéni dotazniku.
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