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2 Etiologie a patogeneze sepse
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2.1 Původci sepse 
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2.2 Klinický obraz sepse a septického šoku
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2.3 Zdroje sepse
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3 Diagnostika sepse
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4 Terapie sepse
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Empirická část

5 Komplexní ošetřovatelská péče u pacienta v septickém šoku
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����������#�� � ����������# � ���� � ������ � P � ����� �&! �H��# � �� � �� � * � 5��# � C���
�����#�

���8������� � ��������# � ��������� � � � ��������#D � ���� � ���
 � ���� � ����
 � ���������

�������� ������� ����
���������� �����������������������������
�C�����#�h������D!

1	�����������9������� �
��������� ���������� ��	��
 � ���������������#�# ���#$���
�

�������
��#������������������������������������G.GH.���;�������BB!�7��������������

�� � ����$
�� � ���� � ����� � ���������� � C������
�#D � ��
��# � �������������� � �������

�����������#�����&��������5�����������
�#�#��������9���������9������#���#�����#������

C����$���������������������#��
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IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE

Jméno a příjmení: bi Pohlaví: �
�
Datum narození: �*!�+)!��N** Věk: K�
Adresa bydliště a telefon: bbbbbb
Adresa příbuzných: bbbbbb
RČ: 55 Číslo pojišťovny: +++
Vzdělání:������	����� 
C����������Y���5�������D Zaměstnání: �����$�#��5����

Stav: �������9 Státní příslušnost: EF
Datum přijetí: �O!���!��++K Typ přijetí: ��
��#
Oddělení: 1FB7 Ošetřující lékař:bi
Přijal: bi Obvodní lékař: bb

Důvod přijetí 
�����96�

− ���������
��������� ���
���6���������#������������������#��������#^

− �� � ������ � �����! � 
�8����#�� ���#��
6 � ��������# � ������ � ������8�� � ����������#��

����������9�����!

Medicínská diagnóza hlavní:

− .A�!O�"������9�	���������
��#��������������!

Medicínské diagnózy vedlejší:

− 3NO!*�7��������������
��
������^

− FA+!��-�����������#����
���������#^

− 3NK!+�.�
��#��������$�#�������#^

− LNN!��L����������������������
^

− 3OK!N���������;������!����!�
���
��#��������������!

VITÁLNÍ FUNKCE PŘI PŘIJETÍ 

TK: O+WA+���@8 Výška: �ON���
P: ���W��� Hmotnost: N+��8
D: J�' BMI: �*�
TT: )KMj0 Pohyblivost: �������#
Stav vědomí: U0"�)����� Krevní skupina: .�F�a

�K



Nynější onemocnění:

3���������������9 ��
�������O! ���! ��++K� ��� �� �����������#� �����#�#����������9��

���������#� � 
���� � �� � ��������# � �����
 � ������ � F/� � �� � ��#����
 � �����#�#�

��������# � �������9�� � ����� � ��
����8���� � ��#����� � �������� � �����! � L���	�����

�!�!���������
�������
�����������������J�'������������������1J�����������������#��

����	���# � C0R- � �7- � ���������# � ����� � GU"D � ��������� � 0: � ����
 � ������

����������8�� � �
����� � ���
��������� � ��������� � ����
 � ������������� � ����������#�

������� � ���������9 � ����� � ����$# � ��� � ����� � ����� � ������ � � � ���	# � ������� � ���1FB7�

������������$����� � � � ������# � ���
��������� � � � �������
 � �����9�� � ������

������������& � C�P���������D! � ��������� �0: � ��
��#�
 � � � ������ � ��� � �� � ����������

��
��#��������������� �����������5����8
���5�
��������;��! ��;!������������ �����������

����
��#�
������$�#�
��9���
!�G�������$�#�����������������������#�����������������

������ � ������������� � :T � �����! � ����������� � �! � ���! � ��������� � �;������ � ���������

�������!��
�&!�����������5�
��������;
��!��;!�����������
��#��� ���!��;!�������� ��������

��������������������������+++���������� ����9����
!�

�� � ������# � �� � ���
 � �� �1FB7 ����� � �������� � ���������# � ������� � ������� �� � 	��
�

�������������������������������C"=��PU���������� �'�8������D �J�'�����8���������

������
��#�������#����
5�����������������������
���#�0FF:!�L����������������#��9����!�

�N!��! � ������ � 1F/ � �������
� � ��� � �������# � � � ���
 � � � HS � �������� � ����������

�����$����� � � � ��;�����# � ���
�����$�# � ������� � ����������#� � ������������9��

���������8�� � ����
�8��� � �������
� � �����
�� � �� � ��������8��� � ��#����� � �������

�������������������������������������! ���������# ���������;
!�G������������������
�

�������������������$
��������0FF:!�

Informační zdroje: 

− �����^

− �������F/��1J�������$�#����������������������8��� ��������!
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ANAMNÉZA

Rodinná anamnéza: ���������
��������	#�
�����


Matka:MO������ $#�������	�#���
������
����������9��%�����#�

Otec: ���������M+�������������0������

Sourozenci: ������������������

Děti: ���� 

Osobní anamnéza:

Překonané a chronické onemocnění: ���������� �������������#

Hospitalizace a operace: �����
������ 

Úrazy: ������#������������������Y����#�����  

Transfúze: ���� 

Očkování: ���� 

Léková anamnéza:

(����������� ���������

Alergologická anamnéza

Léky: :.L10BG

Potraviny: +

Chemické látky: +

Jiné: +

ABÚZY

Alkohol: ��#����������

Kouření: �+���8�����W�����������
��*����

Káva: �����)�	����W����

Léky: +

Jiné drogy: +

Urologická anamnéza C
��
�&D�

Překonané urologické onemocnění: 0

�O



Sociální anamnéza:
Stav: �������9

Bytové podmínky: ����#��������
��������9�������K!����������9�����

Vztahy, role, a interakce v rodině: �������
�����������������9����������������9���

���������

Mimo rodinu: �����	����

Záliby: ��$#��$�$����

Volnočasové aktivity: ������$�������

Pracovní anamnéza
Vzdělání: ������	����� �CFGH�!D

Pracovní zařazení: ����
��������5����

Čas působení, čas odchodu do důchodu, jakého: 

� �������#������������������O!���!��++K

Vztahy na pracovišti: ������5�����#

Ekonomické podmínky: ���� 

Spirituální anamnéza
Religiozní praktiky: �������

�N



POSOUZENÍ SOUČASNÉHO STAVU ze dne 21.12. 2006 4. den hospitalizace 
Popis fyzického stavu

SYSTÉM SUBJEKTIVN
Í  ÚDAJE OBJEKTIVNÍ ÚDAJE

Hlava a krk �����

@�����P��������������
���
�������������

1$��P��
�������������#����������#����������8�
�

��� �� � ��������  � �������� � ����<�� � ������� � Y�

������� �����������W��5���������������#�����

J	��Y������9���
�����5������

G�� � Y � ��������� � ��� � �������# � ���������

GU"�A!����

HS�P � ��� � �&���  � �������� ������  ��������� ���� �

�������#���������
���������9

-�� � Y � � � �������� � �� � ��������# � ������#�

��������������� � ������
�# � C���
������� � �� ���

����������������#�

)h� �� �D � :"- � $!N � C�� � �O! � ��! � �++KD � 5�;������

����� � � 	�#��� � ����� � � � 
����� � �������  � �
������

������� ������ ������! � �����
�����9 ���� �� � �����
�

� �� � �
������� � �! � �;! � �������� � ����� � ����#�

����������������
�"=��PU������� ��������
������

�
���������!����!�����#�����������������
�

Hrudník

a dýchací

systém

�����

@�
��#��Y����������9��h�@H��!��;!��h�@H��!����!�

�9����# � �
��
���$�� � ���	����� � � � ��� � � ������
�

�������������������������������#�:"-���&�������

5�;�����������

������� � ��
�9 � �
��9 � ���� � J�' � Y � �F'0 � ������

CI�1��+A��TT��OD�������������
�����N*�Y�NO�`

Srdcově-

cévní

systém

����� "��$�#������������$�� �����	�����
����������$�#�

���������� � �+*W��� � T-U � ��� � ������8���

@--�����5���#��
����������� ��������������������

���������#���� ��������
��!�����������!����!�H--�Y�����

������ � �����
 � ����& � ����;& � ����5���# � �
������

����� � ����������� � ���� � ��������� � ������

)+



���
�
�����9��������$�#���� ��������
��!�5���������

�!��;!�

0���
���� � :- � Y � �+*WK+ ���@8 � �
��� � ��������

����
 � C��������� � G����������� � a � H��
�����D�

���# ��� ��������� �������
 C7.������M+���@UD�

����������O!��! ������
�����9 ���� �� ������
 �� ���

�
������� � �! � �;! � "=��PU��� � ��� �� � �����
 � �����

�
���������!����!

Břicho 

a GIT
�����

(����� � Y � ����  � ��������  � ��� � ������8��� �

���������� � ����� � ������ � �� � ��� � ����� � ��������

�������������������������������#����������#�

��������# � �9���� � � � ��������#� � �������#�

���������� � ������ � �� � ����� � ��������#�

����������� � �������������# � �9����
 � �������������

���������� � �������� � ������� � �����
� � �������

C����������������������;�����D

Močovo-

pohlavní

systém

�����

�7-�����O! ���! ���&�����9 ������
���$���
 ���$�

��������# � ��
� �� � �������$�� � �++ � ��W��� � %��#�


����� � ��� � �9���
 � 8������ � ��� � ����
 � ���������

������	���

0''@HI � �������� � �O! � ��! � �++K � C
����5��������

K+���W���D

Kostrově-

svalový

systém

�����

������ � ������# � �������# � � � ���
��# � ������ � ����

��5������

@--�Y���������&�����5���#��
����������� ������

����� � ������� � ���������# � ��� �� � �����
 � �! � ���������

�!����!

H--�Y�����������������
�����&�����;&�����5���#�

�
����������� ���������������������������������

"�����Y����������������5��
Nervovo-

smyslový

systém

����� .���8���������U0"�)�!������9����9�����5��;&

)�



Endokrinní

systém
�����

	�#��� � ����� � ������	��� � ������� � ������& � ���

5������8��� ��������#

��������8�
�<����#������9	����CKM�����W�D

��������������������	�������

Imunologický

systém
�����

"������ � � � ���5����� � 
����� � ������	��  � ::�

�
�5������#�)MOj0

B8.�CA��D���
�������������� �C��ND�0F��CA+N�D

Kůže a její

adnexa
�����

-&�� � ��� � �����
 � ����<�� � ��� � ������8���9���

�5���������#

�
�8����&�����������#��������;��Y�����������8���

���
	��� � ���������� � �&�� � � � �#��� � �������#�

��������#������
�&�:"-��������$�#������C���D

Aktivity denního života

SUBJEKTIVNÍ 

ÚDAJE

OBJEKTIVNÍ ÚDAJE

Stravování V nemocnici �����������

H���� � 1� � ��������# � �9�����

����������O!���!�G�����
����������

)+ � ��W��� � ���GU" �  � � � ��$�#�

��
��
 � ��� � ����������� � ���	#���

��#��
 � C���� ���������� � �����D�

����� � �����
� � ������	������

������� � �������# � �����������

�������������������������#�

�9����
 � Y � .PBP1 � $ � B'! � ���
���

M)��W���!

Příjem

tekutin
V nemocnici �����������

7�;�����# � �������� � ���
��������

0R-�����8����� � ��� � 0'��

��������������9�� � ��������&�

�����������������������������

Vylučování

moče
V nemocnici �����������

L������ � ����������# � ��$��9�

��� ���C�O!���!D���������#���
� ���

�������$�� � 0FF: � ��� � �������

��
��#���������#���������#�

)�



Vylučování 

stolice
V nemocnici �����������

���
��� � �������4����# � ��������

Y������ � C������� � ������������

��;�����D
Spánek

a bdění
V nemocnici ����������� .���8���������U0"�)

Aktivita

a odpočinek
V nemocnici �����������

������# � F@( � �h� ������

��������� � ��)�����

�������������� � � � � � ����


��������� � ��
�#���� � �������#�

����������
�������#���#�

Hygiena V nemocnici �����������

@�8�������
 � � $� � �������$
���

�	���
�#�# � �������� � ��������

��
��� � �� � �&��
 � ����������

�h����� � C���� � ��$��D � �&���

����������� � ��� � ���� ��

���������# � �$���� � � $� � ���$��

����
	��HS���������
���������

���������� �� $� ��������# �������#�

������

Samostatnost V nemocnici �����������
����������������������������� $��

�	���
�#�#�����������


����
���#��������� ������������#�������
����#����� ����&���
���������������#�

���������U0"�)!

MEDICÍNSKÝ MANAGEMENT

1������������	�����#6 �-����#����������	#��� ����8
���� ����������� ���	�����#�

C�������# � ����� ��$���� �78 �0� �� �8��� ��� �
��� ���������� � ������# � ����� ����
����

������� ��#������� �0F�����8����� �.(F � ���������9 �0� � ���! � � � ���!D � �����
��
���

����::���� �)Oj0 ������ ������8��� �� ���������
 �� ��9����#�� ����� ���� ���������������

�
������������������� �
�����$������������#����
����
	�
!

))



E������ ���	�����#���K�����P�.(F�������8��� ����
�������������������#������!

-������#�0:����
�����
��#�
�8�����5������������������������!

-������
������
�8��� �1F/��$�#�����������8��� !

'9������6 � ������
��� ����8
���� � CBGF � ��::D � �������9 �-1� C��
 � ��� �@U(D�

��		#���������
�������������
����8�����
���.(F��#������������01���#�� ���������

0(����
���
���		# ���������8��! �����������8��������
�$
������0:�����������������

�����������
!

������� � �� � ������
���� � ������� � �� ������������# � �������
 � �� � %$���� � ��������#�

������#���5
���#�C��������#�:-���T-U�HI����
�����1��T�01��::�01�0B�"�1��

"'F����������������������������#���#���K����������������
������A����������������
� ���

������
���#�0FF:D!

Konzervativní léčba:

Dieta: 1"

Pohybový režim: ������9�����������������:���������
�8�����������C�*jD

RHB: ������#��h���������������������#���������H--

Výživa: ��������� ��������#��������������#��9����

Medikamentozní léčba:

Per os (NGS)

��������#��9�����G��������������

��;������/���
����

Intravenózní6

.���������� � Y � �!�! � ����� � � � $�� � ��� � �������� � � ���� � C7������ �.�������� � T5������

���������D

.������8
��$�#���������P������
�����CI��8�����*++�W�A����D

G�������
��Y�������
�����C"
5�����5����D

@�������
��Y�������
�����CH�����
�D
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-������������ � Y � ����8����� � ��� � ������ � 7.� � ��� � M+ � ��@U � CG������������

H��
�����D

������������Y�$���������������������� �����CH�8��D

7
���������P�$���������������������� �����C��;������D

-����������P�$���������������������� �����C@������������D

@�����������P�$���������������������� �����CH�������D

.���
����<���P�$���������������������� �����C@������D

B��
����Y�������
���������8����������������8��!�����+�����W��C@
�
�#��PFD

������������������&�Y�������
���������8�����������������������������&�C-0/�MA*`�

0�0���+`�G��@�1A�78"1A��+`D

�����������#��9���
�Y��������
���� ������C.PBP1�$!B'����
��D

-���������� � � � ������� � Y � ������
���� � ��������# � 
��������� � ��� � ������� � ���
����

��������� �������
�C�����������'��
����K`D

F�8������#��������8
���������0FF:�Y�����8�������������������������� ���0��C0������

��`D

"������������Y�������������������#���������"=��PU������� ��
�C������������IF��W�D

:����5
��#���#��������������#�������������������������������������-1������8
���#�

CT(F�EL�������������������.��
�����+`D

Jiná:

/�������������������Y����#���#�HS�C0�������D

G��
��������9����#���������
���������C7���������(�����������D

1$�#�� $����P�CI��;���8��!�'�������8����������1�������P.�
����
�8!��9�������������
�

����
D

Chirurgická léčba:

H���������# �C�O!���!��++KD�7����������������������� ������! ������� ���������������

������������� � �! � �;! � .���������� � �
����
�������� � �! � ���! � �;������ � ��������#�� � �
�&�

������;&��;�����������
�
�����	�����������������!

H�
�9�������������������C�N!��!�++KD�7��������������������������������
��#��������

���������#����#!
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SITUAČNÍ ANALÝZA:

3���������������9 � �
� � ������9 � �� � �������# � ���
������� � � � ���������# � �����#���

��������� � � 	��
 ���� � ��
��# �������������� � ���
�����9 � �� � �#��� ���������� � ��������

���������#�U0"�)!

@������������� �A! ���� � ��
���9 ��� ���������
 � ���������������
 ������
 � ����#�

����� � �������� � � � �&���
 � �����$�# � ���� � ��&������ � ������� � �
��9 � �����
��9 � �����

�������9 � �� �J�'! � ��������� � ������������� �������� � ������� � ����! �7� � ��������

"=��PU���&� � ������ � �� � ���������� � ������������ � � � ���
���� � ���� � � � ��������!�

-�����
��������
��������������������# �5
�����C�����������
��� ��������������� ������

���
���� �����#��� ������������D! �-����# � ���� ��+*WK+���@8!�7.��M�D � �� ���������

���������������
����+*W���!����
���9�::�)MOj0����
�����1� ��N*`�T�01��*O����!�

7� � �������� � ��������# � ����# � ��� ��� � �� � �!�
������� � �! � �;!�C���������9D�

�!�
���������!����!�C"U � �!D � �! � 5�������� � �! � �;! � C�������$�#D � ����# � ��� � ������8�#!�

G���8��������
 � �����
 � �! � �;! � �� ��������� �������
���� ���������# ��9���� ���� ���#����

�������� � ���� � � � ���
��$�#� � �����
 � ��������� � 8�����5����������� � ��	�����#�

����������8��� ��������
!� ��� � ��������
 � �����������
 � � � �����
 � ������� � ���������

��;����� ���� ���������! �������� ��� �������������������# ���$��9 ���� �� � ��� ������
���

$���
 ���$! �(������ � ���
��� � �� ��#��� ���������# � C������D! �������� ���:���������
�8����

�������������������������������������
��
�
�#�#�����<�
��$�#��������
�����
����
���

������#��������!�1F/��������
�����#�����#���������
!�1����$�#����������������������

������
��!

J��������� � ����
�� ��������� ���8�������
�� $� ����������# �����
���#���������#���

����&�����
�������#���#�F@(�� $�!
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Stanovení sesterských diagnóz a jejich uspořádání podle priorit:

Aktuální sesterské diagnózy
�! "���$�#��9������#���9���������������� ���	��
�������
�#�#������������#^

�! @������ ��� � ��� � ������� � � 	��
 � ������
�#�# � �� � ���
���
 � ���4�� �� � ��������#�

C��#���9��9������$�����8
���D^

)! G��������$� � �9����# � � � �&���
 � ��$�����# � ����8�����9�� � ������ � ������
�#�#�

���J�'^

A! ���
���������#�����
�����������5��������8���9����������������
�#�#����U0"�)^

*! @���������������
��������������������9�����������������
�#�#�����������
��������
�

����)Oj0^

K! ���
��� � ����# � ����8���� � � � �&���
 � �����$�# � ���� � ������
�#�# � �� � �������#��

����������#^

M! I
��$�# � ������������ ���$� �� ��&���
��������� ������#�������
�#�# ��� ��������9��

�7-^

O! H�5���������� $�������������#�����������#�������
�#�#���������������#�����������

������$���������
�$������^

N! L������ ��&���
����
���� ���4�� �����������# �������
�#�# ��� ���#����
�5�������#�

�������4����#��������^

�+! L�������#��
����������������������������#����������#�������
�#�#������������
�

GU"^

Potenciální sesterské diagnózy:
1. F�����������
���5������9����#���������������
����� �J�'^

2. F�����������
���5��������&���
��������#���������#������
�&^

3. F�����������
����������$�#����������
����������� ����������#������
^

4. F�����������
�������
�#������������#������������#������5
��#�����#�����&^

5. F�����������
��������#��������
���������8
����^
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Sesterská diagnóza:

"���$�#��9������#���9���������������� ���	��
�������
�#�#������������#
Cíl: "������#������#������

Priorita: ������
Výsledná kritéria:

1. @�������7.����������#�����K*���@8

2. @����������� � ��������� � 0B � ���
 � � � ������# �)) � Y � K+ � �W���W�� � �����

������#���#�C�.>�W�.1�D������������#��+P��+���@8

3. H�����������������
����
����
���������������������

4. (����������
�����������������������#������������#�C�����+++���D
Plán intervencí:

− ������
���� � �������
� � �������# � 5������8��� � ��������� � � � ������ � �����
�

������������#�������������������������C�������������� ����D�������������������������������

− ���������������������� ������#���A�����C0'�D��������������������������������������������

− �����
��� ��������������#�����
�������#���#�����������������������������������������������a�� ���

− ����
�������������������������:-���������������9�����������&� ���������

��������������5���
��� �����������������������������������������������������������������������������������������

− ����8
� � ������
���� � ������� � ������������� � C7.� � ��� � K* � ��@8D�

�������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������������������

− ����
������������������������%$���������������������������������������������������������������������

− ������8�����#������������
��
����� ����������������������������������������������������a�� ���

− �����
��� ����������������� ���������
����������������������%$����������������������

− ����
�������������
������A������������������� �������������
���
� �
���������������

− ����
����&�����������������#������
�&�������������� ��������#�����������������������

− ��$
����������������������#����
����������������������������������������������������������������������

− �����Q��������������������#��&����������� �����������#�������������������������������

− �������
��5
��$�����0FF:����������#���8������#��������8
��������������������������

− �����������������#������������������	�����#��������������� ���������������������������

− �	#��� � �� � ����#������ � ����������#�� � ������ � ������������ � �9�������

�������������#����������������
��������� �����������������������������������������������������������

− �����
� � ��������� � �����5
��# � ��#������ � � � �����# � �������� � ����
��

����������������������%$���������������������������������������������������������������������������������������
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− �������������������������
���������������������
���#������
������������������������������

− ���������
��������������
����
���&��������������������������������������������������������������������

− �����
���������#��������
������
�����������������#�������
����������������a� ���
Realizace:

1	����������� ����������������������	���
�#�#���������������
����

− H������#������
��
���������������II���������������������5��������� ���

− ������� � ��������� � � � A � ��� � N!)+ � ���9 � ��� � �)!A+ � ����9 � ��� � �M!A* � �����

������������#����8
�������������#������������:-�

− N!)+�������
�7.������K*���@8�0B�)���W���W���������� �����������������

��������� � ���
� � ����������& � *++ � ��W�* � ��� � ��9	��� � ����� � ������
�����

������� ���G�����������
���O�������N���W���!

− ���)+����
����������������7.��
������������K*���@8�0B�)) ��W���W���

������������
������������ ���G�����������
���#��������O���W���!

− ��!�+ � ��� � �������# � ������� � 7.� � ��� � K* � ��@8 � ����� � ������
�����

������� ���G�����������
���#��������M���W�������������8�����#

− ��!�*�������������
������������ ���G�����������
���9	�������O���W����

− ��!�+���������7.��
������������K*���@8

− �)!A+��������7.������K*���@8�������� ������������������������������
��

����������&�*++���W�*�������9	����������������
������������ ���G�����������
�

��O�������N���W���!

− �A!++ � ��� � �������# � ������� � 7.� � ��� � K* � ��@8 � ����� � ������
�����

������� ���G�����������
���#��������O���W���!�

− �M!A*��������7.������K*���@8�0B�)N��W���W���������� �����������������

��������� � ���
� � ����������& � �*+ � ��W�* � ��� � ��9	��� � ����� � ������
�����

������� ���G�����������
���O�������N���W���!

− �O!�* � ������� � 7.� � ��� � M+ � ��@8 � ����� � ������
���� � ������� ���

G�����������
���#�������O�������M���W���!

− �O!A*���������7.��������#�����K*���@8

− '��+!++����������������#�0'�����������M���@8

− '���A!++����������������#�0'����������������@8

− '��O!++����������������#�0'������������+���@8

− '����!++������������ ��������������#�����
�������#���#���������������@8
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− '��O!++������������ ��������������#�����
�������#���#�����������*���@8

− .��������� �&��������������� ����6�

− M!++�T5������*++�8����!�!���5
�������������������
�K+����
��

− @�������A+��8�����++����IF��W�����!�!���5
�������������������
�K+����
�

− O!++�7��������8�����++����IF�W�����!�!���5
�������������������
���+����
��

− N!++�.����������8�����+����IF�W���!�!

− �+!++�H���������������!�!

− ��!++�@�������������*+��8��!�!�

− �)!++�.����������8�����+����IF�W���!�!

− �A!++ ���������� �NK+ ��8 ��� ��*+ ��� �IF��W� � �!�! � ��5
�� � ��������� ��� ����
�

K+����
�

− ��;������������!��!�!

− H�8����������!�!

− �*!++�T5������*++�8����!�!���5
�������������������
�K+����
�

− �K!++�7��������8�����++����IF�W�����!�!���5
�������������������
���+����
��

− H���������������!�!

− �����������������
���#���5
����++���W���!

− �M!++�.����������8�����+����IF�W���!�!

− '��
����K`�a��+�����+`�78"1A�������
���#���5
����+���W���!

− �O!++�@�������������*+��8��!�!�

− / �����������������������#

− (������ � ���
��� � ��������� � � � ����������� � � � �+!++ � Y � ����������

�A!++���������#�����A+�����O!++���������#�M*+���

− @����������
� ���������������������������������������$�������#������9����

�����$
�#�#�����O+���W����
����5�����������A!++����	���������++���W���

− B�������# ����
������������������������������# ���8���� ��������������������

��&������������5�;��������������#�����������#

− -������� � ��������# � �&�� � ��������� � ��� � ���� � � ���������# � � � A � ����

����������8��

− 0FF:�5
�8
����������#�#��������������
�������#��������$�#���������������#�

��A�������������
�����
$�#����������$�#����������������������
����5��������

A+



− '��+!++ � �A!++ � � � �O!++ ���������� � ������ � ���� ��� ���	�����# � ��� � ���������

� ������9��������������������������������#������

− .�������� ������5
��#���#��������������������� ����

− �+!++����������������������������

− ��!)+����������:J��������

− ��!++����������:J������� �������

− ���� � �����#� � ���� �� � �����5
��#�� � ��#�����
 � ��������� � �����8���� � ���
	���

����������II���������������������$��#����������������8�����#��������#
Hodnocení: ��������������

�! @�������7.��������������#��� �������
��������
���������9	��#�G�����������
�


������� � ����O!�* � ��� � ������� � ����
 � ��� � M* ���@8 � ����� � � G�����������
�

��#�����������&�������������#�Y������ ������$����$������������

�! @������ � ����
 � � � ����#���# � 
������ � �� � 5������8��� � � ������# � � � �������#�

������	�����0B������9	�������))��W���W���Y��#���������

)! H�����������������&��
������9������8�����������������7.�������������8�����

�������� �7.���� ����������# � ��#��� � ������������� � �� � �������� � �� � �� ��O!++�

P������ ������$����$������������

A! (����������
��������#������������#�Y��#��������

0#��������������������$����$��������������#��������������
�� ������$����!

Sesterská diagnóza:

@������ ��� � ��� � ������� � � 	��
 � ������
�#�# � �� � ���
���
 � ���4�� �� � ��������#�

C��#���9��9������$�����8
���D
Cíl: (�������������
������4�� �����������#

Priorita: ������
Výsledné kritéria:

�! (����������
�����������������������#������������#�C�����+++���D�

�! G��#��
�������	#����������

)! @������ ����������& �������$# ���� ������$
�#�# � ������# � ������# �������� �
����

���������
������8�����
�������#�

A! H������$�������4������#�����$�	�����������0'�����
�����O���@8

A�



Plán intervencí:

− ������
������������
��������#�5
���������	�������5���#��
�������������������

��������������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������

− ���������T-U���	�����#������������������������ �������������������������������������������

− �	#��� � �� � �9����
 � ������9�� � ������& � C�
����� � ������� � ��#���9 � �
�8�� � �&���

��������#���������#�������D�������������������������������������������������������������������������������������

− ����
���9������$�������#�����
���������������������5����
��
����
������������������

− �������
��������������������#�����	�����#�C�����������
����������������������

�#�����������
�������!D��������������������������������������������������������������������������������������������

− ���������������8
��������
���#����������������������
�����������&���������#�

�������������� ��������������������������������������������������������������������������������������������a�� ����

− �������������������
���������%$�����������������������������������������������������������������������

− ���������������������� ������#���A������������������� �����C0'������$�#�

�9���D�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

− ����
�������������
������A����!���������
���
� �
����������������������������������������������

− ����
����&�����������������#������
�&�������������� ��������#������������������������

− ��$
����������������������#����
������������������������������������������������������������������������

− �������
��5
��$�����0FF:����������#���8������#��������8
������������������P�������
Realizace:

1	����������� ����������������������	���
�#�#���������������
����

− H������#������
��
���������������II�������������������������5���#��
���

�����$�������	�������$�������������9

− '�O!++�����$����T-U��������������
����������������

− '�M!)+�����������������������������HS�P��
������������������� ��
�8����&���

����� � ��#��� � �������� � .����&� � ���� � �� � ������# � ��������#�� � ������
�

��������������8��

− HS��	��������������������#�������
�������������� ������	�������0�������
�

����#

A�



− @����������
� ���������������������������������������$�������#������9����

�����$
�#�#�����O+���W����
����5�����������A!++����	���������++���W���

− -����������� � ������� � ����������#�� � ��	�����# � C���������� � 
��� � ����������

������� � �#������� � ���
��� � ���!D � ����������� � �� � ����������# � ������

C�����������+))�
����Y��AN�����������Y��+�����8������Y�ON+����
����Y��M�

0(�P�*�D

− .���������������������
������������������ �����������
��������������!�!���5
�#�

�����������C����������D��++��W�������!�!���5
�#�'��
�����K`�a��+�����+`�78"1A�

�+��W���

− N!)+ � ��������� � ���
� � ����������& � *++ � ��W�* � ��� � � � ��������#� � %$������

���:-���:I

− �)!)+ � ��������� � ���
� � ����������& � *++ � ��W�* � ��� � � � ��������#� � %$������

���:-���:I

− �M!A* � ��������� � ���
� � ����������& � �*+ � ��W�* � ��� � � � ��������#� � %$������

���:-���:I

− '��+!++����������������#�0'�����������M���@8

− '���A!++����������������#�0'����������������@8

− '��O!++����������������#�0'������������+���@8

− (������ � ���
��� � ��������� � � � ����������� � � � �+!++ � Y � ����������

�A!++���������#�����A+�����O!++���������#�M*+���

− @����������
� ���������������������������������������$�������#������9����

�����$
�#�#�����O+���W����
����5�����������A!++����	���������++���W����

− 0FF:�5
�8
����������#�#��������������
�������#��������$�#���������������#�

��A�������������
�����
$�#����������$�#���������������
����5������������������ 

− ��8������#��������8
�����C0������A`D�����8�������������������� ����

− �������� ����������������$�#������ ��
���������������������
��	����������� �

� $���#���������
��������������5����������9���������C+*���D�������#������
�

����	#�� � ���� � ��� � ������ � ��� �� � �������# � ����� � ����  � ��� �� � ��&�����9�

������������

A)



Hodnocení: ��������������

1. (����������
��������#������������#�Y��$������9��9�������������

2. ��� � ����������#�# � ����� � ������� � ���������& � � � 0FF: � �����$������

���������Y��#��������������

3. @����������������&�
����Y��AN�C���
��#��AND�����������Y��+��C���
��#���KD�

���8������Y�ON+�C���
��#��K�AD�������#�Y��#�����������

4. @�������0'�����
���
�#�����O���@8�Y��#�����������

0#��������������������$����$��������������#��������������
�� ������$����!

Sesterská diagnóza:

G��������$� ��9����#����&���
���$�����#�����8�����9����������������
�#�#����J�'
Cíl: 

1������#���������#����������

Priorita: ������#
Výsledné kritéria:

1. J�����#��������� �����#��� ����
�����C����N��`D

2. '������#���#����&�����;������������1�����
���������#�OM�Y��))����

3. 1������#���
�����#�%$��� ���������#���������������������������������

Plán intervencí:

− �������
�����������������������#�5
��������������������������� �������������������

− ����
�������������
�����1��������������������������������������������������������������������������

− �������
��������������������#�����	�����#�C����������� ����������D���������������

− ����
����&�����9����#������5�����������������������������������������������������������������

− �����������&�����������#��
��
���������	#�������������8���9���5���� �&���������

− �����
�����
��������������������� ���������
�����#�%$��������������������������������������

− �������
�������
	������@H�5
��$�������������������������������������������������������������

− �������������������������������������
���������%$�������������������������������������������

− ���������� � �������
� � � � 
���
� � �������� � �����# � ���
��$�# � ��������

�������������� ��������C��K����D�����������������������������������������������������������������������������

− ���������&����������������������� �����������������
������
�5�;���������������

− �����������������������������9����#�����������
�����%���#����������������������������������

− �������������������
����&������
���8���
��
�����%���#�������������������������������������

AA



− �������
���9������ ���8��������� �����#����
��
������#��������������8
��������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

− �������
����������9����������������
�����#���
�����#�
������
�������������������������

− �������
�������������������������#��#��� ���������������������������������������������������

− �����
����������������������#��������������	������������$����������������9���

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

− ��������������$�#����������
��#�
��������������������������������������������������������������������

− 
���
�����������
�������
�������������������� ������
��
����������������������������

− �������&���������������������
�����$�#�����������#�����
�� ����
���#�����������

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

− 
���
�������� ������������ ���������������
�
�����#��9����#���������$����#�

����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

− ��$
������������������#��������������� �������������������������������������������������������

− �����������&�����������������	����������� ����
�������������������������������������

− ����
��������������
��������	������������
��������������
�'.������������������������
Realizace:

1	����������� ����������������������	���
�#�#���������������
���

− H������#������
��
���������������II��������

− -�����
��������������������������
�����1�� P���������#�����N�`�������������

����������		#�����K`�� ������5��������������#�%����
��������$�#�����������&�

������������������
��
�

− '�����������#����������������������������������01��CKK����D��1��ON����

− ������������#��� �����������������������������5������������������#���9	��������

���9����#������������������1�����N+`�����������������
�������������������������#�

����9������++`�1���������
����� ����
������ �%������

− 1�����������������:"-���
�#����
������9����� ���������#�

− H������������� ���������������������������
�������7����������������������
�

�6*����#��������������������������9���6�+�������
��*����!

− @H�5
��$�#����������#�����#�C�����@�1D��������������#��������������5�����

�����#�����)++���W���

− "������� � �������� � �!�! � ������
���� � P � "
5���� � 5���� � � � * � �� � a � H�����
��

A*



*+��8��������� �IF��W�����*+��������+���W����U0"�
������������)�!

− 1��
��$�# �������� ����������������K����������# ���������
 � �����
��������

��
�$�� ��������#

− :"-��������������������&�������5�;�$�#��������������
	��#�:"-�����������

������������1F/�����������������������������


− ���� � �������#� � :"- � ��������� � �&������ � ��8���� � HS � �$���� � �����#�

�
�8������ ����������


− ��������� � �������� � ������� � 5
��$����� � ����������
 � � � ��#���
 � ����&�

���������9 � ���
�� � �� � ������� � ����$���� � � � ���#��� � �������� � ����������

�?
������
����
����������

− / ��� �������� � %����
 ��������$�#�� ���������& � C� ��+!�+ � �A!�+ � �O!++ ���� �D�

��������������� � �� � � ����� �� � ���
��
 � ������ � �� � ����� � ������������

�������#������
��


− '�������F@(����$��#��h����������������������$�#���������
��#�
�

− ��������
��������:���������
�8������������������������������ ��

− ��&�������������������������������#������
��

Hodnocení: ��������������

�! -���#���� � ���
���� � �� � ������ � ��� � N�` � ��� � �������# � ��������� � � � ������
�

���
���
�����;�8����#��++`�1�� � ��� �%�������������������
�������
�����N�`�

P��#��$����$���������

�! �1�����������������������������OM�������������������01��Y��#��������

)! �����
���
��#����
����������������������������������Y��#����������

0#��������������������$����$��������������#��������������
�� ������$����!

Sesterská diagnóza:

F�����������
����������$�#����������
����������� ����������#������


Cíl: 

G��������������� �
������������������$�#����������


Priorita: ������#

Výsledné kritéria :

�! -&����������
������������	�����#

AK



�! ��������������� �)�������������#

)! I
������������ ���������
����
����5������8��� ��������


A! (�����������������������9������������#

Plán intervencí:

− ������Q �����9 � �9��� � ���������# � � � ������� � �#�
 � ��������# � ���������9���

���� �& 

− ������������������
���&��������������$�#����#��������$�������������������
��

����
�����#�����
�����������#

− �������� �
 ��������� � ��8���
 ��h� ����� � ������� ��	���
� � ������
 ����� �����

���������#�������
�������������#�
�

− ��
�#�������������#������&�������������������������

− ����
��������������������9����

− ��$
��������8��������
�����
���������
�������O���������������������#��9���
�

���������������
������������#��
��
�����
���������#������������������
���������

− �������
���
��
���$��������������


− ����������;�������������������� �����

− ����
��5����������������4����#��������

− ��$
��������������#���$��9���� �������
������������$�������#����������

− ��$
�����9����#���������������������������������
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�#�� ���������# � ���������9�� ����� �& CU0"�) �J�' � ��������# ����
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− @���������������������
����
���&�����G������� ��h�������Y��N����&

− /&��������
�������������
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����C������$���#�
����4
�#�#���
���D��&����	���������������������#�

����������&�����������������A����

− �����# ���������# ��
����������
���� ������������������# ��9���� �G�����
���

����� � )+���W��� � ��� � �������� � � ���� � GU" � ������������� � ��������9� � $�����
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Hodnocení:
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A! �������������������
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���������#�Y��#��������
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Celkové hodnocení po 81 hodinách:
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6 Doporučení pro praxi
:������ � ����� � � � ������� �� � 	��
 � �� � ���
������
 � � � ����$��
 � ����������#�

������������������������ ������������������������	����������� !������
��� ������������

����9���#�#����	���������������� ��	����������� �� $�����
�������������
�#!�-����
�

���������������������������������#�����
���
�#���������������#��������#����������#�

������������������������������������������!�

-��������������#������#6

P �����������������'.�

P ��������������������������
����#���� ���� ������

P �������������������$�� ���5����

P �������������������� ���5����

P ��������������������#��������

P @�8������
��
������������ �����������
�

P ��������������9����

P ��������������������� ����
������C'.�D

Ventilátorová  pneumonie� C'.�D � �� � �����������# � ���
����� � 
 � ������ ���

�������������������� ���� �������AO����������������������9����#����������
�����	�����

���������# � ���
���# � ���� � ������������#! � B�������� �'.��
 �����������9�� �������9���

�����������#�OY�O`!�7���������'.����������
�������AY*+`!�G��$�����	#�������8����

���������#�#�'.�����
�Enterobacteriaceae,�Pseudomonas aeruginosa���Staphylococcus  

aureus � ������8�� � '.� � �� � �������� � � � ���������� � �� � ���
 � ������9�� � �� � � ����

������������� � �� � ��������# � ����������� � � $�� � � � �� ��#���# � ����������8��� � ���
���!�

'$���� � ���8������� � �9������ � ����	
�� � � $��� � �9������! �7��� � ���$������ � 
�#��� �

���8������� � ������ � '.� � ����# � �������8��� � ���8������� � �������9�� � ���� ��#�

������������ �� � ��������# � ������
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 � � � �$��� � �������# � ��������# � �9���� � C����
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;
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; ����	# ������������

���5����8
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�� � ��
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 � ���
 � �����
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− �������# ��
�8������ ����������
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− �������#���	���� ��������#��9����#����������
�#����
������9��������#����� �

Prevence rozvoje intravaskulární katétrové sepse
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Prevence močové infekce
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− ��������� � �������� � �9���� � ��� ��
 � C����;��9 � �� � �A! � ����� � ���������9�

���A�!������D��9��������	
�#���������������#���$�� ���
���������$�� �������9��!

Prevence rozvoje ranné infekce
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