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PROHLASENI
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Abstrakt

KAVKOVA, Lenka. Vliv valek na rozvoj v o&vatelstvi.Vysoka 3kola
zdravotnicka, o.p.s. Vedouci prace: PhDr. DuSarelSyhD., MPH., R.N., Praha,
2011. s 50.

Hlavnim tématem této bakatké prace je zjistit miru vZthnosti studerit
v historické oblasti oS#ivatelstvi a mediciny. Prace je sloZzena z teduetia
praktickécasti. Teoretick&ast je zarmena na seznameni se s fakty o vyehav
vzklavani sester dhem Krymskeé valky, 1. swové valky a 2. sitové valky.
V praci jsou zahrnuty velké zasluhy Florence Nigbsilové v oblasti
oSetovatelstvi. Jsou zde zmdimy téz zasluhy sester v{péo raréné vojaky i
civilisty. Sowasti prace je vznik a fungovardgrveného kze them valek a zminka
o Andre Dunantovi, ktery se o vznik této vyznamré&mvé organizace zaslouZil.
Dale prace obsahuje objevy v medicikhem vySe zmignych valek. Empiricka
cast je zamiena na vypracovani dotaziik Jsou osloveni studenti fetini
zdravotnické Skoly a vysoké Skoly zdravotnické obuegeobecnd sestra.
V neposlednifack prdce obsahuje zhotovené grafy a tabulky, kter&zafuji

vzdélanost studerita studentek v historické oblasti dgettelstvi.

Kli¢ova slova: Florence Nightingalova. Objevy v mediciRozvoj oSdbvatelstvi.

Vliv valek na oSabvatelstvi.Vzdlavani sester.



Abstract

KAVKOVA, Lenka. Impact of war on development in nursir@ollege of
Health, o.p.s. Supervisor: PhDr. DuSan Sysel, PNWPH., R.N., Prague, 2011th the
50th

The main theme of this thesis is finding the leseéducation of students in
the historical area concerning nursing and medidhework consists of theoretical
and practical part. The practical part is focusedgetting information about the
education of nurses during the Crimean War, Worlar\Wand World War Il. The
work includes Florence Nightingale’s great merittie field of nursing. | also
mentioned merit of nurses who were taking care tahau soldiers and civilians.
Part of this work is the establishment and ac@sitof the Red Cross during the war
and the chapter about Andre Dunant, who played weryortant role in the
establishment of this organisation. My work inclsdkscoveries in medicine during
the aforementioned wars. The empirical part focuses working out of
questionnaires. | asked students from secondarycalesthools and university with
the specialization to practitioner nurse. Finalhe work includes graphs and tables
to represent education of students in the histbaiea of nursing.

Keywords: Florence Nightingale. Discoveries in nogtk. Development of nursing.

Impact of wars on nursing. Education of nurses.



Predmluva

Historie oSaibvatelstvi a mediciny jsou nedilnou 8asti soudobého. Jelikoz
oSetovatelstvi a medicina jsou samostatdni discipliny, tak maji i své vlastni

historické kageny, kterym v3ak nenimnovana dostat®a pozornost.

Dnesni studenti berou to, co maji jako saiepmuost a nefemysleji a uz
vibec se nezajimaji o to, co tomie@chazelo. Nejsou sigdomi, Ze za vznikem
oSetovatelskych Skol je spoustasu, prace, snahy a velkény. Mozna jen tusi, ze
je to uz dlouho, co takové ofetatelstvi existuje. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze n
strednich zdravotnickych Skolach se&iupouze djepis vSeobecny a historie

oSetovatelstvi jako takova je pouze zakomponovanaiddnEtu oSetovatelstvi.

Tato pfizkumna prace vznikla zacélem zjiSéni drovreé znalosti studeit
zdravotnickych Skol v historické oblasti o%eftatelstvi. Jako pizkumna metoda,
byl zvolen zfisob anonymni dotaznikové formy.ikum byl proveden na dvou
Skolach. Na s$edni zdravotnické Skole a na vysoké Skole zdrawkénioboru
vSeobecna sestra. Na kazdé Skole buddlpzen 2. rénikim a to nahodh dvaceti

péti responderiim.

Prace je ufena pedevSim pro pedagogy zdravotnickych SkolizZel jim
slouzit jako @ebni materiati pouze jako podklad k vypracovani osnov k dalSamu
hlubSimu vzdlavani studerit v historické oblasti. Mze vSak slouzit i ke vztavani

laické veéejnosti.
Jako zdroje jsem pouzila, kninglanky z¢asopis a z mal&asti i internet.
V této casti bych chila podtkovat svému vedoucimu prace PhDr. DuSanu

Syslovi, PhD. za pomoc s vhodnym ¥é¢ém literatury, cenné rady, velkou podporu

a trglivost, kterou mi poskytovalipvedeni bakal&keé préace.
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Uvod

Historie oSefovatelstvi a mediciny je velmiutezitd. Ten, kdo historii
oSetovatelstvi a mediciny neznajibec netusi, jak byly zatky oSetovatelstvi
obtizné. VSem je vSak jasné, Ze historie zasahdgnasSich dneSnich dnicheri
lidé studuji stedni zdravotnickou Skolu jen & tomu, aby néli maturitu, ale vibec
piitom nemysli na to, Ze prace ve zdravotnictvi riaiie platow ohodnocena, a Ze
pokud toto povolani, které jA& sama povaZuji za &gusla ne za praci, nebudou
vykonavat s laskou a pochopenim, mohouwjegfm chovanim lidem ublizit. Sestry
¢asto neciti uctu k nemocnym, pacienty berou jakehpodiagnézy, vykonaji co
nejrychleji pouze to, co vykonat musi, a dost, itavou stranku uz moc nehledi.
V dnesdni dob si pacientiasto stZuji na chovani sester, aiimre feceno, vibec se
jim nedivim. Nas nazor je takovy, Zze pokud by seztraly historii oSé&bvatelstvi,
tak by si vazily vice svého povolani a zvladly bynevat se i citové strance
osobnosti. Nemyslely by stale na to, kdy uz budaginjit na kavu a popovidat si,
popipadt kdy uz mijdou donii. Velkym problémem proéije, pokud v praci musi
zustat déle, nez je nutné. &hto divodi jsem si zvolila téma své prace — abych
zZjistila, jestli alesptt mala gicina v chovani sester prameni i z nedostatku
védomosti, nebo pouze z jejich nedostatelidskosti. Vybrala jsem si ke své studii
jak lidi, ktefi by se chili stat zdravotnimi sestrami, tak ty, ktgiz zdravotnimi
sestrami jsou. Jsou to studenti a studentky vzdyoéhika stedni zdravotnické

Skoly a vysoké zdravotnické Skoly oboru vSeobees#ra.

Obsah bakalgké prace je za#en na vyznamné osobnosti adehtelstvi
a mediciny Bhem krymské valky, prvni a druhégsavé valky, na vyvoj vzélavani
sester a v neposledfdadé na samotny vliv uvedenych valeych udalosti na rozvoj

oSetovatelstvi a mediciny.

Cilem bakal#ské prace je zjistit informovanost studenthistorické oblasti
oSetovatelstvi a mediciny. V dotazniku je kladefrak na Urove vzdlani v této
oblasti, na vySi zajmu se v tomto a@thi vzdlavat a na zjigi, v jakém pednttu

¢i z jakych zdraji se o historii oSébvatelstvi a mediciny studentico dozédéli.
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TEORETICKA CAST

Historie vzdélavani sester

Prvni vzd@lavani opatrovnik se datuje jiz od roku 1620, kdy v Praze
Na FrantiSku byla oté¢ena nemocnice Milosrdnych bift ktera byla ufena
pro muze a pro mnichy a ve které byléizena Skola. Samotné zahdjeni
o3etovatelského vzglavani vCechach viak prahlo az v druhé polovini9. stoleti
diky rozvoji Zenského emancigdho hnuti. Prvni vz#lavani, ale pouze
prostednictvim kura, je datovano od dokiizeniCerveného kize, a to od 2%ijna
1863 v Zenew.

Jiz v roce 1859 se Marie Riegrova snazila zalaaiisky vzdlavaci spolek, ale
az vroce 1871 jako vyraz emandipéo hnuti vznikl v Praze Zensky vyrobni
spolek ¢esky. Iniciatorkou jeho vzniku byla Karolina &a. V roce 1874 doSlo
k odbornému Skoleni o3evatelek na naSem Uzemi se #Zé&m docilit vyeSeni

nedostatku personalu ve zdravotnickych a socialsiictbach.

Obdobi od konce 19. stoleti po prvni¢®wou valku je znamé prudkym
rozvojem zakladani nemocnic a Skol k nintidpuzenych. Tento systém byl
vynikajici v tom, Ze nemocnice byly velice Gzceaspjse Skolami. Skoly byly
na nemocnicich hmotrzavislé a nemocnice vyuzivaly studentek & @énemocné,

takZe tento vztah byl vzajeminyhodny.

Po vzniku Ceskoslovenské republiky vroce 1918 diky pdgp@rvniho
prezidenta T. G. Masaryka a jeho dcery Alice Masavg se z&al rozvijetCesky
cerveny KiZ a jeho prosednictvim také socialni a o¥etatelska p&. Do Cech
byly privedeny vzdlané sestry z Ameriky a&eskym sestrdm bylo umodmo
studium v zahradi (KUTNOHORSKA, 2010).

Po prvni s¥tové valce, ktera skaita 11. listopadu 1918, Vybor pro studium

vyuky v oSetovatelstvi v USA dopoxtil odtrzeni Skol od nemociiich z&izeni
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a potebu vysokoskolsky vztanych sester. V roce 1923 v USA vznikly prvni §kol
na vysokoSkolské bazi a od roku 192@spsla Narodni liga vyuky oSstvatelstvi
v USA ke standardizaci vyuky, coz byl zéklad proeaktaci (KUTNOHORSKA,
2010).

Ackoliv diplomované sestry stéle usilovaly #izeni dalSich 3kolCeska
oSetovatelska Skola v Prazéistdvala v roce 1935 jedinou civilni Skolou na Uzemi
Cech a Moravy. Na Slovensku existovala od roku 198@Ini Krajinska
o3etovatelska Skola M. R. Stefanika v Eianském svatém Martén V roce 1937
byly oteweny dalSi d¥ Skoly, a to Bmeck& oSeébvatelska Skola kongregace Dcer

w7

v Moravské Ostray

V roce 1938 byly krut dotteny Zivotni podminky naSeho statu mnichovskou
dohodou ¢tyi velmoci. Bylo zruSeno mnoho sanatorii a nemocKizabraném
GUzemi Zstalo i @t fddovych oSdébvatelskych Skol a na dva tisice sester
(KAFKOVA, 1992).

Mezi jedny z prvnich diplomovanych sesteripatagiklad Dipl. s. Sylva
Macharova (1893-1968). Nejde vystudovala lyceum v Hradci Kralove, poté
nastoupila do Skoly v Rudolfinerhausu ve Vidni,ratelusgsné dokortila a vratila
se jako jedna z prvnich diplomovanych sester dohyrdPracovala nejive
v sanatoriu v Podoli, poté na chirurgické klinieg&q instrument&a. Byla jednou
z mala ceskych sester, které dostaly medaili Florence Nighatové, coz bylo

nejvy$si mozné vyznamenani pro sestry (NKOVA, 2001).



2 Prace sester za valek

2.1  Préace vyznamnych sester v dabkrymské valky

KdyZz seiekne jméno Florence Nightingalova, tak sigtdma vzalanych
zdravotniki spoji s krymskou vélkou, ale uZz nére nich si vybavi, co vSe
pro oSetovatelstvi udlala. Florence Nightingalova se narodila 12tk ve Florencii,
ale pivodem byla Anglianka.Jeji prace v obdobi krymské valkycata tim, Ze na jeji
vlastni gani a na Zzadost Sydneyho Herberta byla ofig¢igyrslana do oblasti konfliktu
spol&né s 38 sestrami, které si os@bmybrala — bylo to desetimskokatolickych
jeptiSek, osm anglikanskych jeptiSek, SedslpSniciadu St. John’s House d@rnact
sester bez vyznani. Zaly pracovat ve vatmé zor. Ve vojenské nemocnicifizené
z kaséren, bylo ve Spinavych pokojich pinych kryslexch ubytovano 2 300 paciént
Ve zpustlych kasarnach lezeli na holé Spinavé pediazi raéni a nemocni vojaci,
kterym se nedostavalo zakladnich ipbt jako jsou pravidelnd strava, teptlisté
lazko, zachodyci dalSi hygienickad z#@eni. Dostavali jedno jidlo de&njedli je
rukama, a &které dny byli dokonce o hladu. P&jpzdu Nightingalové se ji nedostalo
podpory ani od Iéka, ani od¢leni spravni komise. Teprve kdyZz os@ébnavstivila
anglickou kralovnu Viktorii a jejiho manzela, pren@lberta, a navrhla jim vytwad
komisi pro reformy vojenského zdravotnictvécvse hnuly kupedu. Florence i nadéale
shromad’ovala potebné udaje, Skolilgleny nové komise a jeStv zim¢ roku 1854
predloZila vld@ 800strdnkovou Sokujici zpravu. &da tim, Ze zorganizovala
oSetovatelské sluzby, uvedla do provozu pradelnu, didachyni, hygienicka
zarizeni. Postarala se 0 zasoby potravin a pradlgijakpersonal, tak pro nemocne.
Podavala stravuikrat deni. Obstarala i vybaveni laboréia nastolila hygienicka
pravidla. Bhem Sesti msiol, kdy musela navic ipkonavat odpor ze strany
vojenskych¢initeli, dokazala snizit 42—60% umrtnost na rigitelna 2 % a ke konci
valky dokonce na 1 % (MASKOVA, 2007).

Je tu vSak jestjedna velmi dlezitd Zena, na niz se alasem zaponifo.
Jeji jméno zni Mary Seacole, vlastnim jménem Jaraat@Gva. Narodila se kreolské
matce a skotskému otci na Jamajce roku 1805. Ndimuak zasadni zény

v oSetovatelstvi jako Florence Nightingalova, ale na ibzdl ni se vice aktivh
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2.2

zapojovala v pomoci r&nym. Pomahala iffmo na bojistich krymské valky. Kdyz
padl Sevastopol, dostala povoleni ke vstupu dstan aby mohla oS@tvat ragné.
Vojaci ji dokoncefikali ,¢ernd Nightingalova®“. Mary Seacole spiié se svym
bratrancem vybudovala na vlastni naklady dwile od Baklavy hotel spojeny
s nemocnici. Jelikoz Maryagodré byla obchodnici, za sluzby hotelu si nechavala
platit a za vydlané penize poté déa nemocné. Tato Zena za svého Zivota obdrZela
anglicky, francouzsky, rusky a tureckad za zasluhy, ale jelikoz svéiny
nezaznamenavala, postupéasu, jak odchazeli lidé, Kiesi ji pamatovali, se na ni
zapomglo, prestoze byla nemén vyjimecnou osobnosti jako Florence
Nightingalova. Ve druhé polowin?20. stoleti dochazelo k pokim o obnoveni
pamatky Mary Seacole. V roce 1954fi stém vyr@i krymské valky, se
piejmenovala VSeobecna asociace kvalifikovanych sestelamajce na i®disko
Mary Seacole. Dne 20. listopadu 1973 se konalanektv i piilezitosti
rekonstrukce nahrobku Mary Seacole, od 14éthar 1981 se kazdotn¢ kona
panmetni slavnost k vyréi jejiho amrti (SEACOLE, 2005).

Jak se zvySoval zajem o omfatelstvi jako o samostatny obor, vedlo to
k tomu, Ze na konci 19. stoletifgsreji v roce 1899, byla v LondynzaloZena
Mezinarodni rada sester (International Council af$és — ICN). Je to jedndilvec
z nejstarSich a nejtsich mezinarodnich organizaci. Hlavnim cilem IC8l |
zlepSovat p& o zdravi, kvalitu oSébvatelskych sluzeb a ekonomické a pracovni
podminky sester (STRKOVA, 1997).

Prace sester Bhem prvni s\wtové valky

Prvni s¥tova valka z&ala na zaklagl udalosti z 28¢ervna 1914, kdy
srbsti  nacionalisté v Sarajevu spachali atentat ma&ouského arcivévodu
a naslednika tnu FrantiSka Ferdinanda d’Este. Rakousko-Uhersko¢@Bence
téhoZz roku pedalo Srbsku ultimatum, které v podstalikvidovalo srbskou
samostatnost. Srbové projevili kishost, ale Rakousko-Uhersko stejnakonec

malému Srbskému kralovstvi vyhlasilo 2&rvence 1914 véalku. Postupefasu
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bylo do véalky vtazeno 38 stata z givodre malého konfliktu se vyvinula prvni
swtova valka (HLAVACKA, 2007).

V prvni s\wtoveé valce na bojistich jako zdravotnidispbili spiSe muzi, Zeny
pracovaly v nemocnicich a lazaretech. Prace sestealce byla obtizna jak fyzicky,
tak psychicky. S kazdym dalSim vé&hgm konfliktem se vSak vice a vice rozméahal
nazor, ze jsou ptdba vzdlané sestry. | |éKasi zaali uvédomovat, jak jsou proén
sestry dlezité, Ze se bez spoluprace s nimi nemohou obgfitchto divodi se
sestra FrantiSka Fajfarova, jednatelka Spolku mezpeseni stavu o3evatelek,
snazila ziskat povoleni pro znovuzaloZeni ioSettelské Skoly. V roce 1914 se ji
toto povoleni poddlo ziskat, ale az &hem prvni setové valky v roce 1916 byla
v Praze otetenaceska Statni dvouleta ofatatelska Skola. Prvni kurzy kazdone
absolvovalo deset aZz patnact diplomovanychiogatelek, coZ neni mnoho, a proto
vedle sebe jeStdlouho pracovaly dvkategorie sester, sestry civilni a seségove.
Ale i po vystudovani této Skoly ¢ty diplomované oSeébvatelky £zké postavent;
v této dol mely jeS€ lizko na pokoji spokné s nemocnymi. Bylo umi&ho u okna
a oddleno pouze plentou (STWKOVA, 1997).

Mnoho lidi to nevi, ale i anglickd kralovna ABth, vlastnim jménem
Elizabeth Bowes-Lyon (matka dnesni krélovny Axf, v dok® prvni stove valky
pracovala v lazaretu jako zdravotni sestra (MONARE HN-line, cit. 11. 3. 2011,
dostupné na: http://monarchie.blog.cz. Pomocgémgm v prvni s¥tové vélce se
zWastnilafada znamych osob, ale rozsah baisid@& prace nestana to, abychom

mohli zminit vSechny.

Prvni s¢tova valka formala skortila 11. listopadu 1918, kdy dvecko
podepsalo dohodu ofiméii, kterou piznalo svou porazku. Rakousko-Uhersko
piestalo existovat a misto émo vzniklo mnoho menSich a néarodnich
a mnohonarodnich sta(HLAVA CKA, 2007, s. 165).
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2.3  Préace sester v dobfaSistické okupace

Bylo to velmi smutné obdobiéin naSeho naroda. Mnichovska dohoda
vedla k okupaci a 15.fbzna 1939 seCechy a Morava staly protektoratem
Velkonémecké tise. Tyto zlé doby #ly samozejm¢ vliv na veSkerou lidskou
¢innost. Zatimco skoro vSechna ¢tk upadala, zdravotnictvi naopak postupovalo
kupredu, jelikoz bylo pro valku neméndilezité jako munice. Bohuzel, i kdyz
zdravotnictvi v této dabbylo tak nezbyté nutné, psad schazely pracovni sily.
Cesky personal byl v danych pérach doplén i némeckymi léké a sestrami.
Cerveny kiz v3ak nezahélel a paila se mu sehnatadu dobrovolnych sester.
Kvili nedostatku kvalifikovanych sester s&aly otevirat Skoly pro oSktvatelky.
Vznikly étyfi: jedna v Praze, jedna v Kraiizi a dw v Olomouci, tedy fesrgji
ie¢eno, v Olomouci jedna vznikla néva druha tam byla ipmistna z Opavy
(DOBIAS, 1955). Na dvouleté odevatelské Skoly byly ifjimany Zeny mezi
osmnacti a iiceti lety, vyjime&né¢ i mladSi. Uchaz&ky musely byt zdravoth
zpasobilé a musely Uggns sloZit psychotechnickou zkouku. Al€@skoslovensky
cerveny Kiz zidil dvouletou oSébvatelskou Skolu. Na tuto Skolu zapistiailo
50 K& a misiéni poplatek 700 K veetrg veSkerého zaopani (ROZSYPALOVA,
2006).

Diplomované sestry se i igs vSechny &fkosti snazily poukézat
na nedostatek kvalifikovanych sester a sestdrew. Tim dokazaly vyvolat ohlas
v tisku, ale to je bohuzel vSé€eho tim dosahly. Jen prorqustavu, vSeobecna
nemocnice v Litomysli &hem let 1940-1941 obsazovala 1IGek ti oddleni
245 pacienty a s novorozenci 272 pacienty. Sestryaké snazily prosadit kratSi
pracovni dobu, ale k uzakém osmihodinové pracovni doby doSlo az po jedenacti
letech, od roku 1939. Sestryhem valky pracovaly ve 24—-36hodinovych turnusech.
Alespai se jim podslo prosadit vyrobu nového odznaku pro sestry, yktbyl
sourasti uniformy a rél by jim byt dodnes.

Sestry se vSak nevzdavaly atmyvr¢ Zadaly o zajigni vice oSdgbvatelek na
mért nemocnych, o vymezeni pracovni doby na 48-56 hoadiné, o stanoveni
maximalnich pozadawkoSetovatelské techniky pro vSechny nemocnice cahé@é
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Gstavy a stejn tak se dozadovaly zlepSeni Zivotnich podminek eidboho
postaveni sester. Odezva vSakitapebyla Zzadna. V roce 1939 dékpporadenska
p&e k odbornému ratereni podle chorob nebo podle soci&lrdravotnich skupin,

ale stale nebyla na takové Grovni, jak jizeme chapat dnes (DOBIAS, 1955).

V tomto obdobi bylo velkym problémem tuberkulotickéemocsni, které
postihovalo v3echny &kové kategorie. $éni tuberkulézy bylo umoeéno
nedostaténou vyzivou obyvatelstva. Tuberkuldézni @&tiehi byla ve vSech
nemocnicich v zemi. V této débse z dvodu vysoké nemocnosti a nedostatku
personalu v podstat neprovozovala ambulantni @ Je zajimavé,
Ze 191 zdravotnickych #aeni nezarstnavalo tenkrat vice nez 30 dasentelek.
NejvysSi péty oSetovatelského personaluéhg Ustavy pro choromysiné. Jedinou
vyhodu ngly o3etovatelky v tom, Ze byly uSiny ged totalnim nasazenimRisi
(DOBIAS, 1955).

Funkce sester ipdstavenych p#ily ve vSeobecnych vojenskych
nemocnicich sestrarfeholnim. Civilni sestry vykonavaly tyto funkce witnich
oSetovatelskych Skolach. &nou oSdbvatelskou p& vSak ve ¥tSing piipadi
zaji¥ovaly sestry nediplomované (DOBIAS, 1955). ,Podtiraxotnické réenky
bylo feholnich sester diplomovanych i bez diplomu 1 84&,6 499 civilnich
o3etovatelek bylo 917 diplomovanych. Celkovydet lékat ¢inil 1958 (DOBIAS,
1955, s. 104). K#i nedostatku kvalifikovaného o3etatelského personélu se
poradaly kratké kurzy, ale nejen to, aby s&edeSlo nezadoucim jégwm [
poskytovani p&, Jarmila RouSarova vypracovala ,Pracovni a shizéd pro
oSetovatelsky personal“. Do nekvalifikovaného personséupdgitaly tzv. elévky,
které vykonavaly praci dneSnich sarétd a diplomované sestry vykonavaly
odbornou praci, ale & mensi kompetence nez dnes. Kklad odkEry vykonavala
stantni sestra a kanyly zavéldékat (ROZSYPALOVA, 2006).

Vybaveni oddleni bylo skromné. Pokoje byly zhruba po deséfkéch.
Na oddleni byla pouze jedna vana a neddsfi@i paiet toalet. Matrace byly pémy
morskou travou. Materialu byl nedostatek, to, co Ske,vydezinfikovalo, vypralo
anebo spravilo a pouZzivalo znovu. Dokonce i infugoupravy se pouzivaly

vicekrat. Po valce se situace d&kterych nemocnicich zlepSila diky Spéav
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spojenych naradpro pomoc a obnovu UNRRA (United Nations and Rédtation
Administration). Jak je tomu i dnes, radmsestry v dobfasistické okupace &y na
starostifadu povinnosti. Sestra musela demstlat fizko, na coz byl kladen velky
duraz. Také se starala o hygienu pacienta.fidagalo v Uvahu, aby kazdy den
nebyla pacientovi poskytnuta celkova hygiena, paokeide van, tak nalizku. Také
se v té dob dbalo na to, aby se pacient vzdy najedl, a pokudtanieho moznosti
a schopnosti nedovolovaly, byl nakrmen. | za vehtitenych podminek pacienti
byli ¢asto a péivé polohovani, a tudiz netép proleZzeninami, ¥tSinou ani
[I. stupre. | pii menSim poétu sester byla vykonavana velmi kvalitni¢pé protoze
sestry nemusely vSechny své ukony zaznamenavaamd pacierit, a proto ndly
vicec¢asu na t samotné (ROZSYPALOVA, 2006).
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3  Mezinarodni ¢erveny kiiz

,,Cerveny kiZz je dobrovolnd organizace zdravotni sluzby, ziéZ
puvodnré s ukolem pomoci ramym a nemocnym vojdikn za valky, pak i zajaten
a postizenému obyvatelstvu, jakoZii piirodnich katastrofach* (KVASIL a spol.,
1984, s. 783).

O zaloZzeni Mezinarodnih@erveného kze se zaslouzil muz s velkym
vyznamem pro odgvatelstvi, Svycar Jean Henri Dunant. K myslencleZemi
Mezinarodnihocerveného kze vedla Henryho Dunanta jeho vlastni zkuSenost
s bitvou u Solferina, kterd se odehrala v roce 1839%kuSenostech z této bitvy
napsal knihu Vzpominky na Solferino. V jejim #av navrhl zaloZzeni mezinarodni
organizace na pomoc rarym vojakim a uzaveni mezinarodni dohody o jejich
ochrarg. Knihu rozeslal evropskym panoviiik, statnikm a vojevidcaim. Reakci
na toto dilo a na zéwecny pozadavek vdm obsazeny bylo v roce 1863 usadéani
Zenevské konference, na niz byl zalozen Mezinarodinér Cerveného kze. Tato
mezinarodni organizace se dale rozvijela, az v @89 byla na mezinarodni
konferenci v Cannes zaloZena Liga spotesti Cerveného #ize a Cerveného
palmésice. Vlajka pro organizaderveného kZe vznikla otéenim Svycarské
vlajky (KUTNOHORSKA, 2010).

Cerveny miimésic ma stejné cile jakOerveny Kiz, odlidny je pouze znak.
Znakcerveného filimésice se pouziva v muslimskych zemich. V Japonskidipaji
vlajku, na které je vyobrazeterveny krystal, pouziva se teprve od roku 2007.
V Izraeli pouzivaji vlajku, na které jeervena Davidova hdzda. | kdyZz jsou to
odlisné znaky, znamenaji stejnécv (KLUB HISTORIE CERVENEHO KRIZE
(on-line), cit. 20. 3. 2011, Dostupné na: www.kligbbrieck.wgz.cz)

Existuje sedm zakladnich pringierveného kize, které byly fjaty roku

1965 na mezinarodni konferenci ve Vidni. Jsou tmdmita, nestrannost, neutralita,
dobrovolnost, jednota a &ovost (KUTNOHORSKA, 2010).
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Ceskoslovenskgerveny Kkiz byl zaloZen 6. Gnora 1919, kdy byla vyslana
delegace ktehdejSimu prezidentovi Tomasi Garriguddasarykovi se Zzadosti
o povoleni nové organizace. Navrh byijgt a pgedsedkyni organizace se stala
dr. Alice Masarykova, ktera tuto funkci vykonavalaz do roku 1938.
Ceskoslovenskyerveny KiZ byl jiz v roce 1920 fijat za¢lena Ligy spolénosti
Cerveného #ze aCerveného plmesice. NejdleZitgjsi tukoly CSCK byly tyto:
zdravotni vychova, boj proti nemocem, vycvik odl@ra personalu, pohotovost
v prvni pomoci a vychova dorostu na $kolach. &abSCK byl Siroky. V obdobi
mezi valkami ¥zoval mizna ozdravna Z&eni pro dti, poradny pro matky
a v neposlednitact rozvijel zdravotnickou ostu. Cerveny KiZz vroce 1993
sdruzoval v celé republice 741 spialkSpravoval 87 poraden pro matky &tid
26 poraden pro tuberkulotiky a nemocné trachomestagic OSZR a 2 ozdravovny.
V nich pracovalo 51 diplomovanych civilnich sest&#,pracovnic a 25 absolventek
riznych kursi (KAFKOVA, 1992).

Unor roku 1948 finesl fadu znén. Ceskoslovenskyterveny Kiz jiz
nevykonaval tolik¢innosti jako dive, spiS jim byl az do roku 1989 byl pouze
ndpomocen. Ale v roce 1960 ze¢ahzangiovat na Skoleni obyvatelstva v rdmci
prvni pomoci. Po roce 1989 se situaceémita: Ceskoslovenskyterveny Kiz
se vratil k nezavislosti, samostatnosti a dodrzogadmi zakladnich prinaip Kdyz
se 1. ledna 1993 ro#ila Ceskoslovenskéa federativni republika, postupe zaal
transformovat CSCK. Dne 5. &ervna 1993 se vznikl na Uzer@ieské republiky
CeskyCerveny kiz a 25 tijna 1993 byl gijat do Mezinarodni federadéerveného
kiize aCerveného filmésice (KUTNOHORSKA, 2010).
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4  Lékaiska wda a vyuka

4.1 Lékarska wda a vyuka od roku 1848 do roku 1918

Vyvoj mediciny je spojen s vyvojem chemie, fyzikpialogie. Nesmime
opomenout #émeckého patologa Rudolfa Vichrowa, ktery v roce 8 &biblikoval
svou teorii: ,,Kazda hika pochazi z hiky a ta je zakladnim prvkem Zigiénych
i lidskych organismi* (SVOBODNY, HLAVACKOVA, 2004, s. 141-142).
Za dalSimi objevy stoji mnoho vyznamnych lidi, jaje Louis Pasteur a jeho
vrstevnik Joseph Lister, ktery & pouzivat kyselinu karbolovou na c¢eni
mikroorganisnd, a tak pedchazel poopetai rané infekci. Déle nesmime
opomenout muze, jako byl Robert Koch, ktery objgyilfodce mnoha nemoci,
nagiklad tuberkul6zyi cholery. Jeho objevy vedly Kiinné I&bé téchto nemoci.
Velkym pokrokem v medicih bylo objeveni rentgenovych papiskiémeckym
fyzikem Wilhelmem C. Roentgenem. Mezitito vyznamnymi muzi se objevuje
i Zena, Marie Curie-Sklodowska, ktera objevila givradium. Za jeden
z nejvyznamiySi bodi v chemoterapii bylo povazovano pouzivani léku aalan
proti syfilidé v roce 1910. Tento chemicky lékigravil Paul Ehrlich. V této dab
pusobily jest¢ dw¢ velmi vyznamné osobnosti, a to zakladatel psycalyag
Sigmund Freud se svym dilem Vykladtisa Johann Gregor Mendel, objevitel
z&kladnich z&kahdedi¢nosti.

Studium mediciny trvalo g let, avSak jeden rok ztoho bylo mozné
absolvovat na filozofické fakwit Ze zbyvajicichétyi let musely byt alesgodva
roky vénovany klinické vyuce. Velké a vyznamné & se udaly v roce 1873,
a to ve zming titula. Byl zaveden jeden jednotny titul MUDr. (medicinamiversa
doctor). K prvnim rigoréznim zkouskam se mohl medilésit poté, co slozil
piipravné zkousky z botaniky, ze zoologie a z mimmgia. Samotné rigor6zum
se skladalo z fyziky, chemie, anatomie a fyziolodgdedruhym zkouskam mohl jit
po petiletém studiu a rigorozum se skladalo ze vSeobquawdlogie a terapie,

patologické anatomie s histologii, farmakologie ratimiho Iékdstvi. Ke tetimu
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rigor6zu se mohl ithlasit hned po sloZeni druhého. Skladalo se aiofie, @niho
|ékarstvi, gynekologie, porodnictvi a soudniho éstai.

Dne 28. dGnora 1882 doslo kratehi prazské univerzity naeskou
a nimeckou. Vroce 1899 byl vydan novy rigorézfédd pro |ék#ské fakulty.
Do zkouSek prvniho rigorézatipyla histologie, pirodni wdy byly zahrnuty
do vSeobecné biologie. Ve druhém rigorézibyla hygiena a verétim se spolae
zkouSela psychiatrie stské lékastvi a dermatovenerologie. Vznikeskoslovenské
republiky v roce 1918 znamenal také obnoveni stdéblo nadzvu Univerzita
Karlova, kéemuz do3lo univerzitnim zékonem z roku 1920 (SVOBOD
HLAVA CKOVA, 2004).

Lékarska fakulta Univerzity Karlovy ne#ta az do roku 1747 Zadny pevny
studijni plan. Student, ktery it dosahnout gradu, muselftip ptihlaSeni
k zawrecnym zkouSkdm pouze prokazat, Ze né&xdtal pedepsanacteni
(prednasky) a Ze se podrobil stegepsanym disputacim. Teprve v roce 1747 byl
zaveden studijni plan, ktery daval sled pedmeta pro jednotlivé réniky. V roce
1784 bylo pak zavedenaisledné ronikové studium s postupovymi semestralnimi
zkouSkami a kontrolou prezence studepiti vyuce. Webnifad z roku 1786 il
piednasky z jednotlivychipdnta pro jednotlivé roniky studia. Cely tento systém
roénikového studia byl zruSen v roce 1848, kdy poelke t,studium progédnictvim
badani“ nastal po organiad strance navrat do dobyea rok 1747. K dalSi Uprav
doSlo v roce 1872, kdy bylatgdepsana prvnii{gna zkouska (rigorézum)
pro postup do klinického studia. Teprve po studetes roce 1949, bylo postupn
od I. raniku, jako je tomu nyni na lékskych fakultach na celém &, opst
zavedeno rénikové studium (1. LEKRSKA FAKULTA UNIVERZITY
KARLOVY, (on-line), cit. 9. 1. 2011, Dostupné natg//www.If1.cuni.cz/historie).

4.2 Lékarska wda a vyuka za prvni republiky 1918-1938

Rok 1918 je zasadnim meznikem v naSigmédch: vznikla samostatna

Ceskoslovenska republika. Tento rok byl vyznamngoi feny, které ziskaly volebni
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4.3

pravo. Vysoké Skoly jako studentycady prijimat rovrez Zeny. Dva roky nato
dokonce § 106 Ustavy eskoslovenské republiky stanovil, Ze vysady pohlavi
se neuznavaji. Mnoho Zen této pozitivni ¢aypn vyuzilo, z&aly studovat
na vysokych Skolach a¢tSina z nich je také uspné dokortovala. Ze vSech
vystudovanych Zen se ale nejvice uplatnily H&laVétSina mist pro 1€k&ky vSak
byla v mér zajimavych oborech. Vrcholem pré bylo asistentské misto, jelikoz
do roku 1939 se u nas habilitovaly pouzes deny-lékaky: byly to V. Rihova-
Knapova  (1932) a O.Valentova-Deningerova (1933), ¢ obv oboru
dermatovenerologie (RR/ODCE INFORMACEMI O VEDE A VYZKUMU,

on-line, cit. 4. 2. 2011, dostupné na: http://wweda.cz).

Po prvni sétové valce se obnovily mezinarodni vztahy v oblagtily
avyzkumu. Vtomto obdobi byla &éna fada Nobelovych cen, n#glad
Frederikovi G. Bantingemovi za izolaci inzulinu ankreatu. Objev byl publikovan
roku 1922. DalSim vyznamnym ocgrym objevem, ktery byl publikovan Albertem
Flemingem roku 1929, byl penicilin. Neopomenutelolyjev syndromu obecné
adaptace neboli stresu je spojovan s kanadskynolégem a endokrinologem
Hansem H. Selyem (SVOBODNY, HLAVAKOVA, 2004).

K velké zneén¢ doSlo 19. unora 1920, kdy byl vydan zakon ,lexrédg
ktery stanovil, Ze pouzé&eska univerzita je pravni nastupkyni starobylé ezity
zalozené Karlem IV. a smi nést jeho jméno, zatimguecka univerzita se od té
doby jmenovala Deutsche Universitas in Prag. Poevéé obnovila stavebé&innost
a Univerzita Karlova se dkala dvou novych budov: roku 1921 patologicko-
anatomického Ustavu na Albertoa v letech 1923-1925 v jeho blizkosti vyrostl
objekt pro histologii a embryologii, kam byl nakenemistn i Ustav pro biologii
a fyziologii (SVOBODNY, HLAVACKOVA, 2004).

Lékai'ska wda a Skolstvi za okupace 1939-1945

Vroce 1939 nastaly velké zmy. Dne 17. listopadu 1939 uzali
nacisttti okupanti vSechnyeské vysoké Skoly, a tedyéeskou lékeskou fakultu.

Veskera vyuka na fakultach v Praze a 8iyla ukortena a wdecka cinnost
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pozastavena. Soéasré byly obsazeny i prostoryéhterych ¢eskych klinik lazarety
nebo Nemci. Lékaska fakulta vSak udrzela sv@innost alesp®d konanim promoci
v letech 1943-1944 na Univerzitv Oxfordu ve Velké Britanii, kde diplomy

|ékarské fakulty Univerzity Karlovy obdrzelditet jejich absolverit

Roku 1940 bylo ¥deckym pracovnikm umozrgno pozadat o obnoveni
vyzkumnécinnosti, coz dinili, a védeckacinnost jim pak byla skut&¢ povolena.
AvSak na pelomu let 1942 a 1943 — igs veSkerou snahu prezidenta Emila Hachy
a predsedy vlady Aloise EliaSe — doSlo k definitivninmzhodnuti gmeckych dadi
ukorgit i tuto ¢innost. Omezovani provozu se vyrazprojevilo na pétech
profesofi, docent a asistert Iékarskych fakult. Péty se sniZzovaly v &kolika
vinach, po pjeti mnichovské dohody na podzim 1938, po 1%ezhu 1939
a po 17. listopadu 1939. K né&féimu omezeni doslo nagomu let 1942/1943, kdy
z pavodnich 250 titela zastalo v prazskych zemskych nemocnicich jen Gt@li
z nich nasli jiné uplatmi v jinych Ustavech, v soukromé praxi nebo bykesidni na
odpainek. V horsich fpadech (Zidé a odbdjh skortili v koncentr@nich
taborech, ve &nicich a na popravistich,fipadré se jim podé&lo uprchnout
do zahranii (SVOBODNY, HLAVACKOVA, 2004).

DalSi dramatické okamzikytigly na sklonku valky. Rkterd pracovis,
ar’ uz ceska,¢i némecka, utrpla Skody i spojeneckych naletech roku 1945. DalSi
Skody byly napachany v ktnu téhoz roku &meckym ostlovanim. DalSim,
konenym zlomem d&chto nepokaj bylo Prazské povstani, kterdineslo Uplny
konec kmeckym klinikam a Ustawm. AvSak po pravni strance byl zanik celé
némeckeé fakulty i univerzity zpetn az prezidentskym dekretem z ¥Bna 1945
(SVOBODNY, HLAVACKOVA, 2004).
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5 Lékarstvi v dobg valek

5.1 Vojenské |ékarstvi pired krymskou valkou a kEhem ni

Véalecna chirurgie od dob napoleonskych valek az do deibggovych
aspcha neproSla tét Zadnym podstatnym vyvojem. Byly pouze rozmnozZeny
antiseptické prostdky, jako je naifiklad alkohol v balzadmech, kafrovy lih, glycerin
a chlorové preparaty. Také se po zkuSenostechttowdai stelnych ran se dosjo
k zawru, Ze je lepSi kafetinu amputovat idv, nez dojde k sepsi celého organismu
ze stelné rany (ADAMEK, 1950).

Postaveni lék& vtéto dok bylo opravdu slozité. Jejich hygienické
pozadavky l|ékal nebyly dost doie splnitelng, jelikoz se vecétsine pripadi
rozchazely s poZzadavky vojenského veleni, takZecepriékai nemohla byt
plnohodnotnd. K tomu po celé totézké obdobi byl velky nedostatek |éka
a veSkereho zdravotnického personaliedpvsim z@vodu epidemii, na které
se maso¥ umiralo, a no¥ prichozi personal nemohl dost&te pokryt velké ztraty.
Morova epidemie zasahovala vSechno obyvatelstvauddz i armadu. Kdyz
se na zaklatl zkuSenosti fjala dostaténa opateni proti moru, fiSla roku 1824
epidemie cholery, proti niz bylo tehdejSi |&tai bezmocné. Podle F. Zatlena na
tuto epidemii zerrelo asi 24 000 vojak z toho polovina v Polsku, kdezZto na
nasledky samotného boje zahynulbfizné 7 000 lidi. V roce 1847 zala byt
v nemocnicich #izovana samostatna cholerova &lddi. Zastavoval se pohyb vojsk
ze zameenych Uzemi, ale iips tato opdeni onemocEo okolo 100 000 fislusniki
armady (DOHNAL, KRAL, 2007).

Kdyz vcervenci roku 1853 vypukla valka mezi pravoslavnyhigri byl
podporovani Ruskem, a katoliky, podporovanymi Fiarc ochranu svatych mist
v Palestig, situace se jeStzhorSovala, protoZze jak postupovala valka,astal
i pocet nemocnych. V roce 1855 se hbjrozstila cholera a k ni se jeSipridala
epidemie tyfu a kurgle. To vSe se do v disledku nedodrzovéani zékladni hygieny
a nedostatku jidla, materialu a oSaceni. Vroce4l1®yla armada dokonce

bezprostedre ohroZzena hladem. Vojaci neéhn obleceni, takze si brali agy
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po zenielych, rékolik mésial se nemyli a jejich obteni nendl kdo prat. V dob,
kdy se anglicka, francouzska a turecka vojska vidoda Krymském poloostréy

k ¢emuz doslo mezi 2.—6. i&n 1954, bylo na Krymu pouze Sest trvalych nemacnic
Za jediny den po boji na Alijiz nebyla zadna volndizka. Po bit¢ u Inkremanu
24.1ijna 1854 astalo 4 000 ragnych, kteéi byli soustedéni do velké rozvijejici se
nemocnice v Sevastopolu. Ale jak jiz bylo zg&ria, byl zde velky nedostatek
|ékara, v celé sevastopolské nemaocnici jich bylo pouzt, §akze v Zadnénvipad
nemohli praci vykonavat plnohodnétna tak byli nedobrovolh postaveni jen
do role utSovatel (DOBIAS, 1958).

Byla ztizena nemocnice v Simferopolu s velkou kapacit@eH, ale bohuzel
ani to nebylo dostaijici. Simferopol byl gvodnt méstem se 14 000 obyvateli
a k nim gibyl stejny p@et rarnych. Na konci roku 1855 dosahovakpbvsech lidi
v Simferopolu 40 000. Z tohotoidodu byla Zizena nemocnice i v Perikopu, ktera
byla vybavena 1 30Gitky. To vSak v Zadnémiipact nepokryvalo vSechentipal
zrargnych. Cast nemocnych byla uloZzena do nevytopenych staakie dochazelo
k omrzlinam. Kdyz pestalo mrznout, tak se cesty staly #¢mesclidnymi, protoze
vSude bylo blato. | ies vSechny nesnaze, které staly vest Nikolaj lvanow
Pirogov, Moskevsky rodak a zakladatéerveného kZe, pokoudel o vylepseni
situace. V roce 1855 vymyslel novy systém odsumémgch. Spdival v tom,
Ze nejtzsi gipady Zistavaly na mistv p&i sester, ti, co péeébovali neodkladnou
pomoc, byli operovaniftmo na obvazisti aifpady, které nebyly akutni, se o den az
dva dny odkladaly. Lehce r&mi byli oSefeni a vraceli se ke svym Gtvan. Spats
vSak na tom nebyla jen ruska strana, i na stgnotivniki fady vojaki zasahla
epidemie cholery, tyfu a dyzentérie. Nemoci klatigtské, francouzské a turecke
vojaky vice nez ruské zbranAle i pres epidemie byla tato vojska il§i a jejich
ztraty nebyly tak velké jako ruské (DOHNAL, KRALQQ7).

Po vS8ech upornych valeych konfliktech bylo vyerpané Rusko nuceno
pozadat o uzdeni miru. Dne 30. flezna roku 1856 byla Easkym mirem
ukontena ruska nadvliadaGerném mdi a kieg’anska izemi Turecka se dostala pod
dohled evropskych velmoci (KRYMSKA VALKA, on-lingjt. 6. 2. 2011, dostupné

na: www.leccos.com).
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5.2

5.3

Lékaistvi v prvni swtoveé valce

Pokroky v medicit se nedlaji samy, vzdy za nimi jsou lidé. Za jednim
velmi dileZitym objevem stojiCech Jan Jansky. Néjde se ¥noval gic¢inam
schizofrenie, poté ho vSak ¢ada zajimat otdzka nelsmosti krevnich transfuzi.
Po dlouhém patrani zjistil, Zzgovék nema jenii krevni skupiny, al&tyti. Ozn&il
je A, B, AB a 0. Tyto nazvy se pouZzivaji dodnes ahvic je u nich gpvan
Rh-faktor, ktery objevil Karl LandsteineDbjevem ¢tyt krevnich skupin Jansky
proslavil ceskou ¥du. Tento muz, i kdyZz byl na &iku prvni seétové valky
jmenovan profesorem, Sel giddobrovolré do valky jako rakousky plukovni |éka
Valecné zkusSenosti vyuzil k tomu, aby zkouSel naérgieh systém kontroly krve
a nasledné transfuze. BohuZealkvvelké nedbalosti pomocnika doSlo k zi#
sklicek s kontrolni krvi a muz, kterému byla provederangfuze, zeiel. Tato
okolnost se v3ak vystlila az po valce, takze vzhledem k nefdpu byly transfuze
v rakouské armédzakazany. Fed objevem krevnich skupirtipperacich umiralo
nejmeért tiikrat tolik lidi.

Jak uz bylo zmiéno, vojaci patebovali i psychickou pomoc, avSakt$ina
psychiatrickych odéleni vté dob jeSE nebyla spojena s neurologii, takze
psychiatrickd pomoc nebyla na tak vysoké urovnycRi&ou se zéal zabyvat leka
Sigismund Freud. Jelikoz vSak n&npiistup nadizkova oddleni a slouzil jen na
ambulancich, tak se & zajimat o neurdzy, které jsou na pomezi neurelog
a psychiatrie. Na neurdzy seét$inou neumird, ale jsou to stavy ziigpnnujici
bézny Zivot. Pro ufeni, zdaclovek trpi neurézou, Freud zpracoval systém otazek,
tzv. psychoanalyzu. Psychoanalyza zkouma paomi. Od té doby se vyrostly celé
Skoly psychoanalytik Freud byl Zid, a tak jeStpied rokem 1939 uprchlied
Hitlerem do Anglie (LESNY, 1994).

Vyvoj |ékaistvi za druhé s¥tové valky

Druha s¥tova valka z&ala 1. z& 1939 gepadenim Polska dwci. Na

pomoc Polsku fiSla 3. z& Francie a Velka Britanie, kterééMecku vyhlasily
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valku. Postupé se gfidavaly ostatni ze#y az valka perostla ve sitovy konflikt.
V Evrops zistalo neutralni Svycarsko, Svédsko, Sieko, Portugalsko, Irsko
a samoejmé Vatikan (KUKLIKOVI, 2005).

Jako kazdy valey konflikt, i druha setova valka s seboufipesla jak
negativa, tak pozitiva. Negativniési si dokdzou Zzi¥ predstavit i ti, kdo je
nepamatuiji, jelikoz jsou zachyceny ve filmech amhkch, ale &oliv by se nglo
mluvit vice i o €ch kladnych ¥cech, nejsou takasto zmihiovany. Doslo k vyvoji
zbrani, letadel, ponorek a dalSi techniky. BuduvSak \enovat vyvoji samotnée
mediciny. Rima (tast USA a Velké Britanie ve valce vedly v prva k boji proti
infekcim. Snazily se zabranitigdevSim epidemiim ¢ipky, cholery, uplavice,
zaretu plic atd., a to z tohoiodu, aby neumiralo vice vojakna epidemie
nez v samotném boji. VeSkerymi ofmtimi se poddlo docilit toho, Ze na&mecké
strart umiraly 2% nemocnych a na americké strabl % nemocnych.
Nejpopulérrjsi Iek, jez USA Bhem valky zavedly, byl penicilin. V té délvSak
nentl tu formu, v jaké ho zname dnes — vyvijel se. ppsi. Padtkem valky byl
sestaven tym badatelkteri vyrobili Cisty penicilin, ale bylo ho méalo a nevysia
pro vSechny nemocné. Valka velmi zkomplikovala def&Zkum, a tak sefpsunul
do USA. AZ tam se vyroba penicilinu rozvinula, byaloZzeno 22 vyzkumnych
skupin. Po dlouhém badani vznikista a opravdu dinna latka, takZze se penicilin
zatal vyraket ve velkém. V roce 1943 Zal zachréovat velké mnoZzstvi lidskych
Zivotd (CHARVAT, 1947).

Opomenout nelze ani boj proti malérii. Antemé zaloZili skupinu
vyzkumnilka zamgienou pouze na ¢&Bu malarie. VyzkouSeli ies 14 000
syntetickych |ék. Nejdrive se vyuZival aterbin, ale poté hi@gtil chlorochin, ktery
doved! vyl&€it i zhoubné formy maléarie. Tato skupina se 2#wala i na prevenci
malarie, ale v tom jefpdesla skupina Svycarskych lékaktei v roce 1939 zjistili,
Ze jiz davno zndma latka dichlor-difenyltrichlonetdDDT) dokaze it hmyz.
Pozdji se zjistilo, Ze DDT je &inné nejen proti malarii,ipnasené komary, ale také
proti skvrnivce, Zluté zimnici, moru a jinym choéh, které jsou ignasSeny
hmyzem. Bylo vSak nutné hubit i hlodavce, rkteaké ngli na swdomi hodg

chorob. Ameriané objevili dva &inné preparaty. Jednomu Skalo preparat 1080,
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bylo to natrium fluoroaceticum, a tim druhym pieskem byl alfa-naftyl-thiourea
(CHARVAT, 1947).

Kromé zmirénych dive smrtelnych epidemii sefi& dnes jiz banalni virova
infekce, a sice dipka. UZ v roce 1944 se zjistilo, Ze se lIze prdtimunizovat
piisludnou vakcinou. By se také kapénkové infekce. Proti nim v3ak Areamé
vyrobili v roce 1943 triethylenglykol, kterym secady vytirat podlahy a omyvat
stny, ¢imz se vyskytdchto infekci velmi snizil. #Slo se vSak na to, Zze i mezi lidmi
jsou takzvani nosi. Ti, u nichZ to bylo prokazano, byligléeni gisluSnou latkou
(CHARVAT, 1947).

V této dol¢ se zé&ala pouzivat vakcina proti skvrnivce, ktera byla&byna
z krys. Vakcinace byla velmi U&fna. Z vypravy do severni Afriky onemetirjen
dva vojaci. Dale se Zalo atkovat proti tetanu. €kovaci latka byla toxoidum.
Vysledek byl GZasny. Ze 13 miliérvojaki onemochli jen tti CHARVAT, 1947).

V dobe véalek |ékdi nemeli na starosti jen ramé, museli se postarat i o lidi,
ktefi byli otreseni psychicky, a nejen to, ritgtad se starali i o stravu pro letce.
Doslo k velkému vyvoji ohledhlécby popalenin a krvaceni, se kterymi je spojen
Sok. Davno se &délo, Ze v tchto gipadech jsou nutné transfuze, ale féka
se domnivali, Ze je nutné doplnit krvinky, coZ vdak Soku nepipada v tGvahu.
Jednak z tohototvodu a jednak zid/odu negativnich reakci na krev od dérc
se z#&alo béadat, jak tuto otazku kesit. ReSeni nasli Ametané Rous a Ernest
Henry Wilson, kt& nedbali lIéké&ského konzervatismu a zavedli podavani krevni
plazmy €Zce ragnym a popalenym vojdkn. Tato metoda se velice askila
z mnoha dvodu, jednak proto, Ze na krevni plazmu se neobje\AynE nefiznivé
reakce, ataké K¥i jejimu skladovani. Na Harvardévuniverzi€¢ dal probihal
vyzkum a ¥dci zjistili, Ze se popalenym nemusi podavat cdkzrmpa, ale jen
albumin. Z plazmy také vyselektovali fibrinogenrambin. Za&aly se z nich vyrak
vyrobky které ocenili pedevSim chirurgové, jelikoZmito prostedky bylo mozné

zastavit krvaceni.

Kromé Soku jsou popaleni ohrozeni infekci. Proto se dlyee na misgtse

popéleniny oSébvat nebudou, ale nemocny sdikpjje sterilni pokryvkou.
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Az po pgrevozu do nemocnice |ékaposkytnou prvni pomoc na opéram sale.
Po oSatkeni se na popalené mistiigevni neprodysny kompresivni obvaz, ktery se
ponecha 10-15 dni. K tomu se nemocnému podavéilpe Za 3—6 ndsial maze
prijit na fadu plasticka chirurgie, ktera se téz velice #ilzSiVelmi se v této dab
rozvinuly imetody znecitlivovani, ale na tomto misse jim nelze #novat
dopodrobna (CHARVAT, 1947).

V lednu 1945 se #inci pokusili vyprostit Budap&sz oblezeni sastskymi
vojsky. Kapitulovali v polovig Unora. Dne 12. ledna spustili Stivviselsko-
oderskou operaci, jez vedla k prolomegimecké obranné linie. Séw nasleds
osvobodili VarSavu, &sta v zapadnim a jiznim Polsku a pronikli do Slezsk
Pfi svém postupu 27. ledna objevili vyhlazovaci tdbssetim, v nemz bylo Ehem

valky zavraZéno vice nez milion Zidl.

O osudu Polska a vychodoevropskych tstétylo rozhodnuto v Unoru
na jaltské konferenci, na niZquistavitelé SpojeficRoosevelt, Churchill a Stalin
jednali o povaleném usptadani Nmecka a Evropy. Bmecké sily o#iznuté
ve vychodnim Prusku byly neutralizovany v dubnéamci vychodopruské operace.
Po vitzném tazeni Mdiarskem vstoupili Sadti koncem lezna do Rakouska
a 13. dubna dobyli Vide Zatimco na vychodni frofise schylovalo k zé&vecnému
stretnuti, v Italii zahdjili Spojenci zatkem dubna ofenzivu,chem niz pekrcgili
feku Pad a dobyli severoitalska¢sta. Poté italSti partyzani dopadli prchajiciho
faSistického wudce Mussoliniho, kterého 28. dubna zeldi. V Italii valka skortila
kapitulaci zdejSichameckych sil 2. kétna. Finalni bitva o Berlin 2zala 16. dubna
Utokem Zukovovych a Katvovych divizi na Ote a Nise. Po tydnuszkych boj
Sowti dokortili obkli¢eni Berlinagimz boj o ngsto vstoupil do své kokiré faze.
Dne 30. dubna pronikli setsti vojaci do centra #ésta a Adolf Hitler spachal
sebevrazdu. Zbyvajici obranci Berlina se Zthka vzdali Sovtam. Dne 5. kétna
vypuklo Prazské povstani, kteié dny poté skodilo podpisem giméii a Ustupem
wehrmachtu. Konec valky v Evrdpe datovan 8. kitnem, kdy vstoupila v platnost
kapitulace #meckych ozbrojenych sil (KUKLIKOVI, 2005).

27



6.1

6 Vyznamné objevy

Objevy od roku 1852 do roku 1914

V letech 1852-1859 vychazel Pirogovatlas llustrovana topograficka
anatomiefezl, provedenych veréch smdrech na zmrzlém lidskémsle. Rezy
Pirogov ved| ve vzdalenosti 6—7 mm jeden od druh&woku 1854, v dabkrymské
valky, Nikolaj Ivanové Pirogov zavedl do zdravotnického zabemwe ruskych
vojsk sesterskou sluzbu. Téhoz roku Manuel Gargizalezl a vyzkouSel princip
hrtanoveho zrcatka — laryngoskopu. V roce 1855 @aBernard polozil zaklady
endokrinologie. V roce 1856 Albrecht von Grafe p@pproved| operaci glaukomu.
V témze roce Claude Bernard zjistil, Ze kurare brydenosim vzruchu z nerv
na svaly. V roce 1858 Karl Vichrow napsal knihu @&ini patologie, zaloZenou
na fyziologické a patologické nauce o tkanich. Yaeh vychazel z uplatmi
bung¢né teorie na teoretické problémy mediciny a tvrda, pro vSechno zivé
je zakladnim morfologickym prvkem bka. V Sedesatych letech 19. stoleti byla
nejpouzivarjsi narkdézou Billrothova narkotizai smes (fi dily chloroformu, jeden
dil éteru a jeden dil alkoholu). Paul Broca rokéI&kalizoval centrunteci. Rok
1862 byl také plodny — Felix Hoppe-Seyler objewhtoglobin. Victor von Bruns je
povaZzovadn za zakladatele endolaryngélni chirurgiegtoZze poprvé proved!
odstrarni polypi na hlasovych vazech bez chirurgického t#av hrtanu. V roce
1865 Johann Gregor Mendel publikoval vysledky svygEnetickych vyzkurin
Ve stejném roce Joseph Lister proved! prvni antiskepu operaci. Jako antisepticky
prostedek pouZzil obvaz nasakly roztokem kyseliny karlséld/ roce 1867 Foerster
predvedl na oftalmologickém kongresu prviisgroj na néieni zorného pole —
perimetr. Dmitrij lvanow Mendlejev v roce 1869 publikoval &y prvni n&rt
periodické soustavy prik V témZe roce Adolf Kussmaul popsal hluboké a géma
dychani charakteristickétipdiabetickém kématu. V roce 1876 Louis Pasteuredav
sterilizaci autoklavovanim. TentyZédec o fi roky pozdiji objevil aktivni
imunizaci, a to poté, co injikovanim oslabené kuyltypivodce nemoci dosahl
odolnosti nemocného. Tento pokus provedl na slepics fivodcem moru.

Jiz vroce 1880 se zala poprvé provad kredeizace. Robert Koch v roce 1882
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objevil pavodce tuberkulézy. Narplomu osmdesatych a devadesatych let americky
patolog Fitz a chirurgové Mureny, McBurney a arigfichirurg Treves prohloubili
poznatky o apendiciti stanovili indikaci a vypracovali ipsny postuplécby.
Nekolik let se pak neobjevilo ani netldlo nic tak dilezitého, abychom to zadili

do tohoto vytu. AZ v roce 1895 Wilhelm Conrad Roentgen objeeiprsky X, které
maji uplatrni dodnes, jak i diagnostice, tak ip Ié¢b¢, a Sest let nato byl za tento
objev ocesn Nobelovou cenou. DalSi rok fipesl novy objev dlezity
pro neurologii. Prokazala se koordinace motorickyeflexi v prodlouzené mise
a bylo objeveno furdni spojeni nervovych vidkeriimZ byl objasén vyznam
slozitych reflexnich obloucich. tRodcem tohoto objevu byl Charles Scott
Sherrington. V letech 1897-1898 Waldemar Haffkindjewail, pripravil

a aplikoval prvni okovaci latku proti moru. Jiz v roce 1898 Camillol@gopsal
nitrobureény miizkovity aparat. Rok 189%imesl revoluci z dvodu konani prvniho
mezinarodniho kongresu o boji proti pohlaywfenosnym nemocem. Jules Bordet
a Gangou rozpracovali poznatky o reakci komplentantéazby, ktera se objevuje
u bakterialnich a virovych onemasri. Tyto poznatky se staly zakladem
pro Bordet-Wassermannovu reakci. Ve stejném rockeBing demonstroval prvni
,,coleioskop”, ktery byl fejmenovan na laparoskop.

Alexis Carrel v roce 1902 uignil praci o uplatovani cévni anastomaozy
v praxi. Tim vytvdil dulezité gedpoklady pro transplantaci orgarRok 1903 byl
zlomovy, jelikoZz po navrhu endotrachealni intubatienarkdéze se zml rozvijet
novy obor — anesteziologie. &l s ni Kuhn, ale ve dvacatych letech 20. stoketi s
0 rozvoj endotrachealni inkubace zaslouzili Rowhotha Ivan Whiteside Magill.
V roce 1904 H. Sahli navrhl novou konstrukéigtroje na ndreni tlaku, jejiz princip
se pouziva dodnes, a vypracoval metodtowani cukru v krvi. Rok 1907 byl
dulezity, protoZze Jan Jansky poprvé popsgti zakladni krevni skupiny dlovéka.
Krev se vSak zkoumala nadale a za dvacet let pa Jamském iSli Karl
Landsteiner a Alexander Levine na to, Ze v erytredy jsou je&t antigeny,
a pojmenovali je M a N. Detailnimu zkoumani krvéletest nebyl konec, protoze
Landsteiner s Wienerem objevili Rh-faktor. Harwjlliams Cushing v roce 1909
provedl svou prvni operaci,fipkteré odstranil nitrolebni nador, a G. Kabrhel
uveejnil praci o vlivu alkoholu na zarotleou plazmu. Alexis Carrel v roce 1910

vypracoval techniku kultivace bgk in vitro a o dva roky pozii ziskal Nobelovu
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6.2

cenu za fyziologii a medicinu. Zjistil, Ze Ize uelabd izolované buktné tkar Zive,

a tim polozil z&klady transplantace or§ahkdyz uz ziila prvni swtova valka,
objevy pokr&ovaly. Nagiklad roce 1914 Edaward Calvin Kendal objevil hormo
titné Zlazy tyroxin a dva roky na to W.H. Howeljel heparin (NIKLICEK,
STEIN, 1985).

Lékarské objevy v letech 1917-1950

Vroce 1918 R. Fahraeus vypracoval metodu na s&dowvychlosti
sedimentacetervenych krvinek. Jules Bordet v roce 1919 dostabélovu cenu
za fyziologii a medicinu v oblasti imunologie a @egie. Rok 1922 byl usgny.
Jaroslav Heyrovsky objevil elektrolyzu. H.M. SvaadK.S. Bishopovéa obijevili
vitamin E. Lang vydil hypertenzi jako samostatnou nemoc. V.P. Filatov
vypracoval techniku keratoplastiky a jako transpgampouzil rohovku zepelého.
Roky 1924, 1926 a 1928 bylyazité pro gynekologii, protoZze vroce 1924
W. Einthovenovi byla uglena Nobelova cena za vynalez elektrokardiogratia d
roky nato H.J. Miller dokdzal mutagenntinky rentgenového Zani na plod
a vroce 1928 G.N. Papanicolau tsjail svou metodu mikroskopické diagnostiky
novotvaf délohy, ¢imZz se stal zakladatelem cytodiagnostiky. V roc28l8€oslo
k jednomu z nejvyznandjsich objewi vibec. Albert Fleming objevil
bakteriostatické vlastnosti latek, které produkpiiser Penicillium notatum. Kdyz
objev o rok pozdi publikoval, zavedl vyraz penicilin. Jiz v roce934 Japonec
Kyusaku Ogino a RakuSan Hermann Knaus vypracovaloriit plodnych
a neplodnych din Rok 1936 finesl fadu zajimavych objévv oblasti mediciny.
H.Ch. Hagerdon fpravil inzulin s prodlouzenou dobowiaku. Proved! to tak,
Ze zkombinoval inzulin s protaminem, bilkovinou @lénmolekule. Long a Luken
zjistili, Ze po odstragni nadledvin se zlepSi cukrovka. Rok poté H.A. ksrebjevil
cyklické pemeny dikarbonovych a trikarbonovych kyselin v orgamis ¢imz
poodhalil patogenezi mnoha nemoci. TéhoZz roku Ule@ea L. Bini zavedli I€bu
elektrickymi Soky (NIKLICEK, STEIN, 1985).

Po zjiséni vroce 1940, Ze kyselina salicylova a benzoowgSuaji

u tuberkuléznich badil spotebu kysliku, se &dci snazili najit prveki slouteninu,
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ktera by vedla k opaku. Po Sestiletém patrani aiziémi v roce 1946 J. Lehmann
objevil antituberkulotikum ve forgh kyseliny paraaminosalicylové. V roce 1943
byla poprvé provedena operace vrozeného fierd\jicnu chirurgem C. Haightem.
Rok po skotieni druhé sstové valky — 1946 — byl zkonstruovan prvni audiamet
G. von Békésym. Téhoz rokucervnu byla zaloZena prvni &eva zdravotnicka
organizace. ,V roce 1946 Organizace spojenych riasedlala do New Yorku prvni
mezinarodni zdravotnickou konferenci, na niz 61aspbdepsalo Ustavu Stové
zdravotnické organizace. Dne 7. dubna 1948 vstaupdtava SZO v platnost.
Ceskoslovensko Gstavu ratifikovalo v roce 1947. Bndubna je kazdoto¢ slaven
Swtovy den zdravi. V preambuli Ustavy SZO je uveder®, zdravi je stav plné
fyzické, duSevni a socialni pohody, a nikoli jerexistence nemoci a fyzickych
defekti’. Cilem SZO je, aby vSechny narody dosahly co rdoamrjvySsi Urové
zdravi* (NIKLICEK, STEIN, 1985, s. 273-274).
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7 Osobnosti oSatovatelstvi

7.1 Vyznamné ¢eské osobnosti oSébvatelstvi

Mezi historicky nejvyznam¥Si c¢eské osobnosti o%evatelstvi
a lékdastvi pati prof. Bohumil Jan Eiselt (1831-1908), velmi ¥lethy internista.
Vroce 1881 byl jmenovaiadnym profesorem aig@dnostou I. interni Kliniky.
Vénoval se ¥dé i pedagogice, ale jeho spéémska a organizai cinnost se také
neda opomenout. Pravdiky ®mto ¢innostem se dostal az kzamu o préaci
oSetovatelského persondlu. Vyvijel velkou snahu o zadzoSatovatelské Skoly
v Praze po vzoru Florence Nightingalové. Tato SKojéa otewena roku 1874,
ale nendla dlouhého trvani, jelikoz v roce 1881 z narodnixst divodi zanikla.

FrantiSka Fajfarova (* 1860) byla Zena, které sempmhaletém Usili podio
dosahnout cile — roku 1914 po vydéisského nézeni¢. 139 nabyly jeji pedstavy
0 oSetovatelské Skole konkrétnich rozm. Dva roky na to byla otéena prvni
oSetovatelska sSkola.

Prof. Vitzslav Viktor Janovsky (1847—-1925) zalozil klinikoZnich chorob.
Vroce 1916 jako rektor Univerzity Karlovy pomahaii otewveni Statni
oSetovatelské Skoly v Praze.

Prof. MUDr. Ladislav Sylaba (1868-1930) byl zas&#mncvzdlanych sester.
Byl piednostou I. interni kliniky VSeobecné nemocniceraze. Tento muz dal
zaklady k tomu, aby sestry nemusely spat sp@l@a pokoji s nemocnymi, coz se
dnes zda samégjmé, ale tehdy to byl velky, zdsadni krok.

Prof. MUDr. Arnold Jirasek (1887-1960) byl 1. ledri927 jmenovan
piednostou na klinice prof. Kukuly. Zastaval zasa#e, vyuka oSdébvatelského
personalu musi byt vysoce odborna a dostétedlouhd. Napsal prvnéeskou
ucebnici OSatovani chirurgicky nemocnych. Vytyib vlastni chirurgickou Skolu,
pati k nasSim nejvyznan#si chirurgim. Stal se zakladatelem neurochirurgie u nas.
,,Jeho krédem bylo pomahat co nejlépe nemocnynkaield sestry vychovavat
k humanistickému pojeti mediciny a a®eatelstvi* (STANKOVA, 2001, s. 22—
23).

PhDr. Alice Masarykova (1879-1966) v roce 1919 ZidoCeskoslovensky

cerveny Kiz a dvacet let byla jehoigdsedkyni. Téhoz roku zalozila prvni vyssi
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7.2

socialni $koly WCeskoslovenské republice. Jeji zasluhou roku 19B6lypdo Prahy
tii americké sestry, které pomahaly vybudovat vysokdawover vyuky
na zdravotnickych Skolach. Jeji umysl sefidd@o mnoho let prvni zdravotnicka
$kola byla zdrojem vysoce kvalifikovanych sestefFASIKOVA, 2001).

Svétové osobnosti oSé&bvatelstvi

Mezi nejvyznamyyjSi swtové osobnosti oS&tvatelstvi a Iékistvi patili
Florence Nightingalova (1820-1910), ktera je povaba za sejni osobnost
pro oSetovatelstvi. Vyfistala v bohatych kruzich, jeji rodina ji vSak \i¢ghj snech
a planech tbec nepodporovala. Florence Nightingalova vzdyatikloSetovani
nemocnych a chudych.izzitym rozhodnutim v tomto sfru bylo vyhlaSeni valky
Britanii, Francii a Tureckem Rusku roku 1853. @3&ini zrasnych v této valce
pozvedla na vysSi Uroiie Dne 4. listopadu 1854fipezla na Krym 38 sester.
Pro zlepSeni hygieny reorganizovala pradelny a youehStarala se i o mravni
a duSevni paoeby vojska. Roku 1855 byla podepsana petice, kidala o moznosti
pokratovani reforem v civilnich nemocnicich v Britanii. rdce 1860 Florence
Nightingalova zalozila OS#ivatelskou Skolu v Nemocnici sv. TomaSe v Londyn
V témze roce byla publikovana jeji nejlepsi praocerfdmky k oSébvatelstvi, v niz
vylozila z&kladni principy profesionalniho ofmtatelstvi. Véeském jazyce kniha
vySla vroce 1874 a #alo se podle ni dit. Nightingalova byla zastancem
pavilonového systému nemocnic. Jeji den narozedi, kigten, byl vyhlasen
Mezinarodni radou sester Mezinarodnim dnem sestedaes se slavi. V roce 1883
krdlovna Viktorie ocenila praci Florence Nightinga¢ iadem Kralovského
gerveného Kze. V roce 1907 se Nightingalovéa stala prvni Zeacerénou Radem
za zasluhy. Zebela doma ve &ku devadesati let. Nikolaj IvanavPirogov (1810—
1881) jiz ve ¢trnacti letech vstoupil na univerzitu, v sedmnaletiech se stal
absolventem moskevské |ékké fakulty. Doktorskou zkouSku slozil deba dalSi
rok pracoval na disertai praci. V roce 1832 tpdlozil disertaci o podvazovani
aorty. Zaslouzil se o zavedeni éterové intrarektairk6zy v Rusku. Na gatku
krymské valky odjel s druzinouriteti sester do Sevastopolu pomahaténgm.
Sestry byly diky jeho tétAnn¢ Pavlovré vybaveny stejnokrojem, ktery je pokladan
za zaklad poz#Si uniformy. Pirogov prosadil mySlenku uplati Zeny na bojistich
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a zpracoval tematiku Urazového Soku. Jean Henryabtu(il828-1910) byl velmi
ovlivnén svou rodinou, kter4 se starala o sirotky. Velkyraznikem v jeho Ziveét
vSak byla valka mezi Sardinii a Francii na jedtrédns a Rakouskem na stran
druhé. Po vypuknuti valky 24ervna roku 1859 odjel na bogstu Solferina. To,
co zazil, vim zanechalo hlubokou stopu. Rozhodl se, Ze muso ructlat.
Po navratu do R&e z&al své mySlenky o pomoci rémym propagovat, ale nebyl
prilis asmdny. Poté odjel dotndo Zenevy, kde napsal roku 1862 své velké dilo
Vzpominky na Solferino. Na popud této knihy vzrikézinarodni vyboterveného
kiize, ale aZ vroce 1882 byla spwolest Cerveného ke prohlasena
za mezinarodni. V roce 1901 byl Dunant oficiliznan za zakladatele organizace
Cerveného #ze. V roce 1910 mu byla siéna Nobelova cena za mir, kterou v3ak
celou wnoval Svycarskym a norskym doBimonym organizacim (STRKOVA,
2001). Theodor Billroth (1829-1894) za penize odengké radnice a cigského
dvora vybudoval v roce 1882 oEmtatelskou Skolu a nemocnici pro vycvik sester —
Rudolfinerhaus. Napsal ¢abnici OSeatvani nemocnych. i#B3pél k rozvoiji
anesteziologie pouzivanim kombinace éteru, chlonofioa alkoholu, jako prvni
provedl uspsnou resekci Zaludku, vynikl zlepSenim techniky rape na jatrech,
mocovém nEchyfi a slezik. Ethel Gordon-Fenwickova (1857-1947) v roce 1887
zalozila Britskou asociaci sester, ktera pgzdpatiila k prvnim narodnim
organizacim. Vroce 1899 zalozila spwie¢ s vyborem Rady iedstavenych
britskych nemocnic Mezinarodni radu sester. Vimgiriendersonova (1897-1996)
pati k nejvyznamgjSim a nejznamgjSim sestram 20. stoleti. Témcely ZzZivot
pusobila na kolumbijské univerzitiako docentka oSidvatelstvi. Tato jeji velice
zndma definice oSalvatelstvi vedla kvelkému posunu v dégatelstvi
od pasivniho po aktivni: ,,Jediff@ funkce sestry spiva vtom, Ze pomaha
¢lovéku, zdravému i nemocnému,tipcinnostech, které ifspivaji k upevani

¢i navratu zdravi (nebo klidné smrti) a které by eyl sam bez pomoci, kdybyem
potrebnou silu, #li nebo wdomosti. Cilem prace sestry je obnovit co nejryichle
nezavislostlovéka na jeho okoli* (STNKOVA, 2001, s. 83). JeStoychom radi
vyjmenovali rekolik prvnich diplomovanych sester. Byla to tikfad znama Marie
Anna Hupkova, kter4 se stala prvni Skolenou vrchestrou ve VSeobecné
nemocnici v Praze, a to na interni klinice prof.ikh@ra, dale Gizela Bartova,
Bozena Bezinova, Sylva Macharova, Anna Rygéva, Vilma Cerna a dalsi
(STANKOVA, 2001).
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PRAKTICKA CAST
8 Empiricky pr dizkum

8.1 Priazkumny problém, priazkumny cil, hypotézy
Mira vzclanosti studerit zdravotnickych Skol v historické oblasti a%etatelstvi

a mediciny.

Priazkumné cile
Cil 1. Zzjistit, zda jsou studenti dosté&® informovani v historické oblasti

oSetovatelstvi a mediciny.
Cil 2. zjistit, zda studenti maji zajem se v této tematizelavat.

Prazkumné hypotézy

Hypotéza 1.Predpokladame, Ze bude vySSi umbwedilanosti v historické oblasti
oSetovatelstvi a mediciny na vysoké Skole zdravotniog® na sedni zdravotnické
Skole.

Hypotéza 2.Predpokladame, Ze studenti na vysokych zdravotnicl§kehach maji
vice hodin tyds predmetd, které se zabyvajiginami oSetovatelstvi a mediciny,
nez studenti naigdnich zdravotnickych Skolach.

Hypotéza 3.Predpokladame, Ze studenti jsou gdomi, Ze rozvoj oSébvatelstvi

a mediciny probihal intenzi¥j za valeéného stavu nez v obdobi klidu.

Hypotetické tvrzeni:

Predpokladame, Ze studenti budou mit zjem se v temiu vice vzdlavat.
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8.2 Metodika pruzkumu

Metodika pfizkumu je nestandardizovana, kvantitativni. Jakizkumnou metodu
k ziskavani informaci jsme zvolili dotazni€asovy plan vyzkumu byl stanoven na

jeden tyden v listopadu 2010.

8.3 Prizkumny vzorec
Prizkumny vzorec tvili studenti druhych rénikia Stredni zdravotnické Skoly

5. kwétna, obor zdravotnicky asistent, a Vysoké Skolyagdtnické, o. p. s.,
Duskova 5, oboru vSeobecna sestra. Celkowgipespondeidtbyl 50 studen, ale
tii dotazniky ze $edni Skoly nebyly validni, takze musely bytiageny. Mezi

respondenti byli jak muzi, tak Zeny, ale vzhledeobkru gevazovaly Zeny.

8.4 Technika dotazniku
Dotaznik obsahoval 14 polozek. Prityii polozky byly demografické a zbytek

otdzek se =za#fioval na znalosti studeintv historické oblasti oS&ivatelstvi

a mediciny.
K hypotéze 1 se vztahovaly otazky 8, 9, 10, 11 a Hypotézu 2 jsme
ovérovali otdzkami 5 a 6. Hypotéalislo 3 jsme o¥tovali otazkami 7 a 11. Pouze

otadzkycislo 11 a 14 byly oteené, zbytek byly otdzky uzgené.

Dotazniki bylo podano 50 kus Navratnost byla 100 %, ale validita 98,5 %.
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8.5 Analyza a vyhodnoceni vysledi priazkumu

Polozkaé. 1 — Pohlavi

a) Zena

b) Muz

Tabulka 1 — Pa’et muz a Zen na $edni a vysoké zdravotnické Skole

szS VSZz
Zeny 21 95,5 % 23 92 %
MuZi 1 4,5 % 2 8 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 1 — Pa‘et muz a Zzen na gedni a vysoké zdravotnické Skole
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PoloZka¢. 2 — Kolik je vam let?

a) 15-19
b) 20-25
c) 26-30

d) 31 a vice

Tabulka 2 — ek student na stedni a vysoké zdravotnické Skole

SYAS VSz
vy Absolutni Relativni Absolutni Relativni
Odpovedi . 9 ” «
éetnost éetnost éetnost éetnost
15-19 22 100 % 0 0%
20-25 0 0% 19 76 %
26-30 0 0% 1 4 %
31 avice 0 0% 5 20 %
Celkem 22 100 % 25 100 %
Graf 2 — ek student na stedni a vysoké zdravotnické Skole
100% .
90% 76%
80%
70%]
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40%:
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PoloZzkaé. 3 — Jaké je vaSe doposud nejvyssi dosazenédladi?

a) Zakladni

b) StredoSkolské

c¢) Vysokoskolské

Tabulka 3 — NejvysSi dosazené vlahi student na stedni a vysoké Skole zdravotnické

SzS vSz
Zakladni 21 95,5 % 0 0%
StredosSkolské 1 4,5 % 23 92 %
VysokoSkolské 0 0% 2 8 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 3 — Nejvyssi dosazené viahi student na stedni a vysoké Skole zdravotnické

100,0%-

90,0%-

80,0%-

70,0%-

60,0%-

50,0%-

92%

Z&kladni

St FedoSkolské

mSzSmVsz

VysokoSkolské

39




Polozkaé¢. 4 — Jakou Skolu nyni studujete?

a) stedni zdravotnick& Skola

b) vysoké Skola zdravotnicka

Tabulka 4 — Poner student na stedni a vysoké zdravotnické Skole

Odpovédi Absolutni ¢etnost
Stredni zdravotnicka Skola 22
Vysoka Skola zdravotnicka 25
Celkem 47

Graf 4 — Porer studen# na stedni a vysoké zdravotnické Skole

Pocet respondent @
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Polozka¢. 5 — LEi se na vasi Skole samostatnyFedmét historie oSefovatelstvi?
a) Ano

b) Ne

Tabulka 5 — ZjiStni, zda se na danych Skolach &yje samostatny/fednet historie oSebvatelstvi

a lékarstvi

SYAS

VvSZ

Odpovédi

Absolutni
cetnost

Relativni
cetnost

Absolutni
cetnost

Relativni
cetnost

Ano

3

13,6 %

18

72 %

Ne

19

86.4 %

7

28 %

Celkem

22

100 %

25

100 %

Graf 5 — Zjiseni,

a lékarstvi

zda se na danych Skolach #yje samostatny fedmet historie oSetbvatelstvi
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PoloZzka¢. 6 — Byla vam grednaSena historie oSébvatelstvi a mediciny v jiném

piredmétu?

a) Ano

b) Ne

Tabulka 6 — ZjiSéni, zda je historie oSgvatelstvi a

v jinych predn¥tech

mediciny na danych Skolactedmasena

szSs VSz
Odpovédi Absolutni Relativni Absolutni Relativni
é¢etnost c¢etnost cetnost cetnost
Ano 18 81,8 % 13 52 %
Ne 4 18,2 % 12 48 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 6 — ZjiSkni, zda je historie oS&ivatelstvi a mediciny na danych SkolaghdmaSena i v jinych

predmetech
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Polozka 7 — Myslite, Ze &Si prinos pro oSefovatelstvi a medicinu nélo obdobi
véalek, nebo obdobi klidu?

a) valelné obdobi

b) klidové obdobi

Tabulka 7 — Nazory studetitna rozvoj oSebvatelstvi a mediciny v klidovém a véém obdobi

SYAS VSz
Odpovedi Absolutni Relativni Absolutni Relativni
c¢etnost c¢etnost c¢etnost c¢etnost

Valeéné 20 90,9 % 23 92 %
obdobi
Klidové 2 9,1% 2 8 %
obdobi
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 7 — Nazory studeritna rozvoj oSébvatelstvi a mediciny v klidovém a v&lém obdobi
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Polozka¢. 8 — Kdo byl zakladatelem moderniho oSébvatelstvi?

a) Nikolaj Ivanové Pirogov

b) Florence Nightingalova

c) Henry Dunant

Tabulka 8 — Vedomosti studetito klicovych osobnostech pro o&mtatelstvi

SzS VSZz
.1 Absolutni Relativni Absolutni Relativni
Odpovedi . N » «
¢etnost ¢etnost ¢etnost ¢etnost
N. I. Pirogov 1 4,5 % 0 0%
F. 21 95,5 % 23 92 %
Nightingalova
H. Dunant 0 0% 2 8 %
Celkem 22 100 % 25 100 %
Graf 8 — Vedomosti studetito klicovych osobnostech pro o&miatelstvi
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PoloZzkaé. 9 — Vite, od jakého stoleti se datuje vznik modetho oSefovatelstvi?

a) 17. stoleti

b) 18. stoleti

c) 19. stoleti

d) 20. stoleti

Tabulka 9 — ZjiStni, zda studenti maji zakladrddomosti o oSébvatelstvi, alespbco se tyka stoleti

SYAS VSz

Odpovedi Absolutni Relativni Absolutni Relativni

éetnost cetnost c¢etnost c¢etnost
17. stoleti 2 9,1% 1 4 %
18. stoleti 12 54,5 % 7 28 %
19. stoleti 7 31,8 % 14 56 %
20. stoleti 1 4.6 % 3 12 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 9 — ZjiSéni, zda studenti maji zakladrddomosti o0 oSébvatelstvi, alespbco se tyka stoleti
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Polozka¢. 10 — Vite, kdo byl Alexandr Fleming?

a) Ano

b) Ne

Tabulka 10 — Zjiskni, zda studenti maji zaklady e&thi o vyznamnych osobnostech v oblasti

vyzkumu
SYAS VSZz

.1 Absolutni Relativni Absolutni Relativni

Odpovedi 9 9 ” «
éetnost éetnost éetnost éetnost

Ano 4 18,2% 16 64%
Ne 18 81,8% 9 26%
Celkem 22 100% 25 100%

Graf 10 — Zjiseni, zda studenti maji zéklady ¢#hi o vyznamnych osobnostech v oblasti vyzkumu
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Polozka¢. 11 — Vypiste ¥i véci, které se Bhem valek vyvijely. St&i vSeobech.

a) védélo

b) newvdélo

Tabulka 11 — ZjiS¢ni o wdomostech studeht oblasti vyvoje oSatvatelstvi a mediciny

szSs VSz
Odpovedi Absolutni Relativni Absolutni Relativni
é¢etnost cetnost cetnost cetnost
Védélo 8 36,4 % 19 76 %
Newedélo 14 63,6 % 6 24 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 11 — Zjiseni o wdomostech studeht oblasti vyvoje oSatvatelstvi a mediciny
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PoloZzkaé. 12 — Vyhledaval/a jste uz &kdy informace o historii oSefovatelstvi

a mediciny?

a) Ano
b) Ne

Tabulka 12 — ZjiSteni, zda se studenti sami aktéwedlavaji

YA VSZz
Odpovedi Absolutni Relativni Absolutni Relativni
éetnost c¢etnost éetnost éetnost
Ano 5 22,7 % 17 68 %
Ne 17 77,3 % 8 32 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 12 — Zjisteni, zda se studenti sami aki#wedlavaji
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Polozka¢. 13 — Pokud studentierpali informace, tak z jakych zdroja?

a) internet
b) kniha
C) casopis

d) jiné

Tabulka 13 — ZjiSeni, které informani zdroje studedin slouzi nejastji

SZS VvSz
Odpovidi Absolutni Relativni Absolutni Relativni
cetnost cetnost cetnost cetnost

Internet 4 57,1 % 13 40,6 %
Kniha 1 14,3 % 14 43,8 %
Casopis 2 28,6 % 4 12,5 %
Jiné 0 0% 1 31%
Celkem 7 100 % 32 100 %
Graf 13 — Zjiseni, které informani zdroje studedin slouzi nefastji
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Polozkaé. 14 — od kdy do kdy trvala krymska véalka, prvni adruha svétova

valka?

a) Vedelo

b) Newdélo

Tabulka 14 — Orientace v zakladnich historickych datech

SYAS
Odpovedi Absolutni Relativni Absolutni Relativni
c¢etnost c¢etnost c¢etnost éetnost
Znalo 0 0% 8 32 %
Neznalo 22 100 % 17 68 %
Celkem 22 100 % 25 100 %

Graf 14 — Orientace v zékladnich historickych datech
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9 Diskuse

Nikdy predtim nebyl podobny fizkum znalosti proveden, a z tohévddu bylo
hlavnim cilem pizkumu zjistit miru ¥domosti studeiit stedni a vysoké
zdravotnické Skoly v historické oblasti o%mtatelstvi a mediciny. Z celkového
poctu 50 podanych dotaznikzistalo validnich 47, zeigtdni zdravotnické Skoly 22
a z vysoke Skoly zdravotnické plnydad, kterycini 25 dotaznik. Po vyhodnoceni
téchto dotaznilk se vyplnila hypotéza&islo jedna. Ve velké &Siné odpovidali
spravié spiSe studenti z vysoké Skoly zdravotnické nez stiedni Skoly
zdravotnické. Co se &g hypotézyislo dva, také se potvrdila, jelikoz 72 % student
z vysoké Skoly zdravotnické uvedlo, Zze se na jegilole samostatnyredntt
historie oSdbvatelstvi a mediciny vyuje a historickymi daty jsou obohaceny i jiné
piedntty, jako jsou nap oSetovatelské postupy nebo vyzkum v ddettelstvi,
kdezto na sedni Skole zdravotnické 86,4 % studenivedlo, Ze tento fpdmet
nemaji; 18 studefitvSak odpowdélo, Ze toto divo je zakomponovano do jinych
piedntta. Hypotéza cislo fi se také potvrdila, v obou fipadech vice nez
90 % studerit z obou Skol odpadélo, Zze oSdbvatelstvi a medicina se vice

vyvijely ve valéném obdobi.

Védomosti studerit v této oblasti byly velmi neuspokojivé, zvi&Spak
u studeni ze stedni zdravotnické Skoly. Vice nez polovina stuflena stedni
Skole neni schopna dir stoleti, do kterého se datuje vznik moderniho
oSetovatelstvi, ale i na vysoké Skole 28 % studantilo Spatné stoleti. Na otazku,
kdo byl Alexandr Fleming, odpé&délo Spatd 18 student stedni zdravotnické
Skoly z 22. Na vysoké Skole zdravotnické odfm#o Spatrt 26 % studerit Celkem
14 z 22 studeitstedni zdravotnické Skoly nedokazalo vypsatoblasti, které se
rozvijely bthem valek. Na vysoké Skole zdravotnické bytgiomensi, spravnou
odpov¥d nenapsalo 6 studdéntz 25. Jako népsgjSi spravné odpadi se
objevovalo: oSébvatelstvi, hygiena, vynalez antibiotik, op&ra vykony, léky,
prvni pomoc a rozvoj techniky. NejhorSim zjisim bylo, Zze studenti nédi, od kdy
do kdy valky trvaly, a to ani ty zasadnefpmové valky pro oSavatelstvi, za &
je povazovana krymska valka a prvni a druh&asa valka. Zji&ni, zda studenti
maji zajem se dale v tomto 8ra vzdilavat, bylo na vysoké Skole zdravotnické nad
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ocekavani velmi dobré. Té&h dw tretiny student si jiz aktivné vyhledavaly
informace o historii oS&dvatelstvi a lékistvi. Jako zdroj informaci jim slouzily
predevsim knihy. Na &dni zdravotnické Skole vysledek odpovid&uw studeni.
Aktivné si informace vyhledavalo pouze 5 studentcelkového pétu a jako zdroj

vyuzili internet.

Diky dotaznikm jsem zjistila, Ze na danych Skolackeyazuji Zeny nad
muzi. Na stedni Skole zdravotnickéfipadl 1 muz na 21 divek, na vysoké Skole
zdravotnickeé to byli 2 muzi na 23 Zen¢Rove slozeni zakna stedni zdravotnické
Skole je vrozmezi od 15 do 19 let. Na vysoké Skadeavotnické je slozeni
raiznorodjSi, ze 76 % jde o studenty mezi 20 az 25 lety, 4tdend jsou mezi
26 az 30 roky a 20 % tviostudenti nad 30 let. NejvysSi dosazenésiéd student
na stedni zdravotnické Skole dosahovalo zakladniho stymruze jeden zZak #hjiz
ukontenou jinou sedni Skolu. Na vysoké Skole zdravotnickévazovalo nejvyssi
dosazené vzini stedoSkolské. Jeden studenélniz ukoncenou vyssi odbornou

Skolu, a jeden dokonce vysokou Skolu.

Tento piizkum byl provadn z divodu, Ze je&t nikdy nebyla hodnocena
znalost studefitna stednich a vysokych zdravotnickych Skolach v hista¥ioblasti
oSetovatelstvi a mediciny, a také proto, Ze rfaditich zdravotnickych Skolach se
vyuéuje pouze vSeobecnyéjgpis a zapomina se Kmu pidat i historie
oSetovatelstvi a mediciny. &epis je na zdravotnickych Skolach povazovan za
druhdady pednit. Do pogedi jsou kladeny jiné ipdméty, jako je napiklad
oSetovatelstvi. Samdejme je to dole, jenZze se opomina, Ze minulost je nedilnou

souwasti fitomnosti. Bez minulosti bychom nebyli tam, kde ¢snyni.
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10 Doporuéeni pro praxi

Jelikoz pfizkum ukézal, Ze znalosti stud&nfsou nedostat@mé, chéli bychom
navrhnout, aby tato prace byla vyuzita jako podktad stanovenéasti osnov na
strednich, vy3Sich a péipact i na vysokych Skolach. Informace v této baksié
praci by ngly byt dost&ujici alespé pro studenty s$ednich a vysSich
zdravotnickych Skol. Tato praceé¢ra dokazat, Zze pokud na danyegnet neni
vyhrazenc¢as a neni mu &novana dostat®d pozornost, tak si studenti mnoho

informaci neuchovaji a nevybauvi.
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Cilem bakaléské prace bylo ¢it miru vzclanosti studerit stedni a
vysoké zdravotnické Skoly v historické oblasti édeatelstvi a mediciny a nasledné
porovnani &chto vysledk. Jako maly vzorek na zj&ti vzdilanosti bylo vybrano
25 respondeiitze Stedni zdravotnické Skoly 5. ktna 51 a 25 studeintz Vysoké

Skoly zdravotnické, o. p. s., DuSkova 7.

Po vyhodnoceni dotaznikovych otazek se ukazal Ekstudenti maji v této
oblasti velmi malé znalosti. &které otazky byly zagteny i na vSeobecnou historii

a ani tyto odpo&di nebyly vSechny zcela spravné.

Pricinou Spatnych vysledk je predevSim nedostatea vyuka tohoto
piednttu na obou Skolach. Historie ofmtatelstvi na $edni zdravotnické Skole
neni zakomponovana jako samostatigdptt a je pouze naditelich, zda studenty
s €mito historickymi fakty seznami. Na vysoké Skolattepedn®t sice existuje,
ale reékteri studenti ho Wtbec nepovazuji zautkzity, a dalo by se s litostici, ze

zapomgli na to, Ze ho r&li.

Po zjiS€ni znalosti studeftv historické oblasti oS&ivatelstvi a mediciny
jsme dospli k nazoru, Ze by historie o3evatelstvi a mediciny &a byt na
sttednich zdravotnickych Skolach pojata jako samogtghedmit. Na vysokych
zdravotnickych Skolach by tomutdgamétu mely byt vénovany dva semestry a na

konci by z gho mela byt skladana zkouska.

Tuto praci bychom radi dopatili pro stanoveni¢asti osnov na gtdnich
zdravotnickych Skolach, pro které by jeji obsahl iyt dost&ujici. Pro vysoké
Skoly zdravotnické by mohla slouzit jako zdroj infaaci o valéném oSdbvatelstvi
a lékastvi od roku 1853 do roku 1945.
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Prilohy

riloha A - Dotaznik
Dotaznik

Cislo ....

Mili studente zdravotnické Skoly. Rada bych se \g@tatdstavila jmenuji se
Lenka Kavkova a jsem studentkou 3¢niku soukromé vysoké Skoly zdravotnické
v Praze. Chci Vas ubezfit Ze tento dotaznik bude pouzit pouze k mym gbirhi
Gcelam, to konkréts pro mou bakai&kou praci a je zcela anonymni.

Jak postupovat ip vyplnovani. ZaSkrt&te prosim vzdy pouze jednu
z moznosti. U odpadi s vynechanym mistem, pokud nebudeigtly tak odpo¥d’
proskrtréte. Redem dkuji Ze jste si udali ¢as na vyplani tohoto dotazniku.

Lenka Kavkova
1. Pohlavi?
Zena
Muz
2. Kolik Vam je let???
15-19
20-25
26-30
31 avice
3. Jaké je vaSe doposud nejvySSi dosazendard@
Z&kladni
StredoSkolské
VysokosSkolské
4. Jakou Skolu nyni studujete?
stredni zdravotnickou Skolu
vysokou zdravotnickou Skolu
5. WKi se na vasi Skole samostatrifggmet historie oSébvatelstvi a mediciny?
Ano
Ne



O O O O o

o

(@)

o O O o

6. Byla vdm pednaSena historie ofetatelstvi a mediciny v jinémigdmétu?
Ano, uvelte v jakém
Ne
7.Myslite , Ze ¥tSi piinos pro vyvoj oSébvatelstvi a medicinu &o obdobi valek
nebo obdobi klidu ?
Valecné obdobi
Klidové obdobi
8. Kdo byl zakladatelem moderniho ddetatelstvi?
Ivanovié Pirogov
Florance Nightingalova
Henri Dunant
9. Vite od jakého stoleti se datuje vznik moderrd&etovatelstvi?
17. stol.
18. stol.
19. stol.
20. stol.
10. Vite kdo byl Alexandr Fleming? Pokud ano napist
ANO, VYPISTE ..ot
Ne
11. VypiSte ki véci, které se &hem valek vyvijely. Std vSeobeca

12. Vyhledaval/a jste uzkdy informace o historii oS&ivatelstvi a mediciny?
Ano
Ne
13. Pokud ano z jakych zdtojstecerpali?
Internet
Kniha

Casopis



14. NapisSte od kdy do kdy trvaly tyto valky, pokoevite proSkrtéte.
Krymskavalka - ......................
1.swtovavalka- ..........c.ccene

2.svwtovavalka - .....................
Prosim jeS& jednou pirekontrolujte zda jste odpowdéli na vSechny otazky a nic

jste nevynechali. @Zkuji Vam za vas<as.

Kavkova Lenka



Priloha B - Zpowd’ zdravotni sestry

Ze vzpomineKkMilady Noskové¢1921)

Za nejhorsi udalost v mém dosavadnim &umgl den 18.6.1942. V tu dobu
jsem pracovala v nemocnici na Karbowmanesti v Praze. V uvedeny den byl
dopadeni a zabiti parasSutisté v kostele sv. CwriMetodje v Resslow ulici. Okolni
ulice byly obsazeny &meckymi vojaky. Resslova ulice byla némzdna. VSude
panoval strach. Po#fil v r. 1945 se denni i k@i marou stalycetné nélety na Prahu,
které neminuly ani nemocnici. NejhorSi byl ndlet212945. Jeho udajnym cilem
mely byt Draa’any, ale zasaZzena byla Praha. méletu byli zabiti nebo zra¢
zrareni pacienti, kt& se schovavali v krytu, protoZe peava cast budovy byla
nejvice naletem zasazena. Zmainnemocni museli byt co néjde oSeteni. Po
naletu byla ¥tSina nemocnych propu$ia. Nekteri nentli ani obleeni, a tak
odchazeli zabaleni dorigryvek. Po valce jsem sefiplasila k praci do Terezina.
Odjelo nas mnoho, také heéka NataSa Gollova. ied odjezdem jsme byly
ockovany proti skvrnitému tyfu. To co jsme v Terezindéli, bylo hrozné. Vyhubli
zchatrali lidé, ustraSené, hladové&idDéti byly tak vystrasSené, Ze z obavyep
dalSim hladem si vSechno jidlo, které od nas dastavschovavaly. Pracovni
podminky byli velmi ¢zké: nedostatek vody, &la, jidla, tepla. Chy#la mista na
spani.

(Rozhovor provedla a zapsala Dana Uhrova, 1.r.\dré wdy, 3. LF UK)



Priloha C - Obrazky a fotografie

Nemocnice sv. TomaSe v Londyn

;;;;;;

http://en.wikipedia.org/wiki/File:St.thomas.hospigap.750pix.jpg ¢as 21:00 dne
18.1.2011



Florence Nightingalova

http://www.ct24.cz/svet/98263-matka-osetrovateletingalova-k-jeji-sluzbe-ji-
povolal-buh/cas 13:13 dne 27.3.2011
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Henry Dunant

http://cs.wikipedia.org/wiki/Henry_Dunagés 13:25 dne 27.3.2011
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Jan Jansky

http://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Jansk%C3%B&s 13:30 dne 27.3.2011

VIli



Marie Curie-Sklodowska

http://tn.nova.cz/zpravy/domaci/25-cerven-jaky-byjaky-bude.html¢as 13:40 dne
27.3.2011

Nikolaj Ivanovié Pirogov

http://cck-usti.wz.cz/Onas.htmias 14:00 dne 27:3.2011



