Komentai:

Prace Michaely Pastykové se dotyké velmi dileZité oblasti, kterd vyrazné ovliviiuje
tehotenstvi a tou je Zivotosprava. Tato tématika je tak obsahla, e by jist€ vydala na rozsahlou
monografii; moZna se takové v budoucnu od Michaely Pastykové dockame; jeji bakalaiska
prace je zatim struénym exkursem do této problematiky.

Prace je prehledné ¢lenéna do jednotlivych kapitol, kapitoly maji logickou ndvaznost.
Teoreticka &ast za¢ina anatomickymi a fyziologickymi zvlastnostmi téhotenstvi, dale prochazi
jednotlivé aspekty Zivotospravy v t&hotenstvi. Cast praktické dokumentuje na prib&hu
t€hotenstvi vybrané klientky vliv Zivotospravy na pribéh t&hotenstvi a porod.

Prace ma ptiméfeny rozsah, dobrou uroveti, snad jen stylisticky a jazykoveé je trochu
kostrbata.

Autorce bych urcité doporucil zistat u této problematiky a dale se ji zabyvat.
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Otazka k obhajobé:

Jakd mineralni litka v obdobi t&hotenstvi vykazuje nejvétsi deficienci a pro¢ je dulezité

udrZovat jeji optimalni hladinu?
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