Komentai:

Vyber témy hodnotim ako vel'mi prinosny, pretoze pacientov a klientov s bolestami
chrbtice v ordinacii fyzioterapeuta je vid¢sina, ale informovanost’ o tejto problematike je stale
nedostatoCna.

Ciel'om bakalarskej prace bolo poskytnut’ vSeobecnym sestram infor_maénjx zdroj,
akym spésobom edukovat laicka verejnost’ v prevencii bolesti chrbtice.

V teoretickej ¢asti autorka charakterizovala zakladné pojmy a zhrnula poznatky
problematiky bolesti chrbtice.

V praktickej ¢asti autorka tieto teoretické poznatky cielene vyuzila v edukaénom
procese a vytvorila preventivny program bolesti chrbtice, ktoré uspesne overila pri edukacii
troch klientov. Autorka na zéklade ziskanych skusenosti d’alej navrhuje doporu¢enia pre prax
pri edukécii v prevencii bolesti chrbtice.

Tymto bol vytyCeny ciel’ prace splneny.

Praci k obhajobé:
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