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ABSTRAKT V CESKEM JAZYCE
JIRAN, Vit. Technické vybaveni Hasicského zdachranného sboru Ceské republiky a jeho

vyuziti pro zdravotnickou zachrannou sluzbu. Vysoka skola zdravotnicka, 0.p.s.

Stupen kvalifikace: Bakalaf (Bc.). Vedouci prace: Mgr. Jaroslav Pekara, Praha 2014. 65 s.

Hlavnim tématem bakalaiské prace je popsani zdakladniho technického vybaveni
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky a poukazani na pouZivani tohoto vybaveni
Vv terénu. Teoreticka ¢ast zahrnuje uspotfadani integrované¢ho zachranného systému. Zameéiuje
se na zékladni slozky integrovaného zachranného systému, jejich roz¢lenéni a pracovni napln.
Déle je v teoretické Casti uveden vycet technického vybaveni z vybranych vozidel Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky. Jsou zde vypsané technické pozadavky, které musi
spliiovat vozidla zdravotnické zachranné sluzby. Konec teoretické ¢asti tvoii stru¢ny popis
vozidla zdravotnické zachranné sluzby pro feSeni mimotadnych udalosti. Prakticka cast
obsahuje vy&et vybraného technického vybaveni Hasiského zachranného sboru Ceské
republiky. U kazdého druhu technického vybaveni je vysvétleno jeho pouzivani v terénu,
vyhody a nevyhody pro ¢leny zdravotnické zachranné sluzby. Zavér bakalarské prace vyplyva
z kvalitativniho prizkumu, podle kterého je sestaven seznam navrzeného technického

vybaveni do zafazeni vozidel zdravotnické zachranné sluzby.

Klicova slova: Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, zdravotnicka zachranna sluzba,

technické vybaveni, technicka pomoc.



ABSTRAKT V ANGLICKEM JAZYCE
JIRAN, Vit. Technical Equipment of Fire Department of Czech Republic and its

Utilization for Emergency Medical Service. Vysoka Skola zdravotnicka, o.p.s. Grade of

qualification: Bachelor (Bc.) Tutor: Mgr. Jaroslav Pekara, Prague 2014. 65 p.

The main aim of the bachelor thesis is description of essential technical equipment of Fire
Rescue Service of the Czech Republic and its utilization in the fieldwork. The theoretical part
deals with the organization of the integrated rescue system. The main focus is on essential
services of the integrated rescue service, its segmentation and working content. There is the
list of technical equipment of Fire Rescue Service of the Czech Republic introduced in the
theoretical part. Technical requirements of emergency medical vehicles are classified as well.
The end of the theoretical part is comprised of a brief characterization of emergency vehicles
of Emergency medical service of the Czech Republic. The practical part contains the list of
selected Fire Rescue Service’s technical equipment. Each type of the selected equipment is
described in the way of its using. Advantages and disadvantages of the selected equipment are
included as well. The end of the bachelor thesis is concluded with a qualitative research. The
list of suggested technical equipment which should be integrated into emergency medical

vehicles is created according to the qualitative research.

Key words: Fire Rescue Service, Emergency medical service, technical equipment,

technical support.
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1 UVOD

Bakalafskou praci na téma Technické vybaveni Hasi¢ského zachranného sboru Ceské
republiky a jeho vyuziti pro zdravotnickou zachrannou sluzbu pisi proto, abych poukazal na
technické vybaveni HZS CR, které usnadiiuje zdravotnickym zichrandiim praci v terénu.
Ur¢ité by bylo dobré, kdyby ve vozidlech ZZS byly nékteré druhy technického vybaveni pro
zékladni tkony v terénu (rozbije¢ skel, niz na bezpecnostni pasy, odtahovac¢ dvefi, kli¢ na
vytahy atd.). Spoluprace HZS CR a ZZS je na vysoké urovni, ale zdravotnickd zachranna
sluzba je stale pomérné fixovana na praci ptislusnikti HZS CR. At se jednd o spolupraci pii
dopravnich nehodach, otevirani bytl, zajistovani bezpecného prosttedi pro praci a dalsi
¢innosti, tak ve vSech té€chto situacich je pouzivano technické vybaveni, které ZZS nema
k dispozici. Pi spolupraci HZS CR a ZZS pracuji piislusnici HZS CR velice profesionalné
a rychle, coz eliminuje velké ¢asové prodlevy. Pokud ale ptijede naptiklad na misto dopravni
nehody zdravotnicka zachrannd sluzba prvni, musi vzdy pockat na technickou pomoc.
V bakalatské praci bych Vas chtél seznamit s technickym vybavenim, které pomaha ¢lentim
ZZS pfi préaci vterénu, ale i s vybavenim, které by mohli zdravotnicti zachranaii vozit

s sebou.
1.1 Cil prace

Cilem této prace je seznameni se s technickym vybavenim HZS CR, které usnadiiuje
zdravotnické zachranné sluzbég praci v terénu.

Navrh pouziti n€kterych prosttedkli do vybaveni zdravotnické zachranné sluzby.
1.2 Seznam pouzitych zkratek

HZS CR — Hasiésky zachranny sbor Ceské republiky
ZZS — zdravotnickd zachranna sluzba

IZS — integrovany zachranny systém

JPO — jednotka pozarni ochrany

PNP — pfednemocni¢ni neodkladna péce

RLP — rychla Iékatska pomoc

RZP — rychlé zdravotnicka pomoc

RV —rendez — vous (setkavaci systém)

TK — tlak krevni



2 TEORETICKA CAST TEMATU

2.1 Integrovany zachranny systém

Integrovany zéachranny systém je efektivni systém vazeb a spoluprace zachrannych
a bezpecnostnich slozek, které se podili na ptipravé a provadéni zachrannych a likvidac¢nich
praci pii mimotadnych udalostech?, podle zékona ¢. 239/2000 Sb.?

1ZS vznikl z divodu kazdodenni potieby hasi¢i, zdravotnik, policie a ostatnich slozek pii
feSeni mimotfadnych udélosti. Mimotfadnou uddlosti je napiiklad dopravni nehoda, pozar,
havarie atd. VSechny slozky integrovaného zachranného systému vzijemné velice Uzce
spolupracuji a v soucasné dobé maji nejmodernéjsi a nejefektivnéjsi technické i komunikaéni
vybaveni jak pro samostatnou ¢innost v terénu, tak pro spole¢nou soucinnost. Tyto slozky
pasobi na celém tzemi Ceské republiky a jsou k dispozici 24 hodin denng, coZ umoZiiuje
rychly zasah v piipad¢ tisnové vyzvy. Odpovédnost za fizeni IZS nalezi ministerstvu vnitra.
Integrovany zachranny systém je rozdélen podle potieby a zdvaznosti do dvou slozek. Témito
slozkami jsou zdkladni sloZzky IZS a ostatni slozky IZS. Zakladni slozky IZS zajistuji
nepietrzitou pohotovost pro piipad vzniku mimotadné udalosti. Ostatni slozky poskytuji na
vyzadani pomoc pii zachrannych a likvidaénich pracich.?

Zakladni slozky IZS:

e Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

e Jednotky pozarni ochrany zatazené do plosného pokryti kraje jednotkami pozarni
ochrany

e Zdravotnick4 zachranna sluzba

e Policie Ceské republiky

Ostatni slozky IZS:

e Vyclenéné sily a prosttedky ozbrojenych sil

L SKALSKA, K., HANUSKA, Z. a DUBSKY, M. Integrovany zdchranny systém a pozdrni ochrana: modul I.
vyd. 1. Praha: MV - generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2010, 55, 44 s. ISBN 978-80-
86640-59-4.

2 FRANEK, O. Zdchrannd sluzba: Zakon &. 239/2000 Sb. Shirka zdkonii: O integrovaném zdchranném systému
a o zméné nékterych zakonu [online]. 2012 [cit. 2013-11-25]. Dostupné z:
http://www.zachrannasluzba.cz/zakony/239 2000.pdf.

$ KROUPA, M. a RIHA, M. Integrovany zichranny systém. 3., aktualiz. vyd. Praha: Armex Publishing, 2008,
119 s. ISBN 978-808-6795-591.
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e Obecni policie

e Organy ochrany vetejného zdravi

e Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby

e Zafizeni civilni ochrany

e Neziskové organizace a sdruzeni obcanl, kterd Ize wvyuzit k zachrannym

a likvidaénim pracim*

Hasi¢sky zachranny sbor CR je hlavnim koordinatorem integrovaného zachranného
systému. Pifi mimofadné udalosti a zasahu slozek IZS je tfeba, aby vesSkera cinnost
a spoluprace byla kvalitn¢ a efektivné fizena. Na misté zasahu vétSinou veli ptislusnik HZS,
ktery ma na starosti fizeni zachrannych a likvida¢nich praci. Velitel zasahu idi jednotky IZS
a ma velice rozsahlé¢ pravomoci. Mlze piikazat evakuaci osob, zakéazat ¢i omezit vstup na
misto zasahu, nebo stanovit takova opatfeni, aby nebyla prerusena zachranna a likvidacni
¢innost. Ob¢ ¢innosti musi zaroven probihat za dodrZeni nejvyssich bezpecnostnich opatieni.
Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, zdravotnicka zachranna sluzba a Policie Ceské
republiky patii mezi zakladni slozky 1ZS. Kazda slozka kona praci nezbytnou k zajisténi
zdravi a bezpec¢nosti ob&anii Ceské republiky. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky je
organiza¢ni slozkou statu, jehoz poslanim je chranit zivoty a bezpecnost obyvatel pied pozary
a poskytovat profesionalni pomoc pii mimotadnych udalostech. Zdravotnickd zachranna
sluzba poskytuje pfednemocni¢ni neodkladnou péci piimo v terénu, CoZ umoziuje lidem
kvalitngjsi a v€asnou pomoc pfi zdravotnich potiZich jesté pied piijezdem do nemocnice. ZZS
velice uzce spolupracuje s ptislusnymi nemocnicemi a nemocni¢nimi zafizenimi, tudiz je
zdravotnicka pé¢e na vysoké trovni. Policie CR je ozbrojena slozka statu, ktera chrani
bezpecnost ob¢antll 1 majetku, vede boj proti terorismu, odhaluje prestupky a trestné Ciny a je
nedilnou soucasti v prubéhu mimofadné udalosti.”

V dalSich kapitolach jsou vyjmenovany konkrétni ¢innosti hlavnich sloZzek integrovaného

zachranného systému.

* HASICSKY ZACHRANNY SBOR CESKE REPUBLIKY: Integrovany zichranny systém. [online]. [cit. 2013-
11-12]. Dostupné z: http://www.hzscr.cz/clanek/integrovany-zachranny-system.aspx.

> SENOVSKY, M., ADAMEC, V. a HANUSKA, Z. Integrovany zdchranny systém: management zdchrannych
praci. 1. vyd. Ostrava: Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi, 2005, 157 s. ISBN 80-866-3465-5.
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2.2 Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky

HZS CR je ziizen zékonem ¢&. 238/2000 Sb.° jako organizacni slozka statu. Jeho
zékladnim poslanim je chranit zivoty a zdravi obyvatel, dale pak chranit majetek pfed pozary
a poskytovat u¢innou pomoc pii mimofadnych udalostech. Zvlastni pravni pfedpisy vymezuji
rozsah ukolt, které plni Hasi¢sky zachranny sbor CR. Pii pInéni svych tkolt spolupracuje
HZS CR se spravnimi ufady a jinymi statnimi organy, organy samospravy, pravnickymi
a fyzickymi osobami, s mezinarodnimi organizacemi a zahrani¢nimi subj ekty.7

HZS CR plni iikoly:

e pozarni ochrany
¢ integrovan¢ho zachranného systému
e ochrany obyvatelstva
e krizového fizeni
HZS CR tvori:
e generélni feditelstvi HZS CR, které je soudasti Ministerstva vnitra

e hasi¢ské zachranné sbory kraji®

Ukoly a povinnosti HZS CR plni piislusnici ve sluzebnim poméru, jejichZ poéetni stavy
fidi vldda. Generélni feditelstvi HZS CR je sou¢asti Ministerstva vnitra a ve vztahu k 1ZS
zajistuje ukoly stanovené zakonem ministerstva vnitra.’

HZS kraje tvori:

e krajské teditelstvi HZS kraje
e Uzemni odbory HZS kraje s jednotkami HZS kraje

e vzdélavaci, technicka a ucelova zatizeni zfizovand HZS kraje10

® ZAKONY PRO LIDI: Zakon ¢&. 238/2000 Sb. Zdkon o Hasicském zdachranném sboru Ceské republiky a o
zméné nékterych zdkonu [online]. 2010, 2013 [cit. 2013-11-25]. Dostupné z:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-238

"SENOVSKY, M., ADAMEC, V. a HANUSKA, Z. Integrovany zachranny systém: management zdchrannych
praci. 1. vyd. Ostrava: Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, 2005, 157 s. ISBN 80-866-3465-5.

8 KROUPA, M., RIHA, M. Integrovany zdchranny systém. 3. aktualiz. vyd. Praha: Armex Publishing, 2008, 119
s. ISBN 978-808-6795-591.

9 KROUPA, M., RIHA, M. Integrovany zichranny systém. 2. aktualiz. vyd. Praha: Armex, 2006, 119 s. ISBN
80-867-9535-7.

WPANOCHA, V., RIHA, M. Integrovany zachranny systém (IZS) v Ceské republice. V'yd. 1. Praha: Armex,
1997, 93 s. ISBN 80-902-2830-5.
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Spravnim ufadem Vv kraji je Hasi¢sky zachranny sbor, ktery vykonava statni spravu
Vv oblasti IZS, pozarni ochrany, ochrany obyvatelstva a krizového fizeni. Sidlo kraje je
zaroveni sidlem HZS kraje. Jedinou vyjimkou v Ceské republice je pouze HZS Stiedoceského
kraje, jehoz sidlem je Kladno. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky ma specialné
vyskolené pracovniky pro zasah ve viech podminkach. Piislugnici HZS CR jsou pravidelnd
proskolovani a pfipraveni pracovat na sousi, pfi pozaru, v podzemi, ve vod¢, ve vyskach,
v nepfistupnych terénech, pii dopravnich nehodach a v zamofeném prostoru.™*

HZS zajistuje a provadi:

e haSeni pozari

e zasahy pti dopravnich nehodach

e Cerpani vody (povodné, zatopené budovy atd.)

e zasahy pfi chemickych havariich

e vyprostovani osob z havarovanych vozidel

e pomoc pii mimofadnych udalostech

e dekontaminacni prace

e zasahy pfi Uniku nebezpecnych latek

e zachranu zvifat pfi mimotadnych udéalostech ¢i z nepiistupného terénu
e vyprostovani osob z vysky a hloubky

e psychologickou pomoc*?

Jednotky poZarni ochrany

Jednotkou pozarni ochrany se rozumi organizovany systém tvoteny odborné vyskolenymi
osobami (hasi¢i), pozarni technikou (automobily) a vécnymi prostiedky pozarni ochrany
(vybava automobiltl). Zakladnim ukolem jednotek pozéarni ochrany je chranit zivoty a zdravi
obyvatelstva, chranit majetek proti pozaru a poskytnout ucinnou pomoc pii vzniku
mimotadné udalosti. Na kazdy oddil jednotky poZarni ochrany jsou kladeny jiné naroky.
Kazdd jednotka poZarni ochrany je zafazena do urcité skupiny, ve které je schopna
pozadované naroky splnit. Tyto Ukoly zahrnuji nésledujici Cinnosti: doba vyjezdu od

nahlaSeni mimofradné udalosti, maximalni doba dojezdu na misto zasahu a ¢innost z hlediska

L PANOCHA, V., RIHA, M. Integrovany zachranny systém (IZS) v Ceské republice. V'yd. 1. Praha: Armex,
1997, 93 s. ISBN 80-902-2830-5.

2 SMETANA, M. a KRATOCHVILOVA, D. Integrovany zichranny systém a jeho slozky. Vlyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostravé, Zdravotné socidlni fakulta, 2007.
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odborné, fyzické, zdravotni a psychické zptisobilosti. Mezi jednotky pozarni ochrany patii
&lenové hasi¢ského zachranného sboru kraje, dobrovolni hasiéi a podnikovi hasigi.*®
Kategorie jednotek poZdarni ochrany:
JPO s uizemni plisobnosti zasahujici i mimo uzemi svého zfizovatele:

e JPO I —jednotka HZS s izemni puisobnosti zpravidla do 20 minut jizdy
Z mista lokace.

e JPO Il —jednotka sboru dobrovolnych hasicti obce s Cleny, ktefi vykonavaji
sluzbu jako své hlavni nebo vedlejsi povoléani, s iIzemni ptisobnosti
zpravidla do 10 minut jizdy z mista lokace.

e JPO Ill — jednotka sboru dobrovolnych hasi¢ii obce s ¢leny, ktefi
vykonavaji sluzbu v jednotce pozarni ochrany dobrovolnég, s izemni

pusobnosti zpravidla do 10 minut jizdy z mista dislokace.

JPO s mistni piisobnosti zasahujici na tizemi svého ztizovatele:
e JPO IV — jednotka HZS podniku.
e JPO V —jednotka sboru dobrovolnych hasi¢ii obce s ¢leny, ktefi vykonavaji
sluzbu v jednotce pozarni ochrany dobrovolng.

e JPO VI - jednotka sboru dobrovolnych hasi¢i podniku.*

2.3 Zdravotnicka zachranna sluzba

Zakladnim ukolem zdravotnické zachranné sluzby je poskytovat obyvatelstvu zdravotni
péci a sluzby vsouladu skoncepci prednemocni¢ni neodkladné péce. Prednemocnicni
neodkladné péce je péCe o postizené na misté vzniku urazu nebo ndhlého onemocnéni, béhem
jejich dopravy k odbornému oSetfeni a piedani do daného zdravotnického zatizeni.™

Cinnost zdravotnické zachranné sluzby v Ceské republice je upravovéna zikonem
¢.374/2011 Sb. Tento zdkon udava podminky poskytovani zdravotnické zachranné sluzby
a je nesmirné dulezity pro spravné a ucelné poskytovani sluzeb v pfednemocnicni neodkladné

péCi. Zminovany zakon upravuje cCinnosti zdravotnické zachranné sluzby, dostupnost,

¥ SMETANA, M. a KRATOCHVILOVA, D. Integrovany zichranny systém a jeho slozky. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2007.

Y RIHA, M., CHALOUPKA, P. Piednaska: Ochrana &lovéka za mimotadnych udalosti, 21. 9. 2012

1 ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA: Pfedmét &innosti organizace. [online]. [cit. 2013-11-12].
Dostupné z: http://www.zzsjck.cz/o-nas/zakladni-informace-0-zzs-jck/predmet-cinnosti-organizace.
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soucinnost ZZS s akutni lizkovou péci, operacni stiedisko a dalsi organizacni body potiebné

k nepietrzité funkci zdravotnické zachranné sluzby. ™

PNP je poskytovana u stavu, které:

e bezprostiedné ohrozuji Zivot postizeného

e mohou vést prohlubovanim chorobnych zmén k nahlé smrti

e zpusobi bez rychlého poskytnuti odborné prvni pomoci trvalé chorobné zmény

e piisobi nahlé utrpeni a ndhlou bolest

e piisobi zmény chovani a jednani postizeného, ohrozuji jeho samotného nebo jeho

okolit’

Prvni ZZS v Ceské republice byla zalozena v Praze 8. 12. 1857. Jejimi ¢leny bylo 36
dobrovolniku, z ¢ehoz byli zdravotnici pouze 3 ¢lenové. Zékladnim podnétem zalozeni ZZS
byl fakt, ze stat slibil ochranu obyvatelstvu. Cilem tohoto sboru bylo ,,ochrdniti co jest
ochrany hodno, zachranit v kazdém druhu nebezpeci jak Zivoty lidské, tak i majetek
spoluobcanit dobrovolné, neohrozené a nezistné. <8

ZZS mneni v Cesku zajisfovana soukromymi organizacemi, ale piispévkovymi
organizacemi zfizovanymi samospravnymi kraji. ZZS ma charakter sluzby garantované
stditem a je spravovana prostiednictvim krajskych tfadd. Na nékterych mistech provozuji
zachrannou sluzbu smluvné i1 nestatni organizace, avSak PNP je zajiStovana zdravotnickou
zachrannou sluzbou ptislusného kraje.19

Hlavnim zfizovatelem uzemnich stfedisek zdravotnické zachranné sluzby je ministerstvo
zdravotnictvi. Vyjezdové skupiny pii okresnich stfediscich jsou zfizovany pfislusnymi
krajskymi ufady. Sit’ vyjezdovych stanovist je po celé Ceské republice rozmisténa tak, aby

byla PNP poskytnuta postizenému do 20 minut od pfijeti V}'/zvy.20

1 UPLNE ZNENI ZAKONA: Zdravomi sluzby, Zikon ¢ 374/2011 Sb. Ostrava: Sagit, a.s., 2013. ISBN 978-80-
7208-986-4.

" ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA: Pfedmét &innosti organizace. [online]. [cit. 2013-11-12].
Dostupné z: http://www.zzsjck.cz/o0-nas/zakladni-informace-0-zzs-jck/predmet-cinnosti-organizace.

¥ MLADA FRONTA ZDRAVOTNICKE NOVINY: Historie Zdravotnické zachranné sluzby v Ceské republice.
[online]. [cit. 2013-11-12]. Dostupné z: http://zdravi.e15.cz/clanek/mlada-fronta-zdravotnicke-noviny-
zdn/historie-zdravotnicke-zachranne-sluzby-v-cr- 451490?category=z-domova.

¥ SENOVSKY, M., ADAMEC, V. a HANUSKA, Z. Integrovany zichranny systém: management zichrannych
praci. 1. vyd. Ostrava: Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi, 2005, 157 s. ISBN 80-866-3465-5.

2 UPLNE ZNENi ZAKONA: Zdravotni sluzby., tamtéz.
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V ramci IZS mé ZZS za kol poskytovat odbornou zdravotni péci pacientim a nasledny
transport do patfiénych zdravotnickych zatizeni.

Vyjezdové skupiny ZZS:

RLP - rychla lékaiska pomoc

Je tvotfena zdravotnickym tymem vedenym Iékarem.

Cela posadka je slozena ze 3 pracovnikd — lékaf, zdravotnicky zachranat a fidi¢ —

zachranar.

Obrazek ¢. 1 — Vozidlo RLP
(Zdroj: http://www.centrumnews.cz/zpravodajstvi/hodonin/v-hodonine-uz-v-noci-nebude-rychla-lekarska-
pomoc-jen-zachranka-49034, 25. 11. 2013)

RZP - rychla zdravotnicka pomoc

Je tvofena zdravotnickym tymem, kde neni tfeba 1ékar. Vedoucim Elenem posadky je
zdravotnicky zachranar.

Cela posadka ¢ita 2 pracovniky — zdravotnicky zachranaf, fidi¢ — zachranar.

Obrazek ¢. 2 — Vozidlo RZP

(Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Zdravotnick%C3%Al z%C3%Alchrann%C3%Al_slu%C5%BEba_Jiho%C
4%8Desk%C3%A9%ho_kraje, 25. 11. 2013)

RV - rendez — vous (setkavaci systém)

Jedna se o osobni automobil, kde je posddka slozena z 1€kate a fidi¢e — zdravotnického
zachranare.
Lékar zaléci pacienta a rozhodne o transportu. Piipadné ptijede na misto posadka RZP.

Zkracuji se tak dojezdové Casy a zvySuje se dostupnost 1ékafe.
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Obrazek €. 3 — Vozidlo RV
(Zdroj: http://genusplus.cz/zpravodajstvi/libereckym-zachranarum-budou-pomahat-yeti, 25. 11. 2013)

LZS - letecka zachranna sluzba

Posadku tvofi pilot, Iékar a zdravotnicky zachranaf.

r vy roo 7 , v vr r 21
Vrtulnik umoziuje rychly pfesun na misto zasahu a do nemocni¢niho zatizeni.
AR i P

Obrazek ¢. 4 - LZS
(Zdroj: http://cs.wikipedia.org/wiki/Zdravotnick%C3%A1_z%C3%Alchrann%C3%A1_slu%C5%BEba_Jiho%
C4%8Desk%C3%A%ho_kraje, 25. 11. 2013)

2.4 Policie Ceské republiky

Policie Ceské republiky dle zakona &. 273/2008 Sb.?? piisobi jako vykonny organ statni
moci. Plni ukoly ve vécech statniho pofadku. Pii mimotddnych udalostech plni své ukoly
pomoci piislusnikii Policie CR i za pomoci méstské a obecni policie. Nadiizenym orgdnem
Policie CR je Ministerstvo vnitra.?

Policie CR plni tyto ikoly:

e chrani bezpe¢nost 0sob a majetku
e vede boj proti terorismu

e odhaluje trestné Ciny a zjist'uje jejich pachatele

2L SMETANA, M. a KRATOCHVILOVA, D. Integrovany zdchranny systém a jeho slozky. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostravé, Zdravotné socialni fakulta, 2007.

22 ZAKONY PRO LIDI: Zakon &. 273/2008 Sb. Zdikon o Policii Ceské republiky [online]. 2010, 2013 [cit. 2013-
11-25]. Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2008-273

% SENOVSKY, M., ADAMEC, V. a HANUSKA, Z. Integrovany zichranny systém: management zachrannych
praci. 1. vyd. Ostrava: Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, 2005, 157 s. ISBN 80-866-3465-5.
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vySetiuje trestné Ciny

odhaluje prestupky

zabezpecCuje provoz na pozemnich komunikacich a odhaluje piestupky v ramci
dopravy

vyhlasuje celostatni patrani a kona dalsi potfebné ¢innosti prospésné pro poradek a

bezpeénost24

Policie CR v rdmci IZS:

uzavira potfebny prostor a zamezuje vstup nepovolanym osobam do uzavieného
prostoru

plni tkoly v souvislosti s identifikaci mrtvych lidi

zajistuje ochranu majetku, zafizeni a prostiedkli proti moznému zcizeni a fesi
ukoly souvisejici s kriminalni ¢innosti v zasazeném prostoru

zajiStuje plynuly pfesun jednotek IZS v dobé mimotadné udélosti po pozemnich
komunikacich

vytycuje a zneSkodiluje vybusniny

komunikuije s velitelem zasahu a plni jeho pokyny®

Policii CR organizacné tvori:

Policejni prezidium CR
Utvary Policie CR s plisobnosti na celém tizemi CR
Utvary Policie CR s izemné vymezenou piisobnosti

Reditelstvi sluzby Zelezniéni policie®

V ramci jednotlivych utvari pak miZe pusobit:

Sluzba potadkové policie
Sluzba krimindlni policie

Sluzba dopravni policie

# SMETANA, M. a KRATOCHVILOVA, D. Integrovany zachranny systém a jeho slozky. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2007.

ZPANOCHA, V., RIHA, M. Integrovany zichranny systém (IZS) v Ceské republice. Vyd. 1. Praha: Armex,
1997, 93 s. ISBN 80-902-2830-5.

% SMETANA, M. a KRATOCHVILOVA, D., tamtéz.
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Sluzba spravnich ¢innosti

Ochranna sluzba

Sluzba policie pro odhalovani korupce a zavazné hospodaiské trestné cinnosti
Sluzba cizinecké a pohrani¢ni policie

Sluzba rychlého nasazeni

Sluzba zelezni¢ni policie

Letecka sluzba?’

2.5 Technické vybaveni ZZS a HZS CR

2.5.1 Technické vybaveni ZZS

Technické vybaveni zdravotnické zachranné sluzby je stanoveno vyhlaSkou

¢. 296/2012 Sb. Tato vyhlaska upravuje pozadavky na vybaveni poskytovatele zdravotnické

zachranné sluzby dopravnimi prostfedky, vytvaii pozadavky na technické a vécné vybaveni,

I v - v r I . 28 . . r I 7
déale urcuje oznaceni a barevné provedeni téchto vozidel.” Vozidla zdravotnické zachranné

sluzby jsou rozdélena podle typu posadky (RLP, RZP, RV). Kazd4d posadka ma ptesné

stanovené technické a vécné pozadavky.

Vozidlo rychlé 1ékaiské pomoci musi spliiovat pozadavky sanitniho vozidla a obsahovat:

nositka s podvozkem vybavend zadrznym systémem pro déti i dospélé

vakuovou matraci

zafizeni pro piepravu sediciho pacienta, pokud tuto funkci nesplituji nositka
transportni plachtu

prikryvky a lazkoviny

termoizolacni folii pro udrzovani télesné teploty pacienta

folii nebo vak pro zemielé

ptenosny defibrilator s monitorem a 12 svodovym EKG a stimulatorem srde¢ni
¢innosti

ruéni dychaci pfistroj s pfisluSenstvim pro novorozence, déti a dosp€lé s moznosti

pfipojeni ke zdroji medicinalniho kysliku

2’ SENOVSKY, M., ADAMEC, V. a HANUSKA, Z. Integrovany zdchranny systém: management zichrannych
praci. 1. vyd. Ostrava: Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, 2005, 157 s. ISBN 80-866-3465-5.

% FRANEK, O. Zdchrannd sluzba: Zéikony a vyhlasky, vyhldska ¢ 296/2012 Sb. [online]. 2012 [cit. 2013-11-
18]. Dostupné z: http://www.zachrannasluzba.cz/zakony/296 2012 vyhlaska_sanitni%20vozidla.pdf.
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pfenosnym piistrojem pro umélou plicni ventilaci

dvéma desetilitrovymi tlakovymi lahvemi na kyslik s pfisluSenstvim k inhalacnimu
podavani kysliku v¢etné polomasky, prutokoméru a redukéniho ventilu

dvéma kyslikovymi lahvemi na kyslik, kazda s obsahem 2 1

sadu pomucek pro zajisténi dychacich cest — laryngoskop s rtiznymi velikostmi
1zic, endotrachealni kanyly pro vSechny vékové skupiny pacienti, Magillovy
klesté, zavadé¢ do endotrachealni kanyly, supraglotické pomtcky, soupravu pro
koniotomii

pomiicky pro zvlhcovani dychacich cest a aplikaci [éCiv

ventil pro vytvofeni pozitivniho tlaku v dychacich cestaich na konci vydechu
(PEEP ventil)

pienosnou bateriovou odsavacku s kapacitou minimalné 1 1

zafizeni pro ohfev infuzi na teplotu 37 °C + 2 °C

vybaveni pro podavani injekci a infuzi véetné vhodnych kanyl

vybaveni pro podavani infuze pretlakem

zafizeni pro upevnéni infuze

infuzni pumpu nebo sttikackovy ddvkovac

pomicky pro intraosedlni vstup pro déti a dospélé

soupravu pro hrudni punkci

jehlu k punkci perikardu

kapnometr

tonometr s riznymi velikostmi manZzety

pulzni oxymetr

stetoskop

glukometr

vybaveni k méteni télesné teploty

pohotovostni porodni soupravu

odbérovou zkumavku pro odbér hemokultury

pomucky pro znehybnéni kréni patere

pomiucky pro imobilizaci

materidl pro oSeteni ran

materidl pro oSetfeni popéalenin
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diagnostické svétlo

¢ nadobu na moc

e jednorazové sacky na zvratky nebo jednorazové emitni misky

e Kkontejner na zdravotnicky odpad

e odpadkovy koS

e sterilni chirurgické rukavice — 6 pari

e jednorazové rukavice — 25 para

e vyprostovaci zafizeni (vestu), spindlni nebo scoop rdm

e bezpecnostni piilbu

e Dbezpecnostni (pracovni) rukavice

e osobni ochranné vybaveni proti infekei pro vSechny ¢leny vyjezdové skupiny

e nahlavni osvétlovaci soupravu pro vSechny ¢leny vyjezdové skupiny

e ptenosny reflektor pro vyhledavani osob v terénu

e nlzky na odévy, obuv a bezpecnostni pasy

e dezinfekéni prostfedky na ruce a na zdravotnické pomiicky

e vozidlovou radiostanici

e pienosnou radiostanici

e piipojeni k vetfejné telefonni siti prostfednictvim radiostanice nebo mobilniho
telefonu

e zafizeni pro vnitini komunikaci mezi fidi¢em a osobami v prostoru pro pacienty,
pokud vnitini uspotfadani vozidla neumoziuje pfimou komunikaci mezi nimi

e zvlastni vystrazné svétlo modré barvy doplnéné zvlastnim zvukovym vystraznym

zatizenim?®

Vozidlo rychlé lékarské pomoci v setkdvacim systému musi spliiovat poZzadavky
osobniho automobilu s uzavienou karoserii. Toto vozidlo musi obsahovat stejné vybaveni
jako vozidlo rychlé 1ékatské pomoci s vyjimkou nositek s podvozkem, zatizeni pro prepravu
sediciho pacienta, transportni plachty, ptikryvek a lazkovin, dvou desetilitrovych lahvi,
zafizeni pro ohfev infuzi, zafizeni pro udrZeni infuzi, odbérové zkumavky pro odbér
hemokultury, naddoby na moc¢, vyprostovaciho zafizeni a je bez zafizeni pro wvnitini

komunikaci mezi fidi¢em a osobami v prostoru pro pacienty.

# UPLNE ZNENi ZAKONA: Zdravotni sluzby. Ostrava: Sagit, a.s., 2013. ISBN 978-80-7208-986-4.
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Vozidlo rychlé zdravotnické pomoci musi spliiovat pozadavky sanitniho vozidla
a obsahovat stejné vybaveni jako vozidlo rychlé 1ékarské pomoci kromé soupravy pro hrudni

punkci a jehly k punkci perikardu.®

Dalsi ¢innosti ZZS:

e koordinace vSech ¢lankti PNP ve spadové oblasti

e provozovani vyjezdovych skupin RLP a RZP

e provozovani LZS

e provozovani dopravni zdravotni sluzby pii akutnich transportech

e zajiStovani soucinnosti zdravotnickych zachrannych sluzeb v rdmci I1ZS

e repatriace zranénych do a ze zahranici

e dalsi ¢innosti souvisejici se zajiStovanim prednemocni¢ni neodkladné péce
e vyukova ¢innost v poskytovani PNP

. v v W I3 4 L% 31
e mezinemocni¢ni transporty (napi. doprava ranénych, nemocnych a rodicek)

2.5.2 Technické vybaveni HZS CR

Jedna se o vybaveni, které¢ maji k dispozici slozky integrovaného zachranného systému pti
praci. Technické vybaveni pomahd k zachrané lidi v tisni a je nedilnou soucasti prvni pomoci
v terénu. Hlavnim tkolem pfisluinikii Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky je
poskytovat lidem ochranu a pomoc Vv nouzovych situacich jako jsou napiiklad pozary,
dopravni nehody, unik chemickych latek, zachrana lidi z nepfistupného terénu. Ke vSem
témto ¢innostem je zapotfebi pouZiti technického vybaveni. Proto ma HZS CR k dispozici
velké mnoZstvi pomicek pro praci v terénu.

JelikoZ je pojem technické vybaveni velice rozsahly, je nutné ho blize rozttidit do
vybranych kategorii. Pod pojmem technické vybaveni si miizeme vybavit jakykoliv predmét
od dopravnich prostiedkii po manuélni pomticky piislusniki HZS CR. Proto Ize technické
vybaveni uspofadat do ctyi zdkladnich skupin.32 Zminované skupiny rozdéluji prosttedky

poZarni ochrany na:

% UPLNE ZNENI ZAKONA: Zdravotni sluzby. Ostrava: Sagit, a.s., 2013. ISBN 978-80-7208-986-4.

%1 SENOVSKY, M., ADAMEC, V. a HANUSKA, Z. Integrovany zdchranny systém: management zichrannych
praci. 1. vyd. Ostrava: Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho inZenyrstvi, 2005, 157 s. ISBN 80-866-3465-5.

%2 KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. 1. vyd. V Ostravé: Sdruzeni
pozarniho a bezpe¢nostniho inzenyrstvi, 2009, 270 s. Spektrum (Sdruzeni pozarniho a bezpe¢nostniho
inzenyrstvi). ISBN 978-80-7385-064-7.
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technické prostredky poZarni ochrany
vécné prostiedky poZarni ochrany
poZarni techniku

poZarné bezpecnostni zafizeni>

Technické prostiedky pozarni ochrany — pozarni technika a vécné prostiedky pozarni

ochrany slouzici k zamezeni, omezeni Sifeni a haseni pozari, ochranu osob a materidlnich

hodnot pfed pozarem. Dale se jedné o prostfedky pouzivané jednotkami pozarni ochrany pfi

zachrané osob, technickych zasazich a likvidaci ekologickych havarii.

Vécné prostiedky pozarni ochrany — prostiedky pouzivané k ochrané, zachrané a

evakuaci osob, k haSeni pozar(, a prostfedky pouzivané pii ¢innosti jednotky pozarni ochrany

pfi zachrannych a likvidacnich pracich a ochrané¢ obyvatelstva pifi plnéni tkold civilni

ochrany, popiipads p¥i ¢innosti pozarni hlidky.**

Druhy vécnych prostiedkii pozdrni ochrany:

hasici pfistroje (pfenosné, ptivésné a pojizdné)

osobni ochranné prostiedky

prostfedky pro zdchranu a evakuaci osob (napf. seskokové matrace, zebtiky,
zachranné tunely, hydraulické vypros§tovaci zatizeni)

prostfedky pro praci ve vyskach, nad volnymi hloubkami a pro dekontaminaci,
analyzatory plyna, kapalin a nebezpecnych latek

pozarni vyzbroj, stejnokrojové a vystrojni soucastky a dopliky

spojovaci a komunika¢ni prostfedky a technologie operacnich stiedisek

hasiva a ptimeési do hasiv

pozarni ptisluSenstvi

pienosné zasahové prostiedky (napt. pozarni sttikacky, generatory, Ventila’ltory).35

¥ KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozérni ochrany. Vyd. 1. Praha: Ministerstvo
vhitra - generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.

¥ KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V., tamtéz.

¥ KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V., tamtéz.
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Z vyctu véenych prostiedkll pozarni ochrany je zfejmé, ze tato kategorie obsahuje nejvice
technického vybaveni pro kvalitni praci piislusnikic HZS CR. Z tohoto seznamu jsou dale
vyhrazené vécné prostiedky pozarni ochrany a to konkrétné tyto:

¢ radiostanice pouzivané v radiovych sitich pozarni ochrany

e pfilby pro hasice

e autonomni dychaci pfistroje s otevienym okruhem na tlakovy vzduch
e motorové stiikacky

e ochranné odévy pro hasice

e protichemické ochranné odévy pro hasice

e pracovni stejnokroje pro hasice

e trika a pulovry pro hasice.

Pozarni technika — zdsahové pozarni automobily, pozarni piivésy, navésy, kontejnery,
plavidla, vznasedla a letadla.

Pozarné bezpecnostni zarizeni — systémy, technickd zafizeni a vyrobky pro stavby,
podminujici pozarni bezpecnost stavby nebo jiného zaméfeni (napf. elektrickd pozarni
signalizace, zafizeni pro detekci hotlavych plynt a par, automatické protivybuchové zatizeni,
stabilni nebo polostabilni hasici zafizeni, zafizeni pro odvod koute a tepla, nouzové osvétleni,
atd.).*®

Veskeré uvedené vybaveni je nezbytné pro kvalitni ¢innost integrovaného zachranného
systému a spolupraci slozek IZS. Ve vozidlech HZS CR se nachazi takové vybaveni, aby bylo
ucelné a vhodné pro prvni pomoc. Na nésledujicim seznamu je pro piehled uveden rozpis
vybaveni nékterych vozidel HZS Jiho¢eského kraje — Uzemni odbor Tabor.

Vybaveni nékterych vozidel HZS Jihoceského kraje — Uzemni odbor Tdibor:

Technicky automobil Avia 31

1 souprava na otevirani: 1 kli¢ na svicky

1 nizky zahradnické 1 otvira¢ FAB

1 rucni pilka na dfevo 6 otvira¢ zaklapnutych dvefi
1 rucni pilka na kov 1 trha¢ FAB

1 nebozes maly 1 FAB s klicem a Srouby

1 klesté specialni 1 vrtacka AKU s nabijeckou

% KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. V'yd. 1. Praha: Ministerstvo
vnitra - generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.
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1 kleste stipaci

1 dfevéna bedna (hiebiky, lopatka,

1 kli¢ francouzsky

kladivo, kramle)

2 reflexni vesta ,,HASICI“

2 kalova Cerpadla 220V a 380 V

1 zastavovaci terc¢

1 lano pomocné

1 kladivo

1 hadice ,,C* gumova

1 ntzky na plech

1 vysava¢ na hmyz + 3 nastavce

1 montpdka mala

1 vak k vysavaci

1 polni lopatka

1 motorova pila HUSQVARNA

1 sekera mala

1 elektrocentrala BOSCH

1 pilka na kov

1 plovouci ¢erpadlo MAXIMUM

1 kladivo velké

1 nositka

1 néavod obsluhy pacidla

1 kanystr 101 special

2 ploché pacidlo

1 pacidlo velké

1 sekera velka

3 wvdelafska kukla

2 zajiStovaci klin

1 vcelarsky klobouk

1 pakové Stipaci nizky

1 kompletni oblek na vcely

1 pacidlo s fetézem

1 prostiedek proti hmyzu

1 rucni pila

2 lano pomocné

1 bouraci sekera

1 lano vrhaci zachranné 20m

1 hever hiebenovy

6 ochranna ptilba

1 teleskopicka pilka profezavaci

1 bedna na utonule:

1 hever

2 Vvak na mrtvé

1 kli¢ na kola

5 igelitova plachta

1 trubka ke vsttiku

3 igelitové pytle

2 klesté kombinované

chirurgické rukavice

1 kleste ,,siky*

1 gumové rukavice

1 pacidlo

7 kotvicky

1 vylamovac FAB

1 provazek

2 pilnik

1 1lahev dezinfekce

Zdravotnickeé vybaveni:

1 dychaci rouska AMBU

1 autolékarna

1 zéachranna podkova ,,MEDICAL*

1 krabicka — chirurgické rukavice

6 zachranné plovaci vesty
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Rychly zasahovy automobil Nissan

1 naz 1 vytyCovaci paska

2 dychaci pristroj Saturn 1 gumovy Clun + dvé vesla

2 reflexni vesta 1 dvouhdkovy Zebtik

1 rozbijec skel Zdravotnicke vybaveni':

1 zastavovaci ter¢ 1 sacek — vakuové dlahy

1 nUz na bezpeCnostni pasy 1 zdravotnicky kufr:

1 mapa okresu 1 ambuvak + 2 ks nastavec

1 registr nebezpecnych latek 1 baleni — kompresivni obvazy
respiratory 4 trojcipy Satek

2 ochranny oblek Tyvek 1 oc¢ni voda

1 dratény kartac chirurgické rukavice

1 n0z na plech 1 gumova stahovaci paska

1 kufiik (2x zachycovac airbagu) 1 ntzky

2 zvedaci vaky (18t, 40t) 1 naplast - civka

1 svitilna ,,Streamlight* + nabijec¢ 1 rouska pro umelé dychéani

1 sacek (3x hadice k zvedacim vakiim, 6 obinadlo sterilni

1 rozpinaci valec 11 obinadlo

1 hydraulicky rozpinak 1 svitilna

1 hydraulické ntizky 13 kompresivni obvazy

1 stfihac pedalt 2 dychaci rouska AMBU

nizky na AKU kabely

2 limec na kr¢ni patet

provazovy Zebiik

1 svinovaci nositka ,,Sced

ochranny odév louh-kyselina

1 pateini deska ,,Spencer

kalhoty k ochrannému odévu

N = W

lano ocelové

Automobilova ploSina 32 Bronto

6 specialnich kli¢h 4 hadice,,C“2,5m
1 anemometr 1 proudnice,,C*
1 zachranné lano 40m 1 hadice,,C*“ 10 m

lano pomocné 20m

1 séacek — snéhové fetézy (6 ks)
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1 lano pomocné 10m

1

evakuaéni rukav

1 pilardmova

1

kli¢ k nadzemnimu hydrantu

1 ploché pacidlo

Zdravotnické vybaveni:

1 motorova pila malé

1

autolékarna

2 hadice ,,B*

1 hadice ,,B“ 5m

Cisternova automobilova stiikacka 20 TLF 2000 Steyr

1 skiinka naradi + vylamovac

1

kli¢ na sudy nejiskiivy

1 pacidlo velké

1

pacidlo malé

2 pilanadfevo

1

elektrocentrala FM 6000

1 pilana zelezo + list

1

trhaci hak hlinikovy - dvoudilny

hiebiky 1 ochranny oblek TYVEK (25 ks)
7 ucpavka kovova 1 provazovy zebiik 20 m

6 vicko kovové 1 ochranny oblek OL-II

1 péacidlo 1 nositka

2 sekac 1 trhaci hdk maly

3 Sroubovak plochy 1 sada papirovych respiratorti

1 Sroubovak kiizovy

dalekohled

1 pribojnik

ty€ na sklapéni kabiny

1 kleste ,,siky* 2 zachranné lano
zalozni tlakova lahev 5 hadice ,,B*
4 hadice ,,C*

4
4 DP DRAGER + masky
5

Saturn evakuacni 21

1 Saturn, OXY* Zdravotnickeé vybaveni:
1 sacek — respiratory (6x) 1 ambuvak

1 sadek — vesty (2x VS, 2x VU) 1 sada na popaleniny:
1 gumoocelové lano 1 nuzky

1 sada ubrousku 2 obvazy

1 svétlomet 1 velky gel

1 motorova pila 6 maly gel

1 rozbruSovaci agregat

1

rouska na popaleniny celotélova
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1 kanystr benzin - mot. pila (51) 1 kuftik —chladici obvaz. material
1 ventilator 7 gel v sacku na popaleniny

1 ocelové lano 2 obvaz sterilni

1 plovouci ¢erpadlo 1 nazky

2 bouraci sekera 1 sprej na popaleniny

3 proudnice ,,C*“ s uzavérem 1 krabicka — gel v sacku

1 lano vrhaci 2 krabice — vodni gel

1 palice 5 kg

1 vyprostovaci nafadi malé®’

Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky méa bohaté technické vybaveni pro feseni
mimotadnych udalosti a je vybaven prakticky i teoreticky na kazdou udalost. HZS CR

poskytuje zejména technickou pomoc.

Technickd pomoc mimo jiné zahrnuje:

e pomoc pii dopravnich nehodach — vyprostovani osob z vozidla
e likvidace pohonnych hmot

e vyprostovani osob z neptistupnych terénti

e spoluprace se ZZS (napf. transport pacientil)

e nouzové otevirani dvefi

e Cerpani vody

e fezani stromu

e zajiStovani nebezpecnych latek

e pouziti lanové techniky

e prestiihavani kovil (napf. prstynkil)

e zneSkodnovani hmyzu38

Pro odbornou technickou pomoc je velmi dalezité mit patfi¢né vybaveni a dale je neméné
podstatnd okamzitd pfipravenost kdykoliv zasahnout. Hasi¢sky zachranny sbor Ceské

republiky ma k dispozici profesionalni vybaveni, které pouziva pii vyjezdech. Hasi¢ska

3" HASICSKY ZACHRANNY SBOR JIHOCESKEHO KRAJE, Uzemni odbor Tébor, seznam technického
vybaveni vozidel.

% ZALSKY, R. Konzultace s pfislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 12. 9. 2013.
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technika usnadiuje praci piislusnikim HZS CR, ale $etii i ¢as, ktery v nékterych piipadech
znamend boj o Zivot. Pokud piislugnici HZS CR musi vyprostit zranéného z nepiistupnych
prostort, slafovat z vysokych budov ¢i pracovat v hloubkach, je nezbytné, aby jejich prace
byla rychla a piesna. Technické vybaveni Hasi¢ského zachranného sboru CR velice tizce
souvisi 1S ¢innosti zdravotnické zachranné sluzby a v mnoha piipadech je podminkou pro
bezpeéné a kvalitni osetieni ranénych. Pii spolupraci ZZS a HZS CR je tieba postup akce
planovat, aby nebyl na misté zasahu zmatek a celd akce probihala plynule. Clenové ZZS by
méli jisté znat zakladni technické prostiedky HZS CR, které jim usnadni praci
vV pfednemocnicni neodkladné péci a neméli by se bat tyto prostfedky pii zasahu pozadovat ¢i
pouzivat spoleéné s HZS CR. Koordinace HZS CR a ZZS je nezbytna pii mnoha vyjezdech.
Ob¢ slozky by mély byt pfipraveny jak na samostatnou praci v terénu, tak na profesionalni
spolupraci a vzajemnou komunikaci.

Technické vybaveni pro HZS CR je stanoveno vyhlaskou & 266/2005 Sb. Tato vyhlagka
upravuje vécné prostiedky pozarni ochrany a ik, ze vécné prostfedky pozéarni ochrany lze do
vybaveni zaradit jen v pfipadé, Ze vyhovuji stanovenym technickym podminkam. Tato
vyhlaska urc¢uje mimo jiné tyto typy technického vybaveni:

e pfilby pro hasice

e ochranny odév pro hasice

e pracovni stejnokroj II pro hasice

e trika s dlouhymi rukavy pro hasice a trika s kratkymi rukdvy pro hasice

e ochranného odévu pro likvidaci pozarii ve venkovnim prostfedi39

Piesnost a rychlost pii zasahu piislusniki HSZ CR je b&hem zasahu nejpodstatn&jsi.
Vyhodou piisluiniki HZS CR je, Ze maji téméi veskeré technické vybaveni totozné. Tento
fakt je zdsadni vyhodou pfi praci v terénu. Stejné zakladni technické vybaveni se stava velmi
vyhodnym v situacich, kdy spolupracuje vice slozek HZS CR na hranici okresti &i pti velké
udalosti (zajisténi objektii, povodné, autohavarie na dalnici). VSichni piislusnici HZS CR jsou
proskolenti, jak s touto technikou pracovat, ¢imz se zamezi situacim, kdy nevi, jak se vybaveni
kolegli pouziva. Nekteré jednotky mohou mit modernéjsi vybaveni nez ostatni, ale to neni pii

. , v Y r v v s ’ , ’ ’ v 7 , 40
pravidelném Skoleni piekdzkou pii zasahu. Cely systém vede k cilené a bezpecné praci.

% HASICSKY ZACHRANNY SBOR CESKE REPUBLIKY. Pozadavky na vécné prostiedky [onling]. 2010
[cit. 2013-10-28]. Dostupné z: http://www.hzscr.cz/clanek/pozadavky-na-vecne-prostredky.aspx.

0 ZALSKY, R. Konzultace s pfislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 12. 9. 2013.
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Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky ma rozmanité druhy vyjezdi (pozary, dopravni

nehody, Cerpani vody, prace ve vyskach, likvidace chemickych havarii), na které musi mit

patfi¢né technické vybaveni a specializovana vozidla. Kazdé vozidlo obsahuje jiné technické

vybaveni, aby bylo mozné vybrat nejvhodnéjsi automobil na dany vyjezd.

Vozovy park Hasicskeho zachranného sboru Tabor:

Technicky automobil 2 Avia 31 (TA2 A 31, viz ptiloha obrazek ¢. 1)

Rychly zasahovy automobil Nissan (RZA Nissan, viz piiloha obrazek ¢. 2)
Protiplynovy automobil Avia A 31 (PPLA A 31, viz ptiloha obrazek ¢. 3)
Automobilova plosina 32 Bronto Volvo (AP 32 Bronto, viz ptiloha obrazek ¢. 4)
Automobilovy zebtik 30 IFA 50 (AZ 30 IFA 50, viz ptiloha obrazek ¢. 5)
Cisternovéa automobilova stfikacka 32 Tatra 148 (CAS - 32 T — 148, viz pfiloha
obrazek ¢. 6)

Cisternova automobilova sttikacka 20 TLF 2000 Steyr

(CAS 20 Steyr TLF 2000, viz ptiloha obrazek ¢. 7)

Cisternova automobilova stfikacka 24 Scania (CAS - 24 Scania, viz pfiloha
obrazek ¢. 8)

Cisternova automobilova stiikacka 32 Tatra 815 (CAS - 32 T 815, viz pfiloha
obrazek ¢. 9)

Cisternova automobilova stiikacka 32 Tatra 815 zalozni (CAS - 32 T 815)

Rychly zasahovy automobil Mercedes Benz Sprinter (RZA MB Sprinter,
viz ptiloha obrazek ¢. 10)

Technicky automobil 4 Tatra 815 (TA 4 T 815, viz ptiloha obrazek &. 11)*

2.6 Vyuziti hasi¢ské technické pomoci pri zasahu ZZS

Zdravotnickd zachranna sluzba ma ve spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské

republiky Kk dispozici velké mnozstvi technickych pomticek. Vyuziti technického vybaveni

Vv terénu je velikym pfinosem pro vcasny piistup k pacientim a neodkladnému feSeni jejich

zdravotniho stavu. Zdravotnicti pracovnici by méli v jakékoliv situaci védet, ze maji moznost

pozadat piisluiniky HZS CR o technickou pomoc, at’ uz se jedna o osvétleni mista udalosti,

“ HASICSKY ZACHRANNY SBOR JIHOCESKEHO KRAIJE, Uzemni odbor Tébor, vozovy park.
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transport pacientii ¢i odklizeni ptekazek. Ne vSichni zdravotni¢ti pracovnici mysli na fakt, ze
HZS CR je jim na pozadani k dispozici a pak si sami mohou stéZovat praci.

Drobné technické vybaveni HZS CR nezabere ve vozidlech zdravotnické zachranné
Proto by se nekteré typy technického vybaveni mohly uplatnit ve vozidlech ZZS. Nasledujici
seznam obsahuje vycCet vybraného technického vybaveni, které by mohlo byt vyuzité ve
vozidlech ZZS:

e rozbijec skel a nliz na bezpecnostni pasy
e rucni svitilna

e vylamova¢ FAB

e kli¢ na vytahy

e skladaci zebiik

e vcelafska kukla

e ochranny oblek TYVEK

e pakové niuzky

Rozbijec skel a nliZ na bezpecnostni pasy je vhodny pro rychly ptistup do havarovanych
vozidel, které neni mozné normalné oteviit. Kladivkem lze rozbit sklo, noZzem se snadno
jednim tahem pfefizne bezpecnostni pas, a pak mohou mit zdravotnicti zachranafi alesponl
CasteCny pfistup k pacientim. Tato pomicka muze ¢lenim ZZS usnadnit zdravotnické
zajisténi osob v havarovaném dopravnim prostfedku, pokud budou na misté nehody diive nez
HZS CR. V nékterych vozidlech ZZS je jiz rozbije¢ skel a niiz na bezpetnostni pasy
zakomponovan do vybaveni.

Rucéni svitilna poskytne dostatecné mnozstvi svétla pro praci v neosvétleném prostiedi.
Rucni svitilnu 1ze vyuzZit naptiklad v domé s vypadkem elekttiny, v lese, u neosvétlené silnice.
HZS CR ma patfiéné vybaveni k osvétleni mista zisahu, ale pokud nelze &ekat na
profesionalni technickou pomoc, je ruéni svitilna vhodnym feSenim pro ¢aste¢nou nahradu
svétla v neptiznivych podminkéach. V nekterych vozidlech ZZS ruéni svitilna jiz tvoii soucast
vybaveni.

Vylamovaé FAB je jedno z feseni, jak se dostat za zamcené dvete. Jelikoz je to maly
nastroj, mohl by ¢lenlim zdravotnické zachranné sluzby pomoci v pfipadé, kdy maji podezieni

na tézké poskozeni zdravi osob za zavienymi dveimi. V téchto situacich byva boj s Casem
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velmi dilezitym faktorem pro vCasnou zdravotni péci a odvraceni Zivot ohrozujicich stavii
(bezvédomi, infarkt myokardu, cévni mozkova ptihoda, intoxikace).

Kli¢ na vytahy mize umoznit opét rychly pfistup k osobam, které potiebuji
zdravotnickou pomoc a jsou uvéznéni v zavieném vytahu. Pokud je tfeba oteviit dveie
starSich vytahti, existuje univerzalni kli¢ na vytahy, kterym Ize manualné dvefe oteviit. U
nov¢jsich typti vytahti by takovy kli¢ nepomohl. Mit ale kli¢ na vytahy ve vozidlech ZZS
znamena eliminovat alesponl ¢astecnou Casovou prodlevu do otevieni vytahu efektivngjsi
technikou.

Skladaci Zebrik se da vyuzit v mnoha situacich a mize usnadnit ptistup do mist, kam se
¢loveék sam nedostane (napt. balkon, zed, plot). Kdyz je Zzebiik slozeny, ma malé rozméry
a urcité by naSel své umisténi ve vozidlech zdravotnické zdchranné sluzby.

Véelaiska kukla ma ochranit hlavu a krk pfed hmyzim bodnutim. Stane-li se nékomu, ze
bude mit anafylaktickou reakci po hmyzim bodnuti a zlstane v misté vyskytu bodavého
hmyzu, poslouzi vcéelatska kukla Clenim ZZS k bezpecnému pfistupu na toto misto. Ve
v&t§ing piipadt je hmyz odstranén piislusniky HZS CR pii spole¢ném zasahu. Bude-li ale na
misté udalosti dfive posadka ZZS a doty¢ny bude v ohrozeni zivota, je vcelaiska kukla
feSenim pro takovou situaci.

Ochranny oblek TYVEK zajisti vyssi bezpecnost zdravotnickych pracovnikl a zaroven
lepsi psychické podminky pro jejich praci. Tento oblek Ize pouzit jako ochranu proti
biologickému materialu, pfi kontaktu s nezndmou latkou nebo pti zajistovani zdravotni péce
V siln€ zaspinéném prostiedi.

Pakové niizky mohou pomoci pii stithani dratt, plechd a dalSich kovovych soucasti.
V ptfednemocni¢ni neodkladné péci by pakové nizky mohly ulehlit ptistup naptiklad za
zamceny plot nebo plechova vrata.

Ne vSechny vozy ZZS maji stejnou zastavbu a vybaveni. V ramci okresti jsou riznoroda
vozidla a ¢asto se stava, ze pii spolecném zasahu jsou ve vozidlech jiné technické pomucky.
Pokud by byla vozidla zdravotnické zachranné sluzby alespon v ramci kraji vybavena stejné,
byl by to veliky pfinos pro spolupraci v terénu a prace zdravotnickych pracovniku by byla
zaroven jednodussi. Pii spolupraci vice posadek ZZS je nutno myslet na kvalitni a bezpe¢ny
transport pacientli. Néktera vozidla zdravotnické zachranné sluzby jsou vybavena jinymi typy
transportnich nositek, coz vyrazné komplikuje ptekladani pacientd z jednoho vozidla do
druhého. Stejné typy transportnich nositek by zamezily neSetrnému piekladdni pacienti,

jelikoz by bylo mozné nositka mezi posaddkami pouze vymeénit.
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Vozidla pro feSeni mimotadnych udalosti maji stejnou zastavbu a vybaveni v celém kraji.
Jedna se o nédkladni automobil, ktery je vybaven bednami se zdravotnickym materidlem
(obvazy, fixacni dlahy, kréni limce), technickym vybavenim a je urCen pro zasah pfii
hromadnych nestésti. Tento viiz neni ve vSech oblastnich stiediskach ZZS, ale jeho Cetnost
pokryje mista dojezdu v celém kraji. Naptiklad v Jiho¢eském kraji je vozidlo Iveco Daily pro
hromadné nestésti v oblastnich stiediskach ZZS Ceské Budé¢jovice, Tabor, Jindfichtiv Hradec
a Strakonice.”” V mnoha situacich je vozidlo pro hromadné nestésti aktivovano jen ziidka. |
kdyz mé tento nékladni automobil malé vyuziti, mize svym uspofadanim pfinést organizacni
zménu pro vozidla zdravotnické zachranné sluzby. Je zdarnym ptikladem, ze lze vyrobit
stejna vozidla se stejnou zastavbou a uspotraddanim vybaveni. Je mozné, ze to stejné bude
fungovat v budoucnosti a vozidla zdravotnické zachranné sluzby pro urcity kraj se zacnou
vyrabét s totoznou zastavbou a usporadanim zdravotnického i technického vybaveni.

Vozidlo pro feSeni mimotddnych udélosti je vybaveno materidlem pro cca 100
postizenych. Rozmisténi vozidel v Jiho¢eském kraji je feSeno tak, aby maximalni dojezdova

doba na kterékoliv misto v kraji alespoti jednim vozidlem byla maximaln& jedna hodina.*’

Polomér kruzZnice cca 50 km
= max. dojezd 1 hodina

STRH
f/ ! pofIcHOV

HRADEGC

CES Wy
BUuDEJOVICE
-
CEEKY
KRUMLOV

POLAND

GERMANY

CZECH REPUBLIC
SLOVAKIA

AUSTRIA

Obrazek €. 5 — Rozmisténi vozidel pro mimoiadné udalosti v Jiho¢eském kraji
Zdroj: http:/iwww.zzsjck.cz/cinnost/mimoradne-udalosti/vybaveni-pro-mimoradne-udalosti/,
26.11. 2013

2 ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAIJE. Vybaveni pro mimoradné
uddlosti [online]. [cit. 2013-11-18]. Dostupné z: http://www.zzsjck.cz/cinnost/mimoradne-udalosti/vybaveni-
pro-mimoradne-udalosti/.

“ ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAJE. Vybaveni pro mimoiddné uddlosti.,
tamtéz.
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Viiz Iveco Daily 4x4 se specialni zastavbou obsahuje:

5x 1ékovy box

5x obvazovy box

1x resuscitacni box

Ix nafukovaci stan o rozmérech 4 X 5 m

1x elektrocentrala 5,5 kW

OOPP pro zasahujici zdravotnicky personal

dokumentaci, PC, spojové prostiedky pro zdravotnického velitele zasahu

kompletni vybaveni setu MU*

Materialové vozy Zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje slouzi k dopraveé

materidlu pro zdravotnické slozky na misto vzniku mimotadné udalosti. Aktivace téchto

vozidel je naptiklad pfi:

primyslovych havariich (unik nebezpeénych latek a plynt z primyslovych
objektd, pozary, vybuchy ¢&i zhrouceni budov jako jsou hypermarkety, stadiony,
vystavni haly

dopravnich havariich (prostfedky hromadné dopravy, Zelezni¢ni nehody, letecké
nehody)

teroristickych utocich

prirodnich katastrofach (povodné, sesuvy pudy, pozary)

spolecenskych akcich s vysokou koncentraci osob (koncerty, sportovni utkani,

hromadné oslavy)®

O aktivaci materidlovych vozi a jejich nasazeni rozhoduje krajské zdravotni operacni

sttedisko po pfijeti tisnové vyzvy. VSechny vozy jsou pfipraveny tak, aby doba jejich vyjezdu

nepiekrocila 10 minut.*®

“ ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAJE. Materidlové vozy ZZS J¢K [online].
[cit. 2013-11-18]. Dostupné z: http://www.zzsjck.cz/cinnost/mimoradne-udalosti/vybaveni-pro-mimoradne-

udalosti/.

* ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAJE. Materidlové vozy ZZS JCK., tamtéz.

“ ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAJE. Materidlové vozy ZZS JCK., tamtéz.
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3 PRAKTICKA CAST TEMATU

3.1 Metodika prizkumu

Bakalafska prace bude zahrnovat informace o integrovaném zachranném systému, které
budou ziskany z knih a skript k tomu uréenych. Hlavni ¢ast prace bude tvofena s pomoci
piislugniktt HZS CR, jejich manualnich piiru¢ek a publikaci o technickém vybaveni.

Teoretickd cast bakalarské prace bude slozena z obecnych informaci o integrovaném
zachranném systému. Dale bude nasledovat seznameni se s technickym vybavenim
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky. U tohoto vybraného technického vybaveni
bude popsano jeho vyuZiti a postup pii pouzivani v terénu. Pro zkoumanou ¢ast jsem zvolil
kvalitativni prizkum. Kvalitativni prizkum je zaloZen na indukci, tedy na obecné metodée
usuzovani, jejiz zavér obsahuje informaci, kterd urCitym zplsobem piresahuje informace
empirického ptivodu, které slouzily jako vychodisko. Jednotlivé vyroky nezahrnuji vSechny
moznosti. Vystupem kvalitativniho prizkumu je formulovéani nové teorie.

Zavérecna cast prace bude obsahovat struény nazor na vyuziti technického vybaveni

a doporuceni urcitych druhti vybaveni pro zdravotnickou zachrannou sluzbu.

3.2 Hypotézy

Hypotéza ¢. 1 — Pfedpokladam, Ze vozidla zdravotnické zachranné sluzby nejsou

dostate¢né vybavena drobnym technickym vybavenim pro zakladni technickou pomoc.

Hypotéza ¢. 2 — Piepokladdm, Ze pfipadné pouzivani drobného technického vybaveni

zdravotnickou zachrannou sluzbou zefektivni technickou pomoc Vv terénu.

3.3 Analyza dat

Technické vybaveni Hasi¢ského zachranného sboru CR miliZe zdchranafiim pomoci
v mnoha situacich. V nésledujicim seznamu je uveden vycet vybraného technického vybaveni
pro zkvalitnéni prace zachrannych sloZek v terénu.

Technicke vybaveni prinosné pro praci zdravotnické zachranné sluzby

= Zastavovaci ter¢

= Rozbijec skel + nliz na bezpecnostni pasy

35



= Zachycovac airbagu

= Sttiha¢ pedali

= (Odtahova¢ dveti

» Glas-Ex

= Ruéni svitilna

= Osvétlovaci stozar

= Osvétlovaci balénové zatizeni
=  Hydraulicky rozpinac

=  Hydraulické ntzky

= Zvedaci vak

= Vzduchovy dychaci ptistroj
* Vylamova¢ FAB

= Otvira¢ zaklapnutych dvefti
= Trha¢ FAB

= Otvira¢ plastovych oken

= KIli¢ na vytahy

=  Motorova pila

= Skladaci zebiik

= Vcelaiska kukla

= Kompletni oblek na véely
=  Ochranny oblek Tyvek

=  QOchranny protichemicky odev?’

Technické vybaveni ZZS Milevsko:
= pakové nizky
= variabilni ru¢ni vyproStovaci néstroj
= hazeci pytlik

o v N ror 4
* niZ na bezpecnostni pasy”*®

Kazdy druh technického vybaveni ma svou specifickou funkci v urcitych situacich.

Jednotlivé vybaveni a jeho funkce jsou uvedeny nize.

" HASICSKY ZACHRANNY SBOR JIHOCESKEHO KRAIJE, Uzemni odbor Tébor, seznam vybaveni
vozidel.

8 ZDRAVOTNICKA ZACHRANNA SLUZBA JIHOCESKEHO KRAIJE, oblastni stiedisko Milevsko,
technické vybaveni vozidla ZZS Milevsko.
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1. Zastavovaci ter¢

Pokud dojde k dopravni nehodé, kdy pfijedou na misto jako prvni ptislusnici Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky, a poté az zdravotnicka zachranna sluZba, je povinnosti
piislugniki HZS CR zastavit dopravu. K zastaveni dopravy se pouZiva zastavovaci teré.
Vhodnou variantou k zastaveni dopravy je pouziti zastavovaciho terce a nasledné zablokovani
komunikace vozidly zachrannych slozek. Vozidla je nejlepsi umistit pfes celou §ifi silnice,
aupln¢ tak zablokovat na kratkou dobu dopravu z obou stran. Zaroven je vhodné nechat
nasvicend bodova svétla na néastavbé vozidel zachrannych slozek, aby bylo misto uz z dalky
lépe viditelné. Uzaviené misto vytvoii bezpecnéj§i pracovni pole a zarovenn umozni
zdravotnickym zachranaitim vénovat se své praci naplno, jelikoz okolo nebudou jezdit zddna
vozidla. Je-li nutné na misto zasahu pfivolat leteckou zachrannou sluzbu, uzaviena silnice
muze ptipadné poslouzit jako pfistavaci plocha pro vrtulnik. Nevyhodou zastavovaciho terce
muze byt fakt, ze s nim musi pracovat vice osob na mist¢ udalosti. Pokud se zasahu bude
ucastnit pouze vozidlo zdravotnické zachranné sluzby a ostatni zachranné slozky budou na
cesté, neni zaddouci, aby jeden z Clenil posadky zdravotnické zachranné sluzby Sel zastavovat
dopravu. 1 kazdy oblan Ceské republiky musi zastavit dopravu pii dopravni nehodé
a zabezpecit tak usek celé udalosti. Na prvnim misté je dilezité dbat na vlastni bezpecnost a
bezpecnost postizenych. Vzdy je podstatné vytvorit si nejbezpecnéjsi a nejpohodIngjsi

pracovni podminky.49

Obrazek ¢. 6 — Zablokovana silnice
(Zdroj:http://www.pozary.cz/clanek/19941-dopravni-
nehoda-policejni-motorky/, 21. 1. 2014)

“ DVORAK, V. Konzultace s lékatem zdravotnické zachranné sluzby Jihoeského kraje, Milevsko. 5. 11. 2013.
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Obrazek €. 7 - Zastavovaci ter¢
(Zdroj: http://www.po-bp.cz/2303/1429/tcp01-svitici-zastavovaci-terc.html, 19. 1. 2014)

2. Rozbijec skel + niiZ na bezpe¢nostni pasy

Prakticky nliz na jedné strané a rozbije¢ skel na strané¢ druhé. Pii dopravni nehod¢ dojde
v mnoha piipadech k zaklinéni osob v dopravnim prostfedku. Jednim koncem tohoto nastroje
je mozné rozbit zadni nebo boc¢ni sklo a dostat se tak do vozidla. Pfedni skla nejdou rozbit,
jelikoz jsou lepena. Rozbije¢ skel funguje na stejném principu jako kladivko. Pfi jeho pouZziti
se sklo bud’ rozbije celé, nebo jen jeho ¢ast. Zbylé sklo lze odstranit dal$im rozbitim pomoci
rozbijeCe skel, anebo manudlné v rukavicich. Bezpecnostni pasy jsou silné a normalnim
nozem je jejich prefezavani zdlouhavé a nebezpecné, proto je na druhém konci tohoto néstroje
niz na bezpeCnostni pasy, kdy staci tento konec pfilozit k pdsu a tahem snadno pas
pfefiznout.so Nekteré posadky zdravotnické zachranné sluzby jiz tento ndstroj maji, ale je
zapotiebi vzit na védomi, do jaké miry bezpecnosti umi Clenové ZZS rozbije¢ pouzivat.
Nékdy neni tieba sklo ihned rozbijet a je lepsi pockat do ptijezdu HZS CR a jeho technickou

pomaoc.

Obrazek €. 8 — Pokus o rozbiti predniho skla
(Zdroj: http://www.abc.cz/firma/autosklo-lassy-
pneuservis/, 21. 1. 2014)

0 ZALSKY, R. Konzultace s ¢lenem Hasi¢ského zachranného sboru Tabor. 21. 10. 2013.
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RILEETIDL,

Obrazek €. 9 - Rozbije¢ skel + niZ na bezpecnostni pasy
(Zdroj: http://www.probo-nb.cz/nuz-na-bezpecnostni-pasy.html, 19. 1. 2014)

3. Zachycovaé airbagu

Zachycova¢ airbagu slouzi jako bezpecnostni prvek pii dopravni nehod€. Poskytuje
bezpecnéjsi prostiedi jak pro postizeného, tak i pro zdravotnické zachranafe. Zachycovac se
pfipevni na volant v pfipad¢, kdy u havarované¢ho vozidla airbag nevystielil, a hrozi jeho
nasledné uvolnéni. Sit’ silnych popruhli pokryvajicich volant je natolik pevnd, aby zastavila
pfipadné vystieleny airbag. U spolujezdce miZze samoziejmé airbag také explodovat, a proto
je mozné pouzit i zachycoval airbagu spolujezdce. Jedna se o pevnou textilni plachtu
s popruhy, ktera zachyti airbag spolujezdce, kdyz dojde k jeho uvolnéni.®® Vzdy je nutné
myslet na to, Zze zachycovace airbagli nds ochrani pouze ptred celnimi airbagy. Ostatni airbagy
nejsou zabezpecené pied vystfelenim. Moderni automobily maji az 8 airbagii — 2 celni, 4
bocni a 2 stropni (hlavové). Zachycovag airbagu je vhodné pouZzit u komplikovanéj$ich nehod
a pifi delsim vyprostovani osob z vozidla. Montaz této bezpe¢nostni pomicky muze trvat
fadové minuty, a proto je vhodn&jsi pouzivat ji za wdasti pfislusniki HZS CR, ktefi jsou
Skoleni k jejimu rychlému a bezpecnému piipevnéni. Pfi vzdjemné spolupraci tak nedochézi
k ¢asovym prodlevam a posadka zdravotnické zachranné sluzby se mtize své praci maximalné

« 2
Venovat.5

Obrazek €. 10 — Rozmisténi airbagii ve vozidle
(Zdroj:http://www.automotriz.net/cms/modelos/hyu
ndai-i30-el-heredero-del-arnejs/, 21. 1. 2014)

' KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. \V'yd. 1. Praha: Ministerstvo
vnitra - generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.

%2 ZALSKY, R. Konzultace s pfislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
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Obrazek €. 11 - Zachycovac airbagu
(Zdroj: http://zht.cz/index.php?produkt=390&lang=cz, 19. 1. 2014)

4. Stiihac¢ pedalu

Stiiha¢ pedalt je ruéni hydraulicky néstroj, ktery je dobtfe pouzitelny v malych prostorach
a Spatné pfistupnych mistech. Kdyz se skombinuje s ruénim hydraulickym ¢erpadlem, stava
se lehkym a velice uziteCnym nastrojem. Nejcastéji se pouziva u dopravnich nehod, kdy dojde
k zaklinéni nohou postizeného pod pedaly. Je to jedno z feseni, jak ranénému uvolnit dolni
kon&etiny a vyprostit ho z automobilu. Setrné a citlivé stithani umozituje hydraulicka
pumpicka, kterd pracuje na manudlni pohon. Otocenim rukojeti stfihace pedalti na jednu
stranu se Celisti rovnomérné ptiblizi k sobé (stfihani) a oto¢enim na druhou stranu se oddali.
V okamzik, kdy jsou pedaly odstraniovany, je nutné dbat zvysené opatrnosti na nohy zaklinéné
osoby. Pfi neopatrné manipulaci se stiithaem pedalti hrozi mechanické poranéni dolnich
koncetin. Stithani pedali neni vhodny tkon pro samostatnou praci zachranait. Pouziti
stiihade pedalti piislusniky HZS CR je nejlepsi v ptipadé, kdy zdravotnicky zachranat
kontroluje zdravotni stav zaklinéné osoby béhem jejiho vyprostovani. Stiiha¢ pedalu se mize
dale vyuzit pfi zaklinéni malych déti v zabradli balkonu, stfihani volantové tyce, fadici paky

nebo miizi.>

% KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. 1. vyd. V Ostravé: Sdruzeni
pozarniho a bezpecnostniho inzenyrstvi, 2009, 270 s. Spektrum (Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho
inzenyrstvi). ISBN 978-80-7385-064-7.
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Obrazek €. 12 — Pouziti stfihace pedali na zabradli
(Zdroj: http://lwww.blesk.cz/galerie/zpravy-
udalosti/246654/, 21. 1. 2014)

Obrazek ¢. 13 - Stiiha¢ pedala
(Zdroj: http://sdh.nmnm.cz/technicke_vybaveni/agregaty/strihac_pedalu_lukas_lc_75_40.htm, 19 .1. 2014)

5. Odtahova¢ dveri

Pevny, rozpinaci vak Ize pouzit k nouzovému otevirani dvefi. Pokud je mozné dvete
V hornim rohu odtahnout, vlozi se plochy vak do této mezery, uzavie se ventilek nad
balonkem a nasledné se vak nafoukne vzduchem (stejny princip jako nafukovani manZzety pfi
méfeni TK). RoztaZzeny vak vytvoii vétsi otvor mezi dveimi a futry. V tomto prostoru je
mozné pouzit dal§i nastroje k otevieni dveii a snadngji se dostat k zamku. Castéji se ale
odtahova¢ dveti pouziva k otevieni dvefi u automobilti. Stejnym postupem se vak vlozi do
horniho rohu mezi dvetfe a rdm vozidla, kde se jeho nafouknutim vytvoii vétsi misto mezi
dvetfmi a kapotou vozidla. Nasledné je moZné dvete otevfit nenasilnym zptisobem — napiiklad
vyhagkovanim.>* Pfi pouZiti této pomicky je ale nutné znat riizné zpasoby, jak dvefe oteviit.
Odtahovac dvefi je jinak velice skladny a jednodusSe pouzitelny. Pokud by nastala situace, kdy
by museli ¢lenové zdravotnické zachranné sluzby ¢ekat do piijezdu Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky, mohli by odtahovaé dveii pouzit sami, a uSetiit tak cenné minuty

Vv poskytovani prvni pomoci.

% HASICSKY ZACHRANNY SBOR JIHOCESKEHO KRAJE, Uzemni odbor Tabor, Odtahova& dvei.
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Obrazek ¢. 14 - Odtahovac dveri
(Zdroj: Hasi¢sky zachranny sbor Tabor, 5. 9. 2013)

6. Glas—Ex

Glas — Ex nebo také Glas — management je jednoduchy ru¢ni vyprostovaci nastroj. Jeho
Nejcastéji se vyuziva pti dopravnich nehodach. Glas — Ex slouzi k fezani skel u vozidel.
Sklada se ze dvou casti. Na jednom konci tohoto néstroje je kladivo, kterym se sklo rozbije.
Aby se sklo nevysypalo dovnitt vozidla, pfelepi se paskou proti rozbiti skel (pfedni skla jsou
lepend, takze se nevysypou). Sklo se kladivkem rozbije jen v kazdém rohu a pak se pouzije
druhy konec tohoto nastroje, na kterém je pilka. Rozbité sklo se po obvodu vyfizne pilkou
asnadno se celé vynda ven.>® Glas — Ex ma podobné pouziti jako rozbijed skel, s tim
rozdilem, Ze se sklo nemiiZze vysypat do vozidla. Pouziti Glas — Ex zdravotnickou zachrannou
sluzbou by jisté¢ zdrzovalo od poskytovani zdravotnické péce. Proto je dobré veédét, ze
Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky ma tento néstroj k dispozici. Pfi vypro§tovani osob

z havarovanych vozidel se pak ve spolupraci s HZS CR jedna o kvalitni a bezpe¢ny zasah.

Obriazek ¢. 15 — Rezani skla

(Zdroj: http://www.feuerwehr-
cronenberg.de/feuerwehr.php?seite=equip_glas_
ex, 21. 1. 2014)

** HASICSKY ZACHRANNY SBOR JIHOCESKEHO KRAJE, Uzemni odbor Téabor, Glas-Ex.
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Obrazek €. 16 - Glas - Ex
(Zdroj: http://www.pozarniprislusenstvi.cz/nastroj-rezaci-na-skla-glas-ex, 19. 1. 2014)

7. Rucni svitilna
Ru¢ni svitilna je vhodna k jakékoliv praci v Seru nebo ve tmé. Ma velikou pohodlnou
rukojet’, ktera usnadiiuje manipulaci se svitilnou. Svétlomet dokaze vytvofit dostatecné svétlo
potiebné k praci v terénu.
Rucni svitilnu je mozné pouzit:
e pii praci vdomé, kde nastal vypadek elektrického proudu
e prii zachran€ osob v lese, na poli ¢i jiném neosvétleném miste

e Vv ostatnich situacich, kdy osvétleni zlepsi pracovni podminky zdravotniki

Zajisténi svétla rucni svitilnou pfi zasahu v terénu umoznuje vice variant osvétleni. Prvni
Zmoznosti je drzeni svitilny vruce, a tim se presné¢ osvétli dané misto. Potfebuji-li
zdravotniCti zachranaii pii své praci volné ruce a zéaroven dostatek svétla, mohou pozadat
nahodné prihlizejici osobu, aby jim svitilnu drzela. Pokud neni v okoli nikdo, kdo by svitilnu
drZel, je mozné poloZit ji na zem a natocit potfebnym smérem. Lezici svitilna ale neposkytne
takovy svételny komfort jako osvétleni z ruky. Dal§i z moZnosti je svitilnu polozit na
predmét, ktery je nad zemi (zidle, stil, krabice, kdmen,...). I kdyz se jedna o zakladni
pomicku, ktera se ve vétSin¢ vozidel zdravotnické zachranné sluzby vyskytuje, stoji za
zminku jeji pfipomenuti. Pouziti ru¢ni svitilny je jednou z moZnosti, jak dosahnout lepsiho

svételného komfortu a je tieba myslet na to, Ze je ve vozidlech ZZS stale k dispozici.>®

® DVORAK, V. Konzultace s lékafem zdravotnické zachranné sluzby Jiho&eského kraje, Milevsko. 5. 11. 2013.
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Obrazek €. 17 - Ruéni svitilna
(Zdroj: http://www.pozarni-zbozi.cz/eshop-rucni-nabijeci-svitilna-litebox-nabijeni-12-230v.html,
7.1.2014)

8. Teleskopicky osvétlovaci stozar

Teleskopicky osvétlovaci stozar je nejvhodnéj$Sim nastrojem pro osvétleni velké plochy.
Stozar byva nejéastéji umistén na nastavbé vozidla HZS CR, ale miZe byt i pfenosny
S vlastnim stojanem (viz obrazek ¢. 9). Délka vysunutého stozaru se pohybuje v rozmezi 3,5
metru aZ 6,5 metru. Mira osvétleni téZ zavisi na po¢tu reflektort (zpravidla 2 — 6 reflektort).”’

Teleskopicky osvétlovaci stozar lze pouzit pii jakémkoliv zasahu slozek 1ZS. Nejcastéji se
pouziva v noci na Spatn¢ osvétlenych mistech. Vozidlo ZZS ma vlastni osvétleni umisténé ze
vsech stran vozidla. Jedna se o dvé bodova svétla na kazdé strané, ktera zlepSuji osvétleni
pouze V blizkosti vozidla. Pokud je tfeba pracovat ve vétsi vzdalenosti od osvétlen¢ho
automobilu, je vhodné pozadat HZS CR o takovou technickou pomoc, ktera zajisti osvétleni

mista udalosti pomoci teleskopického stozéaru.”®

Obrazek €. 18 - Teleskopicky osvétlovaci stoZzar na nastavbé vozidla
(Zdroj: http://www.teleskopickestozary.cz/index.php?aktiv=5, 19. 1. 2014)

* HORA, M. TELESKOPICKE STOZARY. [online]. 2007 [cit. 2013-12-21]. Dostupné z:
http://www.teleskopickestozary.cz/index.php?aktiv=2

¥ DVORAK, V. Konzultace s lékatem zdravotnické zachranné sluzby Jihoeského kraje, Milevsko. 5. 11. 2013,
44



Qe

brz’lzek ¢. 19 — Teleskopicky osvétlovaci stoZar s vlastnim stojanem
(Zdroj:http://qishop.zahas-sro.cz/Rucne-vysuvne-teleskopicke-stozary-TF-600-H4
_a87536_10939.aspx, 17. 1. 2014)

9. Osvétlovaci balonové zarizeni

Osvétlovaci  balonové zafizeni nahrazuje funkci lampy. Souprava se sklada
z nafukovaciho prihledného balonu s zarovkou uvnitt, vysuvného stozaru a transformatoru.
Zarovka vyzaiuje svétlo téméf totozné s dennim svétlem. Svétlo prochéazejici skrz balon se
neodrazi od lesklych materialti a nedgla stiny, coz je vyhodou pro praci v noci.”® K zajisteni
dostate¢ného svétla pfi zasahu je osvétlovaci balonové zafizeni plné vyhovujici. Chceme-li
ale dosdhnout jest¢ vétsitho svétla, lze vyuzit kombinace teleskopického osvétlovaciho
stozaru, bodovych svétel automobili zachrannych slozek a osvétlovaciho balénového
zafizeni. Osvétlovaci balonové zafizeni osvétluje za Sera i v noci pomérné velkou plochu, coz
umoziuje kvalitni praci slozek integrovaného zachranného systému. Toto zafizeni je dobré
pouzit tam, kde je tfeba hodné svétla na delsi dobu. K béznym autonehodam v noci sta¢i bud’
svétla od vozidel zachrannych slozek, nebo osvétlovaci stozar. Osvétlovaci balonové zatizeni
se vyplati u vétSich nehod za Spatné viditelnosti. Mezi nevyhody osvétlovaciho balénového

zafizeni viak také patii jeho neskladnost a delsi doba montaze.®

Obrazek €. 20 — Osvétleni mista udalosti
(Zdroj: http://www.pozary.cz/clanek/40656-smrtelna-
dopravni-nehoda-u-mesta-rudna/, 21. 1. 2014)

¥ KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. \V'yd. 1. Praha: Ministerstvo
vnitra - generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.

80 7ALSKY, R. Konzultace s prislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
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Obrazek €. 21 - Osvétlovaci balonové zaiizeni
(Zdroj: http://www.pozary.cz/clanek/40656-smrtelna-dopravni-nehoda-u-mesta-rudna/, 19. 1. 2014)

10. Hydraulicky rozpinac

Hydraulicky rozpina¢ je nastroj s rameny, ktery se pouziva k rozpinani, stlaCovani nebo
zvedani. Dokdze vyvinout velikou silu (max. roztahovaci sila: 269/26,9 kN/t, sila stlaceni:
83/8,3 kN/t, tazna sila: 107/10,7 kN/t) a jeho ramena jsou tudiZz schopna odtahnout, stladit
nebo zvednout velké piedméty. Nejéastéji se pouziva u dopravnich nehod k vyprosténi
ranénych z automobilu. Pomoci hydraulického rozpinace je mozné odtdhnout zablokované
dvefe automobilu od postranniho sloupku a dostat se dovnitt vozidla. Pii vypro$tovani osob
z vozidla je nutné hrot zavieného rozpinace zapichnout mezi bo¢ni sloupek a dvete a nasledné
hydraulicky rozpina¢ rozevirat. Dale je mozné jej vyuzit jako hever pfi nadzvednuti vozidla
nebo jako nastroj k odtazeni volantové ty¢e od ranéného.®* Hydraulicky rozpina¢ neni
rozhodné urcen pro praci zdravotnickych zachranait, ale je dobré v&dét, Ze je tento nastroj za

Gicasti prislusniktt HZS CR k dispozici, kdyz je tfeba vyprostit osoby z vozidla.

Obrazek €. 22 — Odtahovani dveri
(Zdrojhttp://www.doipo.cz/nehody/zasahy-
hasicu-prosinec-2012/, 21. 1. 2014)

8 KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. V'yd. 1. Praha: Ministerstvo
vnitra - generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.
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Obrazek €. 23 - Hydraulicky rozpinac
(Zdroj: http://www.mhz.cz/hydraulika_rozpinaci_nastroje, 19. 1. 2014)

11. Hydraulické nizky

Hydraulické ntzky jsou urCeny ke stithani pevnych a silnych predméti. Hojné se
vyuzivaji pii vyprostovani ranénych z havarovaného automobilu. Hydraulické ntizky dokazi
vytvofit primérnou stiihaci silu 440 kN /44 t. Hydraulické niizky nejsou urceny pro stiihdni
pedali, fadici paky, volantové tyCe a pantii. Slouzi k pfestfizeni mohutnych ty¢i, sloupkl u
automobilu atd. Hydraulické nizky se nejcastéji vyuzivaji pti dopravni nehod¢, kdy neni
mozny piistup do vozidla ze strany. Nejcastéj$i postup vyprostovani pomoci hydraulickych
nlzek je nasledujici: nizkami se rozstfihaji bo¢ni sloupky, nasledné se odklopi a odstrani
sttecha vozidla. Déle Ize hydraulické nizky vyuzit ke stfthani zabradli: naptiklad kdyz se
stane, Ze dit& prostréi hlavu skrz balkénové zabradli a nemize ji dostat zp&t.®? Prace s témito
nizkami je opét uréena pro proskolené piislusniky HZS CR. Cleny zdravotnické zachranné
sluzby by jisté tato ¢innost zdrzovala od jejich vlastni prace. Ve spolupraci s Hasi¢skym
zachrannym sborem Ceské republiky je to opét vhodnd pomiicka pro vyproiténi osob

Z havarovanych vozidel.

Obrazek €. 24 — Stifihani stfechy automobilu

(Zdroj: http://www.autembezpecne.cz/cz/s40/c1437-
Zpravy/n2079-Jednoducha-karta-ma-zachranit-tisice-zivotu,
21.1.2014)

2 KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. Vyd. 1. Praha: Ministerstvo
vhitra - generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.
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Obrazek €. 25 - Hydraulické nizky
(Zdroj: http://static.www.rpj.cz/noRW _/eshop/items/qk/736699 full ab23842c6071fffl.jpg, 8. 1. 2014)

12. Zvedaci vak

Zvedaci vak je vhodny nastroj pro vyprosténi zaklinénych osob ve stisnéném prostoru.
Vyrabi se v mnoha velikostech, coZ umoziiuje pohodInéjsi pouZivani v konkrétnich situacich.
Zvedaci sila vaku je od 1 tuny do 64 tun. Vaky jsou vyrabény z velmi dobfe pfilnavych
materiali. Nemize se tedy stat, aby doslo k uvolnéni vaku z prostoru k tomu uréenému. Vak
se miize zvednout do maximalni vysky 0,5 metru. Pokud neni pii praci misto na hever ¢i jiny
pomocny nastroj, zvedaci vak je nejlepSim feSenim. Po spravném umisténi pod pfedmét je vak
naplnén vzduchem, ¢imz se dany pfedmét nadzvedne. Zvedaci vak se nejcastéji pouziva u
zachrany zaklinénych osob pod osobnim nebo ndkladnim automobilem, betonovymi panely,
pod spadlym stromem atd. Nestaci-li k zachran¢ postizenych osob jeden vak, nabizi se
moznost poloZit vice vakil, které se naskladaji na sebe nebo se samostatny vak podlozi
napfiklad klinem, a tak se vytvofi vétsi prostor mezi piekdzkou a zachrafiovanou osobou.®®
Jedna se o rychlou pomiicku pro vyprosténi zaklinénych osob. Nevyhodou zvedaciho vaku je
neskladnost a nutnost bezpecného umisténi pii vyprostovani, takze je dilezita profesionalni
obsluha. Posadce zdravotnické zachranné sluzby miiZze zvedaci vak usnadnit praci v terénu za
obsluhy piislusnikiit Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky. Vyse uvedeny
odtahovac dvefi plni podobnou funkci jako zvedaci vak. Rozdil téchto dvou pomticek spociva
V mistech, kam se daji vlozit. Odtahova¢ dveti lze pouzit pouze do uzsich prostorti a je ur¢en
jen k odtahnuti pfedméti od sebe. Zvedaci vak se musi vlozit do §ir$i mezery, ale ma mnohem

vetsi silu, kterou miize tézky predmeét zvednout.*

8 VAPO: Té&snici vaky. [online]. 2011 [cit. 2014-01-18]. Dostupné z: http://www.vapo-sro.cz/pageflip/index-
cs.html.

8 ZALSKY, R. Konzultace s prislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
48



Obrazek €. 26 — Nafouknuty zvedaci vak
(Zdroj: http://www.probo-nb.cz/zvedaci-vak-
zv12.html, 21. 1. 2014)

Obrazek €. 27 - Zvedaci vak
(Zdroj: http://www.sdhkosetice.estranky.cz/img/picture/63/zvedaci-vak.jpg, 9. 1. 2014)

13. Vzduchovy dychaci pristroj

Jedna se o vzduchotlaky dychaci pfistroj vybaveny obli¢ejovou maskou a tlakovou lahvi s
popruhy. Obli¢ejova maska je stlakovou lahvi propojena vrapovou hadici, skrz kterou
protéka pottebné mnozstvi vzduchu do masky. Dychaci pfistroj je pouzivan nejcastéji v
mistech pozaru, dale tam, kde hrozi tinik nezndmych ¢i toxickych latek nebo i v ptipadech,
kdy je nutné prace v zamofeném, nedychatelném prostiedi. Dychaci pfistroj davkuje mnoZzstvi
vzduchu do masky v dobé nadechu, takze je dychani pfirozené. Vstup do zakouieného nebo
neznamého prostiedi je s dychacim piistrojem bezpecny. K lahvi s kyslikem je mozné piipojit
dvé dychaci masky s vrapovou hadici. Tato metoda se pouziva pii odvedeni zachraiiovanych
osob z nedychatelnych podminek. Clenové zdravotnické zachranné sluzby nemohou
vstupovat do nebezpe¢nych prostorti. Vzduchovy dychaci ptistroj mohou mit k dispozici od
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky napiiklad v zakouteném prostiedi pii nutnosti

poskytnout prvni pomoc a povoleni vstupu na misto udalosti.®®

8 7ALSKY, R. Konzultace s piislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
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Obrazek ¢. 28 — Pouziti vzduchového pristroje

(Zdroj: http://www.blesk.cz/clanek/zpravy-
udalosti/185417/desivy-pozar-autoservisu-hasici-v-
ohrozeni-zivota-kvuli-tlakovym-lahvim.html, 21. 1. 2014)

Obrazek ¢. 29 - Vzduchovy dychaci pristroj
(Zdroj: http://obchod.klimafil.cz/product/dychaci-pristroj-saturn-200-comfort-618/, 29. 11. 2013)

14. Vylamovac¢ FAB

Vylamova¢ FAB slouzi k nouzovému otevirani dveti. Postup prace s vylamovafem je
zcela zavisly na druhu zamku. Pokud je zamek z dané strany méné vyklenuty, musi se
odmontovat kryt zamku. Je-li zamek dostatecné vyklenuty, mize se vylamovac nasadit na
zamek bez predchozich piiprav. Vylamovac, ktery funguje na principu paky, se nasadi na
zamek a zamek se silnym zatdhnutim k sobé vylomi, ¢imZ se poskodi, a dvefe se pak daji
snadno otevfit. Tato metoda otevirani dveti vSak nelze pouZzit u modernich plastovych dvefi,
protoze ty maji slozit&jsi zamky. Nouzové otevirani dvefi probiha za spoluprace Policie CR.
Tato pomiticka by mohla byt pouZita i tymem zdravotnické zachranné sluzby, pokud by nemél

jinou moznost. Ve vétsing pripadii provadi nouzové otevirani dveii piislugnici HZS CR.%®

8 7ZALSKY, R. Konzultace s prislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
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Obrazek €. 30 — Zamek k vylomeni
(zdroj: Autor, 2013)

Obrazek €. 31 - Vylamovac¢ FAB
(zdroj: http://www.pozary.cz/clanek/33945-vylamovac-fab/, 19. 1. 2014)

15. Otvirac¢ zaklapnutych dveri

Tento nastroj slouzi jako nenasilna metoda k nouzovému otevirdni dvefi a je z oteviracich
prostfedkli nejjednodussi a nejrychlejsi. Otvira¢ zaklapnutych dveifi se pouziva pouze v
ptipadé¢, kdyz jsou dvete zaviené, nikoliv zamc¢ené. Otvira¢ se vlozi do mezery mezi dvefmi
a futry a tahlym pohybem se posune smérem dolti k zamku. Rovny plat, ktery se dostane do
mezery, zatla¢i zamek (odborna terminologie - stfelku) dovniti a dvete se oteviou. Otvira¢
zaklapnutych dvefi je drobny néstroj s jednoduchym pouzitim. Jeho nevyhodou je moznost
otevieni pouze nezamcenych dvefi, ale otevieni dvefi touto metodou je velice rychlé a snadno

proveditelné i pro &leny zdravotnické zachranné sluzby.®’

87 ZALSKY, R. Konzultace s pfislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
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Obrazek €. 32 — Misto pro otvira¢
(Zdroj:http://image.craftcom.net/05_ostatni/fladr
ovani_futra_dvere.jpg, 21. 1. 2014)

Obrazek €. 33 - Otvira€ zaklapnutych dveri
(zdroj: http://mww.pozary.cz/clanek/33916-otevirace-dveri/, 19. 1. 2014)

16. Trha¢ FAB

Jedna se o jednoduchy ru¢ni ndstroj, ktery slouzi k nouzovému otevirani dveti. Patii tak
mezi dals§i zplisoby, jak se dostat za zamcené dvetfe. Pfed pouzitim trhate FAB je nutné
odstranit kryt zamku. Trha¢ se poté nasadi na zamek a zaroven se do spodni ¢asti zamku
naSroubuje samofezny Sroubek. Trha¢ FAB je nasazen na zamku a ze spodu je k nému
ptichycena hlavicka Sroubku. Jakmile vSe pevné drzi, zacne se manudln¢ vytacet pruzina na
druhém konci tohoto nastroje a tahem se zadmek vytrhne. Tato metoda nouzového otevirani
dveti zpisobuje poskozeni zamku a mohou ji praktikovat pouze piislusnici Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky. Nouzové otevirani dveii trhatem FAB trva fadové

minuty.®®

88 ZALSKY, R. Konzultace s prislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
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Obrazek ¢. 34 - Trha¢ FAB
(Zdroj: Hasiésky zachranny sbor Téabor, 12. 10. 2013)

Obrazek €. 35 - Trha¢ FAB pohled ze strany
(Zdroj: Hasi¢sky zachranny sbor Tébor, 12. 10. 2013)

17. Otvirac plastovych oken

S timto ru¢né vyrobenym nastrojem lze oteviit plastové okno v piipadé€, kdy neni okno
uplné zaviené, ale je oteviena jeho ventilace. Otvira¢ plastovych oken se sklada z hlinikové
dutiny a jednoho provazku na kazdém konci. Je-li plastové okno oteviené na ventilaci, uchopi
se oba provazky a dutina se vlozi dovniti do mezery v okné. Pomoci provazkd se dutina
nasadi na kliku okna a poté se tahem za provazky okno zavie. Naslednym zvednutim jednoho
¢1 druhého provazku se klika na pfivieném okné uvede do stfedni polohy a okno se otevfe.
Jednoducha a bezpec¢nd metoda otevieni plastovych oken netrva dlouho a okno se vibec
neposkodi. Takovy drobny nastroj by mohl najit uplatnéni ve vozidlech zdravotnické
zachranné sluzby. Jedinou nevyhodou je, Ze se dd pouzit pouze pii CasteCné otevieném

. 69
okné.

8 ZALSKY, R. Konzultace s piislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tabor. 21. 10. 2013..
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Obrazek ¢. 36 — Misto pro otvira¢

(Zdroj: http://www.slavona-
praha.cz/album/drevohlinikova-okna-ha-
110/sg107816-ventilackalm-jpg/, 21. 1. 2014)

Obrazek €. 37 - Otvira¢€ plastovych oken
(Zdroj: Hasiésky zachranny sbor Tébor, 12. 10. 2013)

18. KIi¢ na vytahy

Tento univerzalni kli¢ je vhodnym nastrojem k nouzovému otevirani vytaht. Kazdy vytah
ma v misté okolo dvefi umistény sviij zamek. Pomoci klice na vytahy lze zdmek odemknout
a manualn¢ otevfit dvefe vytahu. Kli¢ na vytahy ma bézné tii konce. Kazdy konec je jinak
vytvarovany, jelikoz existuje vice druhti zdmki vytahd. Timto univerzalnim klicem lze otevfit
vétSinu vytahti. Noveé vyrabéné vytahy maji jiz kvalitn€jsi zabezpeceni, takze se mize stat, ze
neptjdou klicem oteviit. Kli¢ na vytahy se jiz v n¢kterych vozidlech ZZS vyskytuje. Neni
naroény na pouZiti, ale lze ho uplatnit pouze u starSich typl zamki. Nouzové otevirani

/4 7 o v o’ . r . 7
modernich vytaht zaji§t'uji servisni pohotovosti.”

" DVORAK, V. Konzultace s lékatem zdravotnické zachranné sluzby Jihoeského kraje, Milevsko. 5. 11. 2013.
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Obrazek €. 38 — Misto pro kli¢

(Zdroj: http://m.modernipanelak.cz/panelovy-
dum/vytahy/vytahy--nocni-mura-majitelu-domu-nebo-
zbytecna-obava, 21. 1. 2014)

Obrazek €. 39 - Kli€ na vytahy
(Zdroj: Hasi¢sky zachranny sbor Tabor, 12. 10. 2013)

19. Skladaci Zebiik

Skladaci Zebiik je pomérné maly, dobfe skladny a snadno pienosny. Zebiik je vyroben
Z hlinikového materidlu, proto je lehky a zaroven pevny. Vazi 11 kg a jeho maximalni nosnost
je 150 kg. Vyska vysunutého zebiiku dosahuje délky v rozmezi 3 — 5 metrl. Nastaveni vysky
zebiiku je jednoduché — pii vysunuti kazdé pticky se zebiik slySitelné zajisti cvaknutim
pojistky. Zebiik se da pouzit v jakychkoliv nouzovych situacich, kdy je tieba dostat se pies
vys$i piekazky nebo naptiklad pii vstupu do prvniho patra ptes balkon. Skladaci zebiik je
vhodny pro zasahy v terénu. Tento zebiik v souc¢asné dob¢ stoji kolem 3 000 K¢, a proto miize

byt zatim vyuZivan pouze ve spolupréaci s Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky.”

" TELESKOPICKY ZEBRIK. [online]. 2013 [cit. 2014-01-18]. Dostupné z:
http://www.corping.cz/corping/eshop/8-1-Uklid-a-udrzba/126-2-Zebriky-a-schudky/5/1372-Teleskopicky-
zebrik-10-stupnu/.
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Obrazek ¢. 40 — Pojistka schidki

(Zdroj: http://www.pozary.cz/clanek/19424-teleskopicky-zebrik-
telesteps-skvely-pomocnik-ze-svedska/, 21. 1. 2014)

Obrazek ¢. 41 - Skladaci Zebiik
(Zdroj: Hasi¢sky zachranny sbor Tébor, 12. 10. 2013)

20. Motorova pila
Motorova pila je velmi Casto pouZivana k fezani popadanych stromt. Pti silnych boutrkach
padaji stromy do vozovky, ale i na domy nebo draty elektrického vedeni. Pomoci motorové
pily je mozné stromy rozfezat na mensi &asti a odklidit. Aby byla prace piislusnika HZS CR
efektivnéjsi je tato pila vybavena fetézem na dfevo a diamantovym fetézem. Diamantovy
fetéz se pouziva v situacich, kdy je tieba fezat do betonu &i cihel.”? Prace s motorovou pilou
by posadku ZZS jisté zdrZzovala od prace v terénu, ale urcité stoji za pfipomenuti, Ze ji maji

ptislusnici HZS CR k dispozici a je dobré znat jeji vyuziti.

2 KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozirni ochrany. 1. vyd. V Ostravé: SdruZeni
pozarniho a bezpeénostniho inZenyrstvi, 2009, 270 s. Spektrum (Sdruzeni pozarniho a bezpecnostniho
inzenyrstvi). ISBN 978-80-7385-064-7.
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Obriazek &. 42 — Rezani stromu
Zdroj:http://www.sdhskutec.cz/index.ph
p?idc=424, 22. 1. 2014

Obrazek ¢. 43 - Motorova pila
(Zdroj: http://hasicihojsovastraz.webnode.cz/products/motorova-pila-husquarna-350/, 19. 1. 2014)

21. V¢elarska kukla

V¢elatska kukla slouZi jako ochrana hlavy a krku pfed hmyzim bodnutim. V¢elarska kukla
by se méla pouzivat pii jakékoliv praci s bodavym hmyzem. Kukla ma sitkovany prizor
tvofeny draténou tkaninou. Uvniti kukly je umistén nahlavni kiiz, ktery brani pfilnuti platna
k hlave, proto ji lze nastavit na kazdou velikosti hlavy. Latkovy material okolo pruzoru je
dlouhy do trovné€ ramen, aby hmyz nemohl vniknout do oblasti krku. Véelaiské kukly jsou
vyrabény pouze v bilé barvé, jelikoz bila barva uklidiluje Vc“:ely.73 Vcelatska kukla by byla
piinosem pro zdravotnické pracovniky v oblastech, kde jsou Castéjsi vyjezdy do mist s vySSim
vyskytem bodavého hmyzu. I kdyz takovy hmyz likviduji pfislusnici HZS CR, miize nastat
situace, kdy bude posadka zdravotnické zachranné sluzby pfivolana napiiklad na
anafylaktickou reakci po bodnuti hmyzem a nebude zde ¢as cekat na likvidaci hmyzu.
V¢elaiska kukla je jednoduchou ochrannou pomickou, se kterou mohou mit clenové

zachrannych sloZek pocit bezpeci pred hmyzim pobodanim.

" VCELARSKE POTREBY: Véelaiska ochranna kukla. [online]. 2014 [cit. 2014-01-18]. Dostupné z:
http://vcelarske-potreby.on-line-obchod.cz/vcelarska-ochranna-kukla.
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Obrazek €. 44 — Vysavani véel
Zdroj:http://www.pozary.cz/clanek/18326-bodavy-
hmyz-zamestnava-hasice/, 21. 1. 2014

Obrazek ¢. 45 - Vielaiska kukla
(Zdroj: http://www.sdhpilnikov.estranky.cz/clanky/technika-a-vybaveni/nase-technika/, 19. 1. 2014)

22. Kompletni oblek na véely

Oblek, ktery chrani celé tclo, 1ze dobfe vyuZit v oblastech, kde je zaznamenan vyssi
vyskyt bodavého hmyzu. Vyhodou tohoto obleku jsou stahovaci gumy na rukdvech
a nohavicich, takze by se hmyz nemél dostat pod oblek a pobodat nas. K obleku samoziejmé
nesmi chybét jiz zminovana vcelafska kukla a rukavice, aby byly chranény vSechny casti
t&la.™

Piislusnici HZS CR mohou kompletni oblek na véely pouZit pii likvidaci lt1, ale pokud se
rozhodnou chranit si pouze hlavu v¢elatskou kuklou, je to jejich vlastni uvaZeni, jelikoZ maji
pomérné silnou vystroj, skrz kterou Zihadlo nepronikne. Kompletni ochranny oblek je vhodny
pro likvidaci vétsich uli. Ochrani sice celé télo proti pobodani, ale pro posadku zdravotnické
zachranné sluzby je to pomucka, kterd ¢as neuSetii, jelikoZz obleCeni kompletniho obleku

a ptistup do urcitého mista pak zabere vice ¢asu nez by zabral zadsah samotny. Efektivné;si

" VCELARSKE POTREBY: Véelaiska kombinéza. [online]. 2014 [cit. 2014-01-18]. Dostupné z:
http://vcelarske-potreby.on-line-obchod.cz/vcelarska-kombineza-velikost-50.

58



feSeni je pozadani o technickou pomoc Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, anebo

“r v 75
pouziti samotné vcelatské kukly.

Obrazek €. 46 — Celotélovy oblek
(Zdroj:http://heide.sweb.cz/novinkyl
1/srpenll.htm, 21. 1. 2014)

Obrazek ¢. 47 — Oblek proti bodavému hmyzu Obrazek ¢. 48 — Hasi¢ska vystroj
(Zdroj: http://www.obchod-hasici.cz/VCELAR-ochranny-odev-proti-bodavemu-hmyzu-zvetseni-obrazku-
955.html, http://www.pozarni-zbozi.cz/eshop-kategorie-hasicska-vystroj.html, 19. 1. 2014)

23. Ochranny oblek Tyvek

Lehky protichemicky oblek Tyvek slouZi jako zakladni ochrana pfi praci s nebezpecnymi
latkami. Je vyroben z kvalitniho neprody$ného materialu. Na koncetinovych koncich je
stahovaci gumicka, ktera brani vstupu $kodlivé latky pod oblek. Svy obleku jsou sesivané
a prelepené paskou, coz zarucuje jejich dokonalou tésnost. Dalsi gumicka je na obli¢ejove
casti a kazdy si mizZe individualné nastavit velikost prithledu staZzenim ¢i povolenim tésnici
gumicky. Ochranny oblek Tyvek propousti pouze vzduch a vodni paru. Chrani pted vodou,
roztoky chemikalii, azbestem, prachem a biologickym materidlem. Oblek neslouzi pouze na
jedno pouziti, jelikoz jde sterilizovat a nasledné ho lze opét pouzit. Vyhodou tohoto obleku je

kvalitni ochrana pfed Skodlivymi latkami, pocit bezpeci a hlavn€ jeho minimalni hmotnost.”

> ZALSKY, R. Konzultace s pfislusnikem Hasi¢ského zachranného sboru Tébor. 21. 10. 2013.
" KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. V'yd. 1. Praha: Ministerstvo
vhitra - generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.
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Obrazek ¢. 49 — Prace v obleku Tyvek
(Zdroj:http://www.pozary.cz/clanek/1473
6-nehoda-kamionu-zatarasila-jizni-
spojku/, 21. 1. 2014)

Obrazek €. 50 - Ochranny oblek Tyvek
(Zdroj: http://gishop.zahas-sro.cz/Pracovni-protichemicky-oblek-TYVEK-TYCHEMF_a83050_10939.aspx,
17.1.2014)

24. Ochranny protichemicky oblek

Jedna se o plynotésny, pietlakovy, uzavieny oblek zluté barvy. Ochranny protichemicky
odév je vyroben z butylkau¢uku. Tento kvalitni material poskytuje plnou ochranu pied
jakymikoliv latkami. Kompletni odév se sklada z celotélového obleku s kapuci (v niz je
panoramaticky zornik), holinek a rukavic. Pod oblek se zaroven pouziva vzduchovy dychaci
ptistroj. Vydechovany vzduch vypliiuje vnitini prostor obleku. Pretlakové ventily na povrchu
obleku udrzuji staly tlak v obleku a nedovoli priniku zadné skodlivé latky dovnitt. Uzavirani
protichemického odévu je feSeno podélnym plynotésnym zipem chranénym ochrannou
klopou. Rukavice se navlékaji na podvlékaci latkové rukavice a k obleku se pfipinaji
rukavovym krouzkem. Holinky maji ocelovou vyztuz a pfi nazuti se spojuji s nohavicemi
a pretahuji se manzetou nohavice, aby nedoSlo ke stékani kapalin do holinek. Ochranny

protichemicky oblek se pouziva pii havariich v primyslu, zemé&délstvi, pfi dopravnich
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nehodach s tnikem nebezpecnych latek, pii likvidaci ekologickych havarii. Protichemicky
odév nepropusti zadné latky v kapalném ani plynném skupenstvi v&etn& aerosold.”’
Nevyhodou tohoto obleku je dlouhd ptiprava a nutnost dodrzovani pfisnych bezpecnostnich

podminek. Proto nemtize byt pouzit neproskolenymi pracovniky.

Obrazek €. 51 — Prace v ochranném obleku
(Zdroj:http://www.hzszlkraje.cz/aktuality5/0506/
133.htm, 22. 1. 2014)

Obrazek €. 52 - Ochranny protichemicky oblek
(Zdroj: http://hasicinm.cz/vyzbroj/chts.html, 19. 1. 2014)

Nésledujici seznam obsahuje technické vybaveni, které je pouzivano ve vozidle

zdravotnické zachranné sluzby Milevsko.

25. Pakové nizky
Pédkové nlzky s gumovymi uchopy jsou velice ucelnou technickou pomoci pfi

prestiithdvani zamka, dratd, i pletiva. Ocelové lité noze jsou velmi silné a pevné, takze je

" KRATOCHVIL, M. a KRATOCHVIL, V. Technické prostiedky pozdrni ochrany. \V'yd. 1. Praha: Ministerstvo
vnitra - generélni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru CR, 2007, 152 s. ISBN 978-80-86640-86-0.
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s nimi mozné piestiihnout i siln&jsi lano nebo plech.’®Jejich pouziti je jednoduché a ucelné.
Pro ¢leny zdravotnické zachranné sluzby mohou byt dobie vyuzitelné naptiklad tehdy, kdyz

se nemohou dostat do oploceného ¢i zamc¢eného objektu.

Obrazek €. 53 - Pakové niizky
(Zdroj: http://hasici-zdice.ic.cz/technika/ochranne-prostredky/082.JPG, 19. 1. 2014)

26. Variabilni ruéni vyprostovaci nastroj (VRVN)

Variabilni ruéni vyprostovaci nastroj je nastroj ureny k ptresekavani, prosekavani,
prorazeni, stithani plechovych obali, plechovych stén u karoserii vozidel, dale k paceni,
ohybani arozfezavani textilii. VRVN se da jednim koncem pouzit jako sekera a druhym
koncem, ktery je zajistén pojistkou, jako pribojnik nebo pilka na plechy. Kdyz se VRVN
slozi, je mozné jej pouzit i jako podpéru. Prosekavani a fezani plechti je s VRVN velice
jednoduché a ucelné. Tento vyprostovaci nastroj ma i vlastni popruh, takze se da snadno nosit
pfipevnény na pase.” Nevyhodou tohoto nastroje je jeho hmotnost okolo péti kilogramﬁgo,
takze je tfeba mit dostatek fyzické sily pii jeho pouziti. Posddka zdravotnické zachranné

sluzby mize tento nastroj pouzivat v jakékoliv situaci, ale je dobré absolvovat $koleni na

pouzivani VRVN od pfisluinikii Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky.

Obrazek €. 54 — Podpéra z VRVN
(Zdroj:http://www.adamov.cz/hasici/vyba
veni/pomzachr/vrvn, 22. 1. 2014)

® DVORAK, V. Konzultace s lékafem zdravotnické zachranné sluzby Jiho¢eského kraje, Milevsko. 5. 11. 2013.

® POZARY .cz: Variabilni ruéni vypros§tovaci nastroj. [online]. 2010 [cit. 2014-01-18]. Dostupné z:
http://www.pozary.cz/clanek/33943-vrvn-variabilni-rucni-vyprostovaci-nastroj/.

8 X-FLAME: Variabilni ru&ni vypros§tovaci nastroj. [online]. 2013 [cit. 2014-01-22]. Dostupné z: http://www.x-
flame.cz/cz-detail-885881-variabilni-rucni-vyprostovaci-nastroj-vrvn-1-220.html.
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Obrazek €. 55 - Variabilni ruéni vypros$t’ovaci nastroj
(Zdroj: http://hasicibobrova.cz/vybaveni/image003.jpg, 19. 1. 2014)

27. Hazeci pytlik

Hazeci pytlik se pouziva jako zachranny prostfedek pro okamzitou zachranu tonouciho,
ktery je pti védomi. Pytlik je mozné pouzit hodit z lod¢ nebo ze biechu. Hazeci pytlik Ize hodit
tonoucimu se az do vzdalenosti 10 metrli, a poté ho pfitdhnout k sob&é. Vyhodou tohoto
pytliku je snadnd a rychld manipulace. Pii zachrané tonouciho se rukojet’ pfislapne nebo drzi
Vv ruce a pytlik se hodi smérem k tonoucimu. Tonouci se chyti druhé rukojeti, ktera se vymota
z pytliku s lanem béhem hodu, a pak je mozné ho snadno piitahnout k sob¢. Dulezité je, aby
zachréance byl dobfe zapieny nebo zajistény a nemohl se tak nechat strhnout do vody.®* Pro
¢leny zdravotnické zachranné sluzby je hazeci pytlik snadno pouzitelny a vhodny v oblastech
s vétsim vyskytem vodnich ploch. V Jihoceském kraji se naptiklad jedna o oblast Tieboriska.

V mistech s malym poc¢tem vodnich ploch je tato pomicka méné vyuzitelna.

=

Obriazek €. 56 — PFritahovani osoby z vody

(Zdroj:http://www.fsps.muni.cz/sdetmivpohode/kur
zylvodnituristika/zachrana_did.php, 22. 1. 2014)

8 DVORAK, V. Konzultace s lékatem zdravotnické zachranné sluzby Jiho&eského kraje, Milevsko. 5. 11. 2013,
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Obrazek €. 57 - Hazeci pytlik
(Zdroj: http://www.po-bp.cz/3124/1465/plovaci-vesta-safety-pro.html, 19. 1. 2013)

28. Niiz na bezpecnostni pasy

Nz na bezpecnostni pasy je nezbytnym technickym vybavenim pro vyprostovani osob z
vozidel. Témét vzdy je zaklinénéd osoba pfipoutdna bezpecnostnim pasem. V takovéto situaci
je nejjednodussim feSenim bezpecnostni pas piefiznout. Kapesnim nozem jde pas pietiznout
$patné, proto je vhodné pouzit k tomu ureny ntiz. Nz na bezpecnostni pasy je velice ostry
a s pasem si poradi rychle a bezpecné, jelikoz je ostra ¢ast noze kryta plastovym pouzdrem.
Niiz se vyrabi ve vice provedenich. Nejcetnéjsi byva samostatny niz na pasy, anebo kapesni
nlz, kde je na jeho druhém konci niiz na bezpecnostni pasy. Dalsi variantou noZe je klicenka,
ktera je vyrobena jako malé ostré fezatko na bezpecnostni pélsy.82 Samotnym nozem je mozné
bezpe€nostni pasy prefiznout, ale neni mozné s nim piipadné rozbit sklo. U verze vyrabéné
jako klicenka je moZné rozbit jak sklo, tak pfefiznout bezpecnostni pais.83 Pti vyprostovani
0sob z havarovanych vozidel je rozbije¢ antz rychlou a tcelnou volbou pro pfistup do
vozidla. Jeho pouZiti je snadné a rychlé¢ a posddkam zdravotnické zachranné sluzby jisté

urychli praci.

Obrazek €. 58 — Rozbijeni skla malym rozbijecem
(Zdroj: http://mww.tryggogsikker.no/html/797.html,
22.1.2014)

8 MSTECHNOLOGY: NiiZ na bezpecnostni pasy. [online]. 2010 [cit. 2014-01-18]. Dostupné z:
http://www.mstechnology.cz/noze-na-bezpecnostni-pasy/nuz-mini-nb1lmini/mini-nb1mini.

8 pOZARNI BEZPECNOST: ResQMe Tool rozbije¢ skla a feza¢ pasi. [online]. 2014 [cit. 2014-01-22].
Dostupné z: http://www.po-bp.cz/0/1960/resqgme-tool-rozbijec-skla-a-rezac-pasu-na-klice.html
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Obrizek & 59 — Rezani pasu
(Zdroj:http://www.tryggogsikker.no/html/
797.html, 22. 1. 2014)

Obrazek €. 60 - NiiZ na bezpecnostni pasy S rozbijecem skel
(Zdroj: http://www.probo-nb.cz/rozbijec-skla-a-rezac-pasu-resqme-tool.html, 22. 1. 2014)

Obrazek €. 61 - Kapesni niiZ s noZem na bezpecnostni pasy
(Zdroj: http://www.darkyprohasice.cz/zachranarske-noze/324-magnum-medic.html, 19. 1. 2014)

3.4 Diskuze a interpretace dat

Technické vybaveni, které ma k dispozici Hasi¢sky zachranny sbor Ceské republiky, je
velice Ucelné a piinosné k docileni vCasné technické pomoci lidem, ktefi jsou v ohrozeni
zivota. Pfi spolupraci ZZS a HZS CR lze poskytnout prvni pomoc na profesionalni trovni.
Spoluprace téchto dvou slozek probiha zpravidla tak, Ze ptislusnici Hasi¢ského zadchranného
sboru Ceské republiky zajisti technickou pomoc, ¢imz umozni snadny ptistup k pacientovi.

Nasledné je doty¢ny piedan do rukou zdravotnického personalu. Ten se postard o zdravotni
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stav pacienta a bezpecné ho dopravi do nemocnice.?* Jaka bude ale situace v pripadé, kdyz
pfijede vozidlo ZZS na misto zasahu bez doprovodu HZS CR a bude nutna technicka pomoc?
Nejjednodussim fesenim byvéa pozadani HZS CR o technickou pomoc a vy&kani do pifjezdu
piislugnikt Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky. V takovych situacich by se dala
Gasova prodleva do pifjezdu vozidla HasiGského zachranného sboru Ceské republiky
eliminovat pouzitim drobného technického vybaveni. Jednd se o technické vybaveni, které
neni narocné pii pouzivani a je zaroven skladné.

Metoda, kterou jsem si zvolil pro vyhodnoceni vysledkl, byla forma kvalitativniho
priuzkumu. Pfi zkoumani vhodnych technickych nastrojii jsem provedl rozhovory s ptislusniky
Hasi¢ského zachranného sboru Tabor, 1ékafem zdravotnické zachranné sluzby z oblastniho
stfediska Milevsko a zdravotnickym zachranafem z oblastniho stfediska Tébor. Celkem jsem
zrealizoval Ctyfi kvalitativni rozhovory. Na kazdy rozhovor jsem mél pfipravené stejné
otazky (viz dotaznik v ptiloze), u kterych jsem vyhodnotil odpovédi respondentii a nakonec
Z rozhovor vytvofil zavér — doporuceni technického vybaveni do vozidel zdravotnické
zachranné sluzby.

VSechny rozhovory byly nahravany na zvukové zaznamové zafizeni znaCky Olympus.
Rozhovor €. 1 byl 33 minut dlouhy, ptepis do wordového dokumentu trval 115 minut a text
obsahoval 11212 znakd. Rozhovor ¢. 2 byl 31 minut dlouhy, pfepis do wordového
dokumentu trval 103 minut a text obsahoval 10 608 znakti. Rozhovor ¢. 3 byl 24 minut
dlouhy, ptfepis do wordového dokumentu trval 89 minut a text obsahoval 8 354 znakd.
Rozhovor ¢. 4 byl 28 minut dlouhy, pfepis do wordového dokumentu trval 95 minut a text
obsahoval 10 035 znakd.

wevr

diskuzi jsou souhrnné popsany odpovédi vSech respondenti.

Jak dlouho pracujete u ZZS / HZS CR?
Respondent €. 1 — 1€kat ZZS, 7 let
Respondent ¢. 2 — piislusnik HZS CR, 11 let
Respondent ¢. 3 — piislusnik HZS CR, 4 roky

Respondent €. 4 — zdravotnicky zéchranat, 5 let

8 DVORAK, V. Konzultace s lékafem zdravotnické zachranné sluzby Jihoceského kraje, Milevsko. 25. 11.
2013.
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VSiml jste si néjaké zmény ohledné technického vybaveni pro ZZS (nové technické
vybaveni) za dobu, co pracujete u ZZS / HZS CR?

Na tuto otazku odpovédéli vSichni respondenti, se kterymi byl rozhovor provadén.
Technické vybaveni neni u zdravotnické zadchranné sluzby na prvnim misté, takze se o ném
moc nediskutuje a neaktualizuje se. Zasadni Cinnost této slozky integrovaného zachranného
systému spoc¢iva v poskytovani prednemocni¢ni neodkladné péce. Pokud nékdo pozaduje
technické vybaveni do vozidel ZZS, musi mit jasna kritéria, pro¢ a jaké technické vybaveni
zadda. 1 pres velké usili je komplikované urcité technické vybaveni pro zdravotnickou
zachrannou sluzbu ziskat. Caste¢né v tom hraje roli neochota zavadét nové pracovni metody,
ale hlavni pfi¢inou je nejspi§ ekonomické zajisténi organizace. Vozidlo ZZS v Milevsku jiz
obsahuje zékladni technické vybaveni (pakové nlizky, variabilni rucni vyprostovaci nastroj,

hazeci pytlik a niz na bezpecnostni pasy).

Které druhy technického vybaveni jsou dulezité pro samostatnou c¢innost ZZS
Vv terénu?

Tato otdzka byla zodpovézena vSemi dotazovanymi. Posadky ZZS uskuteciiuji vétSinu
tisnovych vyzev samostatné. Pokud je zapotiebi na misté udélosti pouZzit technickou pomoc,
fesi se takové situace piivolanim posadky HZS CR s zadosti o technickou pomoc nebo jsou
ob¢ slozky integrovaného zachranného systému, podle typu tisnové vyzvy, vyslany na misto
udalosti soucasné. Hraje-li ¢as zasadni roli a posadka ZZS je v terénu samostatné, bylo by
pfinosné ¢asovou prodlevu do piijezdu piislusniki HZS CR eliminovat pouzitim drobného
technického vybaventi, jako je naptiklad:

e Zastavovaci ter¢

e Rozbijec¢ skel + nliZ na bezpecnostni pasy
e Otvira¢ zaklapnutych dveti

e (Odtahovac dveti

e Glas-Ex

e Hazeci pytlik

e KIi¢ na vytahy

e Skladaci zebiik

e Ochranny oblek Tyvek

e Vcelarska kukla

e Péakové nizky
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e Variabilni ruéni vyprostovaci néstroj

Jaké technické vybaveni ma ZZS k dispozici pri spolupraci s HZS CR?

Dané otazka byla zodpovézena vSemi respondenty. Zdravotnicka zachranna sluzba ma
k dispozici velké mnozstvi technického vybaveni pii asistenci Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky. Piehled zakladniho technického vybaveni je popsan v mé praktické &asti
bakalatské prace (viz seznam ze strany 29). Mimo tento seznam obsahuji vozidla HZS CR
dalsi profesiondlni technické vybaveni, které je uvedeno pro vSeobecny piehled na stranach

18 - 22.

HZS CR ma velké mnoistvi technického vybaveni. Které z uvedeného seznamu
(technické vybaveni HZS CR — Tabor) byste doporudil do zaiazeni vozidel ZZS?

Nasledujici seznam technického vybaveni je sestaven podle navrhu vSech respondentu:

e Rozbijec¢ skel + niiz na bezpecnostni pasy

e Otvira¢ zaklapnutych dveii

e Hézeci pytlik

e KIi¢ na vytahy

e Ochranny oblek Tyvek

e Vcelafska kukla

e Pakové nuzky

e Variabilni ru¢ni vyproStovaci nastroj

Popiste jaké vyhody ma Vami zvolené technické vybaveni pro ZZS?
Nasledujici popis technického vybaveni je vybran z odpovédi vSech respondentt, ale
z velké Casti jsou zde vyzdviZzeny komentate prislusnikit Hasi¢ského zachranného sboru
Ceské republiky, z diivodu jejich detailnich znalosti této problematiky.
® Rozbijec skel + nuz na bezpecnostni pasy — kladivko dobte rozbije sklo a ostry niz
snadno prefizne bezpecnostni pas pii vyprostovani osob zvozidel; je velmi
ucinny, snadno a rychle pouzitelny, skladny
e Owira¢ zaklapnutych dveri — pomlze oteviit zaviené dvefe, kdy vytvarovany
konec otvirae zasune stfelku dvefi dovnitt, a dvefe se oteviou; snadnd, rychla

a nenasilna metoda otevirani dveri
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e Hazeci pytlik — dobfe pouzitelny ze biehu do vzdalenosti 10 metrd; jednoducha
pomoc, kdy se tonouci ve vodé chyti rukojeti na konci lana a necha se ptitdhnout
ke bfehu

e KIlic¢ na vytahy — otoCenim univerzalnim kli¢em v zdmku vytahu Ize rychle otevtit
dvete starSich vytahli; maly, snadno pouzitelny

e QOchranny oblek Tyvek — doda pocit bezpeci, pracovnici se vném citi jist&ji
anemaji strach z potfisnéni biologickym materidlem a ostatnimi necistotami;
moznost opakovaného pouziti, jelikoZ je mozné oblek sterilizovat, dobfe skladny,
neomezuje pii praci

o VCcelarska kukla — jednoducha a Uc¢innd ochrana hlavy pfed hmyzim bodnutim;
diky nastavitelnosti je vhodna pro vSechny, chrani i krk a zamezuje vlétnuti hmyzu
do obliceje

e Pdkové niizky — vhodné k prestfihnuti pevnych pfedméti; velmi ostré a snadno
pouzitelné

e Variabilni rucni vyprostovaci nastroj — univerzalni pomocnik uréeny k sekdni,

fezani, paCeni, prorazeni predméti, i jako jejich podpéra

Jste pro zaiazeni drobného technického vybaveni do vozidel ZZS? Pokud ano,
Z jakého divodu?

VSichni respondenti odpovéd€li na tuto otazky a zaroven jsou pro zafazeni drobného
technického vybaveni do vozidel ZZS. Zdravotnick4 zadchranna sluzba nema k dispozici témét
zadné technické vybaveni pfi samostatné praci Vterénu. Vybrané technické vybaveni je
snadno pouzitelné, pomérné dobie skladné a pfi krizovych situacich, kdy je nutny okamzity
zasah, je ucelné a uSetfi cenné minuty. Navrzené technické vybaveni pomuze pfi
vyproStovani z vozidel u dopravnich nehod (rozbije¢ skel + nliZ na bezpe€nostni pasy), pii
otevirani dvefi (otvira¢ zaklapnutych dveti), vytahi (kli¢ na vytahy), pfi zdchrané tonoucich
(hdzeci pytlik), dale umozni stiihdni, fezani, podpirdni piedmétl (variabilni rucni
vyprostovaci nastroj) a slouzi k ochrané c¢lenti zdravotnické zachranné sluzby (ochranny

oblek Tyvek, vCelarska kukla).
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Jaké vyuziti by mélo Vami vybrané technické vybaveni pro posadky ZZS?

velké — primérné — malé

Odpoveédeéli vSichni dotazovani. Tato otdzka prakticky zahrnuje vSechny vybrané
odpovédi. Zalezi na oblastech, kde by se vybrané technické vybaveni pouzivalo. V zadné
oblasti se bezesporu nevyhneme dopravnim nehodam, takze se da ptredpokladat, Ze rozbijeé
skel a nidz na bezpecnostni pasy by mél vyuziti vétsi, nez hazeci pytlik, ktery bude mit své
podstatnéjsi vyuziti v oblastech s vétsim vyskytem vodnich ploch. V¢elaiska kukla se bude
také vice pouzivat v letnich mésicich, kdy je vyskyt bodavého hmyzu vyssi. OvSem zbylé
druhy vybraného technického vybaveni (otvira¢ zaklapnutych dvefi, kli¢ na vytahy, ochranny
oblek Tyvek, pakové nizky, variabilni ruéni vyprostovaci nastroj) by se mohli pouzivat na

vSech mistech po cely rok a rozhodné by neziistaly zcela nevyuzité.

Je podle Vas realné zaradit vybrané technické vybaveni do vozidel ZZS nebo by to
bylo ekonomicky nezvladnutelné?

Na tuto otdzku odpovédéli vSichni respondenti. Zalezi na ekonomické situaci organizace
a moznosti vyc€lenéni penéz na nakup nového vybaveni. Je zcela neredlné koupit najednou
veskeré vybaveni do vozidel ZZS v ur¢itém Kkraji. Toto vybaveni je mozné kupovat postupné,
zacit napiiklad dopliiovanim vozidel ZZS v daném okrese a ¢asem by se technické vybaveni
dostalo do vSech vozidel zdravotnické zachranné sluzby v celém kraji. V dneSnim boji
konkurenci je moZzné si nechat vytvofit cenové vyhodnou nabidku a nakupovat i s mnoZstevni
slevou. Rozhodné jde o dlouhodobou zélezitost, kterou by bylo mozZné zrealizovat. Pti
piipadném pofizovani nového technického vybaveni je zaroven nutné myslet na umisténi
tohoto vybaveni do vozidel zdravotnické zachranné sluzby. Jednd se o drobné technické
vybaveni, které je tieba bezpetné¢ ulozit. Napiiklad pakové nlizky ¢i variabilni rucni
] vyprostovaci ndstroj a hdzeci pytlik je mozné umistit do venkovniho
boxu, kde je upevnén evac — chair (viz obrazek ¢. 62). Rozbijec¢ skel + niiz
na bezpeCnostni pasy a kli¢ na vytahy lze nechat v kabiné¢ vozidla a
ochranny oblek Tyvek muize mit své misto v zadnich skiifikach vozidla u

ptikryvek a lazkovin.

—

Obrazek ¢. 62 - Pripadné misto pro uloZeni technického vybaveni
(Zdroj: Zdravotnickéa zachranna sluzba Tabor)
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Bylo by nutné provadét pravidelné skoleni o pouzivani drobného technického vybaveni
pro ¢leny ZZS nebo by tuto praci zvladl kazdy bez pripravy?

I na posledni otdzku odpovédé€li vsichni dotazovani. Jelikoz se jedna o pomiicky pro
zékladni technickou pomoc, urcité jejich pouzivani zvladne kazdy. AvSak pravidelné Skoleni
by bylo velikym pfinosem pro ¢leny zdravotnické zachranné sluzby, ktefi by s timto
technickym vybavenim pracovali. Pii opakovani jiz nauenych postupt cloveék ziskava vyssi
sebevédomi a pii nasledném pouziti technického vybaveni v terénu se pak citi jistéji.
Pravidelné skoleni je opét ekonomickou otazkou, ale urcit¢ by zvySovalo kvalitu prace

zéachrannych slozek.

Hypotéza ¢. 1 se mi prostirednictvim provadénych rozhovori potvrdila. Vozidla
zdravotnické zachranné sluzby nemaji zadné technické vybaveni pro zdkladni technickou
pomoc Vv terénu.

Hypotéza ¢. 2 se mi také potvrdila. Vsichni respondenti se pfiklanéji k nazoru, ze by
pouzivani zakladniho technického vybaveni Cleny ZZS zefektivnilo samostatnou ¢innost

zdravotnické zadchranné sluzby v terénu.
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4 ZAVER

Bakalarska prace pojednava o technickém vybaveni a jeho pouziti v terénu. Seznameni
se zakladni technikou miize byt pfinosné pro praci ¢lenti zdravotnické zachranné sluzby. Znat
zéklady ovladani a pouziti technického vybaveni miize usnadnit zdravotnikiim préci v terénu.
Kazdy druh technického vybaveni ma svou specifickou funkci a pouziva se pti konkrétnich
situacich. Seznam vybraného technického vybaveni v této praci je zvolen tak, aby byl
piinosem pro neodkladné situace. Zakladni technické vybaveni, které by mohlo byt zatfazeno
do vybaveni vozidel zdravotnické zachranné sluzby, je nedilnou soucasti pii zachrané osob
v ohrozeni zivota — napf. vypros$tovani ranénych z vozidel pfi autonehodach. Pokud by bylo
zékladni technické vybaveni navrzeno a pouzito ve vozidlech zdravotnické zachranné sluzby,
jednalo by se urcité o pfinosny cil pro praci zachrandit. Zdravotnicky persondl by ziskal vice
zkusenosti s technickou pomoci, kterd by v mnoha ptipadech eliminovala ¢asové prodlevy na
minimum. Zrychlil by se tak pfistup k pacientim, ktefi jsou v nouzi ¢i ohroZeni Zivota a
mohla by jim byt poskytnuta véasna prvni pomoc.

Cilem mé bakalaiské prace bylo seznamit se a poukdzat na technické vybaveni Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky, které miize byt poskytnuto zdravotnické zichranné
sluzbé vterénu a zdrovein se pokusit z daného vybaveni vyc€lenit nejvhodné&jSi drobné
technické pomucky pro navrh do zafazeni vozidel zdravotnické zachranné sluzby. Velké
mnozstvi technického vybaveni mohou pouZivat pouze fadné proskoleni profesiondlové
a zpravidla na to nestaci jeden €loveék. Proto jsem se pii vybéru vybaveni zaméfil na takové
pomiicky, které jsou snadno pouzitelné a kazdy s nimi umi pracovat. Zhodnoceni technického
vybaveni je vysledkem mé bakalaiské prace a v nasledujicim seznamu je uveden vycet
drobného technického vybaveni, které by bylo moZné umistit do vozidel zdravotnické

zachranné sluzby.

Doporuceni technického vybaveni do vozidel ZZS:
= Rozbijec skel + nliZ na bezpe€nostni pasy
= Otvira¢ zaklapnutych dvefi
= Hazeci pytlik (ve vyuZitelnych oblastech)
= KIli¢ na vytahy
=  Ochranny oblek Tyvek
= Vcelaiskd kukla (ve vyuzitelnych oblastech)
= Pédkové nlizky
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= Variabilni ru¢ni vyprostovaci nastroj

Vybrané technické vybaveni by jisté¢ ¢lenim zdravotnické zadchranné sluzby poskytovalo
lepsi podminky pii praci v terénu a kvalitn€j$i ochranu vlastniho zdravi a bezpecnosti.
Doporucené technické vybaveni nema ovSem nahradit cinnost profesionalnich slozek
Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky. Cilem pouZivani vybraného technického
vybaveni je zvySeni bezpecnosti ¢lenli zdravotnické zachranné sluzby a moznost vyuziti

tohoto vybaveni v podminkach krajni nouze.
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Pfiloha A

Vozovy park Hasi¢ského zéchranného sboru Ceské republiky — Tabor:

Obrazek €. 1 - Technicky automobil 2 Avia 31 (TA2 A31)
(Zdroj: http://www.nechanice.cz/jsdh/technika-a-vyzbroj/, 7. 2. 2014)

Obrazek ¢. 2 - Rychly zasahovy automobil Nissan (RZA Nissan)
(Zdroj: http://sdh-rynholec.webnode.cz/album/technika/rza-nissan-patrol-jpg/, 7. 2. 2014)

Obrazek €. 3 - Protiplynovy automobil Avia A 31 (PPLA A31)
(Zdroj: http://www.pozary.cz/clanek/3377-automobily-protiplynovych-sluzeb-hzs/, 7. 2. 2014)

Obrazek ¢. 4 - Automobilova plosina 32 Bronto Volvo (AP 32 Bronto)
(Zdroj: http://hkk.pozary.cz/technika/, 7. 2. 2014)
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Obrazek €. 5 - Automobilovy Zebiik 30 IFA 50 (AZ 30 IFA 50)
(Zdroj: http://www.hasicinejdek.wz.cz/technika.htm, 7. 2. 2014)

Obrazek ¢. 6 - Cisternova automobilova stfikacka 32 Tatra 148 (CAS 32 T 148)
(Zdroj: http://www.tyniste.cz/?page=technika/t-148-cas-32, 7. 2. 2014)

Obrazek €. 7 - Cisternova automobilova stfikacka 20 TLF 2000 Steyr (CAS 20 Steyr TLF 2000)
(Zdroj: http://www.pozary.cz/technika/cas/?page=10, 7. 2. 2014)

Obrazek ¢. 8 - Cisternova automobilova stfikacka 24 Scania (CAS 24 Scania)
(Zdroj: http://lwww.hzs-kvk.cz/s_cheb.php?mh=2&ml=4, 7. 2. 2014)

Obrazek €. 9 - Cisternova automobilova stfikacka 32 Tatra 815 (CAS 32 T 815)
(Zdroj: http://autofragen.org/tatra-613/, 7. 2. 2014)
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Obrazek €. 10 - Rychly zasahovy automobil Mercedes-Benz Sprinter (RZA MB Sprinter)
(Zdroj: http://jhc.pozary.cz/technika/, 7. 2. 2014)

Obrazek €. 11 - Technicky automobil 4 Tatra 815 (TA 4 T 815)
(Zdroj: http://hynekmilota.blog.cz/rubrika/foto-mesice/2, 7. 2. 2014)

Vozovy park Zdravotnické zadchranné sluzby Tabor:

Volkswagen T5
(Zdroj: http://lwww.adamek.cz/kolo/okolocr/fotky/6-jihocesky/9482-vw-t5-zzs-skrin-trebon.jpg, 7. 2. 2014)

Skoda Octavia
(Zdroj: http://kikushka94.wz.cz/lekarska%20pohotovost.html, 7. 2. 2014)

Vozidlo pro reSeni nasledki mimoiadnych udalosti Iveco Daily
(Zdroj: Zdravotnicka zachranna sluzba Tabor)
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Ptiloha B
Dotaznik — Vyuziti technického vybaveni pro ZZS

Jak dlouho pracujete u ZZS / HZS CR?

Vsiml jste si né¢jaké zmeény ohledné technického vybaveni pro ZZS (nové technické vybaveni)

za dobu, co pracujete u ZZS / HZS CR?

Které druhy technického vybaveni jsou dilezité pro samostatnou ¢innost ZZS v terénu?

Jaké technické vybaveni ma ZZS k dispozici pii spolupraci s HZS CR?

HZS CR ma velké mnozstvi technického vybaveni. Které z uvedeného seznamu (technické

vybaveni HZS CR — Tabor) byste doporu¢il do zatazeni vozidel ZZS?

Popiste jaké vyhody ma Vami zvolené technické vybaveni pro ZZS?

Jste pro zarazeni drobného technického vybaveni do vozidel ZZS? Pokud ano, z jakého

duvodu?

Jaké vyuZiti by mélo Vami vybrané technické vybaveni pro posadky ZZS?

velké — primérné — malé

Je podle Vas redlné zatadit vybrané technické vybaveni do vozidel ZZS nebo by to bylo

ekonomicky nezvladnutelné?

Bylo by nutné provadét pravidelné Skoleni o pouzivani drobného technického vybaveni pro

¢leny ZZS nebo by tuto praci zvladl kazdy bez ptipravy?
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