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Komentai: Koublova Tereza zpracovala bakalarskou praci na téma ,,Edukace v téhotenstvi u
Zen s nadvdhou“. Autorka v prici pfedevSim pfibliZzi problematiku v téhotenstvi u Zen
s nadvahou, je cilem spravna edukace, upeviiovani a dodrZovani spravnych zéasad, spravného
zivotniho stylu jak v téhotenstvi, tak i po porodu, z divodu pfipadného ndvratu nadvahy. Je
zapotiebi aby porodni asistentka myslela také na to, co se bude dit s pacientkou po t€hotenstvi.
Autorka v praktické ¢asti popisuje edukaéni proces u vybrané klientky.

Autorka ¢erpala z relevantnych domacich zdroju, v€etné zdroju internetovych, jejichz
pocet je dostacujici.

Soucasti prace je i piilohova East.

Prici k obhajobé:
DOPORUCUJI
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