Komentaif:

Autorka obohatila praci o pfedmluvu. Kapitoly tzy. teoretické Casti jsou vlastns
opisem vétsinou z odbornych publikaci o t€hotenstvi a porodu, vietn porodu jako ndro&né
Zivotni situaci a ovlivnéni strachu z n&ho, dile se autorka zabyv4 tlumenim bolesti

nefarmakologickou a farmakologickou cestou. Odkazy na pouzité prameny jsou v celé BP

autor¢ino zhodnoceni pouitych zdroji, dale nézory, event, komentate, coz je ale docela t&ské
vzhledem k tomu, Ze minim4ing pracovala s odbornymi ¢lanky.

V &sti Prizkumny soubor nen; tento dostate¢n& popsan, &4st je uvedena az v analyze
ziskanych dat (5. 1). Nebyla provedena operacionalizace pojmii a nejsou stanoveny hypotézy,
ackoli byl pouZit kvantitativnj pfistup. V dotazniku Jje n&kde uprostied uvedena otazka
zjistujici vzd&lani respondentek, ktera méla byt spiSe uvedena na zatatku ¢i na konci spolu
s dotazem na vek a poCet porodd. Soubor mé| byt rozdélen na Zeny rodici poprvé a
opakovang, nebot divody obav a strachu, pfitomnost osob u porodu, navstévy pfedporodnich
kurzii a znalost porodniho plénu mohou byt hodnoceny odligné u téchto dvou skupin Zen.
V jedné otdzce byla nabidnuta moZnost vyjadfit se, z &eho maji Zeny strach, bylo nabidnuto
nekolik moZnosti. Domnivém se, Z by bylo byvalo lep3i vyjit z odborné literatury, kters je
ostatn€ v teoretické &asti uvedena, a zafadit vice samostatnych otézek tykajici se strachu
z porodu (napf. divéra/nediivéra k personalu, vlastni neschopnost, strach ze smrtj své Ci
ditéte, z bolesti, ztraty sebeovladani aj.). Stanoveni cile, zda strach z porodu ovliviiuje vek,
vzd€lani a predesls Zku3enost je velmi dobré, aviak statisticky to neni nijak dokiz4no.

V &asti Diskuse autorka porovnava své vysledky s jinymi pracemi na toto téma.
Nejsem si jista, zda navrhovana doporudeni skute¢ng prameni z vyzkumu & zda nejde o
obecna doporuceni Jiz jinde publikovana.

V préci jsou form4lni chyby, pfeklepy.

Prici k obhajobé:
DOPORUCUJI § VYHRADAMI uvedenymi v komentifi,



