Komentay:

Bakalafska prace s ndzvem Edukaéni proces u pacienta s esencialni arteridlni hypertenzi je
praci velmi zdatilou. Bakalaiska prace je prehledna a vyvaZena. Cilem prace bylo popsat a
shrnout zakladni informace o arterialni hypertenzi, to se autorce v teoretické Casti prace
podafilo. Hlavnim cilem prace, pak bylo navrhnout a realizovat edukagni proces u pacienta
s esencidlni arteridlni hypertenzi. V tomto edukacnim procesu bylo uplatnéno vsech jeho fazi
(posouzeni, diagnostika, planovéni, realizace a vyhodnoceni). Edukaéni proces je psan
srozumitelnou formou a jeho vystupem pak jsou eduka&ni karty, které lze plng vyuzit u

pacientii s esencialni arterialni hypertenzi.

Otazka od oponenta:

V doporucenich pro praxi, konkrétng pak v doporuéenich pro pacienta, uvadite, aby si pacient
mefil krevni tlak pravidelns. MZe mit pravidelné méfeni krevniho tlaku na pacienta i

negativni dopad? Pokud ano, jaky?

Praci k obhajobé:
DOPORUCUJI

Navrh na hodnoceni: A
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