7 celé bakalaiské prace je patrny vyrazny zdjem autorky o vegetarianstvi, znatné viak dominuje filozofick¢ a
etické hledisko vegetarianstvi.

Odborné nedostatky
Jako sté&Zejni nedostatek spatiuji ¢erpani a uvadéni informaci ze zdroji, které patfi spise do kategorie beletrie (Fit
pro Zivot apod.), a kuchatek a navodi k pfipravé bezmasych jidel nez do kategorie odborné literatury.

Rada informaci uvedenych v bakaldfské praci je v rozporu s doporuCenimi, kterd zpracovala Spole¢nost pro
vyZivu a vydalo MZ CR pod nézvem "VyZivovd doporuceni pro obyvatelstvo CR" a které vychézeji z doporuteni
WHO (dostupné na webu MZ CR a Spolegnosti pro vyZivu).

Cela fada uvedenych informaci v textu bakalafské prace odporuje soudasnym védeckym poznatkim. Napf.
sd&leni na str. 34 ,pasterizace mléka neni zdrukou, Ze v ném nebudou bakterie. V pasterizovaném miléku mohou
byt chlupy, prach, popel, vykaly, drobny hmyz “ nebo str. 33 kravské mléko je zdrojem slizu v organizmu ¢lovéka
a je pricinou takovych onemocnéni, jako je chiipka, nachlazeni nebo bronchitida" nejsou v souladu s odbornou
literaturou i platnou legislativou, konkrétné vyhlaskou 203/2003 o veterinarnich poZadavcich na mléko a mlééné
vyrobky atd. Informace, Ze pFicinou chfipky, nachlazeni ¢i bronchitidy je kravské mléko, je vyloZeny nonsens.

Také informace, Ze je vice vapniku v ofechach, zeli , mrkvi, fepé a maku neZ v mléce neni pravdou. Kolik by
musel &lovék zkonzumovat téchto potravin, aby splnil doporuéenou denni davku vapniki 800 mg dle Vyhlasky

450/2004 Shb. a novely 330/2009 Sb. o oznacovani vyZivevé hodnoty potravin?

Formalni nedostatky - pieklepy, Spatna stylistika, $patné formulovana slova (napf. str. 44 ...v [éCba diabetu
apod. )

> ad seznam pouzitych zkratek - Evropska vegetaridnskd unie ma zkratka EVA, nikoliv EVU

» ad seznam pouZitych odbornych vyrazi - neni sefazen abecedné

» citace autort pod ¢arou se uvadgji bez titulii a je zde v celé praci zbytecna duplicitni forma citovéni
kazdého autora (kombinace Harvardského stylu a odkazu pod Carou)

» v praktické &asti je nevhodné zvolend stupnice na ose ,.y* yyjadfujici poCet osob v desetinnych cislech
apod.

» seznam pouzité literatury se v piipadé Harvardského stylu neisluje, jména autord nejsou sefazena

abecedné.
Priaci k obhajobé:
DOPORUCUJI S VYHRADAMI

Navrh na hodnoceni:
A B C D E FX

X

Na strané 34 citujete zdroj (Michal Tombak), Ze je vice vépniku v ofechdch, zeli, mrkvi, fepé a maku neZ
v mléce. Kolik by musel élovék zkonzumovat téchto potravin, aby splnil doporu¢enou denni dévku vapniku 800

mg dle Vyhldsky 450/2004 Sb. a novely 330/2009 Sb. o oznacovani vyZivové hodnoty potravin?
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