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ABSTRAKT

BERANOVA, Michaela. Babyboxy versus porody v utajeni. Vysoka §kola zdravotnicka,
0. p. s. Stupen kvalifikace: Bakalat (Bc.). Vedouci prace: PhDr. Ivana Jahodova. Praha.
2016. 41 s.

Tématem bakalafské prace jsou piedevsim dvé vychodiska ze situace, kdy se
matce narodi dité, které si nechce nebo z néjakého diivodu nemiize ponechat. Jedna se
o babyboxy a porody s utajenou totoznosti matky. Prace je rozd€lena na teoretickou
a praktickou c¢ast. Teoretickd Cast prace se zabyvd problematikou nechténého
téhotenstvi, popisuje jeji situaci v historii, charakterizuje jak rizikové faktory vzniku
nechténého otchotnéni, tak i1 jeho nasledné feSeni. V praci jsou zminény vSechny
moznosti, jak 1ze v Ceské republice dité legalné odlozit. Téma prace se viak vénuje
problematice babyboxl, vcetné jejich vyhod a nevyhod a dale se zaobird porody
s utajenou totoznosti matky, pfedevS§im pak jejich legislativou, pribéhem a postupem
zdravotnickych zatizeni v pfipad¢ této specifické situace. Prakticka ¢ast bakaladiské
prace se vénuje kvalitativnimu prizkumu, ktery je vedeny formou hloubkovych
polostrukturovanych rozhovorii s osobami ze zdravotniho, socidlniho a pravniho
odvétvi, jejichz nahled a nazory pfispivaji k celkovému pochopeni problematiky

babyboxt a utajenych porodu.

Klicéova slova

Babybox. Nahradni rodina. Nechténé t¢hotenstvi. OdloZeni ditéte. Utajeny porod.



ABSTRACT

BERANOVA, Michaela. Baby Hatches Versus Births in Secret. Medical College.
Degree: Bachelor (Bc.). Supervisor: PhDr. Ivana Jahodova. Prague. 2016. 41 pages.

Topics elaborated in this baccalaureate thesis primarily involve two approaches
of addressing the situation when a mother gives birth to a child whom she does not want
to or cannot keep. These are the baby hatches and births when the mother’s identity is
withheld. The thesis consists of the theoretical and practical part. The theoretical part of
the thesis deals with issues of unwanted pregnancy, describes such situation in the
history, characterises both the risk factors of unwanted pregnancy as well as subsequent
ways of handling it. Legitimate options of giving up a baby in the Czech Republic are
described herein. The thesis, however, focuses on the pros and cons of the baby hatches
and also deals with the births when the mother’s identity is withheld, in particular
related legislation and the course of action and procedure applied by the healthcare
facilities. The practical part of baccalaureate thesis deals with qualitative survey carried
out through in-depth semi-structured interviews with persons in the healthcare, social
and legal sector, whose views and opinions contribute to the overall understanding of

issues connected with baby hatches and births in secret.

Key words
Abandonment of child. Baby hatch. Birth in secret. Substitute family. Unwanted

pregnancy.
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UVOD

Budouci osud ditéte je vzdy dilem matky (BONAPARTE).

Dit¢ je dar, tikd se, novy zZivot a novy zacatek. OvSem ne kazdé dostane od
Zivota $anci. Téma nechténého téhotenstvi je v soutasné dobé &asto diskutované. Zeny,
které¢ se nachdzi v narocné zivotni situaci, mnohdy nevi, jak neplanované rodicovstvi
fesit. Nanestésti se objevuji i zdvazné nasilné ¢iny. Ceska republika umoZiiuje od roku
2005 odlozeni ditéte do tzv. babyboxu, tedy do jakési vytapéné schranky, kam matka
muze novorozence anonymné odlozit. Pokud se ovSem pro tuto moznost rozhodne,
v pozd¢jsich letech dité svou biologickou matku nemé Sanci dohledat. Existuje tedy
moznost vyuziti utajeného porodu, kdy je v nékterych ptipadech mozné soudné zjistit

totoznost matky.

Institut utajeného porodu byl svého casu bourlivé diskutovan, vyuzZiva se vsak
minimalné. Jednak to mda maly vyznam, protoZe persondl je i tak vazan povinnou
mlcenlivosti, jednak je utajeni stejné jen Ccastecné — netyka se ani zdravotnich
pojistoven, ani Narodniho zdravotnického informacniho systému. OdlozZeni ditéte jako
trestny cin je v Ceské republice FeSen preventivné zavedenim , babyboxii* (HAJEK

a kol., 2014, s. 508).

Bakalaiska prace je zamétfena na Babyboxy versus porody v utajeni. S tématem
babyboxil je vetfejnost seznamena piipad po ptipadu predevsim diky médiim, ne vSichni
maji ale povédomi o porodech utajenych. Prace je rozdélena na dvé cCasti, teoretickou
a praktickou. Teoretickd Cast se zabyva nechténym téhotenstvim, zejména jeho dvéma
vychodisky, babyboxy a utajenymi porody. Definuje oba terminy a uvadi jejich vyhody
a nevyhody. Prakticka c¢ast se zaméfuje na kvalitativni prizkum formou hloubkovych

rozhovort s odborniky z oblasti zdravotni, socialni a pravni.
Pro teoretickou ¢ast bakalarské prace byly stanoveny nasledujici cile:

Cil 1. Pfedlozit poznatky o problematice babybox.
Cil 2. Ptedlozit poznatky o problematice utajenych porodu.

Cil 3. Zjistit vyhody a nevyhody babyboxt a utajenych porodu.
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Pro praktickou ¢ast bakalarské prace byly stanoveny nasledujici cile:

Hlavni cil: Ziskat poznatky o babyboxech a o utajenych porodech.

Diléi cil 1.1: Zjistit vyhody a nevyhody babyboxd.

Dil¢i cil 1.2: Zjistit vyhody a nevyhody utajenych porodd.
Dil¢i cil 1.3: Zjistit, kdo rozhoduje o osudu ditéte.

Dil¢i cil 1.4: Zjistit diivody matky k odmitnuti ditcte.

Vstupni literatura:

ATTL, K., 2010. Babyboxy. Prevence urazii, otrav a nasili, roc. 6, ¢. 2, s. 176-192.
ISSN 1801-0261.

HAJEK Z., E. CECH a K. MARSAL, 2014. Porodnictvi, s. 508. Praha: Grada. ISBN
978-80-247-4529-9.

HESS, L., 2009. Co jste se v novinach nedocetli o babyboxech, 1. vyd. Praha: Petrklic.
ISBN 978-80-7229-233-2.

KUMMEL, J. a P. JANKU, 2007. Legalni anonymni odloZeni novorozence - souéasné
moznosti v CR. In: Praktickd gynekologie, 1o€. 11, €. 4, s. 174-176. ISSN 1211-6645.

Postup zdravotnickych zafizeni pii poskytovani zdravotni péfe souvisejici s utajenym
porodem. Véstnik Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky, 2005, ¢. 1, s. 5-6. ISSN
1211-0868.

Ptredpis €. 359/1999 Sb. zakon o socidlné pravni ochrané déti.
Ptedpis €. 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich sluzbach.

SLANY, J. a F. SCHNEIBERG, 2011. Babyboxy v Ceské republice — jak dal? In:
Casopis lékarii ceskych, ro&. 150, &. 11,s. 616-618. ISSN 0008-7335.

Umluva o pravech ditéte.

Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik, § 776.
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Popis resersni strategie

Vyhledavani odborné literatury, ktera byla vyuzita pro bakaldiskou praci
s nazvem Babyboxy versus porody v utajeni, probehlo v casovém obdobi kvéten 2015
az bfezen 2016. Pozadavkem na clanky byla jejich pfitomnost v odbornych
recenzovanych periodicich. Vyhleddvaci obdobi pro reSerS$i z Narodni Iékatské
knihovny bylo stanoveno od roku 2005 do roku 2015, v ¢eském, slovenském a takeé
anglickém jazyce. Na zakladé reSerSe Narodni lékaiské knihovny portalu Medvik
z databaze Bibliographia medica Cechoslovaca bylo vyhlediano 60 dokumentt, 29
dokument pochdzelo ze zahrani¢nich zdroji. Z ceského jazyka bylo pro tvorbu
bakalarské prace vyuzito 16 clankt, z anglického jazyka 6 ¢lankl. Ostatni ¢lanky se
piimo nevztahovaly k tématu prace. DalSich 9 c¢lankti bylo vyhledano pomoci
vyhledavace Google a Google Scholar. V praci jsou dale vyuzity informace ze Sbirky
zakontt MZCR, Véstniku MZCR a z Umluvy o pravech ditéte.
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1 TEHOTENSTVI JAKO OBAVA

Te&hotenstvi, nejkrasnéjsi obdobi Zivota Zeny, nemusi byt vzdy tak bezvadné, jak
se nam na prvni pohled muze zdat. Co kdyz ot¢hotni zena, ktera si dité¢ nechce nebo
nemuze nechat? Soucasnd veda nabizi Zenam Sirokou paletu antikoncepcnich metod

vysoké ucinnosti a bezpecnosti. Presto stdle jisté procento Zen otéhotni neplanované

a nechténé (SULOVA, 2009, s. 228).

Obdobi téhotenstvi a porodu piedstavuje pro zenu etapu nejen fyzickych, ale
také psychickych zmén. Se zménami télesnymi souvisi zmény duSevni, které se
dostavuji vlivem hormont. Téhotnd zena toto obdobi nese velmi tézce a prozivd ho
emotivng. Pokud se na téhotenstvi podivame z psychologické stranky, zjistime, ze je pro
zenu obdobim velmi krizovym. V obdobi, které trva do 18. tydne t€hotenstvi, se Zena
srovnava a smifuje s faktem, Ze bude mit dit€. Vnimani a zpracovavani tohoto faktu
muze byt provazeno jak pocitem Stésti, tak 1 znepokojenim, podle toho, zda te¢hotenstvi
bylo chténé nebo ne. Odezvu zeny ovliviiuje také jeji dusevni vyzralost, vék, socidlni
a ekonomické postaveni. V pifipadé nechténého tehotenstvi Zena proziva tézky stres.
Nastava zde otazka, jak o svém stavu fici partnerovi a rodic¢im a zda t€hotenstvi uméle
neprerusit. Kazda Zena se na své t€hotenstvi adaptuje jinym zptisobem. Dalo by se fici,
ze zeny, které¢ maji mén¢ nez 20 let a ziji v rodiné, kde nejsou vztahy piili§ harmonické,
se citi mén&cenné a osamocené. Casto o&ekévaji, Ze t&hotenstvim dospé&ji a osamostatni
se. Realita je ale jina, vétSinou situaci nezvladaji. Naopak Zeny nad 35 let se boji
téhotenskych komplikaci a jsou ustrasené a tzkostlivé. V dalsi kategorii se nachazi
zeny, které jiz t€hotné byly, ale t€hotenstvi skoncilo neuspésné. Pokud otéhotni a jsou
nevyrovnané, mohou mit nejriiznéjs$i psychické potize. Matky samozivitelky v tézké
zivotni situaci mnohdy rodi predcasné a jejich déti maji pfi narozeni velmi nizkou

hmotnost (GREGOROVA, 2015).

Hana Nova v knize Ludvika Hesse uvadi, ze mnoho lidi, ktefi neznaji sviij
geneticky ptivod, vedou kvalitni zivot. Pravo na zivot je posvatnost, kterd by meéla byt
nadfazena handicapu, kdy osoba nezna sviij biologicky pivod. Az kdyz dité prezije, lze
rozhodovat o tom, jak bude zit svilj zivot. Je nutné si uvédomit, Ze u mrtvého ditéte na

skladce nikdo nebude fesit to, jaky zivot povede (HESS, 2009).
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1.1 PROBLEMATIKA ODKLADANI DETI

T€hotné Zeny jsou velmi malo informovany o moznostech odlozeni svého ditéte.
Hledat informace se ¢asto obavaji nebo se stydi. Nékdy se nachazi v tak zoufalé situaci,
ze na zaklad€ dlouhodobého stresu dité porodi tajn¢ a v afektu mu ublizi. Novorozenec
je vétSinou zabit co nejrychleji, aby se ho matka zbavila a poptela skuteCnost
téhotenstvi 1 samotného porodu ditéte. Matky v tomto stavu nejsou schopny babybox
vyhledat, natoz aby vyuzily jinou beztrestnou moznost, jak své dit€¢ odlozit. Spravna
péce o budouci matku a dité by méla zacit jiz v dobé&, nez zena porodi, nikoli po porodu.
Pro vypomoc je dulezitd jak spoluprace se samotnou rodickou, tak i1 s jeji rodinou.
Hlavnim prvkem takovéto péce je poskytnuti moznosti a vychodisek z naro¢né Zivotni
situace. Déti nechténé a neplanované, které jsou ohrozeny odlozenim ¢i smrti, pochazeji
velmi Casto od matek zavislych na uzivani navykovych latek, nedospélych anebo také
cizinek a vneposledni fadé¢ od matek, které jsou obéti domaciho nésili. Podpora
a pomoc pied tim, nez zena porodi, by se méla ponejvic zamétovat praveé na tyto Ctyii
skupiny, které jsou nejvice ohrozeny (MARESOVA, 2009), (NECHVATALOVA,
2007).

Ludvik Hess ve své knize o babyboxech uvadi piispévek Michaely Zuklinove,
ktera upozoriiuje, ze babyboxy maji pomahat matkam ze situace, které z neznalosti nebo
v psychické poruse dit€ odlozi na ohroZzeném mist¢ anebo ho dokonce usmrti.
U takovéto matky, kterd je porodem zaskocena a nevi, co ma d¢lat, tedy neni na misté
se domnivat, Ze ponese dit¢ do babyboxu. Z tohoto diivodu uvadi, ze o babyboxech by
mély byt informovany jiz déti na zakladnich Skolach, existence babyboxii by méla byt
zafazena také do reklamnich kampani médii. Bohuzel neni na misté se domnivat, ze
babyboxy povedou ke snizeni poctu interrupci, odkladani déti na nevhodnych mistech

a zbavovani je zivota. Toto neni prokdzano (HESS, 2009).

Mezi nejvyznamnéjSi rizikové faktory pro nechténé a tudiz neplanované
rodicovstvi patii faktory sexudlni, zejména antikoncepcni nedtislednost, starsi sexualni
partnefi, promiskuita a vice sexudlnich vztahl najednou. Velky vliv maji téZ socialni
a demografické faktory, rodinné zazemi t€hotné Zeny a stim souvisejici riskantni
chovani v dobé dospivani. Tyto okolnosti jsou pozitivné spojeny s rizikovym sexudlnim
chovanim. Uspéchy ve vzdélani a vysokoskolska vzdélanost matky, stabilni rodinné

vztahy a zamezeni uzivani navykovych latek jsou ochrannymi zndmkami proti
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rizikovému chovéani v oblasti reprodukéniho zdravi v pribéhu mladé dospélosti

(SCOTT et al., 2011).

1.2 SVOBODNE MATKY V HISTORII

Co s takovym nestastlivcem, jako je nechténé¢ narozené dité? Samoziejmé po
dlouhou dobu historie kon¢il jeho osud usmrcenim, ale jiz v pravéku jsou zminky

o tom, e rodina pfijala cizi dité jako vlastni (BURESOVA, 2011).

V Chammurapiho zakoniku je vyslovné zminéno, Ze ten kdo potomka zabije,
bude usmrcen. Pokud se ale podivame do starovékého Rima, trend byl zcela opacny.
O osudu ditéte vzdy rozhodovala hlava rodiny, tedy otec. Pokud neuznal, ze dité¢ patii
do rodiny, bylo usmrceno. Toto posouzeni bylo ve Sparté naproti tomu na rade¢ starSich.
Jestlize dit¢ nemélo ptedpoklady pro statného bojovnika, koncilo vjamé. Dobie
nekoncily ani déti v obdobi vélek a ptirodnich katastrof, kdy pro jejich ptitéz bylo lepsi
se jich zbavit (BURESOVA, 2011).

Rozvoj péce o osamélé a opusténé déti ma v déjinach Ceskych zemich velmi
bohatou historii. Po tficetileté¢ valce, kdy vyznamné pfibylo opusténych déti, se zacaly

v &eskych zemich ziizovat jedny z prvnich nalezincii a sirotéincti (BUBLEOVA, 2007).

Za vlady Marie Terezie (1740 — 1780) zacala spolecnost na svobodné rodici
zeny pohlizet jinym zpusobem. Cisafovna na pocatku své vlady vyzvala soudy, aby
svobodné matky vefejné netrestaly smrti, ale naopak je podporovaly a pomdhaly jim.
Déle také rozhodla, ze muz, ktery slibi t€hotné divce manzelstvi a nakonec si to
rozmysli, bude potrestan. V pribéhu panovani Josefa II., syna Marie Terezie, doslo ke
zrovnopravnéni manzelskych a nemanzelskych déti a k vytvofeni fady opatfeni na
pomoc svobodnym matkam. Timto, alespont po pravni strance, dochazi ke zmirnéni
tizivé situace déti narozenych mimo manzelstvi. Jako v pfipad¢ neprovdanych matek se
zde ale bohuzel nejednd o zmirnéni tlaku ze strany tehdejSi spoleCnosti, ktera byla
1 nadéle velmi kruta, a to téméf do vice nez poloviny 20. stoleti, kdy doslo ke zna¢nému
rozvolnéni. Co se tyka porodl utajenych, d¢jiny sahaji do roku 1875. V tomto roce byla
postavena Zemska porodnice u Apolinafe, prvni moderni porodnice v Cechach.
Téhotnym Zendm bylo umoznéno chodit anonymnim vstupem, aby se vefejnost

nemohla dozvédét o jejich udélu a nebyly vefejnosti odsouzeny. Postranni vchod tak
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zachrénil mnoho narozenych déti pred vlastnimi matkami, které v nékterych ptipadech
kvuli tlaku vefejnosti déti samy usmrcovaly. Nynéjsi poméry se rozhodné od tehdejsi
doby zménily, ale i pfesto miize v zivoté Zeny nastat okamzik, kdy se rozhodne pro

utajeny porod (DVORAKOVA, 2015), (MACHALEK, 2016).

1.3 MATKY V SITUACI NECHTENEHO RODICOVSTVI

Naésilné ¢iny na narozenych détech byvaji velmi Casto pachany pod velkou tihou
okoli. Tento tlak je ponejvice ze strany partnera ¢i rodic¢lti zoufalé zeny. Psychicky stav
matky v této situaci se oznaluje jako rozruSeni porodem. Zena chce fesit svilj stres
v anonymité, a tudiz se dostava do stavu, kdy nenachazi zadnou alternativu pro svou
situaci. Takovato stisnénost pak matku pfiméje, aby se novorozence zbavila, a tedy ho
usmrtila. Neni jasné, kolik zen, by vyuZzilo babybox, ale je nutné jim poskytnout alespon
moznost volby, co s ditétem dal. Pti souzeni spachané trestné ¢innosti na novorozenci,
by se méla v uvahu brat predevsim uloha partnera, jakozto otce ditéte, pokud je znam.
Prave partnefi jsou Casto témi inicidtory, ktefi Zenu popudi k tomu, aby svému ditéti

ublizila (VELEMINSKY, 2006).

Mezi nejcastéjSi zpusoby usmrceni novorozence patii uduSeni, uSkrceni,
poranéni hlavy, utonuti, bodani, paleni, hdzeni prasatim a pohibivani zaziva. K témto
¢iniim dochézi téméf vyhradné mimo nemocnicni prostiedi, a vétSina déti umird na
uduseni nebo utonuti. Likvidace ditéte, at’ uz zivého nebo mrtvého, se zda byt nejlepsim
prostiedkem, jak se novorozence zbavit. Novorozenci jsou také Casto odkladani do
popelnic nebo kontejnert. V nékterych zemich se uplatiuje i vhozeni do mofte.
I v ptipadé, ze je dit€¢ béhem pachani trestného ¢inu matkou zivé, velmi ¢asto umira na
uduseni nebo v disledku podchlazeni. ZkuSenosti ukazuji, Ze Zeny, které porodi
v nemocnici, nejsou imunni vaci vrazdé ditéte. Rizikové matky je proto tfeba hlidat
pied okamzikem, nez s ditétem zlstanou samy. Soudni proces a ulozeni trestu pro zenu,
kterd zabije své dité, nema bohuzel Zadny vliv na dalsi pachatelky. K dneSnimu dni
neexistuje zadné jednoduché feSeni problému. Izolace a popteni téhotenstvi zenam
brani, aby vyhledaly odbornou pomoc. Piesto se né¢kterd navrzena preventivni opatieni

zdaji byt uspésna (LEE et al., 2006).

Neplanované téhotenstvi miizeme nazyvat jako nechténé (tzn., ze matka do

budoucna nechce porodit zadné dit€) nebo Spatné nacasované (tzn., ze dit¢ se narodi
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diive, nez matka planuje). Je tfeba odliSit t¢hotenstvi nechténé a Spatn¢ nacasované,
jelikoz se vyskytuje v riznych fazich zivota Zeny a protoze nechténd téhotenstvi velmi
silné koreluji s negativnimi okolnostmi, nez ty Spatné¢ nacasovana. Podil
u nezamyslenych narozeni, kterd jsou nezadouci a Spatné nacasovana se lisi podle rasy
a etnického ptivodu a podle stavu vztahii. Dalo by se fici, ze neplanované porody se vice
vyskytuji u ¢ernych a svobodnych zen, nez mezi bilymi a vdanymi Zzenami (GUZMAN
et al., 2010).

Postoje byti rodi¢em ukazuji, jak t€¢hotenstvi ¢i nasledné rodicovstvi vnimame,
jaky mame k ditéti vztah a jak s nim jedname. Principy rodicovskych postoji se vytvaii
jiz v brzkém détstvi, ze zkuSenosti s vlastnimi rodi¢i. Mnohé vyzkumy ukdézaly, Ze ti
lidé, kteti prozili své détstvi ve Stastném a rodinném prostfedi, maji k rodicovstvi
mnohem kladnéjs$i vztah, nez osoby, které své détstvi harmonické ptili§ nemély. Znalci
usiluji, aby byla vefejnost dobfe edukovana v tom, jak je pro Zenu dulezité se svobodné
rozhodnout, zda si pfeje ¢i nepieje mit potomka, aby ho méla s partnerem, se kterym ho

touzi mit, a v té dobg, kterd ji bude vyhovovat (SULOVA, 2009).
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2 LEGALNI ODLOZENI DITETE V CR

Pokud Zena nejedna v afektu a nespachd ve své komplikované situaci trestny €in,
nabizi se n&kolik alternativnich moznosti, jak v Ceské republice miize své dité predat.
Tato bakalaiska prace se zabyva ptfedevSim variantou babyboxu a utajeného porodu.
Mezi dalsi dostupné varianty patii anonymni pfedani ditéte FOD, jeho zanechani po
porodu na novorozeneckém oddéleni nebo vyuziti zvlastnich zdravotnickych zatizeni,
jakymi jsou kojenecky ustav a détsky domov (KUMMEL, 2007), NECHVATALOVA,
2007).

Odlozené déti predstavuji déti, které rodice odlozi anonymné. Obvykle se jedna
o novorozence odlozené jejich matkami, tudiz se nejedna o sirotky. Pfi¢in pro odlozeni

ditéte existuje mnoho (BURESOVA, 2011).

OdloZzenym détem by mélo byt garantovano zejména pravo na zivot. Je tedy
podstatné matkam zabranovat v usmrcovani narozenych déti jak po porodu, tak
v pozdgjsich letech. Sanci dostat se do dobré nahradni rodiny, pokud biologicky rodi¢
o dit¢ nemd zajem nebo se o n¢j nemize postarat, by mélo mit kazdé nechténé narozené

dit¢ (MESTO MOST, 2010).

Systém péce o déti je z pravniho hlediska upraven dikladné. OvSem z hlediska
materidlni stranky pochybnosti existuji a to také z toho diivodu, Ze n€které instituty jsou
v dnes$ni dob¢ nevhodné a nedostacujici. Pro praxi chybi zejména ucelena koncepce pro
cely systém a preventivni pomoc pro rodiny v nouzi, aby k rozdélovani ani nemuselo
dojit. V situaci, kdy dojde k oddéleni déti od rodicu, je nejvice dilezité t€émto rodindm
pomoci sfeSenim probléml a pokusit se o opétovné sjednoceni rodiny. Kvili
budoucimu ovlivnéni zivota odlozenych déti je na misté, aby mély moznost vyrtstat

v roding. At uz ve vlastni nebo nahradni (BURESOVA, 2011).

O babyboxech je mozno nalézt mnoho informaci a to je paradoxem obzvlasté
proto, Ze nejsou zdkonné upraveny. Autorka uvadi, ze rodice nechténych déti maji dnes
velké mnozstvi variant, jak postupovat v ptipad¢, ze o dit€¢ nemaji zdjem. Také si mohou
urcit, zda chtéji nebo nechtéji byt uvedeni v rodném listu ditéte, to znamena, zda si preji
zcela pretrhnout vazby mezi nimi a ditétem. Kazdopadné vzdy je rodi¢iim nabidnuta

n&jaka moznost fedeni situace, tudiz i pomocna ruka (BURESOVA, 2011).
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3 BABYBOX

Vramci Evropy nejsme v zavadéni babyboxli nikterak mimotadni. Tyto
vyhiivané schranky slouzici k anonymnimu odklddani novorozencti pomahaji matkam,
piipadné otciim, z t€zké Zivotni situace a v Ceské republice existuji od roku 2005

(KUMMEL, 2007).

Zahajeni ¢innosti babyboxi, nefesi zélezitosti, vedouci k vrazddm novorozenct,
jejich umistovani do ndhradni péce, ani pochybnosti odbornikli z mozného obchodovani
s détmi. S témito okruhy pouze souvisi. Nadmérnd negativni informovanost z oblasti
médii bez vysvétleni vSech existujicich aspektii ma nevhodny vliv na ndzory vetejnosti

o této problematice (NECHVATALOVA, 2007).

Ptibéhy opusténych déti vzbuzuji silné emoce. Pies Usili policie a socialnich
sluzeb, se jich velmi malo setkd se svymi matkami. Neznama rodinnd anamnéza muize
mit disledky pro osoby s genetickymi onemocnénimi, jakym je napiiklad karcinom
prsu. Jedinci, ktefi znaji svou anamnézu, se vCas mohou zapojit do vySetieni
a screeningovych programui. Déti, které byly opustény po narozeni, celi cely Zivot
nejistoté o tom, kdo jsou a ke kterym onemocnénim by mohly byt nachylné (PHILPOT,
2006).

Ludvik Hess, zakladatel babyboxt, sam tikd, Ze chce nejen zachranovat Zivoty,
ale také pomahat matkdm ve slozité situaci, kdy se ony samy o narozené dit¢ nedokazi

postarat (HESS, 2016).

Do babyboxt jsou nejcastéji odkladany déti nechténé, kdy zeny te€hotenstvi pred
okolim skryvaji, chtéji zatajit nevéru nebo jsou nezletilé a boji se, co by tomu fekli
doma. Policie nema opravnéni k hledani rodicti odlozenych déti. Vyjimkou jsou pouze
piipady, kdy se u novorozence objevi zndmky nésilného Cinu. V této chvili maji

policisté ze zakona povinnost rodi¢e najit (MARESOVA, 2009).

3.1 JAK FUNGUJIi BABYBOXY

Schranky se nachazeji blizko zdravotnickych zatizeni a maji otevirdni z obou

stran. Cely prostor je monitorovan a vSechny diilezit¢ udaje se zobrazuji na sesterné
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s nepfetrzitou sluzbou. Pokud se dvefe schranky oteviou a dovnitf je vlozeno dite,
automaticky se spusti alarm. Sestra poté registruje stav novorozence, vola lékate
a spolecné¢ dit¢ ze schranky vyjmou. Pokud neni Iékai k dispozici, sestra si vola
nekterou z kolegyn. Vzdy je dilezity vyskyt dvou osob a také potfizeni fotografii. Tyto
dvé osoby se staraji o kompletni pfijem ditéte, vytvoreni dokumentace, odebrani stéri

a provedeni v§ech nutnych screeningovych vysetieni (MARESOVA, 2009).

V soucasné dobé existuje pouze metodicky pokyn Ministerstva prace
a socidlnich véci, ktery byl vydan 16. 3. 2006. Tento metodicky pokyn je urcen
orgadniim socialné-pravni ochrany déti a zabyva se postupy v ptipadech déti odlozenych
do babyboxii. Hlavnim cilem tohoto pokynu je pokud mozno zajistit navraceni ditéte do
biologické rodiny. V piipadé, Ze tato moznost neni, je dileZité co nejrychleji zabezpecit,

aby se dité dostalo do ndhradni rodiny (DVORAKOVA, 2015).

Lékar, ktery novorozence oSetiuje, ma povinnost kontaktovat OSPOD. Po
zjisténi konkrétnich informaci o ditéti, jako je jeho pfiblizny v€k a zdravotni stav,
rozhoduje o umisténi ditéte do péce osoby fyzické ¢i do péce zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc nebo do kojeneckého ustavu. Soudem je dale ditéti urcen
opatrovnik. Jestlize vSe probihd spravné, dit€¢ je umisténo do nahradni rodinné péce.
V ptipadé, ze je znam pivod ditéte, to znamend, Ze ma u sebe rodny list, zndme identitu
rodict, tedy zadkonnych zastupctl, véc fesi obecni ufad, ktery ma rozsifenou piisobnost
a je ptislusny dle trvalého bydlisté ditéte. OSPOD rodice vyhledd a nabidne jim feSeni
vzniklé situace s tim, Ze se snazi o navraceni ditéte do rodiny. Pokud je to nemozné
a dité¢ nelze do rodiny vratit, je dilezité v co nejkratsi dobé ziskat souhlas obou rodict
k osvojeni. V této situaci se mize stat, ze rodi¢e odmitnou, ale pokud neprojevuji o dité
zdjem, osvojeni probihd za pomoci soudniho rozhodnuti. Umyslem tohoto spisu je
bezpochyby situovat dité¢ v co nejrychlejsi dobé do fungujici rodiny a to hlavné z toho
divodu, aby se piili§ nenarusil zdravy rozvoj ditéte (DVORAKOVA, 2015),
(MARESOVA, 2009), NECHVATALOVA, 2007).

Pokud nastane situace, kdy identita ditéte neni znama, dit¢ i nadale spada pod
obecni ufad obce srozSifenou plsobnosti. Matrika v mist¢ narozeni (odlozeni),
prid€luje novorozenci rodné c¢islo a vystavuje prvni rodny list na ,nejmenovany,

nejmenovand“. O jménu a piijmeni ditéte rozhoduje soud. Dle soudniho natizeni poté
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dostava druhy rodny list jiz se jménem a rodnym &islem (DVORAKOVA, 2015),
(MARESOVA, 2009), NECHVATALOVA, 2007).

3.2 VCEM JSOU BABYBOXY VYHODNE A NEVYHODNE

Dalo by se fici, ze babyboxy nejsou az tak jednoduché a bezproblémové, jak by
se mohlo zdat. A to jak z pohledu odborného, moralniho a dusevné spole¢enského, tak
z pohledu provozovani. V poslednich letech se vefejnost zacala timto tématem zabyvat
hlavné poté, co Vybor pro prava déti OSN vybidl Ceskou republiku, aby zrusila projekt
babyboxti. Vybor tak ucinil z toho divodu, aby se vytvofily hlavné programy, které
budou matkédm v tisni pomahat. Uvadi se totiz, Ze naSe republika ma k poctu ceskych
obyvatel jednu z nejvétsich siti babyboxt ze zemi, kde tato zafizeni funguji. Nyné&jsi
hospodaiska situace a finan¢ni nouze pomaha tomu, ze matky své déti opousti. OSN na
tento problém upozoriiuje tedy ztoho divodu, Ze neni mozné matkam predkladat
babyboxy jako mozny Unik z jejich situace bez toho, aby jim byla nabidnuta potiebna

pomoc (SLANY a kol., 2011).

Clovék, ktery se o babyboxech dozvida poprvé, ma na tento projekt kladné
reakce. Zachranéni zivota narozeného ditéte. Kazdy si fekne, ze je lepsi babybox, nez
kontejner a smrt. OvSem existuje také mnoho odpurct téchto schranek, které je tieba
brat v potaz. Lidé si neuvédomuji, ze se rodi také déti, které nejsou zdravé, a Ze jejich
pé&i musi nékdo hradit. Novorozené nemusi pochézet z Ceské republiky a to ve chvili,
kdy se v zahranici lidé dozvédi, ze lze takto zadarmo déti v nasem staté¢ odlozit, vylécit
a teprve po letech se k nim znovu hlasit (REZABEK, 2006). Hana Nova v knize
Ludvika Hesse zdlivodiiuje, Ze tento usudek nelze vykladat jinak, nez jako odpirani prav

déti, které by kvili finan¢né narocné péci nemély byt zachraiiovany (HESS, 2009).

3.2.1 ARGUMENTY PRO BABYBOXY

Jaroslav Slany a FrantiSek Schneiberg uvadi tfi argumenty pro podporu

babyboxi.

Ptfedevsim se jednd o argument zachrany zivota ditéte. Odezvy zemi, kde jsou

babyboxy zavedeny, vSak ukazuji, Ze ani po zah4jeni jejich ¢innosti nedoslo ke sniZeni
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poctu usmrcenych narozenych déti. Dokonce ani statistika ceské policie nepotvrzuje se

zavedenim schranek sniZeni po&tu nalezenych mrtvych déti (SLANY a kol., 2011).

Jako druhy divod se uvadi jakasi tradice v odkladani déti. Ano, schranky
fungovaly jiz v dob¢ stfedovéku, kdy cirkev projevila jakousi vstiicnost ke svobodnym
matkam. V tehdej$i spoleCnosti byly tyto Zeny za jejich t¢hotenstvi ze spolecnosti
vylucovany n€kdy s neblahymi nésledky, které ¢asto koncily smrti obou. Tento pfistup
cirkve tedy znamenal pomoc Zené¢ z jeji nezadouci situace. Co se tyce dnes$ni doby,
postoj spolecnosti k nezddoucim graviditdm svobodnych Zen, je spiSe shovivavy.

Spolec¢nost Zzeny neodsuzuje tak, jako tomu bylo v minulosti (SLANY a kol., 2011).

Tretim a neméné dilezitym argumentem je anonymita matky a porodu.
Takovouto anonymitu ovSem poskytuje i porod sutajenou totoznosti matky. Pfi
odlozeni ditéte do schranky na povrch vyplouva otazka, zda odlozeni neptfedchazel
anonymni porod, tedy porod bez odborné zdravotnické pomoci, coZ pravni fad Ceské
republiky v soucasné dobé nepovoluje. Porod mimo zdravotnické zafizeni miize
vyznamné ohrozit novorozené dit¢ i samotnou rodicku. Obh4jci babyboxli touto
argumentaci ohledn¢ anonymity ve skutecnosti vzkazuji téhotnym, jak mohou nékde

porodit samy a riskantné (SLANY a kol., 2011).

3.2.2 ARGUMENTY PROTI BABYBOXUM

Jednim z hlavnich nedostatkil feSeni situace schranek je argument, ze matka,
kterd anonymné odlozi dit€¢ do babyboxu, spacha dle ceskych zakonl trestny cin
opusténi ditéte (SLANY, 2008). Zakladatel babyboxii na tento nazor argumentuje tim,
ze dit¢ vlozené do babyboxu ma okamzit¢ poskytnutou jak Iékaiskou, tak i1 socidlni

pomoc a neni tak vystaveno Zadnému potencidlnimu nebezpeci (HESS, 2009).

Séarka Specianova v knize Ludvika Hesse piedklada nazor, Ze ve schrankach jsou
nalézany déti bez minulosti a tato situace se neslu¢uje se ¢l. 7 Umluvy o pravech ditéte,
kdy dit¢ ma pravo znat od narozeni svlij geneticky ptivod. Hess na tento nazor ve své
knize reaguje tim, ze v Umluvé o pravech ditdte v &lanku 7 je vyslovné zaznamenano

,»pokud je to mozné*“ (HESS, 2009).

Mezi dalsi divody nepodpory babyboxii je i pfesvédCeni, ze piispivaji ke

snizovani odpovédnosti rodict za dité. Existuje 1 n€kolik dalSich argumentt, uvadénych
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Jaroslavem Slanym, a to z hlediska spolecenského, pravniho i provozniho. Naskytuje se
kdy otec ditéte nebude souhlasit s jeho vlozenim do babyboxu. Déle neni vyfeSeno, zda
se do schranky nedostane dité starSi, nez je novorozenec. Miize se také stat, ze dité
nebude ve schrance objeveno vcas, tedy Ze selze technika babyboxu a ostatnich ptistrojii
pro jeho podporu. Dalsi komplikovana situace muze nastat, pokud se do babyboxu
dostane dit¢ unesené ¢i dokonce mrtvé. Neméné diilezitym stanoviskem je i otazka, jaky
osud tyto nalezence ¢eka. Neni totiz zcela jisté, ze nalezené dit€¢ bude ihned osvojeno

(SLANY, 2008).

3.3 DULEZITE CLANKY UMLUVY O PRAVECH DITETE

Umluva o pravech ditéte piedstavuje celistvou &ast, celek vzajemné propojenych
prav. Ztohoto divodu, neni mozné pohlizet na jednotlivd prava bez souvislosti

s ostatnimi (ATTL, 2010).

Clanek 6 — dité ma pravo na Zivot a rozvoj (UMLUVA O PRAVECH DITETE,
2016). Je patrné, Ze babyboxy naplituji tento &lanek Umluvy. Néktefi porodnici
a neonatologové vSak namitaji, ze babyboxy zvySuji poCty anonymnich porodd mimo

zdravotnicka zatizeni, kdy roste nebezpeé¢i imrti novorozence (VANICKOVA, 2011).

Clanek 7 — pravo ditéte na jméno, statni piisluinost, a pokud je to mozné, pravo
znét své rodite a pravo na jejich pé¢i (UMLUVA O PRAVECH DITETE, 2016). Je
tteba zminit, Ze odlozené dit¢ nema ihned po narozeni moznost ziskat informace o svém
ptvodu. Obecné lze fici, ze vloZeni ditéte do babyboxu, mu zvysSuje Sanci na zachranu
zivota a zachovani jeho zdravi. Pravo ditéte na zivot je tedy vyslovné podstatnéjsi
a klicové, pokud by se mélo srovnavat s pradvem znat své rodice a pravem na jejich péci

(ATTL, 2010).

Kazdé novorozené z babyboxu dostane jméno a Ceské statni obcCanstvi. Pokud
rodi¢ ponecha ditéti u sebe dopis, pak mize znat 1 své rodice. Pravomoci ohledné jejich
péce jsou ditéti odepteny z jejich vile. Jak jiz bylo zminéno vyse, Vybor OSN
doporucil CR, aby vytvofila podptirné programy pro budouci matky z diivodu jejich
nedostate¢né informovanosti, a aby analyzovala piginu opousténi déti (VANICKOVA,

2011).
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Clanek 8 — dit¢ ma pravo na to, aby mu stit zachoval vlastni totoznost
(UMLUVA O PRAVECH DITETE, 2016). Toto privo babyboxy détem neubiraji,
nalezené¢ dit¢ Zzadnou totoznost nema, stdit mu ji musi nejdiive zprostfedkovat

(VANICKOVA, 2011).

Clanek 9 — dit¢ ma pravo it se svou rodinou (UMLUVA O PRAVECH
DITETE, 2016). Rodice situuji dité¢ do babyboxu pravé z toho diivodu, aby mu zajistili
lepsi existenci a budoucnost. Dle nejlepsiho zdjmu ditéte byva upfednostiiovano jeho

odloZeni a nalezeni Zadoucich nahradnich rodi¢t (VANICKOVA, 2011).

Umluva o pravech ditéte byla schvéalena a podepsana Ceskou republikou jako
komplex vsech téchto prav, a to bez jakychkoliv omezeni. V ptipadé odlozenych déti do
téchto schranek, nelze jednotlivdi Umluvou garantovana prava déti, oddélovat od sebe

(ATTL, 2010).

Z uvedené problematiky vyplyva, ze Ceské republika o mnozZstvi nedostatkd vi,
ovSem misto toho, aby se dané vytky napravovaly a napliiovaly se prava déti dle ¢lanka
Umluvy, pfihlizi oponentiim, ktefi babyboxy cht&ji zrusit. Toto se bohuzel d&je bez
jakychkoliv navrhii na jiné celkové feSeni a hledani dalSich moznosti, jak feSit tuto
situaci. Nékteré zoufalé zeny, které ve svém utrpeni s povdékem piijimaji existenci
babyboxti, jist¢ nemaji silu Celit odsouzeni, a tudiz rady piijmou moznost dit¢ odlozit

s tplnou anonymitou (VANICKOVA, 2011).

Na ziizovani babyboxii bylo pohlizeno Ustavem statu a prava ze dvou hledisek.
Zjistovalo se, zda nejsou v nesouladu s mezinarodni Umluvou o pravech ditdte a dale se
ovétovalo, zda babyboxy pro matky neptedstavuji trestny ¢in opusténi ditéte. Bylo
prohlaseno, ze pravo ditéte na Zivot, které je obsahem ¢l. 6, pfevlada nad pravem ditéte
znat svou identitu. Kromé toho bylo usneseno, Ze osoba odlozivsi dit¢ do babyboxu
nespacha trestny ¢in opusténi ditéte a to z toho diivodu, ze dit€¢ neni ohrozeno ani na
zdravi, ani na zivot¢ a ditéti je ihned po jeho odloZeni poskytnuta veSkera potfebna péce

(HESS, 2009).
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4 UTAJENY POROD

Od pripada déti odlozenych do babyboxu se 1isi situace déti, které byly narozeny
v rezimu utajené¢ho porodu. Zisadnim rozdilem je zejména to, Ze v ptipad¢ utajeného
porodu je matka ditéte znama a i1 ptes velky dozor nad ochranou osobnich udaji je
mozné ji identifikovat predevSim pro ucely socidlné-pravni ochrany déti a pro ucely

soudniho rozhodovéni, jak bude probihat vychova ditéte (MESTO MOST, 2010).

Institut utajeného porodu byl vytvofen zdkonem ¢. 422/2004 Sb., kterym se
zménil zédkon o péci o zdravi lidu, zdkon o matrikdch, jménu a piijmeni a zadkon
o verejném zdravotnim pojisténi. Zakon ¢. 20/1966 sbirky, zakon o péci o zdravi lidu je
da se Fici star$i verzi nynéjsiho zakona o zdravotnich sluzbach (DVORAKOVA, 2015).
Pravni institut utajeného porodu je v dnesni pravni upravé zakotven v zdkonu
¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach. V ramci zakona se ho vsak tykaji pouze dva
paragrafy. V prvnim pripadé jde o institut jako takovy, kdy je velmi strucné popsan
proces. Diiraz je kladen na podminky, za jakych je Zené utajeny porod vithec umoznén.

V' pripade druhém jde pak o specifika vedeni zdravotnické dokumentace

(DVORAKOVA, 2015, s. 3).

Tento zdkon dava gravidnim Zendm ve svizelné situaci moznost, aby své dité
porodily s potiebnou odbornou zdravotni pé¢i. Udelem je v prvni fadé to, aby se
zabranilo situacim, kdy matka dité odlozi nebo v hor$im p¥ipadé usmrti (KONECNA
akol., 2012), NECHVATALOVA, 2007).

Je dilezité se zminit o tom, Ze utajeny porod se nerovna porodu anonymnimu.
Z casti je to chyba médii, ktera prezentuji oba terminy tak, ze maji stejny vyznam. Pfi
utajeném porodu jsou inicidly rodicky znamy, ale utajeny. Zatimco u anonymniho

porodu nejsou o Zené poskytnuty viibec zadné informace (SPILAROVA, 2012).

Utajeny porod je jednou z moznosti, jak se dit€¢ mize dostat do adopce. Zda se,
ze je to velmi dobra pfilezitost, jak z pohledu Zeny, kterd dité nechce, tak z pohledu
paru, ktery na dité ¢eka a ono nepfichazi. Utajeny porod vSak nic neméni na tom, kdo je
povazovan za matku ditéte — tou je i nadale Zena, ktera dité porodila (KONECNA
akol., 2012), (SPILAROVA, 2012). Biologické matce dava tento druh porodu

ptilezitost vzdat se ditéte, ale také ho piipadné znovu ziskat. Nahradnim rodi¢tim a ditéti
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umoziuje ziskat o biologické matce potiebné informace, dozvédét se o rodinné
anamnéze ¢i zdravotni zatézi. Narozenému ditéti samoziejmé také dava Sanci, aby se
narodilo do bezpecného prostiedi pod dohledem zdravotnického personalu a mimo jiné

i $anci na budouci Zivot ve fungujici rodiné (NOVOTNY, 2006).

4.1 KDE PROBIHAJI UTAJENE PORODY

Tento porod muze byt proveden v porodnici anebo ve zvlastnich zafizenich,
ktera jsou k tomu urcena. Pokud se téhotna rozhodne pro porod v porodnici, zada si
o utajeni pfed svym terminem porodu, tam, kde se rozhodne rodit. Poptipad¢ o takovyto

porod 74dé pii piijmu na porodni sal (SPILAROVA, 2012).

Porod v utajeni je v dneSni dobé mozny ve vsech zafizenich, kde se poskytuje
odborna péce, kterd souvisi s porodem. Lze vyuzit také moznosti rodit v nékterych
kojeneckych ustavech ¢i v n€kolika centrech, spolupracujicich s porodnicemi. Da se
fici, ze kazda porodnice, by méla byt pfipravena na tu moznost, ze Zena bude chtit rodit

utajené (SPILAROVA, 2012).

4.2 LEGISLATIVA A PRUBEH PORODU

Jak uz bylo feceno, podminky utajenych porodi jsou upraveny zakonem
¢.372/2011 Sb., § 37. Dle tohoto zdkona mulze o porod s utajenim totoznosti matky
pozadat Zena s trvalym pobytem v Ceské republice, ktera o tento porod pozada pisemné.
Nesmi se jednat o rodic¢ku, jejimuz manzelu svéd¢i domnénka otcovstvi (§ 776 zakona
¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik).

(1) Narodi-li se dité v dobé od uzavieni manzelstvi do uplynuti tristého dne poté, co
manzelstvi zaniklo nebo bylo prohlaseno za neplatné, anebo poté, co byl manzel matky
prohlasen za nezvéstného, ma se za to, ze otcem je manzel matky.

(2) Narodi-li se dite Zené znovu provdané, ma se za to, ze otcem je manzel pozdéjsi,
i kdyz se dité narodilo pred uplynutim tristého dne poté, co predchozi manzelstvi zaniklo

nebo bylo prohlaseno za neplatné (ZAKON ¢&. 89/2012 Sb., § 776).

Pokyny pro vedeni zdravotnické dokumentace pii utajeném porodu jsou
obsazeny v zdkoné ¢. 372/2011 Sb., § 56. Mezi udaje, které jsou vedeny oddélené¢ od

zdravotnické dokumentace, fadime jméno a ptijmeni rodi¢ky, datum narozeni a datum
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porodu a dale zadost o utajeni totoznosti v souvislosti s porodem. Tyto tidaje jsou do
zdravotnické dokumentace doplnény az po skonceni hospitalizace, kdy se dokumentace
zapeceti. Jeji dalsi otevieni je mozné pouze na zakladé soudniho rozhodnuti nebo na
zadost dané zeny. VSechen zdravotnicky personal, ktery se po dobu hospitalizace o Zzenu
stard, je povinen o jejich udajich zachovavat mlCenlivost. Pokud se jedna o utajeny
porod, matciny tudaje se do knihy narozeni, vedené matrikou, nezapisuji. Zadznam
o novorozenci se do knihy narozeni uvadi dle zpravy zdravotnického zafizeni, kde byl

porod zakonéen (SLANY, 2011), (PREDPIS ¢&. 372/2011 Sb.).

Pfi utajeném porodu je tedy utajovanym tudajem jméno, piijmeni, datum
narozeni matky a datum porodu. Mezi utajena data tudiz nepatii ani registracni Cislo
pojisténce, ani ¢islo zdravotni pojistovny. Odpovédnost matky za dité zlstava
zachovana, a to az do doby ptipadného osvojeni ditéte. Dit€¢ z utajené¢ho porodu tedy
nema status nalezence, jelikoz mé pravné svoji matku, ktera je znama a pouze utajila
svou totoznost. Dité jako nalezenec je pouze tehdy, pokud ho matka po porodu odlozi
a zlistdva anonymni. V tomto pfipad¢ se nerozliSuje, zda je dit¢ odlozeno do babyboxu
a matka hledana neni, nebo zda je odloZeno na jiné misto a matka hledana je, a to pro
podezieni ze spachani trestného jednani (VESTNIK  MINISTERSTVA
ZDRAVOTNICTVI CESKE REPUBLIKY, 2005), (ATTL, 2010).

Zdravotnické zafizeni, které Zené utajeny porod umoznilo, mad moZznost péci
fakturovat zdravotni pojistovné, kdy rodicka pisemné uvadi své registracni cislo
pojisténce a také nazev zdravotni pojistovny. Pokud zena nebude ochotna udaje sdélit,
musi si porod zaplatit (VESTNIK MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI CESKE
REPUBLIKY, 2005).

Minimalné Sest tydnti od porodu ditéte ma biologicka matka jeSt¢ moZnost se
rozhodnout, Ze dit¢ k adopci neda. Dalo by se fici, ze ¢im krat$i doba od porodu uplyne,
tim se pro dité¢ zvySuje Sance, Ze si ho matka vezme k sobé. Konecné rozhodnuti
pro adopci musi matka (pfipadné i otec ditéte) po Sesti tydnech po porodu znovu
potvrdit. Tato legislativa velmi dobie chrani Zenu v dobé Sestinedéli pfed ukvapenym

rozhodnutim (NOVOTNY, 2006).
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4.3 NESNAZE UTAJENYCH PORODU

Jak jiz bylo zminéno, dle ¢l. 7, odst. 1 Umluvy o pravech ditdte, ma ditd pravo
znat své biologické rodice a pokud je to mozné, ma pravo na jejich péci. Pravo ditéte
znat své rodice zakon sice neupird, ale podstatné znesnadiiuje jeho uskutecnéni.
Legislativou je urceno, ze s ohledem na ochranu zdravotniho stavu ditéte, kdy se mohou
vyskytovat dédicna onemocnéni, je nezbytné zachovavat zdravotnickou dokumentaci.
Jedna se jak o dokumentaci matky s utajenou totoznosti, tak ditéte. Tyto pisemnosti
maji byt piedloZeny Ministerstvu zdravotnictvi s tikolem spravovat jeji registr. Udaje
narozenych déti a jejich matek se v registrech po deseti letech anonymizuji, a to
s zddnou mimotadnou Upravou pravé pro piipady utajenych porodi. Tato situace tedy
neni legislativou zcela vyfesena. V registrech se totiz neobjevuje ptedpis, ktery by daval
nafizeni k tomu, aby se zapeceténé udaje matky ukladaly na dobu del$i nez deset let.

Timto se tedy nenaplituje pravo, ze dit€ ma pravo znat své vlastni rodice (ATTL, 2010).

Podle zdkona o rodin¢ § 67, je k osvojeni ditéte dilezity souhlas rodici
a zakonného zastupce ditéte. Nalezité soudni fizeni probihd ve dvou samostatnych
etapach. Nejprve se musi uskutecnit fizeni o tom, zda je nutny souhlas rodi¢l k osvojeni
ditéte a musi o tom byt rozhodnuto. Teprve pak mlze byt zapocato fizeni o osvojeni.
Tuto legislativni nezbytnost bude muset soud fesit za situace, kdy otec ditéte neni znam
a matka dité¢ porodila prostfednictvim utajené¢ho porodu. Jedna-li se o otce ditéte, miize
se stat, ze se u soudu bude domahat urceni otcovstvi k ditéti, pokud se o jeho narozeni
dozvi. Takovéto fizeni o urceni otcovstvi pak bude piekdzkou k osvojeni ditéte.
Vyvstava zde tudiz otazka, zda v tomto pfipad¢ soud miize natfidit otevieni zapeceténé

dokumentace matky ¢i nikoli (ATTL, 2010).
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5 ZAMERY A UMYSLY

Utelem porodii s utajenou totoznosti matky anebo jiné varianty odlozeni ditéte,
je poskytnout Zendm alternativu, aby nespachaly trestny ¢in. Bezpochyby
nejjednodussim vychodiskem z matciny situace je vlozeni novorozence do babyboxu.
Tento prostfedek vSak s sebou nese nebezpeci undhlen¢ho jednani, které je spojeno
s nepiiznivym psychickym rozpoloZzenim matky. Proto je asi nejvhodné&jsi vyuziti praveé
instituce utajené¢ho porodu a to hned z né€kolika divodi: zdravotnickd odbornéd péce,
zachovani Gfedni anonymity matce a v neposledni fad¢ brzka ndhradni rodinna péce pro

narozené dit¢ (KUMMEL, 2007).

Oponenty babyboxii jsou velmi Casto I¢kari, ktefi argumentuji tim, Ze babybox je
technicky nedokonaly a miize byt zneuzivan. OvSem i mezi odborniky se na babyboxy
najdou pozitivni ohlasy. Nejvice kladné jsou ale vidény zejména vefejnosti. Je to
piedevsim z toho diivodu, Ze spolecnost v nich vidi ur¢itou nabidku sluzeb od statu a vi,
ze nckteré matky je vyuzit potfebuji. Nyné€jsi podoba porodl s utajenou totoznosti
matky je velmi neuspokojiva. Co se tyka vefejnosti, tak ta casto o utajenych porodech
neni vibec informovéana a pokud ano, tak velmi nepfesn¢ a nedostatecné. Potazmo zde
chybi alternativni sluzby pro budouci matky v tizivé Zivotni situaci (VANICKOVA,
2011).

Bezpochyby nejvétsSim piinosem je moznost volby pro matku a zachranéni
by méla a musi byt vyuzita. BohuZel na internetovych strankach zodpovédnych
a dalezitych instituci neni pro budouci téhotné zeny velkd moznost k dohledani
potiebnych informaci o utajeném porodu. Na jednu stranu nejde o zcela bézny zptisob
porodu, ktery by mél byt podpofen. OvSem z druhé strany by mélo byt umoznéno
dohledat potfebné¢ informace tohoto typu na strankach, kterym lze diavéfovat.
Problémem 1 nadale zlstadva, zda Zena zvoli tento celkem komplikovany zpisob, jak
dité porodit. Stale plati, ze babyboxy jsou v tomto piipadé mnohem vice medializovany
a u vefejnosti ve veétSsim povédomi nez utajené porody. Pfi¢inou je patrné fakt, Ze

babyboxy byly vytvofeny z podnétu ob&anti (DVORAKOVA, 2015).

Iranské studie zabyvajici se vztahem mezi nechténym t¢hotenstvim a nizkym

Apgar skore u novorozenct dospéla k zavéru, ze prevence nechténych téhotenstvi mize
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snizit vyskyt nizkého Apgar skore, a proto eliminovat riziko smrti nebo jinych
neptiznivych komplikaci nizkého skore. Mozné pfi¢iny mohou zahrnovat emocionalni
stav matky pifi nechténém tchotenstvi, netspéSné pokusy o potrat a neadekvatni

prenatalni péci (BANAEMI, 2008).
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6 BIOLOGICKE RODINY

Neuspéchy a rozpadani biologickych rodin jsou velmi spornym a kontroverznim
tématem. Uzdkonéni moznosti vyuziti babyboxu nebo utajeného porodu se na druhé
stran¢ neslucuje s vyhledavanim biologickych rodicu, ktefi se setkavaji se svymi détmi,
které ziji v pestounskych rodindch. Mocna je zde jakdsi zaujatost o nenahraditelnosti
biologické rodiny, silné jsou také piedsudky o lidech, kteti jako rodice selhali. Dité by
ve vSech pfipadech mélo znat skutec¢nosti a okolnosti, které doprovazely jeho détstvi,
ameélo by védét o svém piivodu. Zcela na strané¢ moralky ovSem neni situace, kterd
détem nuti bezprostfedni kontakt s vlastnimi rodici, i piesto, ze rodi¢e o né nikdy zdjem
neprojevovali a dit€ na né¢ nemé vesmés zadné vzpominky. Je dokazano, ze péstounské
rodiny détem pomahaji k sebeucté a sebe piijeti, a spolu s uspokojovanim jejich potieb
se snazi prekonavat jejich traumatizujici zazitky z minulosti, piedev§im tedy to, ze se

jich ziekli biologiti rodi¢e (SOBOTKOVA, 2010).

V obdobi prvniho t¢hotenstvi, dochazi v partnerském vztahu k mnohym
zménam. Novy piirtstek v rodiné méni chod domacnosti a ovlivituje tak usporadanost
celé rodiny. Casto se stava, ze Zena se vice vénuje ditéti a muz se timto citi upozadény
a osamély. To, jaké v domacnosti panuji poméry a také kvalita partnerského vztahu,
ovlivituji psychiku Sestineddlky. Zeny s depresemi velmi &asto citi, e maji od
ptibuznych a ptatel malo podpory. Samoziejmé nejvic je pro n¢ dulezitd opora ze strany
partnera. V této dob& prochazi partnersky vztah prvni tézkou zivotni zkouskou

(RATISLAVOVA, 2008).

Nejdilezitéjsi je tedy bezesporu v€asny zasah v rodin€ biologické, kterd se miize
ocitnout v takovych potizich, az se za¢ne rozpadat. V dané situaci je podstatné, aby
fungoval néjaky rezim, to znamena vcasny zéasah, kde se rozpozna selhani jak rodinného
zazemi, tak 1 prostfedi. Klicové je, aby socidlni pracovnici preventivné navstévovali
rizikové rodiny a aby byli schopni rozpoznat domécnosti, ve které jsou zanedbané
a zpustlé déti. Dale je potieba, aby se vSechny podstatné informace donesly mezi
OSPOD, skolu, l¢katfe a také pracovnika neziskové organizace. Zaroven by méla byt
poskytnuta vypomoc a podpora rodi¢iim v problémech s veskerym opatfenim tykajici se
ekonomického a bytového zdzemi, anebo pomoc pii hledani zaméstnani (SIMACEK,

2010).
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Déti v netiplnych domécnostech a rodinach s nizkymi pfijmy maji mnohem vice
socidlnich, emociondlnich a behavioralnich problémi v porovnani s ostatnimi détmi.
Spatny socialni a emocionalni rozvoj v raném détstvi je rizikovym faktorem pro
nepfiznivy zdravotni stav a socialni problémy v obdobi dospivani a v dospélosti, véetné
psychosocialnich problémti, kam zafazujeme depresi a osamélost, zneuzivani

navykovych latek a také kriminalitu (SALEEM, 2013).
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7 KVALITATIVNI PRUZKUM

Pro tuto bakalafskou préaci byl zvolen kvalitativni prizkum, ktery je veden
pomoci hloubkovych polostrukturovanych rozhovor s osobami z oblasti zdravotni,
socidlni a pravni. K bakalafské praci na téma Babyboxy versus porody v utajeni je

nejdiive nutno stanovit prizkumny problém, prazkumné cile a priizkumné otazky.
PRUZKUMNY PROBLEM

Jaké vyhody a nevyhody jsou spojeny s babyboxy a porody v utajeni?
PRUZKUMNE CiLE

V souladu s priizkumnym problémem byl stanoven jeden hlavni a c¢tyii diléi

pruzkumné cile.
Hlavni cil: Ziskat poznatky o babyboxech a o utajenych porodech.

Diléi cil 1.1: Zjistit vyhody a nevyhody babyboxd.

Dil¢i cil 1.2: Zjistit vyhody a nevyhody utajenych porodi.
Dil¢i cil 1.3: Zjistit, kdo rozhoduje o osudu ditéte.

Diléi cil 1.4: Zjistit divody matky k odmitnuti ditcte.

PRUZKUMNE OTAZKY
K danym prizkumnym cilm byly stanoveny tyto prizkumné otazky:

Prizkumna otizka 1, ktera se vztahuje k prizkumnému cili 1.1

Jaké vyhody a nevyhody maji babyboxy?

Prizkumna otizka 2, ktera se vztahuje k prizkumnému cili 1.2

Jaké vyhody a nevyhody maji porody s utajenou totoZnosti matky?

Prizkumna otizka 3, ktera se vztahuje k prizkumnému cili 1.3

Meéla by o osudu ditéte rozhodovat matka sama nebo spolecné s jeho otcem?

Pruzkumna otazka 4, ktera se vztahuje k prizkumnému cili 1.4

Proc¢ se matky vzdavaji svych déti?
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7.1 METODIKA PRUZKUMU

Pro pracovni postup praktické ¢asti bakalaiské prace byl vybran kvalitativni
prizkum. Udaje byly ziskany na zakladé rozhovori s osobami z rozdilnych pracovnich
profesi, které se ve svém zaméstnani jiz setkaly s pojmy babybox a utajeny porod.
Vytvotené otazky se tykaji jak nazorti na babyboxy, tak na porody vedené v rezimu
utajeni. DalSi dotazy se zamétuji na zivotni situaci matky, kterd rozhoduje o osudu

svého ditéte. Osnova pro sbér informaci byla pfedem ptipravena a otazky byly oteviené.

S respondenty byly vedeny polostrukturované rozhovory. Odpovédi 1ékare,
porodni asistentky a socialni pracovnice byly pfi Gstnim rozhovoru zapisovany rucné.
Zakladatel babyboxt souhlasil s nahravanim celého rozhovoru na diktafon. Tento
rozhovor byl néasledné pfepsan a upraven do pisemné podoby. VSechny rozhovory byly

dale zpracovany a dle odpovédi respondent na prizkumné otazky, barevné kodovany.

7.2 PRUZKUMNY SOUBOR

Pro sbér prizkumnych dat byl osloven I€kaf, respondent 1; porodni asistentka,
respondent 2; socialni pracovnice, respondent 3 a zakladatel babyboxii, respondent 4.

Vsechny osoby byly seznameny s tématem, metodikou a ti¢elem pruzkumu.

Rozhovory se neuskuteciiovaly na pracovistich respondentl, nybrz na piedem
domluvenych vetejnych mistech a konaly se v Praze. Kazdy z rozhovort trval od tficeti

do Sedesati minut.

Lékar, ktery byl vybran do tohoto priizkumného Setieni, slozil atesta¢ni zkousku
z oboru gynekologie a porodnictvi vroce 1979 a vroce 1983. Dale vystudoval
filozofickou fakultu, obor psychologie. Publikoval témé&f 400 praci, a to jak odbornych,
tak védeckych. Také je autorem nékolika monografii a ucebnic. Rovnéz editoval
nekolik Cisel ¢asopisu Moderni gynekologie a porodnictvi. Nékteré jeho prace vysly
v zahraniéi. Tento lékai byl &lenem vyboru Ceské gynekologické a porodnické
spolecnosti CLS JEP, v pozdégjsich letech byl piedsedou revizni komise Spole¢nosti
avroce 2005 se stal ¢lenem vyboru Perinatologické sekce Spolecnosti. Rovnéz se
zaslouzil o vedeni skupiny, ktera pfipravila doporucené postupy pro gynekologii.

V oboru gynekologie a porodnictvi se také stal soudnim znalcem (LEVRET, 2016).
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Porodni asistentka v tomto prizkumu je zaroven i lakta¢ni poradkyni. Od roku
1990 uskutecituje predporodni kurzy, cviceni v t€hotenstvi a také provadi navstévni
sluzbu v obdobi 3estinedéli (CENTRUM PETRKLIC, 2015). V prazské porodnici
pracovala jako vrchni sestra a také jako manaZzerka kvality. V soucasné¢ dobé plisobi

v jiné z prazskych porodnic a prednasi budoucim porodnim asistentkdm.

Socidlni pracovnice z tohoto priizkumu, pracujici jako vedouci oddé€leni péce
o rodinu a déti, zajiStuje nahradni rodinnou péci a tudiz je také zastupkyni nezletilych

deéti.

Zakladatel babyboxt tyto schranky ziizuje od roku 2005 a to se zdmérem
zachrany zivota pro déti a pomoc z tisné pro matky. Za babyboxy ziskal roku 2015
statni vyznamenani od prezidenta republiky. Tento ptatelsky muz kromé prace na
projektu Babybox pro odlozené déti STATIM, =zfidil 1 azylovy dim pro matky
nachazejici se v tézké zivotni situaci. VSude uvadi své telefonni Cislo, aby mu tak
kdokoli vnouzi mohl zavolat. Mimo babyboxy se vénuje psani knih a vydéavani
literarniho Casopisu Divoké vino. PotéSeni mu déléa také chov anglickych plnokrevnikli

a zaliba ve fotografovani (HESS, 2016).

7.3 CASOVY HARMONOGRAM

Studium literatury probihalo od kvétna 2015. Na zakladé dolozené dostupné
literatury, probchla pfiprava a seznameni se s problematikou babyboxl a utajenych
porodu. Diky zpracované literatuie v teoretické Casti prace, byla vytvofena prakticka
¢ast s uskutecnénim rozhovort. Rozhovory probihaly v ¢asovém obdobi fijen 2015 az
leden 2016. Jejich realizace prob¢hla na zakladé vytvorenych otdzek, které byly
dokonceny v fijnu 2015. Vybér respondenti byl volen nejdiive podle odbornych
pracovnich profesi, teprve poté probihal vybér konkrétnich osob. Osoby byly
kontaktovany nejprve emailem, az poté byla domluvena osobni setkani. Vybér 1ékare
probihal na zakladé¢ prazského kurzu porodnich asistentek, kde vedl ptrednasSku
o vrazdach novorozenci. Na zaklad¢ této predndsky byl 1ékat osloven. Porodni
asistentka byla oslovena pro své védomosti a zkuSenosti, kterymi se prokdzala na
odbornych prednaskach pro studentky porodni asistence. Zakladatel babyboxi byl
vybran pro své nadSeni a pili projevenou jak pii zrodu babyboxi, tak 1 pfi jejich
nasledném budovéani. Socidlni pracovnice byla oslovena pro svou kvalifikaci v oboru.
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7.4 VYSLEDKY PRUZKUMU

Tato cast prace se zabyva vysledky prizkumu. Odpovédi dotazovanych na

prizkumné otazky jsou uvedeny v Sesti tabulkach, umisténych nize.

Polozka 1 Klady babyboxi

Prvni poloZkou maji respondenti stanovit klady babyboxi.

Tabulka 1 Klady babyboxt

mize rozmyslet

Porodni Socialni Zakladatel
Lékar ] )
asistentka pracovnice babyboxt
Zachrana ditéte + +
Pomoc matce +
Anonymita +
Dostupnost +
Dité€ pro nahradni rodinu +
Do rozsudku si to matka
+

Zdroj: BERANOVA, 2016

Polozka 1 v prizkumu ukazuje, jaké klady babyboxi uvadi jednotlivé osoby.

Z tabulky vyplyva, ze porodni asistentka a socialni pracovnice vidi vyhodu babyboxt

v zachran¢ zivota odlozeného ditéte. V zadné dalsi odpovédi se jiz respondenti

neshoduji. Lékar uvadi jako klad babyboxu jeho dostupnost. Porodni asistentka dale

poukazuje na pomoc matce z tizivé situace a vidi vyhodu pro ndhradni rodinu, které

dostava vytouzené dité. Zakladatel babyboxti uvadi anonymitu a také fakt, Ze matka si

do pravomocného rozsudku miize rozmyslet, zda dité nechce zpét.
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Polozka 2 Zapory babyboxtu

Tabulka 2 Zapory babyboxt

Porodni Socialni Zakladatel
Lékat

asistentka pracovnice babyboxu
Casto vrazda nez
babybox !
Déti s handicapem + +
Domaci porody +
Vkladany ohrozené,
neoSetiené déti i
VEtsi déti nez
novorozenci '
Lehké zbaveni se ditéte +

Zdroj: BERANOVA, 2016

Druhé polozka ovétuje, jaké maji babyboxy nevyhody. Tabulka ukazuje shodu

v odpovédi porodni asistentky a socialni pracovnice, a sice ze do babyboxi mohou byt

vkladany déti s postizenim nebo jinak nemocné. Ostatni odpovédi se neshoduji. Lékar

spatfuje nevyhody v tom, Ze babybox nesnizuje pocty zavrazdénych déti a tudiz Zeny ve

své situaci Casto voli smrt ditéte pied vyhledanim babyboxu. Tento respondent také

podotyka, ze babybox je moznost, jak se da ditéte lehce zbavit. Socidlni pracovnice dale

uvadi, ze déti odlozené do babyboxu se Casto narodi v domdacim prostredi, jsou

neoSetiené¢ a ohrozené a jsou zde odkladany déti star$i, neZ novorozenci. Zakladatel

babyboxti v nich nespatiuje zadné nevyhody.
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Polozka 3 Klady utajenych porodi

Tabulka 3 Klady utajenych porodit

Porodni Socialni Zakladatel
Lékat

asistentka pracovnice babyboxt
Odborné vedeni +
Bezpecny pro dité +
Informace o matce lze
dohledat !
Do rozsudku si to matka
mize rozmyslet !

Zdroj: BERANOVA, 2016

Tieti polozka prizkumu zobrazuje, jaké klady maji utajené¢ porody. Z tabulky
vyplyva, Ze 1ékar a porodni asistentka nevidi v utajeném porodu zddné vyhody. Naproti
tomu socidlni pracovnice spatiuje v utajenych porodech vyhody tfi. Jednd se o porod
s odbornym Iékarskym vedenim, je bezpecny pro dit¢ a informace o matce, lze
v ptipad¢ ohrozeni bezpecnosti ditéte vyhledat. Zakladatel babyboxli upozoriiuje na

moznost, ze matka si do rozsudku miize rozmyslet, zda se o dité nechce starat sama.

39



Polozka 4 Zapory utajenych porodi

Tabulka 4 Zapory utajenych porodi

Porodni Socialni Zakladatel
Lékar

asistentka pracovnice babyboxt
Neinteligentni Zena ho
nezorganizuje '
Neni utajeny + +
Na Zeny se spiSe
upoutdva pozornost !
Nestastna legislativa + + +

Zdroj: BERANOVA, 2016

Ctvrta polozka se soustfed'uje na zapory utajenych porodi. Zde se respondenti

shoduji ve vice nedostatcich. Lékar, socidlni pracovnice a zakladatel babyboxt uvadi,

ze tento druh porodu je vzakoné velmi nestastné ukotven. Porodni asistentka

a zakladatel babyboxt dale tikaji, Ze utajeny porod viibec neni utajeny. Lékat dodava,

ze zena méné inteligentni si tento porod sama nezorganizuje. Porodni asistentka také

dodava, ze pracovisté nejsou zvykla na tento typ porodu a proto na sebe Zena, ktera si

o tento porod zazada, tim vic upoutdva pozornost.
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Polozka 5 Rozhoduje o osudu ditéte i otec?

Tabulka 5 Rozhoduje o osudu ditéte i otec?

Porodni Socialni Zakladatel
Lékar ) )
asistentka pracovnice babyboxt

Otec ma vSechna
+ + +

rodi¢ovska prava

Prava otec ziskava

porodem

Zena je s ditétem vice
spojena a porodem dava + +

vSanc svij Zivot

Pokud otec miize pievzit
péci o dit€, neni mozné +

ho vynechat

Matka ¢asto nevi, kdo je

otcem ditéte

Zdroj: BERANOVA, 2016

Polozka 5 zobrazuje, zda by méla o dalSim Zivoté ditéte rozhodovat pouze matka
nebo 1 otec ditéte. Lékar, socidlni pracovnice a zakladatel babyboxi se shoduji na tom,
ze otec ditéte ma vSechna rodicovska prava. Porodni asistentka a socidlni pracovnice si
mysli, Ze Zena je s ditétem b&hem téhotenstvi vice spojena a porodem dava vSanc svij
vlastni zivot. Porodni asistentka a zakladatel babyboxli odpovidaji, ze matka mnohdy
nevi, kdo je otcem jejiho ditéte. Lékat a porodni asistentka dale dodavaji, ze prava otec
ziskava porodem ditcte a socidlni pracovnice si mysli, Ze pokud otec mlze pievzit péci

o dité, neni mozné ho vynechat.
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Polozka 6 Divody matky k odmitnuti ditéte

Tabulka 6 Diivody matky k odmitnuti ditéte

Porodni Socialni Zakladatel
Lékat ) )
asistentka pracovnice babyboxt
Inteligentni Zena dité
nepotiebuje +
odlozit/opustit
Slozita zivotni situace + + +
Psychické a socialni
+ +
dtvody
Strach z odhaleni
identity a informaci
+ +
(Casto porod mimo
bydliste)
Strach z (ex)partnera +
Alkohol, drogy, nasili +

Zdroj: BERANOVA, 2016

Posledni polozka uvadi, jaké ma matka divody k tomu, Ze se rozhodne ditéte
vzdat. Porodni asistentka, socialni pracovnice a zakladatel babyboxu se domnivaji, Ze se
matka nachazi v pro ni nefeSitelné Zivotni situaci. Socidlni pracovnice a zakladatel
babyboxt se shoduji, Ze za odmitnutim ditéte matkou stoji psychické a socialni divody.
Lékar a porodni asistentka maji za to, Ze matka ma strach z odhaleni své identity
auniku informaci. Lékat dale dodava, ze inteligentni zena dit€ nepotiebuje nikde
odkladat ani opoustét. Porodni asistentka si dale mysli, Ze Zena ma strach z (ex)partnera

anebo zde mtize hrat roli alkohol, drogy a nésili.
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7.5 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU PRUZKUMU

Hlavni cil prizkumné casti bakalaiské prace mél za ukol ziskat poznatky
o babyboxech a utajenych porodech. K tomuto cili se vztahuji nasledujici diléi cile

a prizkumné otazky.

Dil¢i cil 1.1, ktery se tykd prazkumné otdzky 1, zjiStoval, jaké jsou vyhody
a nevyhody babyboxi. V polozce 1, ktera zjistovala klady babyboxu se dva respondenti
shodli na odpovédi, Ze se jedna o zachranu Zivota ditéte. Na dalSich vyhodach se jiz
respondenti neshodli. Lékat si mysli, Ze vyhodou babyboxu je jeho dostupnost a to
slovy: Babyboxy maji tu zdasadni vyhodu, Ze kdyz dité v noci prilis rve, tak se proste
miize dat do babyboxu. Porodni asistentka poukazuje na pomoc matce a upozoriuje na
to, Ze nahradni rodina dostava vytouzené dité: Je to néjakd urcita moznost pomoci
matce z tizivé situace. Ja si myslim, ze je lepsi tato cesta, nez aby se ho matka zbavila
kriminalnim zpiisobem, protoze to dité jde do adopce a k milujici rodiné. Zakladatel
babyboxti uvadi jako klad anonymitu matky a jeji moznost si rozhodnuti do
pravomocného rozsudku rozmyslet: Co se tyce babyboxu, tak tam je utajeny vsechno.
Ono totiz se jedna o to, ze ne kazda maminka kolem porodu chce jednat se zdravotnim
personalem a dohadovat se s nim, jestli teda to dité tam necha nebo nenecha. A ona si
to nakonec mize stejné rozmyslet a ma sanci to detatko furt ziskat zpet. Co se tyka
nevyhod babyboxt, uvedenych v polozce 2, dva respondenti se zde shoduji na tom, ze
do babyboxu mohou byt odlozeny déti s postizenim. Déle se jiz odpovédi neshoduji.
Lékar tika, Ze babybox nesnizuje pocet déti zavrazdénych: Zabijeni novorozencu to moc
nezabrani, uz z technickych ditvodii. Vzdyt si to predstavte, Zena taji tehotenstvi, pak
tajné porodi doma na zdchode, zatimco déti a manzel spi a ted by se méla sbalit
a vyrazit tajné k babyboxu? Déle tento respondent podotyka, ze babybox je moznost,
jak se lze ditéte zbavit. Socialni pracovnice uvadi, Ze nevyhodou babyboxu je, Ze mu
Casto predchazi domaci porod, kdy je dit€ neoSetiené, a ze do babyboxu jsou odkladany
1 déti starSi: V pripade babyboxii se jednd hlavne o domaci porody. Takové dité je velmi
casto neosetiené, nahaté, zabalené v hadru a tudiz i ohrozené. Kdyz tam jsou dany ty
deti uplné tésné po téch porodech, tak se to da pochopit, moc se ale nedd pochopit, kdyz

se tam da dité treba pétimesicni. Zakladatel babyboxti k nim nema zadné vyhrady.

Dil¢i cil 1.2, ktery se tyka prizkumné otazky 2, zjiStoval vyhody a nevyhody
utajenych porodi. Nejdiive jsou analyzovany klady utajenych porodii, které jsou
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obsahem polozky 3. Dva respondenti si mysli, Ze utajené porody klady nemaji. Socialni
pracovnice si naproti tomu mysli, Ze se jednd o porod s odbornym vedenim, ktery je
bezpecny pro dit¢ a kde lze v ptipadé ohrozeni ditéte vyhledat o matce informace:
Vyhodou je, Ze ten porod je odborné vedeny a i kdyz jsou informace o matce diivérné,
babyboxt uvadi, Ze matka si mize své rozhodnuti do rozsudku rozmyslet: 7a sance tam
je, dokavad’ ten rozsudek neni v pravni moci. V poloZce 4, tedy v zaporech babyboxii, se
legislativou dobfe vyfeSen. Dva respondenti se dale shoduji na faktu, Ze tento porod
neni utajeny. Lékat dodava, Ze Zzena méné inteligentni si takovyto porod nezorganizuje.
Porodni asistentka si mysli, Zze na Zenu bude soustiedéna pozornost mnohem vice, nez
pii bézném porodu: Myslim si, Ze ty Zeny na sebe timhle spis muZou upozornit, protoze
ty pracovisté nejsou zvykli na to, Ze ty Zeny rodi v rezZimu utajenyho porodu a takhle se

o ni budou tim padem vsichni zajimat.

Dil¢i cil 1.3, ktery se tyka prizkumné otazky 3, zjistoval, zda by o osudu ditéte
méla rozhodovat pouze matka nebo i otec ditéte. V polozce 5, ktera odhaluje odpovédi
dotazovanych, je uvedeno, Ze tfi respondenti ze Ctyt si mysli, Ze otec ditéte ma vSechna
rodicovskd prava. Ddle se dva respondenti shoduji, Ze Zena je s dité¢tem bchem
téhotenstvi spojena mnohem vice a porodem vystavuje v nebezpeci i sviij zivot. Témito
slovy to zdGvodnila porodni asistentka: Ta Zena je behem téhotenstvi s tim ditétem vice
spojena i vlastné hormonalné, navic vystavuje se i nebezpeci pri tom porodu, tak
rozhoduje ta Zena. Tady je to jako s interrupci, ten plod je soucasti téla Zeny, takze ona
rozhoduje a neudéla s tim nikdo nic. Ani partner, ani manzel. VeétsSinou si to ta Zena
rozhoduje sama a ten partner nebo manzel to nemusi ani védet, otec tady vstupuje az ve
chvili, kdy se to dité narodi. Dalsi dva respondenti se domnivaji, ze matka mnohdy nevi,
kdo je otcem ditéte. Nasledujici dva respondenti uvadi, ze prava otec ziskava az
porodem ditéte. Socialni pracovnice dodava, ze pokud mize prevzit péci o dité otec,
neni mozné ho nechat stranou: Paklize tam existuje nekdo, kdo muzZe prevzit tu péci o to

dite, tak neni mozny ho z toho vynechat.

Dil¢i cil 1.4, ktery se tykéd priizkumné otazky 4, mél za kol ziskat poznatky
o tom, pro¢ se matky vzdavaji svych déti. Polozka 6 zobrazuje odpovédi respondenti na
tuto problematiku. Tti respondenti ze Ctyf se domnivaji, Ze matka se ocitne v tézké

zivotni situaci. Dva respondenti se shoduji, Ze matka mé psychické a socidlni divody
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k tomu, ze odmitne své dité. Dalsi dva respondenti si mysli, Ze matka ma strach
z prozrazeni informaci a odhaleni identity. Lékar fikd, Ze inteligentni Zena se
nepotiebuje ditéte vzdat. Porodni asistentka si mysli, Ze Zena ma strach z (ex)partnera
a v neposledni fadé mtize hrat roli alkohol, drogy a nasili: Jsou to Zeny, které se boji
prenosu informaci a odhaleni identity, napriklad svého expartnera. My nevidime
vSechny ty problémy, at’ uz domaci nasili, nasili na detech, tu téezkou situaci. To okoli by
té zZené melo pomoci véas, hlavné pokud je tam to nasili, drogy, alkohol nebo néjaka

zarlivost partnera, protoze pak uz muze byt pozde.
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8 DISKUZE, DOPORUCENI PRO PRAXI

Vyzkumnd studie, kterd by porovnavala babyboxy a utajené porody nebyla
v odborné literatufe nalezena. Toto pruzkumné Setfeni bylo porovnano s bakalaiskou
praci Bc. Jarmily Tureckové, porodni asistentky z Univerzity Tomase Bati ve Zling.
Tato prace zroku 2010 se zaméiovala na zkuSenosti s babyboxy, utajenymi porody
a anonymnimi porody. Jeji prizkumny dotaznik o 17 polozkach byl rozdan celkem 234
respondentim, Zendm i muzim od 15 let. Déle byly nékteré polozky, zabyvajici se
utajenymi porody, nalezeny v praci Bc. Barbory Svecové, absolventky Univerzity
Pardubice, Fakulty zdravotnickych studii z roku 2012, ktera se zamétovala na porody
v utajeni, anonymni porody a jejich srovnani v zenské populaci. Na jeji dotaznikové

Setfeni s 20 polozkami odpovidalo 124 respondentek vSech vékovych kategorii.

Tureckova ve svém prizkumném Setfeni uvadi otazku, jaky maji lidé nézor na
vznik babyboxu. Babybox slouzi matkam jako pomoc v tisni, si mysli 76 (32,5 %)
respondentii, z nichz je 37 Zen a 39 muzu. I kdyz ze zacatku vypadalo, zZe prvni a druha
odpoved’ budou velmi vyrovnané a mnoho lidi se nemohlo rozhodnout, co vystihuje
babybox vice, nakonec o jednou tolik hlasii - 153 (65,4 %) - ziskala odpoved’ druha, ze
je babybox zachrana nového Zivota. Vnima to tak 88 Zen a 65 muzu. Pouze 1 (0,4 %)
muz je spise proti vzniku babyboxu, protoze je to podle néj poruseni prav ditéte. Nikdo
(0,0 %) z populace nebyl zasadné proti vzniku babyboxu (TURECKOVA, 2010, s. 73).
Tato bakalarska prace uvadi prizkumnou otazku €. 1 a 2, zabyvajici se klady a zapory
babyboxti. Jeden respondent si mysli, Zze babybox je pomoc matkdm v tisni. Dva

respondenti ze Ctyt poukazuji na zachranu Zivota ditéte.

TurecCkové od respondentii dale zjistovala, zda si mysli, ze by mélo existovat
pravo otce na rozhodnuti, co bude s ditétem. Nejvice dotazovanych si mysli, ze i otec ma
urcité rozhodovat o svéem diteti. Téchto odpovedi bylo 90 (38,5 %), z cehoz bylo 37 Zen
a 53 muzii. 53 (22,6 %) respondenti - 31 Zen, 22 muzu - také uvddélo, zZe otec by spise
mél mit takové pravo. 3 zeny a 4 muzi, celkem 7 (3,0 %) dotazovanych odpovédélo na
otazku ,,spise ne‘. Nejméné respondentit, a to 5 (2,2 %), tedy 3 Zeny a 2 muzi, si mysli,
Ze je to hlavné vec matky. ... Témér stejny pocet — 79 (33,7 %) - jako prvni odpoved
méla i ta posledni, s rozdilem, Ze na chovani otce a jeho zajmu jiz od pocatku

téhotenstvi zdlezi podle 51 Zen a podle 28 muzii (TURECKOVA, 2010, s. 85). V této
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bakalarské praci se touto problematikou zabyva prizkumna otazka €. 5. Tti respondenti
ze Ctyf uvadi, Ze otec ma stejna prava jako matka. Dva respondenti ze Ctyf si mysli, ze
je to spiSe véc matky. Dva respondenti ze Ctyf si ddle mysli, ze otec nema na dité

rodicovska prava od pocatku t€¢hotenstvi, ale az od narozeni ditéte.

V prizkumné &asti Svecové je uvedena otazka, jaka je nejcast&j§i piicina
rozhodnuti Zeny porodit utajené. Nejcastéji volenou odpovedi byla tiziva financni
situace 99 (40 %). Druhou nejcastéjsi pricinou se stal nizky vek tehotne 72 (29 %).
Strach z péce o dité byl dalsi nejcastéjsi pricinou 20 (8 %). Tyto dveé nejcastéji volené
odpovedi jsou podle Zen predpoklidané nejcastéjsi priciny vedouci k utajeni porodu.
Meéne casto byla za pricinu volena snaha zakryt neveru 18 (7 %). Nejméne byla pricina
zavdavana strachu z postizeni ditéte. Tu zvolilo 5 (2 %) Zen a nahly rozvod souvisejici
s osamélosti matky uvedly 3 (1 %) Zeny (SVECOVA, 2012, s. 38). V této praci bylo
pruzkumnou otazkou €. 6, zabyvajici se ditvody matky k odmitnuti ditéte zjiSténo, ze tii
respondenti ze Ctyf uvadi tizivou Zivotni situaci. Jeden respondent ze Ctyt si mysli, Ze
zena ma strach z (ex)partnera, z tohoto divodu muize byt pficinou i nevéra, uvedena

v prizkumu Svecové.

V porovnani s bakalatskou praci Tureckové je patrné, ze v jejim priazkumném
Setfeni o babyboxech uvadi nejvice osob pomoc matce v nouzi, kdezto v této praci vice

osob uvadi zachranu zivota ditéte.

O polozce, zda ma otec stejna prava na to, aby rozhodoval o ditéti, je patrné, Ze
respondenti z prizkumu TureCkové uvadi ve shodé€ s touto praci fakt, Ze otec ditéte ma
stejnd rodicovska prava jako matka. Podobné je to s odpovédi, ze rozhodovani o osudu
ditéte je véc matky. U Tureckové takto odpovédeli 3 zeny a dva muzi. V této bakalaiské
praci takto odpovédely dveé Zeny. Priizkumna Setfeni se zde neshoduji ve véci, odkdy ma
otec rodiCovska prava na dit€. U Tureckové odpovidali respondenti, ze od pocatku

téhotenstvi. V tomto prizkumu respondenti odpovédéli, ze az od porodu ditéte.

Po srovnani prizkumu této bakalaiské prace s prizkumnym Setienim Svecove,
je viditelna shoda v polozce, kdy matka odmita své dité¢ z toho diivodu, Ze je vystavena

t&zké Zivotni situaci.

Déle v této praci budou porovnany vyhody a nevyhody babyboxii a utajenych

porodu z teoretické Casti a z vysledkl prizkumu ¢asti praktické.
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V teoretické casti prace v €lanku Jaroslava Slaného a FrantiSka Schneiberga,
o kladech babyboxt, je nalezena shoda v zachran¢ Zivota ditéte a v anonymité. Tito dva
autofi ale uvadi, ze anonymitu poskytuje i porod utajeny, coz se bohuzel neshoduje
s prizkumnym Setfenim. Tti respondenti ze Ctyi uvadi, ze utajeny porod se neda
povazovat za utajeny. Slany a Schneiberg uvadi, Ze neni vyieSeno, zda se do schranky
nedostane dité star$i, nez je novorozenec. Tento ndzor ma i socidlni pracovnice, ktera
nedokaze pochopit, pro¢ jsou odkladany déti vétsi nez novorozenci. V teoretické Casti
tito autofi a dale autorka Nechvatalova, uvadi, ze statistiky policie neukazuji se
zavedenim babyboxli snizeni vrazd novorozenci. S timto v rozhovoru souhlasi jak

1¢kaf, tak socialni pracovnice.

V teoretické Casti je dale uveden poznatek od Kiimmela a Janku, kteti uvadi, ze
utajeny porod je vyhodnéjsi z divodu garantované odborné péce, anonymity matky
a nahradni rodinné péce pro nechténé dit€. S argumentem zdravotnické odborné péce
souhlasi v tomto prizkumu i socidlni pracovnice. O anonymité nebo neanonymité
utajen¢ho porodu je jiz psano v predchozim odstavci. V ndhradni rodin€ vidi vyhodu
porodni asistentka, kdy budou spokojeni jak novi rodice, kteti dit¢ dostanou, tak

1 narozené dit¢, které tak ziska potiebné zazemi.

Pozastavit se lze také nad situaci, ve které se nachazi zoufala Zena. V teoretické
¢asti je uveden c¢lanek Veleminského, ktery uvadi, Ze Zena je Casto ovlivnéna svym
partnerem nebo rodici. Porodni asistentka z prizkumného Setfeni souhlasi s tvrzenim, ze
zena je mnohdy ovlivnéna expartnerem nebo soucasnym partnerem. V teoretické ¢asti
kromé& toho ve svém ¢lanku sdé€luje Scott, Ze vliv na Zenu ma zejména jeji riskantni
chovéni, s ¢imz souhlasi porodni asistentka z prizkumu, kterd uvadi alkohol, drogy
anasili. Scott také sdéluje, ze promiskuita a stim soubézné spojenych nékolik
sexualnich vztahli najednou, maji vliv na nechténé rodiCovstvi. K tomuto nazoru se
priklani jak porodni asistentka, tak zakladatel babyboxii, ktefi fikaji, Ze Zena Casto ani

nevi, kdo je otcem jejiho ditéte.

Z vysledkl prizkumu ve vySe zminénych tabulkach, které obsahuji polozky
s odpovéd’mi respondentl na prizkumné otazky je viditelné, ze respondenti odpovidaji
podle svych vlastnich pfesvédCeni na zakladé toho, jak jsou pro né dané odpovédi
dalezité. Pravdépodobné to ale neznamend, ze by nesouhlasili s odpovéd’'mi ostatnich

respondentl. V rozhovoru spise kazdy zminil to, co je pro néj na dané téma podstatné.
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Pro tento priizkum byla oslovena i pravni linka Nadace NaSe dité, kterd se sice
nakonec prizkumu netcastnila, ovSem poskytla n€kolik uZzite¢nych informaci ohledné
babyboxtli. Nadace Nase dit¢, ktera pomaha a chrani ohrozené déti, sama také podpotila
zalozeni projektu babybox. Diky sponzortim déle finanéné pfispéla na vybudovani

1 vyménu starSich babyboxt.
DOPORUCENI PRO PRAXI

Diky nechténému tchotenstvi se Zeny mohou ocitnout v takové situaci, kdy
nebudou tusit, jak te¢hotenstvi fesit a nebudou védét, co si s narozenym ditétem pocit.
Proto také dochazi k trestnym Ciniim spachanym na novorozencich. Na zaklad¢ této
alarmujici situace je dulezité informovat o moznostech odloZzeni ditéte jiz matky
vmladém véku, zejména na zdkladnich Skolach. Sezndmeni budoucich matek
s existenci babyboxt a utajenych porodii miize byt pro jejich néasledny Zivot mnohdy to
nejzéasadnéjsi. V ramci tohoto priizkumného Setfeni byla vytvorena tato doporuceni pro

praxi.

Doporuceni pro zakladni a stiedni Skoly
e Informovat o okolnostech nechténé¢ho téhotenstvi a jeho feSeni v predmétu
rodinné vychovy na zakladnich a sttednich Skolach.
e Potadat besedy na téma prevence ot¢hotnéni na zékladnich a stfednich Skoléach.
e Zavést predmét sexudlni vychova a disledné¢ vném informovat o rizicich

a dasledcich pohlavniho styku na zakladnich a stfednich Skolach.

Doporuceni pro rodinu
e Vénovat svym détem dostatecnou pozornost a promluvit si o zodpovédnosti pii
pohlavnim styku.
e Podporovat své dcery v situaci, kdy nechténé ot¢hotni.

e Nebat se obratit na odborné socialni zafizeni.

Doporuceni pro zdravotniky
e Doporucit vhodnou antikoncepéni metodu.
e Spravné odhadovat rizikové pacientky.
e Informovat o existenci babyboxi, utajenych porodii a dalSich vychodisek ze

situace nechténého téhotenstvi.
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Doporuceni pro matky v situaci nechténého téhotenstvi

e Informovat se o vS§ech moznostech, jak se da ditéte vzdat legalni formou.

e Nejednat v afektu a neohrozit tak své dité.

e Rozmyslet si vSechny dusledky svého ¢inu pii vzdani se ditéte.
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ZAVER

Nechténé téhotenstvi je tématem velmi obtiznym. Zena odmitne dité, které
vzniklo za pro ni mozné hezkych okolnosti, z kterych se ale diky nezodpovédnosti stava
problém a starost na devét mésicii. Neuvédomuje si, ze odmita kousek sebe, malé dite,

které nemuze za to, komu se narodi.

Cilem bakalaiské prace bylo zjistit poznatky o babyboxech a porodech
s utajenou totoznosti matky, zejména pak jejich vyhody a nevyhody. Tento cil byl
splnén. Védomosti respondentll byly dostate¢né k tomu, aby odpoveédéli na konkrétni
otazky prazkumu. Jejich nazory z odliSnych pracovnich pozic zajimavé obohatily tuto
praci. Naopak cilem prace nebylo konstatovani, zda je lepsi moznosti vyuzit babybox ¢i
utajeny porod, ale spiSe predstavit odborné vetejnosti piehled jednotlivych nazord na

celkovou problematiku a zejména klady a zapory obou variant.

Babyboxy byly zejména v zacatcich velmi kritizovany. Ani nyni se snimi
nékteii odpirci neszili, nicméné je evidentni, Ze¢ matkam v nouzi pomaéhaji. Zena se
ditéte prece nechce zbavit bezdlivodné, naopak k tomu mé velmi zavazné ditvody a sviij
¢in si jisté dobte promysli. Priizkumna ¢ast ukazuje, ze babyboxy jsou dobrou moznosti,
jak se da ditéti pomoci, neboli jak ho zachranit. JistéZe ne kazdy porod, v némz se dité
narodi, je veden ve zdravotnickém zafizeni. OvSem je nesporné, ze matka chce ditéti

pomoci. Je otdzkou za jakych podminek a v jakém stavu ho k babyboxu dopravi.

Utajené porody jsou vyzdvihovany jak odpurci babybox, tak i lidmi, kteti vidi
v babyboxech ohrozené déti, které se narodily za nebezpecnych podminek bez zdravotni
pomoci. Tot otdzka. Z prizkumné casti vyplyva, ze utajené porody jsou sice

4

nazev tohoto porodu slibuje.

Moznosti, jak odlozit dit&, je v Ceské republice k dispozici nékolik. Jisté ale ne
kazdé zena vSechny moZnosti zna. Je patrné, Ze babyboxy jsou diky médiim vice vidét.
Podle toho jsou samoziejmé 1 diskutovany. Tézko fici, zda je to s vyhodou ¢i nikoli,
kazdopadné Zena ma diky tomu o babyboxu alesponn néjaké povédomi. Porody
s utajenou totoznosti matky se v povédomi Zen moc nevyskytuji, alespoil podle toho, Ze

nejsou nikterak medializovany ani propagovany Siroké vetejnosti. Je otazkou, zda je
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v tuto chvili mozné, aby se Zena dokazala informovat o vSech vychodiscich z jeji
situace. Pochopiteln¢ pokud je zdrava a rozumnd. V piipadé, ze neni, nevadi ji, kdyz
dité¢ usmrti. A proto nezalezi na tom, kterou z moznosti zoufala matka zvoli, dilezité je,

kdyz praveé narozené dité viibec prezije.
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Piiloha A — Rozhovor s Respondentem 1

Rozhovor s 1ékafem

1. Setkal jste se ve své praxi s problematikou babyboxii ¢i utajenych porodi? A

v jakeé situaci?

Jenom jako soudni znalec v pripadech podezieni na zabiti novorozence
a vyhradné v negativu (nevim kde je, nevim jak to udélat), v pozitivu jen ve formulaci
"premyslela jsem". Viastne jednou jsem se s tim setkal na predavani sluzby, kdy bylo
referovano, Ze na porodnim sdle je rodicka v reZimu utajeného porodu, ktera chce byt
na revers propusténa. Pravil jsem, Ze jsem fakt zvedav, jak v utajeni podepise negativni
revers (tedy odmitnuti hospitalizace) a dal se mé to, nastésti, netykalo. Pry si to pak
radeji rozmyslela. Ale houby. Vzdyt ja utajeny porod i rodil. Jako zacinajici sekundar
hluboko v socialismu. Byla to rodicka, ktera utajila téhotenstvi i pred manzelem
a odesla pak do nemocnice na operaci cysty vajecniku. Vsude bylo cervené: Nikoho
neinformovat! Dite dala k adopci a odesla po uspésné operaci domu. Dnes by ho ovsem
k adopci bez souhlasu manzela dat asi nemohla. Jenom to potvrzuje, Ze instucionalizace

"utajeného porodu" je zbytecna.
2. Jaké vyhody a nevyhody maji babyboxy?

Babyboxy maji tu zasadni vyhodu, Ze
. Nevim, jak dnes, ale v pocatcich babyboxu se to tak dost casto
zneuzivalo, alespon podle zprav od novinari. Zase, inteligentni Zena to nepotrebuje,
v minulosti se novorozenci nechavali treba na chodbé na poliklinice, kde se jim
dohromady nemiize nic stat. No a neinteligentni Zena to nedokdze. Zabijeni novorozencii
to moc nezabrant, uz z technickych diivodii. Vzdyt si to predstavte, Zena taji tehotenstvi,
pak tajné porodi doma na zachode, zatimco déti a manzel spi. A ted by se méla sbalit

a vyrazit tajné k babyboxu?
3. Jaké vyhody a nevyhody maji porody s utajenou totoZnosti matky?

Utajené porody nemaji Zadny smysl. Inteligentni Zena dosahne téhoz snaze
a spolehlivéji bez vyuziti tohoto paragrafu. Zcela staci odjet rodit mimo bydliste, kde ji
nikdo nezna, a pripadné pri prijmu zduraznit, Ze si nepreje, aby o ni dostal informace
kdokoli, ale i bez toho je personal vazan povinnou mlicenlivosti a nejspis se ji sami

zeptaji, koho mohou informovat, tak jenom rekne, ze nikoho. Zena mene inteligentni si



utajeny porod stejné nezorganizuje. Ostatné jaka anonymita, kdyz musi podat pisemnou
zadost a pisemné se vzdat rodicovskych prav, a stejné pojistovna a statistici dostanou
hlaseni. Utajené porody jsou nesmysl dnes do disledkii nezorganizovatelny - to jen

JUDr. Vodickova za né bojovala tak dlouho a tak hlasite, Ze je prosadila.

4. Zastavate nazor, Ze i biologicky otec by mél mit pravo rozhodovat o tom, zda

dité odlozit ¢i nikoli? PotaZzmo mit pravo védét, Ze se stal otcem?

Otec ma vsechna rodicovska prava. Minén je pochopitelné "pravni otec”, nikoli
otec biologicky, a jinak nelze, uz proto, Ze "mater certa, pater semper incertus est". Je-li
otec, musi se vzdat rodicovskych prav, stejné jako matka. Pokud se otec nevypatra nebo
pokud zadny "pravni otec" neni, pak pochopitelné prava nema. Zda ma biologicky otec
pravo na pravni otcovstvi, i kdyz to matka odmita, to je otdzka pravni a resil by to asi
soud. Konzultoval jsem pripad, kdy se pravdépodobny biologicky otec dlouho domahal
uznani svého otcovstvi proti pravaimu otci, totiz manzelovi, ale protoze proti nemu byli
oba pravni rodice, tak se niceho nedomohl. Rodicovska prava ovsem pravni otec

ziskava az porodem. Do té doby neni otcem a ani nemiizZe, kdyz neni dite.
Nahradni otazky:
1. Proc si myslite, Ze matky odkladaji své déti?

Netusim.

2. Myslite si, Ze dostupnost novych prostiedki, jak odlozit dité, prispélo k jejich

vétSimu opousténi?

Ani to netusim. Ale v obou otazkdach predpokladam, ze kdyz se ta opatreni

zavadi, tak se snad vedou alespon néjaké statistiky.
3. Je podle Vas spravné, Ze utajeny porod nemiZe vyuZzit kazda Zena? Pro¢?

Asi narazite na odstavec 1. Zde je to spravné, nebo prinejmensim logické.
Soucasti tohoto porodu je vzdani se rodicovskych prav. Neni-li otec znam, nemiize se
niceho vzdat. Ale je-li Zena vdana, je otcem manzel, leda by soud rozhodl jinak. V dobé
porodu soud dosud nerozhodl (ani nemohl, o otcovstvi mize rozhodnou az poté, co
existuje dité), takze i otec by se musel vzdat rodicovskych prav. Teoreticky by asi byla

moznd uprava, ze by manzel musel s utajenym porodem pisemné souhlasit a vzdat se



rodicovskych prav, ale zakonodarce ziejme uznal, ze to uz by skutecné byla groteska,
s ¢imZ mohu jen souhlasit. Zena, kterd je vddna, miize ovSem odjet rodit kamkoli.
Vsichni jsou vazani povinnou mlcenlivosti. S ditétem pak miize odjet taky kamkoli, tedy
na izemi CR, tieba ke vzdalené teté, kterou manzel neznd - manzel po ni nanejvys miize
vyhlasit patrani. A i kdyz ho vyhlasi po ni, stézi ho vyhlasi po ditéti, o kterém nevi.
A pokud spolu neziji a pokud ona na ném nic nechce, tak se skutecné asi nemusi
dozvédet, Ze je otec. Pro ni to neni prilis komfortni, jsou situace, kde je souhlas obou

rodicu pozadovan.

(BERANOVA, 2016)



Piiloha B — Rozhovor s Respondentem 2

Rozhovor s porodni asistentkou

1. Setkala jste se ve své praxi s problematikou babyboxii ¢i utajenych porodi? A

v jakeé situaci?

S problematikou babyboxii ne, protoze na mém pracovisti babybox neni, takze ta
Zena nerekne, Ze da dité do babyboxu. Navic tyto zZeny s nejvétsi pravdépodobnosti ve

zdravotnickém zarizeni ani neporodi. To uz radsi porodi a utecou.

S utajenym porodem jsem se setkala, ale velmi malo. Stalo se, Ze Zena si spletla
anonymni a utajeny porod. To se stava velmi casto, Ze zZeny si pletou pojem anonymni
a utajeny porod. Anonymni porod v Ceské republice neni mozny. Tudiz utajeny porod je
porod, na zakladé dobrovolné pisemné zadosti rodicky, ktera v souvislosti s porodem
pozdda to konkrémi zdravotnicky zarizeni. Ddle musi mit trvaly pobyt na vizemi Ceské
Republiky a jejimu manzelovi nesmi svédcit domnénka otcovstvi. Zena vystupuje pod
svou viastni identitou a my se s ni mizeme domluvit, Ze bude vedena v tom zarizeni pod
pseudonymem. Ale ta zapeceténa dokumentace, kterd se potom dava do trezoru, je pod
pravym jménem. Jestlize Zena nechce jednat s pojistovnou, muze si tu péci zaplatit
sama, ale myslim si, Ze pokud se ta Zena, ocita v nejaky vazny situaci, tak si to
z financnich duvodii spis nezaplati. Podminkou toho porodu taky je, Ze ta Zena se
vzdava péce o dite. Do rozhodnuti soudu je ale jeho pravnim zastupcem. Takze kromé
pisemny zZadosti ohledné utajeného porodu, podepisuje i prohlaseni, Ze nehodla o dite
po porodu pecovat. Ta zadost musi byt podepsana Zadatelkou, lékarem a svedkem.
Nemuiize o ten porod tedy pozadat Zena, kterd je vdand, je potieba si overit jeji rodinny
stav. Pokud je rozvedena, tak ta doba musi byt delsi nez 300 dni, nebo 300 dni od umrti

manzela.
2. Jaké vyhody a nevyhody maji babyboxy?

Babyboxy jsou po celé Ceské Republice a stdle jich pribyvd. Jsou na to rizny
nazory a je to néjaka . Odpiirci Fikaji, Ze se

jedna o navod, jak se lze ditéte zbavit.

Nejsem si jistd, zda kdyby nebyly babyboxy, zda by byl vyssi nebo nizsi pocet krimindlné

se zbavenych deti. Myslim si, Ze nékdo rekne ano, nékdo odpovi, ze ne. Pokud by doslo



k zachrané alesporn jednoho ditéte, tak si myslim, Ze je to dobry. Jestlize ale ta Zena chce

tomu ditéti ublizit, tak to nejspis udeéla.

Jako klad babyboxii beru to, Ze ta

Pokud se tam
dostane. Horsi je to u deti, ktery jsou v babyboxu odlozeny s néjakym handicapem
a jsou tezko umistitelny. Tady je potom na misté otdazka, kolik takovych deti v tom
babyboxu bylo nebo je. Cela ta situace je ukdzkou toho, Ze ta Zena nema podporu ani od

rodiny, ani od Zadné instituce a je v situaci, kterou nevi, jak vyresit.
3. Jaké vyhody a nevyhody maji porody s utajenou totoZnosti matky?

Utajeny porody jsou zaporny v tom, Ze se nejednda o utajeny porod. Matka je
normalné vedena pod svymi pravymi udaji pred pojistovnou a zcéasti i pred matrikou.
Nemocnicni matriky vypliuji hlaseni o narozeni ditéte a posilaji to na matricni urad.
Nemocnicni matrika musi samozirejmé na jeden z téch listii napsat, ze se jedna o utajeny
porod. Takze tady se to dozvi. Toho hlaseni jsou dohromady tri listy a na vsech téch
listech ma byt uvedeno, Ze ta matka zada o to utajeni. Kazdopadné jeden z téch vytiskii
obsahuje matciny skutecné udaje a taky udaje o ditéti. Matka ma pravo dat diteti jméno,
pokud chce, ale to prijmeni ditéte je podle skutecného prijmeni matky. Pokud matka
ditéti jméno nechce dat, tak je nutny ji informovat, Ze se teda vzdavda pojmenovani
ditéte. Matrikarka na tom matricnim uradu zapecetuje ten vytisk, kde jsou napsany
udaje o té matce a ta dokumentace je vedena zvlast. To je ten vytisk ohledné hlaseni
o narozeni. Dal jsou jesté dva vytisky, kde se vypliuje uz jenom jméno ditéte, pokud mu
ho ta matka da. A jak uz jsem rekla, tak je tam i to prijmeni po matce, ktery to dité ma.
Dale zde jsou udaje o ditéti, to znamend datum a cas narozeni, pohlavi, vaha a délka.
Zde se take uvadi, kolikateé dite se matce narodilo, ale jinak o ni nejsou vyplnény zadny
udaje. Pak je tomu ditéti pridéleno rodné cislo a probiha zapis do matricni knihy, kde je
datum narozeni, pohlavi, rodné cislo, popiipadé jméno a prijment ditéte. Udaje o matce
teda nejsou, vtom zaznamu se uvddi, Ze jde o utajeny porod. Tudiz ten porod neni
utajeny pred zdravotni pojistovnou, zcasti pred matrikou a vlastné i pred zdravotnickym
zarizenim. Matka u porodu vystupuje pod pseudonymem, ale po tom probéhlém porodu
se pod jejim pravym jménem jeji zdravotnicka dokumentace doplni o udaje. Az udaje

odejdou zdravotni pojistovne, dokumentace se zapeceti a uklada se do trezoru. Ta
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dokumentace miize byt oteviena na zdaklade soudniho rozhodnuti, anebo kdyz ta matka o
to pisemné pozadd. Legislativa je to docela nestastna, protoze ten porod neni skoro
vithec utajeny. Myslim si, Ze ty Zeny na sebe timhle spis miiZou upozornit, protoze ty
pracovisté nejsou zvykli na to, Ze ty Zeny rodi v reZimu toho utajenyho porodu a takhle
se o ni budou tim padem vsichni zajimat. Ta pravni ochrana tady samoziejmé je,
protoze Zena je v porodni knize zapsana pod pseudonymem, ale jinak na sebe spis
soustireduje tu pozornost. Daleko veétsi zkusenosti jsou s tim, kdyZz ta Zena prijde, do
inforomovanyho souhlasu napise, Ze si nepreje, aby byl nékdo informovan, ze nesmi byt
nikomu podany o ni informace a rekne, Ze jde dité do adopce. Pak vétsinou projde bez
daleko mensiho povsimnuti v tom zdravotnickym zarizeni. ZaleZi samoziejmé na tom,
jestli to ta Zena rekne az pri prijmu na porodni sal anebo jestli se tak rozhodla uz
v tehotenstvi. Myslim si, Ze je to otazka ohledné motivace lidi, z jakého diivodu chteji

svou totoznost utajit.

4. Zastavate nazor, Ze i biologicky otec by mél mit pravo rozhodovat o tom, zda

dité odlozit ¢i nikoli? PotaZzmo mit pravo védét, Ze se stal otcem?

To je vec pravni ochrany ditéte, je tady zakon o rodiné. Zalezi, zda ta Zena je
sezdand, navic nékdy ani nevi, kdo je otcem toho ditéte. Protoze ta Zena je béhem
tehotenstvi s tim ditétem vice spojena i vlastné hormondlné, navic vystavuje se
i nebezpeci pri tom porodu, tak rozhoduje ta Zena. Tady je to jako s interrupci, ten plod
Jje soucasti téla zeny, takze ona rozhoduje a neudéla s tim nikdo nic. Ani partner, ani
manzel. Vetsinou si to ta Zena rozhoduje sama a ten partner nebo manzel to nemusi ani

vedet, otec tady vstupuje az ve chvili, kdy se to dité narodi.
Nahradni otazky:
1. Pro¢ si myslite, Ze matky odkladaji své déti?

Jedna se zejména o matky v tézké socialni situaci s minimdlnim zazemim. I ty
matky jsou socialné slabsi, takze je spis otazkou, jaky ma ta Zena rozumovy schopnosti.
Tam zalezi na téch rozumovych schopnostech a intelektualnich schopnostech té Zeny.
Jsou to Zemy, které casto rodi daleko od sveho bydliste. I Zeny inteligentni se ale
dostavaji do sloZité situace a dité nechtéji zZadnym zpiisobem ohrozit a nechtéji
klasickou cestu adopce. Dale jsou to zZeny, které se boji prenosu informaci a odhalent

identity, napriklad svého expartnera.
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2. Myslite si, Ze dostupnost novych prostredkii, jak odlozit dité, prispélo k jejich

vétSimu opousténi?

To nedokazu rict, jestli se snizil. My nevidime vSechny ty problémy, at' uz domdci
nasili, nasili na detech, tu teézkou situaci. Je tady hodné dulezZita prevence a ochrana ty
rodiny. Zddny novy prostiedky nezajisti, Ze ta Zena se nedostane do problémii. Méla by
existovat néjaka socidlni kontrola rodin a pozorovat ty lidi. To okoli by té Zené mélo
pomoci vcas, hlavné pokud je tam to nasili, drogy, alkohol nebo néjaka Zarlivost
partnera, protozZe pak uz miize byt pozde. To, zZe ta matka da to dite do babyboxu je jeste

spravny, hlavné, Ze zachova jeho Zivot.
3. Je podle Vas spravné, Ze utajeny porod nemize vyuZzit kazda Zena? Pro¢?

Legislativni definice utajeného porodu, je nestastna a zavadeéjici. Protoze jak uz
Jjsem rikala, on viibec neni utajeny. Tady je diilezity vyuzit vSechny prostiedky k tomu,
aby ta zZena neméla sanci dostat se do problemii. Mély by byt vyuzity veskery prostiedky,

aby se ta Zena do problémii vitbec nedostala.

(BERANOVA, 2016)
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Piiloha C — Rozhovor s Respondentem 3

Rozhovor se socialni pracovnici

1. Setkala jste se ve své praxi s problematikou babyboxii ¢i utajenych porodi? A

v jaké situaci?

Ano, zarizeni, ktera instaluji babyboxy nebo prosazuji utajené porody, nas jako
socialni odbor kontaktuji a my déti okamzZikem porodu nebo vioZenim ditéte do
babyboxu prebirame do péce. V soucasné dobe to détatko projde nejdriv lékarskym
vySetienim, to z babyboxu samoziejmé podrobnéjsim, protoze u néj se musi vySetrit
vSechno, tam se nezna zadnd anamnéza, nevi se nic o matce a pravdepodobné nebylo
ani nikde sledovany to dité ani to téhotenstvi. Paklize je dité zdravo a je v poradku, tak
v dnesni dobé putuje na prechodnou dobu do péstounské péce a hledaji se pro néj
rodice. Tem détem se urci identita, to znamend, Ze socialni pracovnice podad ndvrh
k soudu. Na zdklade lékarskych zprav, kde je i stari ditéte, se potom ditéti navrhne

jméno.

Nestava se to prilis casto, ale stava se, zZe matka chce dité zpatky. V tomto
pripade ale musi matka podstoupit test maternity, to znamend, Ze jde na testy DNA
a nabira se jak dite, tak maminka. Maminka si to ale musi zaplatit sama, coz je taky
narocny, ale tak to je. Potom se teda musi obratit na soud a dokazat, Ze je schopna té
dalsi péce o to ditée. Protoze odlozenim toho ditéte treba do babyboxu se ona vzdava
vSech rodicovskych prav. Veétsinou je tam tedy néjaky zavazny divod, at’ psychicky nebo
socialni. Urcité to neni tak, Ze ta matka prijde s placem, Ze chce dité a dostane ho. Trva

fo.
2. Jaké vyhody a nevyhody maji babyboxy?

V pripadé babyboxii se jedna hlavné o domaci porody. Takové dite je velmi
casto neoSetiené, nahaté, zabalené v hadru a tudiz i ohrozené. Take se stalo, Ze
v babyboxu bylo i dite postizené, bohuzel se to stava. Myslim si, ze ty babyboxovy déti
Jsou hlavné Zenskych, ktery jsou bez partnerii. Ze jim to prosté nevyslo. Kdyz tam jsou
dany ty deti , tak se to da pochopit, moc se ale neda

pochopit, kdyz se tam da dite treba petimesicni.



3. Jaké vyhody a nevyhody maji porody s utajenou totoZnosti matky?
Vyhodou je, Ze ten

. TakzZe tento

4. Zastavate nazor, Ze i biologicky otec by mél mit pravo rozhodovat o tom, zda

dité odlozit ¢i nikoli? Potazmo mit pravo védét, Ze se stal otcem?

No otec to neni jenom zploditel, ale taky clovek, kiery ma svoje prava a jsou tam
nejaky babicky, teticky a v podstaté ta matka jim odepre pravo na to dité. To viitbec neni
Jjednoduchy. Ja chapu ty Zeny, Ze ta tiha toho téhotenstvi a porodu je na nich, ale palklize
tam existuje nekdo, kdo miize prevzit tu péci o to dité, tak neni mozny ho z toho
vynechat. A miize byt ten tatinek v uvozovkach tisickrat hajzl, ale to se mu musi néjakym
zpusobem dokdzat jo, neni mozny tomu muzi up¥rit to pravo. Jestlize s nékym zplodim

dite, tak s timhle musim pocitat, Ze jsme na to dva.
Nahradni otazky:

1. Myslite si, Ze dostupnost novych prostiedki, jak odlozit dité, prispélo k jejich

vétSimu opousténi?

Babybox neni zadnd novinka, uz drive ho pouzivaly klastery, ktery méely schranky
na deti. U nas s tim prisel pan Hess. Urcite existuji presny statistiky, kolik tam téch deti
bylo, takze urcite ty deti neskoncily jen tak nékde, ale nevim, do jaky miry to dokdze
ovlivnit. Paklize matka v néjakym zkratovitym jednani to dité zabije, tak ho prosté zabije
nebo ho nékde odhodi, proste to udela. Nevim, jestli to uplné prispéje k tomu, Ze ty
matky to uvedomi natolik, Ze mu neublizi. Ty matky to maji casto promysleny, a kdyz to
chteji udelat, tak to udélaj. Ano, hodné deéti se dostalo do novych rodin a urcité Zijou
Stastné a nejsou v kontejneru, ale nejsem si jista, Ze by to tak bylo i kdyby ty babyboxy
nebyly. Naopak se najdou zZeny, ktery tomu diteti ublizi, i kdyz vedi, Ze ty babyboxy jsou.
Nevim proste, jestli se to néjak vzajemné ovliviiuje. A neni to muj ndzor, ale je to i nazor
kriminalistii. Méli jsme s nimi diskuzi ohledné toho a nikdo si netroufa vict, Ze by se to
vzajemné propojovalo. Bohuzel téch mrtvych nalezenych déti je hodné. Ty babyboxy
jsou, ta osveta existuje, takze pokud ta mama ma néjaky svedomi, tak tam to dité da.
Chce treba ziistat v anonymité nebo je to cizinka bez pojisteni a tak dale. Paklize se ale

chce ditete zbavit za kazdou cenu, tak mu ublizi.



2. Je podle vas spravné, Ze utajeny porod nemiiZe vyuZit kazda Zena? Pro¢?

Jasné, jako logicky nesmi byt vdand a ten muz neni jenom zploditel, ale ma taky

ty prava.

(BERANOVA, 2016)
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Piiloha D — Rozhovor s Respondentem 4

Rozhovor se zakladatelem babyboxii

1. Setkal jste se ve své praxi s problematikou babyboxi ¢i utajenych porodi? A

v jakeé situaci?

Nenapadne Vas néco lepsiho, Michalko? Na to se mée ptaji vzdycky, jako prvni
otazku. Odkladani deéti je celohistoricka, celospolecenska zaleZitost vsSech dob
a podobny bedynky, jako zrizuju ja, pod nazvem babyboxy, jsou pod podobnymi ndazvy
v nejriznéjsich zemich a byly zrizovany po celou dobu v historii lidstva. Zacneme
starym Rimem na trZistich mramorové nadoby, pokracujme tieba ve stiedovéku, prvni
takovej dum pro odloZeny deéti byl v Milanu, jmenoval se Xenodochium. Pak se
presuneme do 18. stoleti a treba do Parize, kde bylo rocné odlozeno nékolik tisic deéti.
Taky vsechny umrely vzapeti. Je to prosté celospolecenska zdleZitost a ja jsem ziejmé
dotéen néjakym nestastnym pripadem, ktery jsem zaslechl nékde v televizi nebo ve

sdélovacich prostredcich.
2. Jaké vyhody a nevyhody maji babyboxy?

Babyboxy jsem si vymyslel zhruba pred 11 lety ziejmé dotcen néjakou takovou
tragickou udalosti, nalezem néjakyho, at uz mrtvwho nebo moznd jenom zivyho
prochladlyho deétatka na lavicce v parku. Momentalné renovuju a vyménuju stary
babyboxy za novy a soucasné jeste mam v planu asi 15-20 novych. Zbyva jeste asi 15
okresnich mést, ktery nemaj babyboxy. Ten nazev babybox je teda skutecné miij piivodni
a ta podoba ty plechovy bedynky na déti je taky moje. Pred trema nebo ctyrma rokama
jsem vymeénil vyrobce. Vyrabim babyboxy se Zdenikem Juricou v Namésti nad Oslavou
a jsou diametralné odlisny od téch piivodnich. Jsou nerezovy, dvoukridly, automaticky
se otviraj, automaticky se zaviraj a jsou to proste mercedesy oproti puvodnim
trabantum. no. Ono totiz se jedna o to,
ze ne kazda osoba,

a dohadovat se s nim, jestli teda to dité tam nechd nebo nenecha jo. Vite, ja
mam urcity mista, kam chodim nerad, a proto si dovedu zZive predstavit, Ze maminka
nejde rada do nemocnice, kde se domlouva o tom, jestli bude porod utajenej a jestli se
vzda ditete, v tom ji nikdo nezastoupi jo. Zatimco ,
on se otevre, néktery musej vzit za kliku jo, ale vétsinou ty novy, tam uz jenom zmdackne

knoflik jo a ejhle, . Tak asi hezky to neni, ale je to teda skutecné bez jedndni
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no, tak ja nevim. jo, to opatrovnicky rizeni
podle novyho obcanskyho zdakoniku dneska neprobéhne driv, jak v priubéhu roku, ale
stejné bych rekl, Ze dneska, protoZe je to rozfazovany do nékolika fazi, Ze to bude
probihat dva roky a dokavad' neni pravomocnej rozsudek o svéreni toho detatka do
néjaky rodiny k adopci, dokavad’ nenabyde pravni moc, to znamena v pravym hornim
rohu to razitko, tak do ty doby .U
toho utajenyho porodu tu Sanci taky mad no, prosté ta Sance tam je, dokavad’ ten
rozsudek neni v pravni moci. Ja bych rekl, Ze je to tak

nebo tak. Ja kdybych odkladal své detatko, tak ho odlozim
do babyboxu.

3. Jaké vyhody a nevyhody maji porody s utajenou totoZnosti matky?

Utajeny porody jsou takovej nepodarenej zdkon. Jedna opatrovnicka soudkyné, moje
kamaradka, nebudu rikat, to je zakon zmetek. Ten zakon je vhodnej pouze pro svobodné
Zeny, pro Cesky, nesmi byt vdané a tak dale no. TakZe je omezenej témahletéma
vlastnostma. Tim padem teda je ten okruh téch Zen pomérné zuzenej. No, navic o tom
utajent se zase nedda moc mluvit, protoze ta zenska prijde do porodnice, tam vytahne
obcanku, vytahne kartu pojisténce, kterou si teda opisou, probéhne porod, prijde za ni
socialni pracovnice, jesté za ni prijde néjakej doktor, néjaka vrchni sestra a rikaj ji:
pani Novakova, nechcete si to rozmyslet? Mate takovy krasny dité a tak podobné. Tak
nam to tady podepiste, ona jim tam néco podepise a oni to strcej vSechno do obalky
a vzapeti tu obalku zalepéj. Tak az podsud’ utajeno. No, vzapeti, kdyz se rozhoduje
o tom, kdo to détatko bude mit, tak dojde k opatrovnickymu rizeni, ktery teda je za
ucasti OSPOD a predevsim opatrovnickyho soudce. Opatrovnickej soud dostane obalku
sice zalepenou, tu rozlepi, maminku predvola a zeptd se: pani Novikovad, vy teda
opravdu to dité nechcete? No tak az podsud’ utajeno teda no. Ono to v podstate nema
jako Zadnej velkej efekt teda jo, ale opravdu to nema Zdadnej velkej efekt. Jako néco
malinko je tam utajenyho, ale uz skoro nic neni utajenyho, uz skoro nic. Prosté
maminka musi prijit do porodnice a musi vytahnout obcanku a kartu pojisténce, kterou
oni posléze zalepéj a pak ji zase nékdo rozlepi a pak snad nékde na matrice bude

zalepena no. No viastné z toho utajeni tam je pramdlo, to vite vy sama no.
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4. Zastavate nazor, Ze i biologicky otec by mél mit pravo rozhodovat o tom, zda
dité odlozit ¢i nikoli? PotaZzmo mit pravo védét, Ze se stal otcem?

Tak to v kazdym pripade, ja samoziejmé nevim, kolik maminek odlozilo déti
s vedomim tatinku, domnivam se, zZe vetSina odloZenych déti asi byla odlozena jenom
maminkou. Ale ani tim si nejsem jist, je zcela jisty, ze néktery deéti byly odlozeny muzem.
Tedy bud’ tatinkem, nebo néjakym muzem. Vim o konkrétnich pripadech, ze muzi byli
videni, jak prichazeji k babyboxu, berou za kliku, vyndavaji z batohu nebo ze sportovni
tasky nebo z néjakého ruksaku na zadech dokonce, vyndavaji dité, davaji ho do
babyboxu a odchazeji. Dokonce jeden do hloubétinskyho babyboxu, to je ten prvni,
kterej byl ziizenej v roce 2005, tak tam prijel na kole, dité vyndal z batohu, odlozil ho
a zase odjel na kole (pozn. vidé€l ho jeden 1ékai z okna). Bylo to ve dne, nemaj zabrany
ty lidi. V kladensky nemocnici bylo taky urcité odlozeny deétatko néjakym muzem, ten byl
tam taky vidénej. V Usti taky néjakej odlozil dité. Nékdy je nékdo vidi, a kdyz jako
zrovna s tim clovekem pak mluvim, no tak mi to rekne. Ale jestli to jsou tatinkové nebo
strejdové nebo maminka uz nevi, kdo je tatinek, coz je velmi casto taky mozny no. Vite,
Vam se jedna o to, kdo by mél o tom rozhodnout. Samoziejme oba dva partneri, ale
domnivam se, Ze veétsinou to rozhoduje ta maminka. ProtoZe ta maminka byvad v ty
situaci, ty nestastnice, socialni, psychicky a tak podobné ze jo. Sama vite, Ze maminka
se v obdobi toho porodu ocita v nejruznéejsich psychickych stavech, ktery hranicej az

s psychozou a tak podobne. TakzZe pak nikdo nevi, co to viastne déla.
Otazky navic:
1. Odkladaji se spiSe déti porozené ve/mimo zdravotnické zarizeni?

To se ne vidy zjisti. Samoziejmé nékdy je to zcela jasny jo, nékdy je u toho
detatka treba profesionadlne osSetien pupecnik, nebo kdyz ma detatko vpich na paticce
a odebiralo se mu néco. Paklize to deétatko je od mazku a od plodovy vody a v babyboxu
je s nim odlozena placenta, no tak pak se teda predpoklada, zZe se narodilo nékde asi
v néjakych soukromych podminkach. Paklize je u toho détatka viozenej rodnej list, coz
se teda taky stalo, konkrétné hned u prvniho détatka. Ale co ja vim, tak se to stalo jen
dvakrat. Ale mozna, Ze ne vSechno vim, protoze vidycky, kdyz otviram babybox, ne
vzdycky, tak se dostanu do reci s néjakejma neonatologama nebo néjakym persondlem
zdravotnim, tak se mé na to ptaji. Co kdyby tam byl odlozZenej rodnej list nebo kdyby

tam byla identita? Tak rFikam prosim vas, dejte to do obalky, strcte to na dno Supliku
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a nechte si to jako pamatku. ProtozZe tim, Ze teda tu identitu toho ditéte odhalite, na
matku se vrhnou socialni pracovnici a budou ji presvédcovat, Ze si ma vzit detatko
zpatky a tak podobné a proces bude tim prodlouzenej. To détatko kdyz je odlozeny bez
identity, tedy je v podstaté pravné volny, neni koho se ptat, zda souhlasi s adopci, tak je
to vSechno rychlejsi. Kdyz je rozumnej retezec OSPOD a opatrovnickej soud a OSPOD
hned navrhne néjakou rodinu, ktera ma pozadano o adopci ditete a opatrovnickej soud
vyda usneseni o predbéznym opatreni, tak to dite muze jit v podstaté z ty nemocnice
rovnou do ty rodiny. Nebude jeste teda jim svereny, ale bude to dité uz v tuto fazi
u treba péstounii a tak podobné a postupné se jim bude priblizovat. Samoziejme, Ze ty
lidi trosinku riskujou, Ze se o dité néjaka maminka prihlasi a Ze jim ho zase vezmou. Ale
ona se neprihlasi. Nekolik se jich prihlasilo, ale moc jich nebylo, bylo jich tak dejme

tomu pét.
2. Nachazi se v babyboxu i nemocné déti?

Stalo se, Ze bylo odlozeno dite bez mozku, holcicka to byla a ja se domnivam, Ze
duvodem odlozent bylo to, Ze rodice védeli, ze teda trpi touhle tou anencefalii. A proto ji
odlozili. Fakt je, ze dite vypadalo na pohled zdravy, rizovy, ale vim, Ze umrelo teda no.
Ale to je jediny, ktery vim no. Pak teda vim, Ze preZilo dite, hol¢icka, ktera vazila 750g
v Moste, ale jestli se upiné dala do kupy nebo nedala do kupy, to nevim teda jo. Ale fakt
Jje, ze teda z Mostu ji pustili, kdyz uz méla asi, ja nevim, t7i kila, takze néjak teda, néjak
teda prezila no. Ale jestli je v poradku nebo neni? No a ted uplné predposledni pripad
Jje Vietnamec malej, kterej byl odlozenej do Hloubétina a ten neni v pordadku. Ale jeho
mamince Vietnamce pomdham a zatim jsem ji slibil, Ze za ni zaplatim testy DNA.
Domnival jsem se, Ze ona to dité chce odloZit, protoze neni v poradku. Mluvil jsem s ni,
osobné jsem se s ni seSel, ma uz holcicku jednu doma, no a rekla mi, ze to dite
neodlozila, protoze neni v poradku, ale Ze to vi, ale Ze se s ni starej Vietnamec pral a
protoze ho vykazali z bytu policajti a tak podobné. Takze to bylo v takovyhle dramaticky
situaci, ale ted, Ze ho chce zpatky no. Dité je ted’ v nemocnici a ona o néj zada. Takze to
jsou néktery deti, o kterych vim, zZe nejsou v poradku. Nektery déti vidam a ty jsou

absolutné v poradku.
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3. Stava se, Ze Vam maminky volaji?

Maminky? No, casto ne, ale volaj no. Stane se, Ze volaj, ze se ptaj kde je ten babybox,
kde je nejblizsi, ja to mam daleko a prijedte si pro to dité a tak podobné. A to ja

samoziejmé odmitam.
4. Bylo néjaké dité vétSi nezZ novorozenec?

Ano, byly i vétsi, nez novorozenci. Nejcastéji odlozenej typ ditéte je novorozenec
v uSmudlanym panskym triku, anebo zabalenej v dece od psich chlupii. To je nejcastejsi
odlozeni. Jsou novorozenci, ktery jsou obleceny, a jsou samoziejmé i déti az pulrocni jo,
vyjimecné. No a pak Vam muzu vypravet pribeh jednoho ditéte letosniho, ktery bylo
odlozeny v Kladné. Ja dostanu fotografii, do mobilu nebo do pocitace, z toho babyboxu
zevniti z ty schranky jo. Dité obleceny hezky, na pohled cisté a mluvim se sestrou a pak
Jjsem mluvil jesté s primarem a Fikam, to je néjaky deétatko hezky, Cisté obleceny, a oni

oba dva my rekli jedno a to samy, jo, ale smrdi.

(BERANOVA, 2016)
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Piiloha F — Cestné prohlaseni studenta k ziskani podkladii

CESTNE PROHLASENI

Prohlasuji, Ze jsem zpracovala udaje/podklady pro praktickou ¢ast bakalatské
prace s nazvem Babyboxy versus porody v utajeni v ramci studia/odborné praxe

realizované v ramci studia na Vysoké skole zdravotnické, o. p. s., Duskova 7, Praha 5.

V Prazedne ......................
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Piiloha G — ReSersni protokol

Resersni protokol
Jazykové vymezeni: CesStina, slovenstina, anglictina

Klic¢ova slova: babybox — ndhradni rodina — nechténé t¢hotenstvi — odlozeni ditéte —

utajeny porod.
Casové vymezeni: 2005-2015

Druhy dokumentii: vysokoskolské prace, knihy, ¢lanky a ptispévky ve sborniku,

elektronické zdroje
Pocet zaznami: 60

Pouzity citaéni styl: Harvardsky, CSN ISO 690-2:2011 (&eska verze mezinarodnich

norem pro tvorbu citaci tradi¢nich a elektronickych dokument)
Zakladni prameny:

- katalog Narodni 1¢katské knihovny
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