Komentar:

Abstrakt neni strukturovany. Jde spiSe o popis obsahu bakalaiské prace, ktery je zde
v&cny, aviak opakuje se jestd dvakrat, v ivodu a zavéru.

Obsah je psan odlisnym fontem, neZ je ostatni text.

Je dosti slozité napsat text, ktery by zaujal jak odbornou vefejnost (napf. veobecné
sestry) a zérovefi Sirokou laickou vefejnost. Je to pfedevsim problém volby jazyka a stupné
odbornosti, aby to bylo srozumitelné pro laiky a dostaten€ odborné pro odborniky.
Bakalaiska prace je kvalifikatni prace, kterd ma prokazat schopnost orientace v problematice
dané tématem, schopnost odborné prace pod vedenim svého $kolitele a schopnost pisemné a u
obhajoby i Ustni prezentace. Z tohoto pohledu se mi nejevi adekvatni doporucovat ji
vieobecnym sestram a zéroveti laické vefejnosti.

Stanoveni cilii je v této praci pon&kud zvladtni: prohloubit si veédomosti, vyhledat
zdroje & seznamit se s generalizovanou tizkostnou poruchou, zpracovani a seznameni se
s odetfovatelskym procesem. Cile této prace povazuji za neadekvatni.

V teoretickych kapitolach jsou pouZity star$i zdroje (2005, 2007). Je citovan pouze
jediny vyzkum zroku 2004 a navic nikoli z primarniho pramene. Nebylo nutné u zdroje
Hulin, 2014 jedt® uvadét odkaz na webové stranky (podobné je tomu na s. 19).
V podkapitoldch 1.2 a 3.3 nejsou citovdny prameny. U n&kterych pasézi neni disledné
citovano (napf. s. 20, 21, 28 31), nebot” odkazy jsou uvedeny aZ na konci kapitol/podkapitol.
Autorka méla, podle mého nézoru, vyhledavat literaturu v odbornych &lancich, aby informace
byly aktualni. Kapitoly nejsou logicky fazeny: strach a uzkost, generalizovana tzkostna
porucha suvedenim pficin, projevii a létbou, déle nésleduji kapitoly popisujici zmé&ny
psychickych funkci. Je docela $koda, Ze autorka nerozvedla vice téma tizkost a pacient a Ze
zde Gerpala pouze ze zdroje, ktery se zabyva paliativni medicinou. Psychoterapie je
nejdiileZitéjsim lé&ebnym pristupem, aviak je ji zde vénovan maly prostor. Neni viibec
zminéna oetfovatelska péée o pacienty s izkostnou poruchou. Pfitom se sestry setkavaji a
pracuji s izkostnymi pacienty nejen na psychiatrickych oddélenich. Existuje fada praci na toto
téma, mame k tomu literaturu, fenomény tzkost a strach jsou t€z o3etfovatelské problémy a
setkavame se s nimi i v NANDA I Taxonomie II.

Autorka popsala oetfovatelskou péti u 38leté pacientky s generalizovanou tzkostnou
poruchou metodou (nikoli formou — s. 32) oSetfovatelske¢ho procesu. Pokud byly pouzity
socio-demografické udaje o pacientce zjeji zdravotnické dokumentace, je to zasadni

prohiesek proti etice psani kvalifikaCnich praci a ochrang osobnich Gdaji pacienta. Spravné se
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