f

| F3 | Bibliografie dle platné normy (spravnost citaci a odkazti, dostacujici podet zdrojii). |

Komentar:

Tématem této bakaldiske prace je oSetfovatelska péte o bariatrického pacienta. Autorka vystizné a citlivym zpisobem popsala problematiku
péte o obesni pacienty at’ uz po strance zdravotni tak neopomnéla zminit i psychickou strénku pacienta, kterd hraje nezastupitelnou roli

v boji pacienta s obezitou. Jsou popsany moZné zdravotni komplikace souvisejici s obesitou i omezeni v b&Zném Zivote, které obéznim lidem
ztrpluji bézné Zivotni situace. V iivodu zajimavym zpasobem zmitiuje symboly krasy a idealni postavu tak jak byla vnimana lidskou
spoletnosti v riznych dobach, Chirurgicka terapie obezity je popsana velice svédomite, zminény jsou nejéast&jii operace provadiné ve svete
a potazmo na nasem pracovisti. Popisuje zakladni déleni typt operaci a pfinos jednotlivych typi pro pacienta.

Jednim z cilu préce bylo popsat o3etiovatelskou pégi o obézni pacienty v predoperatnim obdobi, pooperaéné a hlavné postoperaéni
sledovani. Autorka vychizi z bohatych osobnich zkudenosti (denni péce o pacienty) na nasem oddéleni. Zajimavé jsou vysledky dotazniku
(névrat 75% je idelni). Vzhledem k tomu, e data jsou shirana s odstupem 1 roku od operace a dotazniky jsou anonymni — poskytuji tak
neocenitelnou zpétnou vazbu pro nas Iékate o tom, jak pacienti vnimaji sami sebe po operaci, zda operace spinila jejich ogekavani,
eventualn obtize po operaci a Zivotni zménu pokud nastala. Bezesporu se jedna o velky pfinos pro Iékafskou praxi vzhledem k tomu, Ze fada
pacienti by oteviené nepfiznala nékteré své poznatky &i zkusenosti (napf. negativni) lékafim, Vysoce hodnotim jednak névratnost dotazniku,
trefné otazky mapujici poopera¢ni obdobi v pritb&hu roku tak predeviim poctivou a mravenéi praci pfi jejich vyhodnocovani. Veskeré
vysledky maji slovni, ale i prehledné grafické hodnoceni. V préaci byly pouZity i schémata a obrazky jednotlivych typii operaci, které doplfiuji
text. Autorka pouzila citace z odborné literatury, kter patii k tém nejnovéjsim, ktera v tomto oboru v poslednich letech vysla.

V' zaveru autorka zmifuje pozitivni piinos chirurgie v pédi o obézni pacienty, kter¢ ziskala vyhodnocenim dotazniki.

Prace je psina velice srozumitelng a &tive — je jiste prinosem nejen pro zdravotniky. ale i pro laickou verejnost. Vysledky dotaznikové akce,
Jak jsem zminila vy3e, bych rada pouzila se svolenim autorky k prezentaci na svétovém kongresu bariatrické chirurgie na podzim tohoto

roku.
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