Komentar:

Autorka bakalafské prace se zabyva aktudlni problematikou Crohnovy choroby, jejiz vyskyt
je stalé na vzestupu. Edukace téchto pacientii je nezastupitelnd, vzhledem na to, Ze se jednd
o celoZivotni onemocnéni, b&hem kterého se stfidd obdobi bezpiiznakové s obdobim
vzplanuti piiznaki. RozvrZeni teoretické a praktické &asti spliiuje poZadavky VSZ o. p. s.
Teoreticka Cast je Clenéna do kapitol a jednotlivych podkapitol, které na sebe logicky
navazuji. Autorka zpracovala pfehledné a vystizn& danou problematiku. Vystihla podstatna
specifika oSetfovatelské péce. Nosnou Casti je edukaéni proces u 24 leté pacientky, ktera
podstoupila pldnovanou apendektomii, pfi které byla stanovena diagnéza Morbus crohn
a navic bylo nutné vyvést dofasnou kolostomii. Autorka vystihla nedostatky pacientky ve
védomostech, postojich, zru€nostech a poté si stanovila redlné cile. Edukaéni proces obsahuje
vhodné zvolené témata Ctyf edukaénich jednotek. VSechny edukaéni jednotky jsou obsahlé,
pfehledné a srozumitelné. Ve &tvrté edukaéni jednotce navrhla vzorovy jidelniéek na tyden.
Kognitivni, afektivni a behavioralni edukacni cile byly splnény. Pouze u 4. edukaé¢ni jednotky
byl behaviorélni cil splnén pouze ¢astené, jelikoz nebylo moZno zhodnotit, zda pacientka
dodrzuje dietni reZim v obdobi aktivniho zan&tu a v klidovém reZimu, coZ autorka spravné
vyhodnotila. Strukturu a nalezitosti edukatniho procesu autorka dodrZela, zpracovala velmi
peclivé. Doporuceni pro praxi jsou vystiznid a obohacujici. K teoretické a praktické &asti
nemam Zadné pfipominky. Seznam pouzité literatury povazuji za rozsdhly, autorka vyuzila
novych literarnich zdroji. Vystupem bakalafské prace jsou edukalni karty se zaméfenim
na vhodné a nevhodné potraviny v obdobi remise a relapsu, které hodnotim jako vhodny,
obohacujici edukatni material nejen pro pacienty s Crohnovou chorobou, ale i pro studenty
VSZ. V bakalatské praci shledavam mirné formalni nedostatky, které nesnizuji jeji kvalitu.
Bakalafska prace je hlednd, Ctivd, obsahové a formalné spliiuje poZadavky, mé komplexni
charakter. Autorka pracovala aktivné, zajimala se o danou problematiku, pfichézela k &astym

konzultacim se svymi navrhy. Respektovala viechny rady a piipominky.
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