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ABSTRAKT

ROHACEK, Karel. Soucinnost Horské sluzby a zdravotnické zachranné sluzby. Vysoka
Skola zdravotnickd, o. p. s. Stupen kvalifikace: Bakalat (Bc.). Vedouci prace MUDr.
Lidmila Hamplova, PhD. Praha. 2016. 68 s.

Predkladana bakalafské prace se zabyva kooperaci jednotek Horské sluzby
v Ceské republice a zdravotnické zachranné sluzby, véetné leteckych vyjezdovych
skupin zdravotnické zachranné sluzby. Teoreticka ¢ast je ¢lenéna do podkapitol, které
nejdiive vysvétluji historicky vyvoj horské sluzby na c¢eském tzemi a jeji organizacni
¢lenéni v soucasnosti. Ttreti podkapitola se vénuje technickému vybaveni jednotek
Horské sluzby CR a étvrta poskytuje Gtenafi piedstavu o samotné zmifiované kooperaci.
Posledni subkapitola teoretické &asti srovnava statut Horské sluzby CR s okolitymi

a alpskymi staty.

Prakticka ¢ast prace je sloZzena z vybranych kazuistik, které autor zpracoval za
ucelem demonstrace postupu ¢lend horské sluzby pii plnéni svych povinnosti za ucasti
letecké vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby. Prakticka cast rozSifuje
teoretické koncepty a dopliuje je 0 konkrétni znazornéni jednotlivych postupti, které jsou

pfi praci horskych zachranaii a zdravotnické zdchranné sluzby vyuZzivany.

Klicova slova

Clen horské sluzby. Exponovany terén. Horska sluzba. Letecka zachranna sluzba.

Letecké vyjezdové skupiny. Zdravotnicka zachranna sluzba.



ABSTRACT

ROHACEK, Karel. Cooperation of units of Mountain Rescue and Emergency medical
services. Medical College. Degree: Bachelor (Bc.). Supervisor: MUDr. Ludmila
Hamplova, PhD. Prague. 2016. 68 pages.

The submitted thesis deals with cooperation of units of Mountain Rescue of the
Czech Republic and Emergency medical services including Air ambulance teams of
Emergency medical services. The theoretical part is divided into subchapters, that
primary express the historical development of a mountain rescue in Czech territory and
its organizational structure nowadays. Third subchapter is concerned with the technical
equipment of units of Mountain Rescue of the Czech Republic and fourth subchapter
provides the reader with an idea of itself mentioned cooperation. The last subchapter of
theoretical part compares Statute of the Mountain Rescue Service of the Czech Republic

with neighboring and Alpine countries.

The practical part consists of selected case studies that the author created to
demonstrate the procedure of Mountain Rescue members during the performance of their
tasks with participation of Air ambulance team of Emergency medical services. The
practical part broadens theoretical concepts and complements them with concrete
presentation of individual techniques and equipment which mountain rescuers and

Emergency medical services use.
Keywords

Air Rescue services. Airline crews. Emergency medical services. Hardly available

terrain. Mountain Rescue service. The member of Mountain rescue.
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1 UVOoD

S vyvojem lyzafstvi po prvni svétové valce v Ceskych zemich se zvySoval pocet
urazu a tragickych nehod s nasledkem smrti. Ac¢koliv 1ze o prvnich néznacich vzniku
zachrannych spolk mluvit uz diive, byly to pravé lyzatrské nehody, které zintenzivnily
jejich institucionalizaci. V soucasné dobé¢ je pro kazdého z nas v ptipadé tisné v horskych
oblastech poskytnuti prvni pomoci téméf samoziejmosti. Byl zfizen profesionalni
a dobrovolny sbor horské sluzby sdruzujici nékolik stovek horskych zéachranait
pfipravenych lokalizovat ranéné a poskytnout jim neodkladnou pfednemocniéni péci.
K lokalizaci ranéného horska sluzba vyuziva jak nejnovéjsi dostupnou techniku, tak
specialné vycvicené psy. Pritom tyto sluzby poskytuje vétSina zachranaiti v horskych
oblastech bez narokt na mzdu jako dobrovolni ¢lenové horské sluzby. Navzdory faktu,
ze jsou podminky ¢lenstvi fyzicky i psychicky naroéné. Tyto skute€nosti na jedné strané
svédci o profesionalité horskych zachranart a na druhé o omezenych finan¢nich zdrojich

Horské sluzby CR.

O profesionalit¢ horskych zachranaii rovnéz svéd¢i nespocetné mnozstvi
odbornych Skoleni, které probihaji na tfech urovnich: vstupni, opakované a prib&zné
ptipravy. V neposledni fadé¢ musi ¢len absolvovat zachrannou Skolu horské sluzby,
behem které se kromé jiného klade diiraz na kondici a orientaci v terénu. Neni opomenuta
ani lavinova problematika, pfi¢emz 0i€astnici jsou seznamovani s lavinovou technikou

slouZzici k vyhledavani zavalenych osob.

Piedlozena bakalafska prace je zpracovana jak pro navstévniky hor, tak pro
odbornou vetejnost plisobici v oblasti poskytovani prvni pomoci v exponovaném terénu.
Pojednava o Horské sluzbé CR, jakozto jedné z kooperujicich slozek pii zachrané Zivota
Clovéka v tisni pusobici predev§im v horskych oblastech. Prace se zaméftila na poskytnuti
komplexniho kritického pohledu na &innost horskych zachranaiti v Ceské republice,
véetné analyzy nedostatkli spojenych s nedostateCnou pravni Upravou pravomoci

horskych zachranartt.

Préce je d€lend na tii ¢asti. V prvni ¢asti autor prace metodologicky vymezi, tedy

definuje pouzivané pojmy, stanovi si cile prace.

Druha teoreticka ¢ast historickym exkurzem pfiblizi, jak dlouho horsti zachranari

v Ceskoslovensku a poté v Ceské republice nabiraji a piedavaji si své zkusenosti, poté se
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zamé&fi na jejich ndbor a vycvik a tuto Cast zabyvajici se jejich instituciondlnich
ukotvenim zakonéi poukazem na vybaveni zachranati Horské sluzby CR, které je pro
jejich ¢innost zcela nezbytné. Dale bude analyzovat kooperaci mezi Horskou sluzbou CR
jako podpiirnou slozkou integrovaného zachranného systému a leteckou vyjezdovou
skupinou zdravotnické zachranné sluzby, ktera je zastupcem hlavni slozky tohoto
systému. Autor prace také piedstavi Glohy Horské sluzby CR Vv ramci této spoluprace
a povinnosti zachranaii, jakymi jsou lokalizace ranéného, poskytnuti prvni pomoci
a jeho transport k vyjezdové skupiné zdravotnické zachranné sluzby a které probihaji
zejména v exponovaném horském terénu. Vzhledem k tomu, ze zdravotnicka zachranna
sluzba nedisponuje potiebnym vybavenim pro zasah ve vysokohorském terénu, slouzi
&lenové Horské sluzby CR jako tzv. first responders, prvni, kteii musi ranénému
poskytnout neodkladnou pfednemocniéni péci. Dale v teoretické Casti autor kratce
analyzuje pravni zakotveni pravomoci &lenti Horské sluzby CR, respektive zdali nejsou
horsti zachranaii v Ceské republice pii vykonu své &innosti vystaveni problémim, kdyz
fakticky nemohou turistim nic piikazovat a chranit jejich zdravi. Teoreticka ¢ast je
zakonéena srovnanim Horské sluzby CR s vybranymi okolnimi a alpskymi zemémi
(Rakouska republika, Slovenska republika, Francouzskd republika a Svycarska

republika).

Posledni ¢ast je praktickd. Autor zde prostfednictvim kazuistik vybranych
zachrannych operaci v exponovaném terénu bude demonstrovat vzajemnou kooperaci
Horské sluzby CR a letecké vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby

vybranych kraju.

Pro tvorbu teoretické ¢asti bakalarské prace byly stanoveny nasledujici cile:

Cil 1: Popsat vyvoj horské sluzby na naSem tzemi a analyzovat fungovani soucasné

Horské sluzby CR.

Cil 2: Zhodnoceni postaveni horskych zachranaiti Horské sluzby CR ve srovnani

s okolnimi a alpskymi staty.
Pro tvorbu praktické ¢asti bakalarské prace byly stanoveny nasledujici cile:

Cil _1: Predstaveni a analyza realnych zaichrannych operaci Horské sluzby CR

Vv soucinnosti letecké vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby.
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Popis resersni strategie:

Vyhledavani odbornych publikaci, které byly nasledné¢ vyuzity pro tvorbu
bakalarské prace s nazvem Soucinnost Horské sluzby a zdravotnické zachranné sluzby,
probéhlo v ¢asovém obdobi listopad 2015 az duben 2016. Pro vyhledavani pravnich
predpisti CR byla pouzita elektronicka databaze Beck-online, v piipadé Rakouska byla
pouzita elektronicka databaze Bundeskanzleramt Rechtinformationssystem, a pro
nalezeni pravnich predpisti SR byla vyuzita oficialni stranka Horské sluzby SR, v sekci
legislativa. Dale pro nalezeni dalsich zdroju byl vyuzit vyhledava¢ Google a online verze
periodika Horska sluzba Doporuceni a informace, které je vydavano Horskou sluzbou
CR.

Jako klicova slova pro vyhledavani literatury v knihovnach a na internetu byla
zvolena v jazyce ¢eském: Clen horské sluzby, exponovany terén, Horska sluzba, Letecka
zachranna sluzba, letecké vyjezdové skupiny, zdravotnicka zachranna sluzba. V jazyce
anglickém byly témito slovy: Air Rescue services, Airline crew, Emergency medical
services, Hardly available terrain, Mountain Rescue service, The member of Mountain

rescue.
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Hlavni kritéria pro zafazeni dohledanych ¢lankti do zpracovavani bakalaiské
ptehledové prace byla - informacni hodnota odborné publikace a ¢lankd (meta-analyza,
systematicky prehledy nebo randomizovana kontrolovana studie), tematicky
odpovidajici stanovenym cilim bakalaiské prace, a to v ceském, slovenském, némeckém
nebo anglickém jazyce, vydanymi v ¢asovém obdobi 1986 az 2016. Autor prace dale
rozsahle pracoval s pravnimi normami, tykajicich se horskych sluzeb, a to vcetné
internich norem jednotlivych instituci. Hlavni kritérium pro zafazeni analyzovanych
pravnich ptedpist do bakalaiské prace byla relevantnost vzhledem k stanovenym cilim

bakalafské prace.

Vytazovacimi kritérii byla obsahovd nekompatibilita se stanovenymi cili
bakalafské prace (nerelevantni zdroje), publikace snizkym stupném vérohodnosti
(odborné nazory jednotlivcl, neucelené kazuistiky, neovéfené zdroje) nebo duplicitni

nalez publikace.

Pro tvorbu piehledové bakaléiské prace bylo vyuzito 50 relevantnich (8 kniznich,
2 zavérecné prace, 27 internetovych zdroji a 13 pravnich norem, véetné internich) a to

od roku 1986 do roku 2016.
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2 Metodologické vymezeni

Aby se Ctenafi v praci dokazali bez problémui orientovat, je zapotiebi vysvétlit
nekteré Casto pouzivané pojmy, které mohu byt v obecném vyznamu chapany riznymi
zpusoby. Jako nezbytné se jevi vysvétlit zejména diferencované nézvy pro horskou
sluzbu, se kterymi prace operuje, tedy pojmy horska sluzba, Horska sluzba CR,

profesiondlni a dobrovolna slozka horské sluzby.

Pojem horska sluzba autor pouziva pro formy zachranné sluzby v horach bez
ohledu na formu a bude vyuzivan zejména béhem deskripce historické¢ho vyvoje, ¢i pfi
obecnych popisech. Profesionalni slozkou horské sluzby budou chapany ¢lenové Horské
sluzby 0.p.s. (nebo také v textu ,,obecnd prospéina spoleénost Horska sluzba CR*), kteii
jsou stalymi zamé&stnanci. Dobrovolnou slozku tvoii ¢lenové Horské sluzby CR, o. s.,
(nebo také dale v textu ,,obéanské sdruzeni Horska sluzba CR*), ktefi za svou &innost
nepobiraji zadnou mzdu. Pojem Horska sluzba CR pak bude vyjadfovat ob& slozky
institucionalizované horské sluzby, tedy profesionalni i dobrovolnou. Nadto jsou v praci
uzity 1 konkrétni ndzvy jako Horské4 zadchrannd sluzba, ktera vznikla v KrkonoSich v roce
1935. Dana diferenciace pojmu je zvolena s ohledem na skute¢nost, ze nékteré poznatky
Vv této praci se vztahuji na viechny ¢leny Horské sluzby CR, u jinych je nezbytné
rozli§ovat zpiisob ¢lenstvi. Pojem zachranai Horské sluzby CR bude vyuZivan jako

synonymum pro &lena Horské sluzby CR, coZ je v odborné literatute zcela obvyklé.

Exponovany terén lze charakterizovat jako neptistupny terén, kdy zachranaii musi
zdolavat rizné prekazky, aby se ke zranénému dostali. Za takovéto bariéry Ize povazovat
skaly, vysokou vrstvu snéhu, motorovymi prosttedky nesjizdny terén, ¢i vodni hladinu.
Pro ptekonéni takového terénu je zapotiebi nejen specialni vybaveni, ale také specificky

vycvik (Hascikova, 2015).
V ramci bakalatské prace budou proto ovéieny nasledujici prizkumné otazky:

Prazkumnaé otdzka ¢. 1:

e Existuji rozdily v pravni Gpravé pravomoci ¢leni Horské sluzby Ceské
republiky v komparaci s pravni Gpravou pravomoci ¢leni Horské sluzby

okolnich a alpskymi stata?

Prazkumnd otézka ¢&. 2:
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e Je ¢innost Horské sluzby CR vykonavané v souéinnosti s leteckou vyjezdovou

skupinou zdravotnické zachranné sluzby v exponovaném terénu nezastupitelna?

Pruzkumna otazka ¢. 3:

e Pohybuje se primérny cas od zajisténi pacienta, az po jeho transport

vyjezdovou leteckou skupinou do zdravotnického zafizeni pod tirovni 30 minut?

V praci jsou pouzity metody syntézy, indukce a komparace. Srovnanim ¢innosti
Horské sluzby CR s okolnimi staty slouZi k zisku odpovédi na prvni prizkumnou otazku.
Reserse literatury a dalSich zdroji slouzi k ziskani dostatku dat pro dalsi analyzy
a vyvozovani zavéri. Metoda syntézy a indukce slouzi k tvorbé zavéra ze ziskanych dat

a budou vyuZity k feSeni zejména zbylych dvou prizkumnych otézek.
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3 Teoreticka cast

3.1 Historie a diivody vzniku horské sluzby v ¢eskych zemich

Za nejvyznamngj$i determinanty, které ovlivnily vyvoj horské sluzby v ¢eskych
zemich, je povazovand vystavba piibytkti ve vysokohorskych oblastech, neustile se
zvySujici narust turistiky, vznik a rozsifeni lyzovani, umrti dvou zavodnikt béhem
zavodu v béhu na 50 km, prvni a druhd svétova valka a také postupné sjednocovani

zachrannych organizaci v zemi (Klimes, 2002).

Prvopocatky horské sluzby byly formovany postupné, od méné az po zcela
institucionalizované pospolitosti, spolky ¢i organizace. Za zcela prvni impulz lze
povazovat zménu pohledu lidi na hory. Z mytického zvelebovani hor jako sidla boht az
Kk nazirani na n¢, jako na mista se schopnosti odhalit lidskou touhu po nebezpeci a poznani

(Klimeg, 2002).

3.1.1 Prvni naznaky vzniku horské sluzby

Prvni zachranaiské spolky vznikly na zdkladé postupného navstévovani
a osidlovani hor. Lidé za¢inaji vyrazet do hor za ucelem lovu, sbéru bylinek a snahy
nalézt zlato. Za prvni trvalé osadniky se v odborné literatufe zminuji tzv. budafi, ktefi si
V horach stavéli dievéné chatrée, nazyvané budy (rozmach téchto staveb pak probéhl
v druhé poloviné dvacatého stoleti). Z pocatku se jednalo o malé budovy, ve kterych se
spalo na seniku nebo na podlaze. Postupné vsak S rostoucim zdjmem o turistiku zacaly
sveé kapacity navySovat, aZ se z nich stala ubytovaci zafizeni v pravém slova smyslu. Za
nejvyse poloZzenou a ziejmé i nejstarsi se povazuje Lucni bouda, jejiz vznik se datuje do
roku 1623. Vysokohorské budy tedy Ize povazovat za dilezity milnik pro budouci rozvoj
cestovniho ruchu v horskych oblastech (Novak, 2004a), (Krkonosské boudy, 2009).

Lidé zacali postupné poznavat, jak je zivot vV horach tvrdy, a to zejména v zim¢.
Pro presun mezi budami v zimnich mésicich pfi neviditelnosti horskych cest tak vznikla
potieba zlepsit orientaci. Budafi na snéhové kalamity zacali reagovat zapichovanim
vysokych ty¢i podél cest, které¢ béhem zimy tréely nad Grovni sn¢hu a tvotily orientacni
body. Tuto ¢innost lze povazovat za piedchiidce souc¢asného ty¢ového znaceni (Novak,

20044).
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Dalsi okolnost, ktera vedla k rozvoji zajmu o hory, souvisela s rozsifenim lyzi na
uzemi Ceskych zemi. Zajem o horskou turistiku tak narostl i v zimnich obdobich, coz
predtim nebylo obvyklé. Praotcem lyzovani na naSem uzemi byl Josef Rosller — Ofovsky,
ktery v roce 1887 zaklada prvni lyzaisky krouzek pfti bruslarském spolku v Praze. V roce
1903 byl zaloZen Svaz lyzatfu v ¢eském kralovstvi Rakouska-Uherska, ktery se zna¢né
podilel na organizovaném rozvoji lyzafstvi, a tim 1 navySeni navstévnosti horskych
oblasti nejen v Krkonos$ich. To mélo dopad nejen na rozsifeni horské turistiky na uzemi
Rakouska — Uherska, ale také na vznik turistickych spolkd. V roce 1884 vznikla
PoHorska jednota Radhost’ a o 4 roky pozdéji byla zaloZena organizace Klub ceskych
turistd. S timto trendem z4jmu o horské oblasti béhem celého roku byla zapotiebi
mnohem ¢ast&ji pomoc pro zranéné turisty, coz vedlo k zavedeni zachrannych spolkt
zajistujicich nezbytné ukony v ptipadé zdravotnich potizi (Klimes, 2002), (Chovanec,
1989), (Novak, 2004b).

Prvni vyvojovou fazi vzniku horské sluzby uzaviraji dv€ udélosti na zacatku
dvacétého stoleti. V roce 1900 v Krkonosich probéhla prvni organizovana zachranna
akce, kdy se pod poslednim ¢lenem lyzaiské skupiny vedené zminovanym Josefem
Rosllerem — Ofovskym utrhla sn€hova piive) a zfitil se doli. Tehdy zasahli ¢lenové

dobrovolnického hasi¢ského sboru ze Spindlerova Mlyna.

Za druhou, a v dgjinach horské sluzby pielomovou zachrannou operaci, je
povazovana neuspéSna pomoc mezi soutézicimi pii VIII. mezinarodnim lyzatském
zavodeé v béhu na lyzich na 50 km v roce 1913, kde tragicky zahynuli Bohumil Han¢
a Véclav Vrbata. Han¢ zGstal sam na trati (aniZ by o tom véd¢l) poté, co vSichni ostatni
pro nepfiznivy zvrat pocasi zavod vzdali. Jeho zmizeni vyvolalo do té doby
v Krkonosich, a ¢eskych horach viibec, nebyvale rozsahlou zachrannou horskou akci.
Hance zachranafi nalezli jesté Zivého, ale zemfel na podchlazeni po pfevozu na Luéni
boud¢. Viaclav Vrbata zahynul v téZe oblasti, kde byl nalezen Han¢. Ve sn¢hové bouti
poskytl Hancovi ¢ast svého odévu (kabat), ackoliv védél, Ze nasazuje vlastni zivot. To
bylo posouzeno jako zakladni ¢in v pomoci ¢lovéka ¢lovéku v horach, a proto je
24. biezen slaven jako den horské sluzby v Ceské republice (Endersch, 1987), (Klimes,
2002), (Novak, 2004a), (Horolezecka abeceda, 2008).
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3.1.2 Mezivalecné obdobi a obdobi druhé svétové valky

Po prvni svétové valce dochézelo k dal§imu extrémnimu rozvoji lyzovani, pficemz
se zacalo jednat o oblibenou aktivitu tehdejSich lidi. S timto trendem vSak byl
spojen narust nehod v horském prostiedi, véetné téch smrtelnych. V dasledku tohoto
vyvoje se rovnéz zvySoval pocet lyzaiskych urazi, které potfebovaly prvni neodkladné
oSetfeni pfimo V terénu a co nejrychlejsi transport k odbornému 1ékaiskému osetieni. Za
téchto predpokladi musela byt pfijata opatieni s cilem zabezpecit vys$i bezpecnost

lyzatt a turistd (Novak, 2004a), (Novak, 2004b).

Jedno z nejznaméjsich zimnich stfedisek Krkonos byl Spindlertiv Mlyn. Tady se
také postupné vyvijela organizované zachranna ¢innost, kdy jako prvni pomdahali mistni
1ékaii, dobrovolni (mistnimi 1ékafi $koleni) hasi¢i, ¢lenové mistniho spolku zimnich
sportl a také Svaz lyzait. Spindleriv Mlyn lze tedy pravem povaZovat za kolébku
organizované horské sluzby na naSem tizemi. Zpoc¢atku vznikly v riznych oblastech tzv.
zachranné skupiny. Organizovani zachrannych skupin se ukazalo jako prospésné
a dosahovalo vysledkli. Slab$i strankou téchto skupin bylo nejednotné veleni

(Novak, 2004a), (Novék, 2004b).

Pfed zimou roku 1934 byl v KrkonoSich vytvofen samostatny zachranny sbor
0 Sesti oddilech. Tento rok je povazovan za zrozeni organizované a jednotné vedené
horské sluzby. Jen pro zajimavost 1ze doplnit, Ze béhem této sezony zemielo 18 lidi.
Vytvoteni fungujici a efektivni zadchranné sluzby v horskych oblastech bylo nezbytné.
Atak 12. 5. 1935 byla zalozena jednotnd organizace Horské zachranné sluzby

v Krkonosich (Novak, 2004b).

V navaznosti na zfizeni jednotné zachranné sluzby byly zfizeny zachranné stanice
také ve méstech Rokytnice nad Jizerou, Spindleriv Mlyn, Pec pod Snézkou, Janské
Lazné a Mala Upa. Na tstfedni organy pak byly pfipojeny mensi stanice (pfiblizné 36),
které byly umistény ve vyssich polohach (Klimes, 2002).

Jednotna organizace Horské zachranné sluzby vzniklé v KrkonoSich se netésila
dlouhému trvani, protoze byla zruSena béhem druhé svétove valky. Ze strany némeckych
okupantii se vSak jednalo pouze o formalni krok. Praktické fungovani zlstalo beze
zmény, a Némci pouze prevzali vSe z jednotné organizace Horské zachranné sluzby

a preménovali ji na Bergdienst (v piekladu horska sluzba), (Klimes, 2002).
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3.1.3Vyvoj po druhé svétové valce

Po konci druhé svétové valky byla obnovena Horska zachrannd sluzba
v Krkonosich. Postupné v pribéhu jednotlivych dekad byly zakladany obdobné spolky
v dalsich horskych oblastech: Sumava, Jeseniky (1948), Orlické hory (1949), Beskydy
(1951), Jizerské hory (1954), Krusné hory (1955). Vroce 1950 se usnesl aktiv
dobrovolnych pracovnik Horské zachranné sluzby a pozadal o zatazeni do tehdejSiho
Statniho vyboru pro télesnou vychovu (v roce 1957 byl transformovdn na
Ceskoslovensky svaz t&lesné vychovy) a sport v Praze a byly schvaleny stanovy Horské
zachranné sluzby (Klimes, 2002), (Kozik, 2006), (Horska Sluzba CR, o.p.s., 2016).

Na Slovensku jako &asti Ceskoslovenské republiky v mezi¢ase vznikla v roce 1950
Tatranska horska sluzba. Paraleln¢ tak existovaly dvé nejvétsi zachranné organizace
v republice — Horska zachranna sluzba a Tatranska horska sluzba. Ke sjednoceni obou
téchto organizaci doslo 1. 12. 1954, kdy vznikla Horska sluzba s celostatni pisobnosti
v Ceskoslovenské republice, prvni instituce na uzemi Geskych zemi stak rozsahlou
geografickou pravomoci. Pro nasledujici obdobi je pak charakteristicky rozmach

stiedisek horské sluzby na celém Gzemi tehdejSiho statu (Klimes, 2002).

Vlivem neustalé modernizace (viz dale v podkapitole vybaveni) a budovani novych
stanic horské sluzby byla Horska sluzba CSSR povazovana za nejlepsi ve vychodni
Evropé. Pravidelné ucasti na kongresech a zasedani IKAR-CISA, coz je mezinarodni
organizace zachrannych sluzeb, jako i Gispé$na organizace mezinarodniho sympozia na
naSem Uzemi vroce 1967 (zaméfené na problematiku pravniho postaveni horskych
zachrannych sluzeb), vedly k tomu, ze Horska sluzba CSSR byla 22. 6. 1968 piijata za
Clena této organizace. Po SV}'/carsku, SRN, Rakousku, Italii, Francii, Jugoslavii,
Lichtentejnsku, Bulharsku, Kanadg, Svédku a Spanélsku se tak stala tfinactym &lenem

mezinarodni organizace IKAR-CISA (UIAA — Member Federations, 2013).

V roce 1969 v disledku noveé vzniklého uspotadani republiky, byly vytvoteny
jednotlivé néarodni organizace Horské sluzby CSR a Horské sluzby SSR. Jako
rozhodovaci organ obou narodnich organizaci ptisobila Rada Horské sluzby, kde mély
oba celky stejny pocet hlasti. Statut Horské sluzby byl poté ménén v roce 1975 a 1986.
Nemeélo to vSak vyrazny dopad na povinnosti Horské sluzby. Mezi né také pattila
preventivni ¢innost v podobé pravidelnych hlidek, sledovani sjizdnosti sjezdovek, ¢i

odstranovani ptekazek z trati (Novak, 2004a).
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3.1.4Vyvoj po roce 1989

V porevoluénim roce 1990 bylo zaloZeno sdruzeni Horskych sluzeb v CR, a také
byla zahajend vyuka oboru ,,Zachranai na vyssich odbornych zdravotnich Skoléach.
Horské sluzby, které se staly specializovanymi zachranaiskymi organizacemi, byly
podiazeny pod Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR (déle jen , MSMT"),
(Novak, 2004a), (Kozik, 2006).

Dalsi vyznamny milnik pfedstavuje rok 1993, kdy doSlo k rozdé€leni
Ceskoslovenské federativni republiky na dva samostatné staty (Slovenska republika
a CR). Kromé jiného doslo také k rozdéleni organizace Horské sluzby, pfi¢emz ob& nové
vzniklé instituce se staly ¢leny mezinarodni organizace IKAR-CISA (Horska sluzba

Slovenské republiky az 11. 11. 2000), (Klimes, 2002).

Od roku 2001 lze registrovat dal$i vyvojovou fazi horské sluzby, kdy vznika
oblanské sdruzeni Horské sluzby CR, jako zastieSujici organizace pro jednotlivé
organiza¢ni jednotky. Zpocatku je organiza¢né fazena pod Ministerstvo zdravotnictvi,
poté od roku 2004 pod Ministerstvo pro mistni rozvoj (dale jen ,,MMR CR%), které svoji
gesci dostalo z divodu chapani poskytovani horské sluzby jako podporu cestovniho
ruchu. V tom samém roce byla zalozena profesionalni Horska sluzba, o. p. S., S celostatni
pusobnosti jako specialni zachranna sluzba s vlastni pravni subjektivitou (Klimes, 2002),

(Horska sluzba CR, o. p. s., 2016).

Lze shrnout, Ze horsti zachranafi Si na naSem Gzemi piedavaji své zkusenosti uz
témet Ctyfi stoleti, coZ je jeden z hlavnich divoda, pro¢ je Horska sluzba CR nejlepsi

horskou sluzbou ve stiedni Evropé (UIAA — Member Federations, 2013).

Od roku 2004 na uzemi CR paralelné ptisobi dvé sdruzeni: Horské sluzba, 0. p. s.,
a Horska sluzba CR, o. s., pfiéemz komparaci jejich ¢innosti, pravomoci a povinnosti

¢lend, jakoZ 1 podminkam pfijeti se zabyvame Vv nésledujici subkapitole.

3.2 Organizacni struktura profesionalni a dobrovolné clenské
zakladny horské sluzby

Horské sluzba se v Ceské republice déli na dvé relativné samostatné jednotky,
nicméné jejich povinnosti a pusobeni jsou vzajemné propojeny. V piipadé obecné

prospésné spolecnosti Horské sluzby se jedna o profesionalni zachrannou organizaci,
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zatimco obcCanské sdruzeni Horské sluzby funguje na dobrovolnickém principu (Horska

sluzba o. p. s., 2016).

Krom¢ samotného slozeni ¢lenské zakladny Ize mezi nimi najit dalsi rozdily.
Obcanské sdruzeni je organizané fazeno a financovéano jak z rozpoc¢ti Ministerstva
zdravotnictvi, tak i ze zdroji MMR CR, kdeZto obecn& prospésna spole¢nost Horské
sluzby je financovana pouze ze zdroji MMR CR. Pouze ta je viak soué¢asti mezinarodni
organizace IKAR-CISA, piestoze obé sdruzeni zabezpecuji ¢innost horské sluzby
v horskych a podhorskych regionech (Horské sluzba o. p. s., 2016), (Vlada CR, 2004).

3.2.1 Profesionalni Horska sluzba CR, o. p- s.

Horska sluzba CR, o. p. s., byla zalozena MMR na zékladé rozhodnuti Vlady CR
dne 21.12.2004 a od roku 2005 piebrala odpovédnost za cinnost horské sluzby
v horskych oblastech (MMR CR, 2014).

Cinnost této organizace lze délit do &tyt oblasti: zachranafska ¢innost, preventivni
¢innost, spoluprace s obCanskym sdruzenim Horska sluzba a spoluprace s dal§imi
domécimi 1 zahraniénimi institucemi. V rdmci své zdchranaiské cinnosti zejména
organizuje a provadi zachranné a patraci akce v horském terénu, poskytuje prvni pomoc,
a zajist'uje transport nemocnych a ranénych. Preventivni ¢innost se projevuje kuptikladu
zajiStovanim provozu zachrannych a ohlasovacich stanic Horské sluzby, provadénim
instalace a udrzby vystraznych a informacnich zafizeni, vydavanim a rozSifovanim
preventivné-bezpecnostnich materialdi, informovanim vefejnosti, a to zejména
0 povétrnostnich a snéhovych podminkach na horach a svych opatienich k zajiSténi
bezpecnosti na horach. Dale sleduje urazovost, zpracovava urazovou statistiku, na
zaklad¢ které provadi rozbor pfi¢in urazd na horach, navrhuje a doporucuje opatieni
Kk jejimu snizeni, provadi hlidkovou ¢innost na hiebenech hor a na sjezdovych tratich
(v€etn¢ lavinového pozorovani). Ve vztahu k Horské sluzbé, 0. s., provadi a zajist'uje
Skoleni jejich ¢lend a dalSich osob pfipravenych zasahnout béhem patracich a
zachrannych akci v horskych oblastech. Dale pro n¢ zabezpecuje materialné¢ technické
vybaveni a podporuje jeji ¢innost. V ramci dalsi kooperace Horska sluzba, o. p. s.,
spolupracuje s ostatnimi zachrannymi organizacemi v CR i v zahrani¢i, dile s organy
vetejné spravy, ochrany piirody a zivotniho prostfedi, a dalsimi (Horska sluzba

Doporuceni a informace, 2012).

22



Horské sluzba, o. p. s., je tvofena Spravni radou, feditelem a dozor¢i radou. Kromé
téchto zakladnich organt je spole¢nost dale ¢lenéna z geografického hlediska na sedm
oblasti (Sumava, Kru$né hory, KrkonoSe, Orlické hory, Jeseniky, Jizerské hory
a Beskydy). V cele kazdé oblasti stoji nacelnik. Pro cile této piedkladané bakalaiské
préace neni potiebné blize rozebirat jednotlivé organy. Za zminku nicméné stoji dvé stale
komise, které tvofi poradni organy. Letecka komise koordinuje cinnost leteckych
zachranaitt Horské sluzby CR a mé pravomoc tvofit metodiky pii zachrannych pracich
za pritomnosti vrtulniku. Jeji ¢innost je tedy vypracovavani a koordinace postupu pfi
vzajemné kooperaci Horské sluzby CR a letecké vyjezdové skupiny ZZS (Horska sluzba,
2016), (Manasova, Patizek, 2011).

Obecné prospésnd spolecnost Horskd sluzba ma své stale zaméstnance-
profesionalni zachranaie. Jejich pocet k 31. 12. 2013 ¢inil 72 (z toho 5 administrativnich
pracovnikil), z toho Sumava (10), Krusné hory (9), Jizerské hory (8), Krkonose (17),
Orlické hory (5), Jeseniky (10), Beskydy (9), praha (2) a nacelik Horské sluzby. Kromé

zaméstnancl na plny uvazek ma 41 sezonnich zaméstnancti (Brozek, 2014).

Horska sluzba CR, o.p.s. se predev§im zaméfuje na preventivni innost. Jeji snahou
je v¢as poskytnout co nejsirsi informace o aktualni situaci ve vysokohorskych oblastech
a §ifit osvétu vzorného chovani v horach. Na druhé strané také disponuje dostate¢nym
poctem tadné vycviéenych zaméstnanct, ktefi jsou Vv neustale pohotovosti. Otazkou
zustava, zda je dulezitéjsi clanek horské sluzby nez dobrovolna slozka horské sluzby,

a jaké vyhody plynou z jejich vzéjemné spoluprace.

3.2.2 Dobrovolna Horska sluzba CR, o. s.

Horské sluzba CR, o. S., je samostatnym subjektem. Jedna se 0 zachranaiskou
organizaci fungujici na dobrovolnickém clenstvi, resp. zasteSujici doplitkovou ¢innost
dobrovolniki. Vykon ¢innosti Horské sluzby se organizuje predevsim v ramci sedmi vyse
zmifiovanych oblasti (Sumava, Krugné hory, Jizerské hory, Krkonoge, Orlické hory,

Jeseniky a Beskydy), (Statut Horské sluzby Ceské republiky, o. s., 2010).

Jeji doplitkovou, pomocnou funkei deklaruje ¢lanek IT Statutu Horské sluzby CR,
0. s., ktery stanovi, Ze toto sdruZeni vykondva své poslani a ukoly na zdklad¢ smluvnich
ujednani s Horskou sluzbou CR, o.p.s. Cinnost sdruZeni asociuje se zachranaiskou

a preventivni ¢innosti profesionalni horské sluzby. Mimo této ¢innosti také ptipravuje
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své Cleny a Gekatele a spolupracuje s ostatnimi zachrannymi organizacemi v Ceské
republice iV zahrani¢i. Se subdominantni roli souvisi zasada fizeni zachrannych
a patracich akci stanovena v ¢lanku 4 tohoto Statutu, ktera zakotvuje Ze: ,,je-li pritomen
zdchranné Cinnosti zaméstnanec Horské sluzby CR, 0.p.S. — zdchrand#, prebird vidy
Fizeni a zodpovednost za provedeni akce,” a déle, ze: , neni-li pritomen zdchranné
cinnosti vétsiho rozsahu zaméstnanec Horské sluzby CR o.p.s. — zachrandr, jsou clenové
okrsku povinni ohlasit vse dispecerovi oblasti a ten prebira vidy Fizeni a zodpovédnost
za provedeni akce. Zachranné akce tedy nesmi byt pod vedenim dobrovolného ¢lena

Horské sluzby CR, o. s. (Statut Horské sluzby CR, o. s., 2010, ¢lanek 4).

Zéakladni organiza¢ni jednotkou ob&anského sdruzeni Horské sluzby CR jsou
okrsky, Vv jejichz Cele stoji voleny vedouci. Vyss§i organizacni jednotku predstavuje
oblast, ktera je sloZzend z jednotlivych okrskli v dané oblasti. NejvyS$im organem je Rada
oblasti, kterd pln¢ zodpovida za fadné plnéni ukolli v dané oblasti a za oblasti svéteny
majetek a Cerpani svéfenych financnich prostiedkl. Vede ji voleny pfedseda. Nejvyssim
organem sdruZeni je valna hromada a nejvys$im fidicim organem je Rada Horskeé sluzby
CR. Pro ugely piedkladané prace rovnéz neni udelné blize tyto organy specifikovat

(Statut Horské sluzby CR, o. s., 2010).

Obganské sdruzeni Horské sluzby CR predstavuje organizaci, ktera sdruzuje
pfiblizn€ 450 dobrovolnych zachranarii nastupujicich do prace zejména o vikendech
a vanocnich svatcich, nebo dalSich dovolenych, a nékolik stalych zaméstnanct.
Vyznamnou ulohu hraji také pti hledani nezvéstnych osob v horskych oblastech, a to
zejména v nepiistupném, exponovaném terénu, béhem lavinovych nestésti a zivelnych
udalosti, a rovnéz pti zachrannych operacich vétsiho rozsahu (Vyro¢ni zprava Horské

sluzby, 0.p.s., 2013).

V komparaci s ob&cné prospésnou spole¢nosti Horské sluzby CR lze konstatovat,
7e dobrovolna slozka horské sluzby ma téméf pétkrat vice ¢lend, nicméné nedisponuje
vlastnim vybavenim. Lze konstatovat, Ze rozsahem ¢lentt Horska sluzba CR,0.s., nehraje
pouze sekundarni roli, aviak nevlastni potiebné vybaveni. Clenové dobrovolné slozky
horské sluzby rovnéz nejsou opravnéni vést zachranné a patraci operace. Z vyse
zminéného lze vyvodit zavér, Ze obé slozky Horské sluzby CR pracuji na principu

vzajemnych vyhod, a jen stézi by jedna mohla existovat bez té druhé.
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3.2.3 Formy clenstvi v Horské sluzbé

V ramci aktivni ¢innosti v Horské sluzbé CR se rozliduji étyfi formy &lenstvi:
cekatel, dobrovolny clen, lékat Horské sluzby a Cestny clen. Zatimco cekatel je
pfedstupném fadného ¢lenstvi a dlouhodoba aktivita dobrovolného ¢lena je
predpokladem pro &estného ¢lena, tak status lékafe HS ma specificky charakter. Cleny

sdruzeni mohou byt pouze fyzické osoby (Horska sluzba Doporuceni a informace, 2012).

Cekatelem se rozumi bezahonna fyzicka osoba (s ¢istym trestnym rejstiikem), ktera
je v den podani pisemné zadosti starsi 18 a mladsi 35 let. Podminky pfijeti jsou vymezeny
Stanovami a Statutem Horské sluzby CR, o.s., pfi¢emz Statut Horské sluzby CR, o.p.s.,
na né odkazuje a dopliluje je. Vezmeme-li v Givahu, Ze vétsina ¢lenti Horské sluzby CR
pracuje dobrovolné a bez ndrokl na mzdu, tak 1ze konstatovat, Ze podminky pfijeti za
Clena — status ¢ekatele jsou pomérné naro¢né (10 je ziejmé také divodem, proc¢ se pocet
dobrovolnych ¢&lenti snizil od roku 1990 z 1670 na 471 v roce 2014). Zadatel musi
disponovat fyzickou zdatnosti, pfi¢emz absolvuje vstupni kondi¢ni test (v zim¢ je to
vystup na skialpinistickych lyzich s ¢asovym limitem 1 hodina), moralnimi
a charakterovymi vlastnostmi slucitelnymi s fadnym plnénim povinnosti ¢lena. DalSimi
pfedpoklady jsou ovladani lyzaiské a horolezecké techniky, znalost terénu, kde bude
zadatel pfijiman, dosaZitelnost pro zachrannou ¢innost v pfislusné vysokohorské oblasti
a lékarské potvrzeni o zplsobilosti k vykonu horské sluzby. Povinnou soucésti zadosti
0 pfijeti je doporugeni dvou ¢lenti Horské sluzby CR, ktefi jsou &leny nejméné &tyfi roky
(tzv. rucitelé), ktefi jsou povinni dohlizet na pripravu Cekatele tak, aby byl schopen
absolvovat zékladni $kolu horské sluzby. Cekatel miZze vykonavat &innost pouze
v kooperaci s fadnymi ¢leny Horské sluzby CR, nikoliv sam (Statut Horské sluzby CR,
0. s., 2010).

O dobrovolné ¢lenstvi mize pozadat ¢ekatel po jednom roku, nejpozdé&ji vsak do
Ctyt let Cekatelstvi, pficemz musi splilovat podminky stanovené Statutem Horské sluzby,
0. S., pro piijeti fyzické osoby za cekatele (viz vySe). Dale musi uspésné zvladnout
predepsané zkousky, absolvovat zékladni §kolu Horské sluzby CR, byt schvalen ¢lenskou
schiizi a v posledni fadé slozit do rukou Pfedsedy Rady HS CR nebo jim povéieného

zastupce predepsany slib (Statut Horské sluzby CR, o. s., 2010).

Podminky pfijeti za do profesionalni organizace Horské sluzby, o. p. S., jsou kromé

pér vyjimek do velké miry obdobné jako v p¥ipadé dobrovolné slozky Horské sluzby CR.
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Maximalni vék zadatele v den podani ptihlasky je 37 let (o 2 vice nez u sdruzeni). Trvalé
bydlist¢ musi byt v naborové oblasti — do vzdalenosti cca 5 km od hranice vymezené
oblasti. Pokud Zadatel bydli dale, tak ma velmi malou $anci na pfijeti. Jedna se tedy o
striktnéji definovanou podminku nezli ve sdruzeni HS, kde je dilezitd dosazitelnost pro
zachrannou akci. Tato podminka souvisi s redlnou akceschopnosti potencidlniho ¢lena
Horské sluzby, o.p.s. Posledni diferencovanou podminku ptedstavuje nezbytnost volného

mista v okrsku, ve kterém ma Zadatel zajem slouZit (Statut Horské sluzby CR, o. p. s.,

2012).

Cestnym &lenem se miize stat dobrovolny nebo profesiondlni &len, ktery ukonéil
svou aktivni dlouhodobou &innost u Horské sluzby CR a v souvislost s vykonem sluzby
v Horské sluzbé CR utrpél trvalou tézkou Gjmu na zdravi znemoziujici plnit povinnosti
fadného ¢lena. Navrh na Cestné Clenstvo je podavany vedoucim pfislusného okrsku

a schvalovan Radou oblasti (Statut Horské sluzby CR, o. s., 2014).

Zvlastni formu cClenstvi predstavuje 1€kat Horské sluzby. MiiZe se jim na navrh
vedouciho okrsku a s pfedchozim souhlasem Rady oblasti stat pouze osoba s ukon¢enym
1ékaiskym vzdélanim. Nevztahuji se na né¢j podminky trvalé ptisobnosti v dané spadové
oblasti. Jeho hlavni praci je teoreticka a prakticka vyuka zdravovédy (u¢i novacky
oSetfovat Urazy koncetin, hrudniku, bficha i1 nelrazové stavy, napf. podchlazeni
a omrzliny) a vypomoc v daném okrsku dle potieb vedouciho okrsku. Koordinaci Iékatt
mezi dobrovolnou a profesionalni organizaci Horské sluzby CR ma na starosti Lékatska
komise Horské sluzby, o.p.s., (Horska sluzba CR, o. p. s, 2014), (Horska sluzba

Doporuceni a informace, 2012).

Béhem vykonu své ¢innosti musi ¢lenové Horské sluzby CR kazdy rok dodrzet
nékolik kvalifikacnich povinnosti, které jsou nezbytné k vykonu aktivni sluzby
Vv horskych oblastech. Jedna se o splnéni fyzickych provérek, absolvovani sezonnich
metodickych doSkoleni a proskoleni z prvni pomoci, musi mit platnou lékarskou
prohlidku. Profesionalni ¢lenové Horské sluzby CR, o.p.s., musi kromé t&chto povinnosti
také absolvovat dal$i kazdoro¢ni Skoleni a vycviky, a to véetné piezkouSeni, pficemz
specialisti v fadach Horské sluzby (cvigitelé a instruktoii Horské sluzby CR, letedti
zachranafi, psovodi a lavinovi pracovniCi) musi rovnéz absolvovat specializovana

Skoleni potiebna k vykonu jejich prace (Horska sluzba Doporuceni a informace, 2008).
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Clenstvi zanika rozhodnutim piislusné rady oblasti na navrh vedouciho okrsku,
pokud o to ¢len sam pisemné pozada, nebo dovrsi veku 62 let (s vyjimkou Cestného
Clenstvi — to je dozivotni), nebo se stane trvale zdravotné nezptisobilym k vykonu prace
horského zachranare, opakované nespliuje kazdorocni kvalifikacni piedpoklady
zminéné vyse, nebo porusuje povinnosti ¢lena (hrubé ¢i méné zavazné, ale opakovang),

(Statut Horské sluzby CR, 0. s., 2010).

Prava a povinnosti &lent Horské sluzby CR, véetné ¢ekatelll jsou upravena pouze
Statuty Horské sluzby CR, nikoliv zavaznym pravnim piedpisem. Zejména zlistava
otazkou rezim poskytnuti prvni neodkladni pfednemocnic¢ni péce (Ize povazovat za
jednou z hlavnich &innost Horské sluzby CR v exponovaném terénu), ktery neni ve
vztahu k ¢lentim Horské sluzby CR explicitné vyjadieny v zadné pravni normé Ceské
republiky. Jejich povinnost poskytnout prvni pomoc tak zcela zjevné vychazi pouze
z obecného ustanoveni § 150 zakona ¢. 40/2009 Sh., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich
predpist (dale jen ,,Trestni zakonik*), ktery stanovi, Ze: ,, Kdo osobé, kterd je v nebezpeci
smrti nebo jevi znamky vazné poruchy zdravi nebo jiného vazného omnemocnéni,
neposkytne potrebnou pomoc, ac tak miize ucinit bez nebezpeci pro sebe nebo jiného,
bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta.*“(Cesko, 2009, § 150) P ¢innosti Horské
sluzby CR piichazi v uvahu aplikace druhého odstavce tohoto paragrafu, ktery za
takovéto neposkytnuti pomoci v ptipadé, Ze osoba ,, ...je podle povahy svého zaméstnani
povinen takovou pomoc poskytnout” (Cesko, 2009, § 150), hrozi za takovéto
neposkytnuti odnéti svobody az na tfi 1éta nebo zakaz ¢innost. Z dikce tohoto zékonného
znéni vyplyva, Ze vyssi sazba se bude vztahovat pouze k profesionalni slozce Horské
sluzby CR, protoze se vyzaduje zaméstnanecky pomér. Proto u dobrovolnych &lent by

4

se pfipadné mé¢la aplikovat niz$i trestni sazba.

Tristni se jevi, ze ¢lenové Horské sluzby CR nemaji moznost vynutit si spravné
chovani na horach pomoci donucovacich a sankénich prostredki. Lyzate, ¢i navstévniky
hor obecné, tak mohou za jejich riskantni chovani slovné upozornit, nemohou jim vsak
ulozit zadnou pokutu nebo jinou alternativni sankci. Toto ukazuje na vagnost pravni
upravy a zbyte¢né ohrozovani lidskych zivotl spojenych se zvySenymi néaklady na

ptipadné vyjezdy.
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3.3 Vybaveni Horské sluzby CR

Horska sluzba CR ma kromé& velmi dobie vycviéenych &lend také technické
a materialové vybaveni na vysoké trovni. Jeho vybér maji na starosti Technicka
a Materidlova komise spadajici pod Horskou sluzbu, o.p.s. Pocitaje k 1. 1. 2014 se v jejim
majetku nachazi 54 zachrannych stanic, 25 sluzeben a 410 radiostanic rtuzného typu
(ptenosnych i stalych). Vozovy park tvoii 44 vozidel, 86 snéznych skutrli, 42 terénnich
ctytkolek a jeden snézny pas, nicméné zadné motocykly, kterych jesté v roce 1976 bylo
36 (souvisi zfejmé S modernizaci vybaveni). Zakladni sadu vybavy ptfedstavuje batoh
s vybavenim pro prvni pomoc, ktery je individualni zalezitosti kazdé mistni stanice a na
urazech a nehodach je k zajisténi ranéného pouzivan specialni zachranatsky vak, vakuové

dlahy se specialni pumpou a limec, ktery slouzi k zafixovani kréni patefe (Brozek, 2014).

3.3.1 0sobni vybava ¢lenti Horské sluzby

Vzhledem k naroc¢nosti prace v horskych oblastech, zejména v zimnich obdobich
je nutné dbat na vlastni vybavu zachranaiti, kterd musi chranit zejména pfed omrznutim,
&i podchlazenim. Vybaveni &leni Horské sluzby CR je nesmirné dulezité, protoZe
zéachranafi travi ptiblizn€ 90 % casu v terénu, at’ jsou to sjezdové traté ¢i horsky terén, za
kazdého pocasi, jak ve dne, tak v noci. Zachranaii Horské sluzby CR jsou oblékani
znackou Tilak, ktera uspés$né zvladla testy profesionalnich zachranait. Jde celkem o osm
modelti pro ¢leny dobrovolné i profesionalni slozky Horské sluzby CR. Za

nejuniverzalnéj$i a nejpouzivangjsi vyrobek lze povazovat softshellovou bundu Trango

z materidlu Windstopper a kalhoty Crux z prodySného nemembranového softshellu
(Tilak, 2013).

Neodd¢litelnou soucast vybavy ptedstavuje bezpecnostni helma slouzici nejen
k ochrané hlavy zachranait, ale zaroven slouzi jako ptiklad pro turisty (Horska sluzba
CR, 0.p.s., je hlavnim partnerem projektu “Chrafite mozky*). V zimnich mésicich slouzi
k pohybu skialpinistické lyze umoznujici lehéi pohyb ve snéhem pokrytém a technikou
nedostupném (skutry, ¢tyrkolky, auta) terénu, které v zim¢ dopliuji teleskopické hole.
Za jakousi sekundarni vybavu &lenti Horské sluzby CR lze povazovat zachranny
a horolezecky material (celotélové tivazky, karabiny, slafiovaci osmy, lana, smycky,

evakuacni trojuhelniky, helmy). Vybaveni (kromé batohu s vybavenim) ¢lent Horské
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sluzby CR je upraveno internimi piedpisy profesionalni slozky Horské sluzby CR
(Pospichal 2007), (Horska sluzba Doporuceni a informace, 2013).

3.3.2 Vozovy park a dalsi technicka vybava

Profesionélni i dobrovolna slozka Horské sluzby CR musi pokryt pii své ¢innosti
rozsahle horské izemi s Casto krkolomnym, nedostupnym terénem (exponovany terén).
K tomu z&chranafti vyuzivaji zejména transportni prostiedky. Vozovy park Horské sluzby
CR lze pii uréitém pragmatickém zjednoduseni rozdglit na motorové a pevné zimni

prostiedky (Horska sluzba Doporuéeni a informace, 2008), (Brozek, 2014).

7w

Mezi motorové zastupce vozového parku Horské sluzby CR patii &tyikolky, terénni
vozidla, dodavky, sné&zné skutry asnéhova rolba. Ctyfkolka Bombadier Traxter
predstavuje letni transportni prostfedek, nicméné je také alternativou K transportu
ranéného v ptipad¢ nedostate¢ného mnozstvi sn¢hu k pouziti snézného skutru. Horska
sluzba pouziva snézné skutry Bombardier pomoci kterych se v soucasné dobé provadi
vétSina svozil ranénych, a které diky moznosti nasazeni specialnich pasii na zimni sezonu
nahrazuji snézné skutry. Nejvétsi vyhodou je rychly piesun ke zranénému a pohodIngjsi
transport pacienta. Vozidlo Land Rover Defender a dodavka VW Transporter 2,5 TDI
slouzi podobn¢ jako étyfkolky zachranaifim zejména v letnim obdobi. Zatim co Land
Rover Defender je ryze terénni vozidlo, tak doddvka VW Transporter je uréena do
leh¢iho terénu a na silnice. Ve vozidle jsou pro zachrannou ¢innost umisténa nositka,
vakuova matrace, sada vakuovych dlah a dalsi potiebny zachranny material. Poslednim
transportnim motorovym prostfedkem je Snéhova rolba Kassbohrer 100, ktera je
vyuzivana v oblasti Krkonos a Krusnych hor. Sn¢hova rolba se vyuziva zejména ke
komfortnéjsi pfeprave ranéného ve vyhtivané a prostorné kabing, a je rovnéz vyuzivana
K transportu zachranait na misto lavinového nestésti (Horska sluzba Doporuceni

a informace, 2008)

Mezi pevné zimni prostiedky, které jsou vyuzivany Horskou sluzbou CR, patii:
kanadské san¢, ¢lun Akia asané Fjellpulken. Kanadské sané jsou tradi¢ni svozny
prostiedek majici pouziti v riznych druzich terénd, pficemz jsou urcena vyhradné pro
svoz ranén¢ho jednim horskym zachranafem. Pacient je transportovan ve svozné dece a
fixovan k sanim pomoci popruht. Vyuziva se pti akcich, kde nelze pouzit motorové

prostiedky. Dale jsou relativné novym prostiedkem Sané Fjellpulken uréené pro svoz
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dvéma zéachrandii. Nejvetsi prednosti téchto sani je moznost kompletniho zakryti
prevazeného pacienta, ktery je ke svozné desce fixovan péti popruhy. Clun Akia dostal
své pojmenovani dle svych prohnutych koncta. Tyromont, jak je t€Z zndm, je svozny
prostiedek uréeny vyhradné pro pouziti dvéma zachranafi, pfi¢emz je nutna jejich souhra
a vzajemna koordinace pohybt. Zakladnim pravidlem je, ze vptedu je méné€ zdatny lyzaf
— vodi¢ (zodpovédny za volbu trasy, rychlost a techniku svozu). Druhym pravidlem je,
ze pohyb, ktery déla vodiC, kopiruje zachranai vzadu. Vodi¢ tedy nesmi d¢lat
neocekavané pohyby, protoze zadchranat sedici vzadu by nemusel stihnout reagovat, ¢imz

by mohlo dojit k ohrozeni ranéného (Horska sluzba Doporuceni a informace, 2008)

Vybaveni Horské sluzby CR Ize bezpochyby povaZovat za jedno z nejmoderngjsich
vybaveni v stiedni Evropé, které je porovnatelné s vybavenim jinych alpskych zemi.
Jednotlivé vybaveni, véetn& riznych stanic Horské sluzby CR neustale prochéazi
procesem modernizace, coz bezpochyby zvysuje kvalitu sluzeb poskytovanych Horskou
sluzbou CR, a v koneéném disledku zvysuje pravdépodobnost na nalezeni a poskytnuti

prvni pomoci ¢lovéku V tisni.

3.3.3 Vyuziti kynologie v HS

Sluzebni kynologie se vénuje studiu psu jako Zivoc¢isného druhu a jejich moznému
vyuziti v prospéch lidi. Psi se zacali v ¢innosti horské sluzby na ¢eském tzemi vyuzivat
na prelomu 50. a 60. let minulého stoleti (datuje se 1958 - 1964). V tomto obdobi Horska
sluzba ve Vysokych Tatrach a KrkonoSich zakoupila némecké ovcaky. Chov
zachrannych psu byl zintenzivnén po lavinové tragédii na Kubinské holi (situovana
V Zapadnich Tatrach) v roce 1968, kdy se pes osvédcil jako vhodny patraci pomocnik.
Paralelné se rozsitily vycviky psovodu, zejména v Rakousku. Momentaln¢ se nachazi ve
sluzbach Horské sluzby CR 13 psi Snejvy$si atestaci, pfi¢emz 7 znich slouZi

v Krkonosich (Novak, 2004a), (Endersch, 1987).

Pes vhodny pro ¢innost horské sluzby musi splnit fadu kvalifika¢nich piedpokladii,
kterymi jsou vhodna télesna konstrukce, télesna odolnost, a to zejména proti klimatickym
vlivim, psychicka stalost a poslusnost. Zaroven musi mit absolvovanych né¢kolik
zkousek (zkousky A, B, C nebo CW), které¢ se skladaji ze zkousky ovladatelnosti psa,

praktického pouziti psa béhem lavinového nestésti, atd. (Spousta, 2006).
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3.3.4 Prevence proti lavinam

Zaklady lavinové (pavodni slovo z latinského labi, co znamena labilita) prevence
byly polozeny vroce 1954 v KrkonosSich, kdy zacalo soustavné pozorovani
a zaznamenavani lavinovych sesunt. Prikopnici tohoto lavinového méfeni na uzemi
¢eskych zemi (Ing. Milo§ Vrba, Jaroslav Kacovsky, Ing. Bedfich Urbanek a Valerian

Spusta) schopni predpoveédét stupen nebezpedi sesuvu snéhu (Vrba, 2003).

V soucasné dob¢ je métfeni lavinového nebezpeci nedilnou soucasti aktivity Horské
sluzby CR. Dle mezinarodni stupnice lavinového nebezpecdi (kromé ni existuje také
bavorska stupnice) se rozliSuje 5 stupiiti: nizké, mirné, znacné, vysoké, velmi vysoké
nebezpedi. Cinnost lavinové prevence horské sluzby CR v soucasnosti zahrnuje
lavinovou ptedpovéd’, lavinové pozorovani, méteni snéhového profilu, meteorologicka
pozorovani, tvorbu lavinového katastru a zahrani¢ni spolupraci (kupiikladu IKAR-
CISA). Dale je to informovanost turisti o moznosti zakoupeni tzv. pipaku, coz je
jednoduchy vysila¢ nastaveny na mezinarodni frekvenci 457 MHz nebo lavinovy batoh

zvySujici $ance na preziti (Tatry.cz, 2014).

Pokud nedojde u osoby pod lavinou k smrti v disledku mechanickych zranéni —
zranéni hlavy padem, zabitim velkymi kusy snéhu, skaly, atd., pak ma po prvnich 15
minutach 93% Sanci na preziti. Nasledn¢ zacina faze duSeni, a postizenému se snizuji
Sance na preziti na 26 %. Pokud postiZzeny pfezije prvnich 45 minut, tak ma dostatek
vzduchu, tudiz je sn€hova vrstva dostate¢né propustna pro vzduch. Po 120 minutach
statisticky preziva pouze kazdy 10. ¢lovek, a to zejména protoze od 90. minuty zacina
faze podchlazeni (kromé toho od 45. do 90. minuty probiha tzv. latentni faze). Z této
statistiky 1ze zobecnit, Ze Sance na pfeziti postizeného lavinou je pomérné nepatrna. O to
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pravé méteni a nasledné informovani o lavinovém nebezpeci (Brandos, 2007).

3.4 Spoluprace se zdravotnickou zachrannou sluzbou, vcetné
letecké vyjezdové skupiny zdravotnické zachranné sluzby

Prace Horské sluzby CR je uzce spjata s praci zdravotnické zachranné sluzby (déle
jen ,,ZZS*) azejména s leteckymi vyjezdovymi skupinami ZZS (dale jen ,letecké
vyjezdové skupiny ZZS*). Tato soudinnost je velice dillezita, protoze Horské sluzba CR

nedisponuje nékterymi druhy vybaveni, zejména leteckymi transportnimi prostiedky.
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Tyto slozky vzajemné kooperuji zejména béhem zimni sezony, kdy na horach narista

pocet lyzatu a sportovca (Chalupa, 2010).

V dalsich subkapitoladch piedkladané bakalatské prace bude piedstavena ¢innost
a organizace ZZS se zaméfenim na letecké vyjezdové skupiny ZZS, pficemz pochopeni

jejich Ginnosti je predpokladem pro analyzu jeji soudinnosti s Horskou sluzbou CR.

3.4.1 Zdravotnicka zachranna sluzba v CR

Plsobnost ZZS je upravena zakonem ¢. 374/2011 Sb., 0 zdravotnické zachranné
sluzbé, ve znéni pozd¢jsich predpist a organizacné spada pod Ministerstvo zdravotnictvi,
které tizce spolupracuje s Ministerstvem vnitra. Jeji hlavni ulohou (definovanou v § 2
tohoto zdkona) je poskytnuti pfednemocnic¢ni neodkladné péce za ticelem stabilizovani
stavu postizeného. Hlavnim determinantem tspés$nosti této sluzby je tedy Cas, za ktery

bude pacientovi poskytnuta prvni pomoc (CESKO, 2011).

Zakladnim poslanim ZZS je nepietrzity bezodkladny pfijem volani na narodni ¢islo
tisnového volani 155 a vyzev ptfedanych operacnim stiediskem jiné slozky integrovaného
zédchranného systému (dale jen ,,1ZS%), a to véetné Horské sluzby CR jako ostatni slozky
tohoto systému, vyhodnocovani stupné naléhavosti tisiového volani — rozhodovani
0 vyslani vyjezdové skupiny, operacni fizeni vyjezdovych skupin, spoluprace s velitelem
zasahu slozek 1ZS a spoluprace s cilovym poskytovatelem akutni lazkové péce. Dale
poskytovani instrukci k zajiSténi prvni pomoci prostfednictvim sité elektronickych
komunikac¢nich prosttedkli (v ptipad€é nezbytnosti poskytnout prvni pomoc do piijezdu
vyjezdové skupiny), vySetieni pacienta a poskytnuti zdravotni péce a v neposledni fadé
starostlivost o stabilizovaného pacienta az do okamziku osobniho piedani pacienta
zdravotnickému pracovnikovi poskytovatele lizkové akutni péce. Co se tyCe vyuziti
leteckych prostfedkd, tak poslanim ZZS je pfeprava pacienta letadlem za podminek
soustavného poskytovani neodkladné péce béhem prepravy nebo pieprava tkéni a organti
k transplantaci, hrozi-li nebezpeéi z prodleni a nelze-li piepravu zajistit jinak (CESKO,
2011).

Ziizovateli ZZS jsou kraje, které financuji a zabezpecuji jejich provoz, pficemz
zaméstnanci ZZS nejsou Ve sluzebnim poméru vuci statu. Struktura ZZS se sklada
z teditelstvi, zdravotnického opera¢niho stiediska, vyjezdové zakladny, pracovisté

krizové pfipravenosti vzdélavaciho a vycvikového stiediska. Vykonnymi prvky zatizeni
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a pracovist’ jsou vyjezdové skupiny, které jsou ¢lenény dle slozeni a povahy ¢innosti na

vyjezdové skupiny:

e rychle lékaiské pomoci, zdravotnicky tym je vedeny lékafem,;
e rychlé zdravotnické pomoci, zdravotnicky tym zabezpecuje neodkladnou péci bez

pritomnosti I¢kare.

Podle typu dopravnich prosttedki, které vyuzivaji ke své ¢innosti, se vyjezdové

skupiny pak dale ¢leni na pozemni, vodni a letecké (Kroupa, 2005), (CESKO, 2011).

Pro ucely stanovenych cilt se prace dale vénuje pouze letecké vyjezdové skupiné
ZZS se zaméfenim na soucinnost této skupiny (a soucinnosti ZZS obecn¢) S ¢innosti

Horské sluzby CR.

3.4.2 Letecka zachranna sluzba

Leteckd zachrannd sluzba (dale také ,,LZS*) je dil¢i soucésti zdravotnické
zachranné sluzby. Je vyuzivana zejména pii akcich zachrany pacientli z odlehlych

horskych oblasti za sou¢innosti Horské sluzby CR.

Historie leteckych zachrannych operaci se v Ceskoslovensku datuje ke dni
27. 8. 1956, kdy byla u nas poprvé uskute¢néna preprava ranéného pouzitim vrtulniku
Mil Mi-4. Paradoxem je, Ze tento az do 70. let minulého stoleni vyuzivany typ nebyl
vhodny pro zachranné operace v horském prostiedi, a to zejména proto, Ze mél pfilis
vysokou vahu. Dal§i zminka o nasazeni vrtulniku do zachranné akce pochazi z roku
1960, kdy pilot Svatopluk Spousta piepravil dva zranéné horniky z Ostravské nemocnice
do Mosnova. Prvni zminka o vysokohorské zachranné akci S pfistanim vrtulniku
v horském terénu se datuje ke dni 23. 9. 1965, kdy byla jugoslavska horolezkyné
zachranéna v oblasti Doliny Zlomisk. Pfelomovym meznikem se stal rok 1975, kdy doslo
K prvnimu transportu piimo z horolezeckého terénu. Operace byla provadéna

prostiednictvim vrtulnikd Mil Mi-2 (Kneissl, 2009).

K utlumu vyuzivani leteckych prostiedki k zachrannym a patracim operacim vedla
havérie vrtulniku Mil Mi-8 v roce 1979, beéhem které zahynulo 7 lidi. Pfi¢inou padu byl
silny vitr, ktery zpiisobil utrZzeni ocasniho rotoru vrtulniku. Dtlezitou udalosti vedouci k
opétovnému rozvoji letecké zachranné sluzby byl celosvétovy kongres leteckych

zachranaiu v Curychu v roce 1985. Zde bylo ziskano know-how od zemi, které mély s
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vyuzitim vrtulnikii pfi zichrannych akci vice zkuSenosti (Svycarsko, &i Spolkova
republika Némecko). V tomto obdobi se zvySoval pocet nehod se smrtelnymi nasledky
(dle statistik se jednalo 0 10 % vsech nehod). Rostl rovnéz pocet nehod v horském terénu.
Vsechny zminéné okolnosti pak vytvotily ptedpoklad k zahajeni zkuSebniho provozu
prvniho stfediska LZS v Praze s volacim znakem Krystof 01. Vzhledem k tGspéchu
zkuSebniho provozu doslo k postupnému vybudovani novych stiedisek LZS. Do roku
1992 jich na izemi tehdejsi Ceskoslovenské republiky bylo 18 (z toho 11 na izemi dne$ni
CR — Praha, Brno, Ostrava, Hradec Kralové, Plzeii, Olomouc, Jihlava, Ceské Bud¢jovice,
Usti nad Labem, Havli¢kiiv Brod a Liberec) s volajicim ozna¢enim Krystof. Ten ziskal
své pojmenovani dle Svatého Krystofa, ktery je patronem vsech lidi vykonavajicich praci

souvisejici s dopravou, jako fidi¢i, namotnik a letct a ¢islo stiediska X (Kneissl, 2009).

Dnes se na tzemi CR vyskytuje 10 stiedisek LZS, které jsou systematicky
rozlozené na celém tzemi tak, aby bylo dosazeno co nejvétsiho pokryti. Akéni radius
(jakasi dosazitelna vzdalenost) piedstavuje 70 km a byl vypocitan na zédklad¢ zdkonnych
limith stanovenych v § 5 odst. 2 zékona ¢. 374/2011 Sb., 0 zdravotnické zachranné
sluzbe, ktery stanovuje hranicni dobu pfijezdu na 20 minut. Doba letu 70 km vrtulnikem
pfedstavuje v priméru 18 minut. Pro efektivngj$i nasazeni letecké vyjezdové skupiny
778 je vsak idealngjsi doba dojezdu kolem 15 minut, a proto jsou spadové oblasti realné
planované do 50 km. Zbylych 20 km je oblast, ve které se oblasti ptisobnosti jednotlivych
stanovist’ letecké vyjezdoveé skupiny LZS piekryvaji. Pro co nejefektivnéjsi fungovani
LZS jsou vSechny zdkladny navadzany na sit nemocni¢nich specializovanych center
urgentni péce. Letecké vyjezdové skupiny ZZS jsou primarné vyuzivané pii operacich,
kdy je velice pravdépodobné, ze bude na misté nehody diive nez pozemni tym nebo kdy
pii rozhodovani dospéje operacni stiedisko k zavéru, ze je misto pro pozemni transfer
ranéného nedostupné. VEtSinou se jedna o nehody praveé ve vysokohorskych oblastech

(CESKO, 2011).

3.4.3Letecka vyjezdova skupina zdravotnické zachranné sluzby a jeji

fungovani

Vykonnou slozku leteckych zachrannych zafizeni ZZS na izemi CR (vyjezdovych
zékladen) pfedstavuje Letecka vyjezdova skupina ZZS, ktera mize byt dle sloZeni ¢lenii
dvojiho typu: vyjezdova skupina rychlé 1€karské nebo zdravotnické pomoci. Zakon o

zdravotnické zadchranné sluzbé v § 12 definoval vyjezdovou zékladnu jako misto, odkud

34



je na pokyn operaéniho stiediska vysilana vyjezdové skupina v dané oblasti (CESKO,
2011).

V soucasné dobé provoz vrtulnikll v rdmci LZS zajistuji ¢tyfi provozovatelé: Alfa
Helicopter, s. r. 0. — pro Olomoucky kraj (zdkladna v Olomouci), Jihomoravsky kraj
(zakladna v Brn€) a pro kraj VysoCina (zdkladna v Jihlav€); DSA, a. s., - pro
Moravskoslezsky kraj (zékladna v Ostraveé), Kralovohradecky (zakladna v Hradci
Kralové), Ustecky Kraj (zakladna v Usti nad Labem), a pro Liberecky kraj (zékladna
v Liberci); Letecka sluzba Policie CR — pro hlavni mé&sto Praha; Armada CR (na zakladé
dohody mezi Ministerstvem zdravotnictvi a Ministerstvem obrany) — pro Plzensky kraj
(zékladna v Plzni). Karlovarsky, Pardubicky, Zlinsky a Stfedocesky kraj nema své vlastni
letecké vyjezdové skupiny (zejména kvili finanéni narocnosti provozu vrtulniki a
zachrannych operaci). Nékteré zakladny rovnéz slouzi také pro okolni oblasti.
Kupftikladu plzeniska zdkladna zajiStuje leteckou zachrannou sluzbu také pro uzemi
Karlovarského kraje, v noci pro celou CR. Samotna letecka sluzba vsak spada pod
zachranné sluzby jednotlivych kraji. Vyjimku tvofi Plzensky kraj, kde zdravotnici
spadaji pod Armadu CR, nikoliv pod ZZS Plzefiského kraje (Cech, 2015), (Valciuova,
2013).

Operacni fizeni letecké vyjezdové skupiny upravuje vyhlaska ¢. 240/2012 Sb.,
kterou se provadi zadkon o zdravotnické zachranné sluzb¢ (dale také ,,vyhlaska*). Provadi
ho zdravotnické operacni sttedisko poskytovatele ZZS, do jehoz vyjezdové zakladny je
leteckd vyjezdova skupiny ZZS zaclenéna. Prislusné operacni stfedisko, které provadi
operacni fizeni letecké vyjezdové skupiny, rozhodne o jejim vyslani zejména ve Ctyfech
stanovenych situacich. V pfipadé prvniho nebo druhého stupné naléhavosti tisnového
volani (1. stupen jde-li 0 osobu, u které doslo k selhani, nebo bezprostfedné hrozi selhani
zakladnich zivotnich funkci, nebo 0 mimotadné udalosti; 2. stupen- jde-li o osobu, u které
pravdépodobné hrozi selhani zakladnich Zivotnich funkci) a pokud nelze dojet pozemni
vyjezdovou skupinou na misto udalosti v dobé nezbytné pro ucinné poskytnuti
pfednemocni¢ni neodkladné péce; 2) lze-li predpokladat zkraceni piepravni doby
pacienta k poskytovateli akutni ltizkové péce o vice neZ 15 minut ve srovnani s pozemni
vyjezdovou skupinou; 3) pokud je misto udalosti pro pozemni vyjezdovou skupinu
nepfistupné nebo obtizné ptipustné; nebo 4) za predpokladu, Ze leteckou piepravou se
vyznamné omezi riziko zhorSeni zdravotniho stavu pacienta, které hrozi pfi jiném

zpusobu piepravy. Nadto vyhlaska neomezuje pracovnika mistné ptislusného operac¢niho
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stiediska, aby rozhodl o vyslani letecké vyjezdové skupiny ZZS i v dalSich piipadech
(MZ CR, 2012).

Na ¢leny vyjezdovych skupin (na vSechny vyjezdové skupiny, nejen na ty letecke)
se vztahuje fada opravnéni a povinnosti vymezenych v § 18 a nasl. zékona o zdravotnické
zachranné sluzbé. Clenové vyjezdovych skupin jsou opravnéni vstupovat do cizich
objektl, obydli a na cizi pozemky, pokud se v nich nachazi osoba, které ma byt
poskytnutd neodkladna prednemocni¢ni péce. Dale mohou pozadovat od fyzickych
a pravnickych osob informace nezbytné K poskytnuti zdravotnické zachranné sluzby,
a V nezbytné mife také osobni a vécnou pomoc od pfitomnych fyzickych osob. Vedouci
vyjezdové skupiny je opravnén rozhodnout o neposkytnuti bezodkladné zdravotni
starostlivosti v ptipad¢, pokud by pfi takovém poskytnuti pifednemocni¢ni neodkladné
péce byly bezprostiedné ohrozeny zivoty nebo zdravi ¢lent vyjezdové skupiny nebo by
mela byt poskytnuta za podminek, pro jejichz zvladnuti nebyli ¢lenové vyjezdoveé
skupiny vyskoleni, vycvieni nebo vybaveni vhodnymi technickymi a ochrannymi
prostfedky. V ptipad€ poskytovani péce vice vyjezdovymi skupinami na jednom misté
udalosti jejich ¢innost koordinuje vedouci té vyjezdové skupiny, kterou urc¢i operaéni

stiedisko (CESKO, 2011).

Na druhé strang jsou ¢lenové vyjezdovych skupin povinni splnit pokyn operatora
zdravotnického opera¢niho stiediska K vyjezdu, a to do 2 minut od jeho obdrzeni. Dale
jsou povinni poskytnout pfednemocni¢ni neodkladnou péci i bez tisnové vyzvy
a nasledné takové poskytnuti nahlasit operacnimu sttedisku. Vedouci vyjezdové skupiny
je povinen oznamit operacnimu stfedisku rozhodnuti o neposkytnuti bezodkladné

pfednemocniéni péée véetné ditvodii tohoto rozhodnuti (CESKO, 2011).

Na zakladé vySe zminéného Ize vyvodit zavér, Ze hlavni ukol ¢lent Horské sluzby
CR je totozny s ukolem zichranatt vyjezdové skupiny a spoéiva v poskytnuti prvni
neodkladné pfednemocni¢ni pomoci a ve stabilizaci postizeného. Navzdory stejnému cili
obou slozek, nejenZe nejsou leniim Horské sluzby CR zdkonem piiznané obdobné prava,
jak je tomu v ptipad¢ zachranait vyjezdovych skupiny, ale nejsou jim piiznana vibec
zadna opravnéni. To lze povazovat za zcela kontraproduktivni Gpravu ¢innosti ¢lent
Horské sluzby CR, ktefi se mohou dostat do obdobné sloZitych situaci jako jejich

kolegové ze ZZS.
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3.4.4Soucinnost Horské sluzby a letecké vyjezdové skupiny Zdravotnické

zachranné sluzby

Pro pochopeni vzajemné spoluprace letecké vyjezdové skupiny ZZS a Horské
sluzby CR je nezbytné porozumét jejich postaveni v ramci 1ZS. Ten je zakonné definovan
jako koordinovany postup jeho slozek pifi pfipravé na mimoiadné udalosti a pii

provadéni zachrannych a likvidaénich praci (CESKO, 2000).

ZZS je dle zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a 0 zméné
nékterych zdkond, ve znéni pozd¢jSich predpist (dale jen ,,zdkon o 1ZS*) zakladni
slozkou IZS, zatimco Horska sluzba se fadi mezi ostatni slozky, pfic¢emz toto postaveni
ji ptiznava zakon ¢. 159/1999 Sb., o cestovnim ruchu ve znéni pozd¢jsich predpist (dale
jen ,,zakon o cestovnim ruchu®). Jeji tlohou je podpora zadkladnich slozek 1ZS. Zakon
0 cestovnim ruchu vS§ak blize neupravuje pravomoci ¢lenti Horské sluzby. Horské sluzba
nicméné vyuziva, alespont smluvnich ujednani se zakladnimi slozkami IZS. Se ZZS ma
Dohodu 0 planované pomoci na vyzadani (dale jen ,,Dohoda), na jejimz zakladé je
opravnéna poskytnout neodkladné pfednemocniéni osetieni, pokud to vyzaduji okolnosti
(nedostupnost terénu pro ZZS, neschopnost ZZS dostat se k pacientovi v pozadovaném
gase), (CESKO, 2000), (CESKO, 1999), (Brozek, 2014).

Vzijemna a pomé&mé &asta spoluprace mezi ZZS a Horskou sluzbou CR logicky
probihd zejména pii zachrannych a patracich operacich v horskych oblastech, resp.
V exponovaném terénu. ZZS nedisponuje takovym vybavenim (sné€zné skutry, transportni
prostiedky pro pfevoz ranénych, technické prostiedky pro hledani v terénu, atd.), aby
mohla vyprostit ranéného a nemocného Vv zimnim obdobi. Ukolem Horské sluzby CR
V ramci tyto spoluprace, a to zejména jak bylo zminéno v exponovaném terénu, je nalézt
nezvéstnou osobu, zajistit neodkladnou pfrednemocnic¢ni péci, stabilizovat ranéného dle

nejlepsich moznosti a transportovat ho k posadce ZZS (Chalupa, 2010).

Clenové Horské sluzby CR tak plni ulohu tzv. first respondera, tedy zachranaie
mimo organizaci ZZS, ktery je pfipraven poskytnou prvni neodkladnou pomoc pro
zajisténi nejvyssich Sanci na zachranu zdravi a Zivota postizeného. Horskéa sluzba CR
vykonavéa zdravotnickou zachranafskou Ccinnost, zejména v exponovaném terénu.
Kompetence ¢lena horské sluzby k poskytnuti pfednemocnic¢ni neodkladné péce jsou

ponckud pravné sporné, nicméné pokud nastane bezprostiedni ohroZeni Zivota nebo
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zdravi, potom je horsky zachranai bez ohledu na pravomoci nucen zastoupit praci

zdravotnického zachranate (Pospichal, 2007).

Clenové Horské sluzby CR proto musi ovladat standardni postupy prvni pomoci
a musi absolvovat fadu skoleni, jak jsou predstaveny vyse. Musi zvladat Sirokou skalu
oSetfeni a stabilizaci pacienta zahrnujici prvni pomoc u bezprostfedniho ohrozeni zivota,
prvni pomoc pii zdvazném trazu ¢i u jinych Grazovych stavl. V této souvislosti musi
¢len Horské sluzby CR ovladat praktiky resuscitace a fadnd pouzivat zejména
defibrilator, oxymetr, fonendoskopy ¢i tonometry. Obzvlasté dileZzita pro ¢innost Horské
sluzby CR je znalost poskytovani prvni pomoci v piipadé omrzlin apodchlazeni
(Aktuality Horska sluzba CR, 2010).

K co nejefektivnéjSimu poskytnuti neodkladné prednemocnicni péce Horska sluzba
CR organizuje pravidelné §koleni. Miize se jednat o $koleni obecnych principti jak
postupovat pii stabilizaci pacienta nebo také o specificky zaméfena Skoleni, kuptikladu
vycvik na vyukovych modelech k poskytovani kardiopulmonalni resuscitace (Aktuality
Horska sluzba CR, 2010).

V ptipadé patracich akci, vaznych poranéni hlavy ¢i zivotné dilezitych organti, kdy
je tieba vyuzit sluzby helikoptéry, mohou odpovédni ¢lenové Horké sluzby CR pozadat
0 pomoc LZS o vyslani letecké vyjezdové skupiny ZZS. LZS pro Horskou sluzbu CR
poskytuje potiebnou kooperaci k pfevozu zranéného vrtulnikem do mista
zabezpecujiciho akutni ldZzkovou péci. Zachranné lety se daji rozdélit na patraci
a primarn¢ zachranné lety, ale pfi obou typech musi byt posadka pfipravena na zachranu
Cloveka. Patraci let se provadi s pravidelnym klesanim o 50 m, pfi¢emz zachrance
zaznamenava uz propatrané prostory. U primarnich zéchrannych let dochazi vzdy
Kk poskytovani prvni pomoci, pficemz byl nahlaSen uraz, nebo je Uraz vysoce
pravdépodobny (u nehody). U obou druht leti ptichazi v ivahu nasazeni vycvi¢enych

pst, ktetfi musi absolvovat alespon jeden vycvikovy let (Adamek, 2010).

Na kooperaci s LZS se podileji pouze ti ¢lenové Horské sluzby CR, ktefi zvladli
vycvik leteckého zachranaie. Aby mohl zachranar ziskat kvalifikaci leteckého zachranate
pro praci za pomoci vrtulniku, musi absolvovat potiebna teoreticka i prakticka Skoleni
(seznameni s pozemni technikou, jednotlivymi typy letount a pravnimi predpisy
vV oblasti letecké zachrany) pro spolecné zéachranné akce za pomoci vrtulniku

V exponovaném terénu za pouziti specialnich technik — slanéni z paluby, pieprava

38



pacienta v podvésu v siti a dalsi techniky. Odborna komise po zavéreéném prezkouseni
rozhodne o tom, zda je uchaze¢ schopen vykonavat tuto ¢innost a pfipadné vystavi
opravnéni. Na $koleni leteckych zachranaitt Horské sluzby CR se podili Metodicka

a Letecka komise Horské sluzby CR, 0.p.s., a Letecka sluzba Policie CR (Adamek, 2010).

Znaéné vyuziti nachazi spoluprace LZS a Horské sluzby CR pfi transportaci osob
Z mista lavinové udalosti. O lavinové prevenci bylo pojednano vyse v této predkladané
bakalarské praci (Viz subkapitolu 2. 3. 4). Kdyz vSak preventivni opatfeni selzou, je
nezbytné pro zdchranu zivota ¢lovéka zavaleného pod lavinou u€init vSe. Protoze cCas
hraje béhem takovéto akce dulezitou roli (zavaleny ¢lovék dokaze piezit pod lavinou
priblizné 18 minut), tak je spoluprace s LZS béznou soucasti operace. K t€émto druhtim
operaci jsou vyuzity vrtulniky s nasazovanim lavinovych psu (Klimes, 2002), (Bica,

1996).

V ramci spoluprace Horské sluzby CR s ZZS lIze shrnout, ze¢ Horska sluzba CR
poskytuje v ramci zachrany Zzivota prvni servis, kdy se snazi lokalizovat ranéného,
poskytnout mu prvni pomoc a transportovat ho k uréenému mistu ptevzeti ZZS. Protoze
se jedna o ptipady v horskych oblastech, tak jsou k transportu vyuzivany pravé letecké
vyjezdni skupiny ZZS. Prestoze kooperaci téchto dvou slozek chybi zdkonné zakotveni,

funguji vSechny vzajemné operace na zakladé dohod.

3.5 Komparace statutu a soucinnosti Horské sluzby CR se

zdravotnou zachrannou sluzbou s okolnimi a alpskymi staty

3.5.1Slovenska republika

Horska zachranna sluzba Slovenské republiky (déle jen ,,HZS SR*) je statni
rozpoctovou organizaci financovanou statnim rozpoctem prostiednictvim rozpoctoveé
kapitoly Ministerstva vnitra Slovenské republiky, které vykonava funkci jejiho
ziizovatele. Kromé téchto piijma disponuje prostfedky pfijatymi od jinych subjektii
(zejména dary). Horska zachranna sluzba SR se organiza¢né ¢leni na feditelstvi a na Sest
sttedisek. Statutdrnim orgédnem je fteditel, ktery je odpovédny ministru vnitra

(SLOVENSKO, 2002a).
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Zatimco pravni Gipravu ¢innosti Horské sluzby CR lze povazovat za nedostate¢nou,
zakonna Uprava pusobnosti a ¢innosti HZS SR disponuje zakonem ¢. 544/2002 Z.z.,
zakon o Horskej zachrannej sluzbe, ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,zdkon o HZS
SR*). Tento zdkon zakotvuje zfizeni, postaveni a ulohy HZS SR a piedevsim prava a
povinnosti jejich &lent. Ukoly obou horskych sluzeb jsou obsahové téméf totozné,
nicméné V piipadé HZS SR jsou specifikovany izakonem, coz usnadiluje orientaci
vefejnosti. S tim je spojeny dal$i podstatny rozdil, a to forma Upravy a rozsah prav a
povinnosti ¢lent HZS SR. V pftipad¢ slovenské Gpravy jsou tato opravnéni kodifikovana
piimo zakonem, tedy v primarnim pramenu prava, zatimco u nas jSOU pouze vymezeny
ve Statutu Horské sluzby CR, 0. s., bez odpovidajici pravni sily. Slovensti horiti
zachranaii maji dokonce pravomoc pouzivat automobily se zvlastnimi vystraznymi
znamenimi, signalni pistole, vybuSniny a vybuSné predméty dle zvlaStniho ptedpisu
(zékon ¢. 58/2014 Z.z., o vybusninach, vybusnych predmetoch a municii a 0 zmene
a doplneni niektorych zadkonov) a pii vykonu zachranné ¢innosti nebo pfi patrani po
nezvéstné osobé mohou vyzadovat prokdzani totoZnosti osoby, které se zachranna
¢innost nebo patrani tykd. Nadto mohou ukladat i pokuty v blokovém fizeni. Praveé
moznost udélovani pokut cleny HZS SR predstavuje elementarni odliSnost
v pravomocich obou horskych sluzeb. Lze ji udélit za vybrané piestupky, zejména za
poruseni povinnosti osob na lyzafské trati, nebo v horské oblasti, a to az do vysSe 331 eur.
Vynosy z pokut pfedstavuji piijem statniho rozpoétu. Clenové HZS SR tedy maji
postaveni spravnich organt, a disponuji kontrolnimi a sankénimi opravnénimi, které jim
umoznuji chovani v horskych oblastech regulovat. Na tomto misté 1ze opétovné zminit,
Ze nedostatecna pravni Gprava prav a povinnosti horskych zachranait predstavuje jeden
Z nejvétsich problému &innosti Horské sluzby CR (SLOVENSKO, 2002a), (Statut
Horské sluzby Ceské republiky, o. s., 2010).

Rozdil v pohledu na HZS SR Ize spatiovat rovnéz v jejim postaveni v ramci
integrovaného zachranného systému. Zakon ¢&. 129/2002 Z.z., o integrovanom
zachrannom systéme, ve znéni pozdé&jSich predpist v § 8 stanovuje, ze HZS SR patii mezi
zakladni zachranné slozky tohoto systému. Ma v ném tedy obdobné postaveni jako
poskytovatelé¢ zachrannych sluzeb, hasi¢sky a zachranny sbor, nebo banska zachranna
sluzba. Pfi zachrannych operacich v horskych oblastech dokonce celou akci koordinuje
vedouci zasahu zHZS SR. Ve srovnani s postavenim Horské sluzby CR v ramci

integrovaného zachranného systému lze dojit k zavéru, ze na slovenském tizemi je horska
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sluzba pii zachran¢ zivotli chapand jako rovnocenngjsi partner a plnohodnotné slozka

integrovaného zachranného systému (SLOVENSKO, 2002b).

Vzajemna kooperace horskych zachranari Slovenské republiky a zachranné sluzby
je zakotvena v § 2a zdkon o HZS SR, ktery definuje zéchrannou cCinnost jako:
., ...whledavani a vysvobozovani osoby v tisni, poskytovani prvni pomoci V tisni a jeji
preprava k nejblizsimu dopravnimu prostiedku zdravotnického zarizeni, pripadné do
zdravotnického zarizeni* (Slovensko, 2002, § 2a). Zaroven § 4 tohoto zakona podiazuje
poskytnuti nedokladné pfednemocni¢ni péce HZS SR pod rezim zakona ¢. 578/2004 Z.z.,
0 poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizacidch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, ve znéni
pozdg¢jsich predpisu, ktery piiznava HZS SR status specializované ambulance zdravotni
pé&e se specifickymi pravy a odpovédnostmi. V ptipadé Ceské republiky tato povinnost
spiSe negativné vychazi z trestniho zakoniku (zminovany § 150), ktery zakotvuje
obecnou povinnost poskytnout prvni pomoc, pfi¢emz zakon o cestovnim ruchu, a také
statut Horské sluzby CR tuto povinnost pouze deklaruji. Nicméné ani slovenské tprava
nevylucuje pouziti trestniho odpovédnosti v pfipadé¢ neposkytnuti prvni pomoci
slovenskym horskym zachranafem na izemi Slovenské republiky (SLOVENSKO, 2004;
SLOVENSKO, 2002b).

Navzdory pfepracované zakonné upravé horské zachranné sluzby SR lze
i slovenské upravé vytknout nedostatky. Personalni pisobnost zakona o Horskej
zachrannej sluzbe se vztahuje pouze na €leny profesionalni horské zachranné sluzby.
Zakonnd uprava tedy nefesi postaveni dobrovolnych horskych zachranaii. Chybi tedy
komplexni pokryti problematiky horskych sluzeb a dochazi k preferovani jedné slozky

horské sluzby, ktera vSak sama nedokéaze vzdy zabezpecit zdkonem pozadované vykony.

3.5.2 Rakouska republika

Horsk4 sluzba v Rakouské republice (v ném. origindlu Osterreichischer
Bergrettungsdienst), neni organiza¢né jednotna a nema spole¢né vedeni. Kazda stanice
horské sluzby je samospravna a jeji plsobnost se vztahuje pouze na izemi omezené
hranicemi obce, pficemz pfi vétsin¢ zachrannych akci si sousedni stanice vzajemné
pomahaji. V Rakousku je evidovano ptiblizné¢ 300 mistnich stanic horské sluzby.

Zachranné a patraci operace na krajské urovni vede obchodni vedouci samotné mistni
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stanice. Horska sluzba je zde ¢lenéna dle kraji do sedmi samostatnych oblasti: Dolni
Rakousy a Viden, Salzburg, Styrsko, Tyrolsko, Korutany, Vorarlbersko aHorné
Rakousy. Statut horské sluzby v Rakouské republice je upravovan konkrétni stanici
(Lezec.cz, 2015).

Horska sluzba v Rakousku ma k dispozici pouze dobrovolné ¢leny. Jejich pocet se
pohybuje kolem 11.000, z toho je 5.000 v Tyrolsku. Mzdu pobira pouze nékolik malo
sekretarek zaméstnanych u krajského vedeni horskych sluzeb. U velkych krajskych svazi
(kuptikladu Salzburg, ¢i Tyroly) je rovnéz zaméstnan obchodni vedouci. Navzdory
zminované neplacené praci horskych zachranaiii (proplaceny jsou pouze cestovni vydaje
¢lentl) jsou podminky pfijeti pfinejmensim porovnatelné s podminkami profesiondlnich
&lenti Horské sluzby CR. Adept na pozici horského zachranafe se musi uchazet o ¢lenstvi
na konkrétni mistni stanici, na které chce pulsobit. Dle samostatné pravni Upravy
jednotlivych stanic je pak uchaze¢ sledovan po dobu nékolik mésicii az jednoho roka, a
az poté je rozhodnuto, zda bude vpustén do zakladniho kurzu, nebo ne. V rdmci
zékladniho kurzu absolvuje fadu Skoleni prvni pomoci, prace pii zasahu vrtulnikem,
pohybu ve vysokohorském terénu, zejména musi disponovat seznamem vystupu, ktery
obsahuje v§echny mozné formy alpinismu. Kromé absolvovani téchto skoleni musi adept
vykazovat ivhodnost vykonu zachranate po lidské strance (Lezec.cz, 2015),

(Osterreichischer Bergrettungsdienst — Land Salzburg, 2014).

Pravni uprava konkrétni mistni horské sluzby zavisi na konkrétni oblasti, mezi
jednotlivymi oblastmi tak maze byt v nékterych oblastech diferencovana pravni uprava.
Jako priklad Ize uvést ptisobnost horské sluzby - oblast Korutany, ktera je zakotvena
v zékoné €. 96/1992 LGBI, zédkon o podpofe uznanych zachranarskych organizaci, ve
znéni pozdejsich predpisi, ktery v § 5 odst. 9 uznava Horskou sluzbu oblast Korutany za
zachrannou organizaci specialni pohotovostni sluzby na celém uzemi této oblasti. Dalsi
fungovani horské sluzby je pak v rukou samotné mistni organizace a je upraveno jejim

internim statutem (RAKOUSKO, 1992).

Dulezitou slozkou vykonu ¢innosti horské sluzby v Rakousku je kooperace se
zachrannou zdravotnickou sluzbou, jejiz soucasti je leteckd zachrannd sluzba, pficemz
horska sluzba nema ve vlastnictvi helikoptéry a pfti kritickych situacich vyuziva vrtulnik
s Iékafem zachranné zdravotnické sluzby. Samotna souc¢innost s horskou sluzbou probiha

ve vysokohorském prostiedi. Pro tyto Ucely horsti zachranafi absolvuji dodatecné
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Skoleni, jak se chovat pfi zasahu vrtulnikem a cvici také zachranu ze zavésu pod
vrtulnikem. Poséadka letecké zachranné sluzby ¢eka celou dobu na stanovisti vrtulnikli na
piipadny zasah, a to jednak pfi nehodach ve vysokohorskych oblastech, jednak
v piipadech, kdy je nezbytna rychla lékaiskda pomoc. Ve srovnani se situaci v Ceské
republice lze konstatovat, Ze vzdjemna kooperace zachranné zdravotnické sluzby

a horské sluzby probiha na téméf stejném principu.

3.5.3 Svycarska konfederace

Horska sluzba Svycarské konfederace (dale jen ,,Horska sluzba CH*) funguje,
stejné jako Horska sluzba v Rakousku, pouze na principu dobrovolnosti jejich ¢lent.
Horska sluzba CH je zaclenéna do Zdravotnické zachranné sluzby CH (dale jen ,,ZZS
CH®), pricemz krom¢ zdravotniki a 1€kaiti se rovnéz sklada z vysoce Skolenych expertl
zahrnujicich strdzce alpskych chat, horolezce, privod¢i, lavinové psovody, hlidku

ledovcu a speleology (Verbinet, 2014).

Nedilnou soucasti organizaci poskytujicich pomoc ve vysokohorském prostiedi je
Swiss Air Rescue Guard, ktera je znama pod svym akronymem REGA. Jednd se
0 soukromou neziskovou leteckou organizaci poskytujici své zachranné sluzby na
tizemich Svycarské konfederace a Lichtenstejnského knizetstvi, kter4 je podslozkou ZZS
CH od 27. 4. 1952. REGA nepobird zadné statni financni prostiedky, nybrz pouze
prostiedky od svych patroni. REGA disponuje nejmodernéjSimi stroji pfizpiisobenymi
k zachrané lidskych zivoti (Airbus Helicopters H145, AgustaWestland AW109 a 3
Bombardier CL-604 Challenger) akooperuje zejména s Horskou sluzbou CH
Vv exponovaném terénu. Na rozdil od ZZS Ceské republiky miiZe postizeny volat leteckou

organizaci REGA piimo, a to na ¢islo 1414 (REGA, 2014).

Ridici centrum letecké organizace REGA se nachazi v Curychu. Kromé ného ma
REGA 13 dalSich leteckych zdkladen: Dubendrof, Basilej, Bern, Lausanne, Untervaz,
Locarno, Sankt Gallen, Erstfeld, Samedan, Wadenswil, Mollis, Zweisimmen, Zeneva.
RozloZeni funguje obdobné jako v Ceské republice na akénim radiu tak, aby bylo rychle
dosazitelné celé izemi Svycarské konfederace. Vyjimku tvoii kanton Valais, kde své
letecké transportni sluzby neposkytuje REGA, ale spolec¢nosti Air Glaciers a Air Zermatt
(REGA, 2014).
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Slozeni ¢lent jakési ,,vyjezdové skupiny* ve vrtulnicich REGA piedstavuje pilota,
nouzového 1ékate a zachranare, ktery je rovnéz vyskolen na pomoc pilotovi pro radiovou
komunikaci, navigaci a na samotnou zachrannou operaci. Pfi nékterych zachrannych
operacich, zejména v exponovaném terénu, je soucasti tymu rovnéz specialista trénovany
Svycarskym alpskym klubem (kuptikladu horolezci). Clenové Horské sluzby CH musi
byt fadn¢ vyskoleni pro operace za ptitomnosti vrtulniku. Pravomoci a povinnosti ¢lent

Horské sluzby CH upravuje zakonna uprava ZZS CH (REGA, 2014).

Lze shrnout, Ze Horskéd sluzba CH se do vétsi miry specializuje na vyuzivani
leteckych transportnich prostfedkti béhem zachrannych operaci, nezli ostatni
komparované staty. Obdobn¢ jako mistni stanice horské sluzby v Rakouské republice
funguje pouze na dobrovolném Clenstvi. Pravni tprava ¢lenstvi Horské sluzby CH spada
pod zakonné ustanoveni ZZS CH a lze ji povaZovat za obsahlej§i ne v piipadé Ceské

republiky.

3.5.4 Francouzska republika

Francouzska republika nema jednotnou organizaci vykonavajici ¢innosti horské
sluzby. Tato agenda je v ptisobnosti dvou narodnich slozek, pfi¢emz se vSak nejedna
0 specializované instituce pouze se zaméfenim na zachranné a patraci operace ve

vysokohorském prostredi.

Prvni z té€chto organizaci je Gendarmerie Nationale (dale jen ,,GN*), coz je soucéast
francouzskych ozbrojenych slozek, kterd je povétend vefejnou bezpecnosti mezi civilnim
obyvatelstvem. Clenové GN operujici ve vysokohorském terénu spadaji do ptisobnosti
tzv. horské jednotky (z angl. ,,mountain unit®), ktera pozistava z 20 separovanych cet —
z toho 15 v oblasti Pyreneji a Alp, a zaméstnava priblizn¢ 260 Cetnikd. Tyto Cety lze
popsat jako specializované skupiny, které vykonavaji dozor afidi patraci a zachranné
akce ve vysokohorském prostiedi. Protoze GN je polovojenskd organizace, tak jeji
Clenové (vCetné clenit operujicich ve vysokohorskych oblastech) disponuji Sirokou
Skalou donucovacich prostfedkt, a jejich postaveni lze srovnat s postavenim ¢lend
policejnich slozek. GN disponuje vlastnim leteckym vybavenim vyuzivanym rovnéz
V exponovaném terénu (tzv. ,,Gendarmerie des Transports Aériens®), které jsou Clenény
na severni a jizni skupinu. Statisticky je béhem 90 % zéachrannych operaci ve

vysokohorském prostiedi vyuzivan vrtulnik (Gendarmerie, 2013).
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Druhou organizaci pfedstavuje narodni policie (z fr. Police nationale), ktera v ramci
svého Centralniho feditelstvi bezpecnosti republiky vede rovnéz jednotku horskych
zachranait, kterych &innost je koncentrovana v oblastech Pyreneji a Alp. Clenové
zminované jednotky maji postaveni a pravomoci policie, coz jim umoziuje vyuzit Sirsi

skalu donucovacich prostfedkti nez v ptipadech jinych statt (Gendamerie, 2013).

Lze tedy shrnout, Ze na tizemi Francouzské republiky spadaji zdchranné a patraci
operace Vv exponovaném terénu do ¢innosti dvou zcela nezévislych organizaci, z nichz je
jedna policejni a druha polovojenska. V komparaci s ostatnimi analyzovanymi staty lze

tim padem konstatovat, ze pravomoci horskych zachranafi jsou nejsilnéjsi.
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4 Kasuistiky souc¢innosti Horské sluzby CR a ZZS

4.1 Kasuistika ¢. 1 - Pad na bézkach

4.1.1 ANAMNEZA

Popis situace:

Podminky: zima, vSedni den, teplota ovzdusi cca 3 °C, zatazeno S nizkou oblac¢nosti,
viditelnost do 800 metri nad moiem, vozovky suché, se stoupajici nadmotskou vyskou

mokré se zbytky namrzlého sn¢hu.

Vzdalenost: vzdalenost nehody od nejblizSiho stanovist¢ Rychlé zdravotnické
pomoci: 15 km po pozemni komunikaci a dale 2 km volnym terénem, vzdalenost od
dalsiho vyjezdového stanovisté Rychlé zdravotnické pomoci a soucasné rychlé 1€katské
pomoci: 33 km, Leteck4 zachranna sluzba dostupnéa s omezenymi letovymi podminkami,
nejblizsi stanovisté: 85 km vzdusnou ¢arou, nejblizsi stanice Horské sluzby CR: 17 km
volnym terénem, po pozemnich komunikacich: 20 km, nejblizSi trvald bydliste

dobrovolnych ¢lentt Horské sluzby od mista udalosti: 4 km.

Sit* zdravotnickych zarizeni: nejbliz§i zdravotnické zafizeni s urgentnim pifjmem
Nemocnice Sumperk, vzdéalenost: 33 km, nejbliZ8i traumacentrum Fakultni nemocnice

Olomouc, vzdalenost: 93 km.

Misto nehody: hranice obci Nova Seninka a Kuncice, katastr Staré¢ Mésto, na Zluté
turistické znacce, 4 km ze Starého Mésta pres Kvétnou na Kuncickou horu — rozcesti,
200 m za sedlem Krupna ve vySce 850 metrli nad mofem. Pacient se sice nachdzi ve
volném terénu na upravené bézecké stopé, mimo tuto stopu je ale kolem dokola
neupravend pul metrovd sné¢hova vrstva, terén je tedy pro zdravotnickou zachrannou
sluzbu bez spoluprace s Horskou sluzbou CR nepiistupny (exponovany). Vozidlo
zdravotnické zachranné sluzby se dostane pouze do lyzaiského stiediska Kuncice, kde
pro n¢ sjizdna pozemni komunikace konc¢i. Odtud je misto udalosti dostupné pouze
snéznym skutrem nebo motorovou ctyikolkou s pésy, kterymi disponuje Horska sluzba

CR. Vzijemna spoluprace obou slozek je nezbytna.
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Pribéh nehody: pacient pfi sjezdu na bézeckych lyzich ztratil nad lyzemi kontrolu
a Vv rychlosti priblizné¢ 30 km/hod narazil ¢eln¢ do stromu. Skupina péti kamaradu, ktefi

zranéného doprovazi, se snazi vlastnimi tély udrzet teplotu jeho télesného jadra.

4.1.2 KATAMNEZA

Pritbéh zisahu u padu na bé&Zeckych lyZich z pohledu Horské sluzby CR:

13:45 Ptijem tisnové vyzvy na linku 155. Na operacni stiedisko ZZS vola jeden
Z kamaradu a udava, ze jeho kolega pii sjezdu na béZeckych lyzich v mirn¢ levotocivé
zatacce v plné rychlosti nedokdzal udrzet lyze ve stopé, sjel mimo trat’ a ¢elné narazil do
stromu. Volajici vSak diky nedokonalé¢ mistni znalosti a orientaci neni schopny
dispecerovi pfesné popsat misto udalosti. V misté€ se nenachazi Zadné turistické znaceni.

Trva nékolik minut, nez je mozné urcit pfibliznou polohu mista nehody.

13:52 Zdravotnické operaéni stiedisko vol4 na dispe¢ink Horské sluzby CR, ktery je toho
Zasu aktualné na stanici Horské sluzby CR Ramzova. Vyzva je piedana od volajiciho

kamarada, misto udalosti je udano jen ptiblizné.

14:00 Dispecer Horské sluzby z divodu velké vzdalenosti a nedokonalé znalosti mistniho
terénu telefonicky kontaktuje dobrovolné ¢leny okrsku, v jehoZz misté ptislusném se
lokalita nehody nachéazi. Podaii se mu zkontaktovat dva ¢leny v misté bydliste, ktefi

okamzit€ po prvnich indiciich popisu mista udalosti presné védi, kde se zranény nachézi.

14:10 Dobrovolni ¢lenové svych osobnim vozem vyjizdi do nejbliz§iho lyzatského
strediska Stfibrnice vzdaleného cca 4 km, kde maji garaZovany snézny skutr se sanémi

a potfebnym zachranaiskym vybavenim.

14:25 Odtud c¢lenové vyrazi ke zranénému s potiebnou technikou a vybavenim bez
kterych by se namisto nehody nebylo moZzné v co nejkrat§im Case dostat a hlavné
zranéného po prvotnim oSetfeni transportovat k nejbliz§imu mistu pozemni komunikace

dostupnému pro vozidlo Rychlé zdravotnické pomoci.

14:40 Zachranafi pfijizdi na misto udalosti, kde kolem leziciho zranéného postava
skupina péti lyzara. Zjistuji, ze postizeny je pii védomi, Glasgow coma scale 13,
orientovany Casem, mistem, osobou. Vlivem nizké télesné teploty 33 °C byl pacient

bradypnoicky a bradykardicky. Hlasi, Ze se v soucasné dobé s ni¢im neléci a nema zadné
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alergie. Pfi prvnim pohledu bylo viditelné odtrzeni pravého usniho boltce s vytokem krve
a tistivé zlomeniny lebe¢nich kosti na pravé strané hlavy pronikajic skrz pokozku. Zatim
co se jeden zachranar vénoval oSetieni ran stabilnim krytim a podrobné prohlidce skeletu
celého téla, druhy zachranar se telefonicky spojil s operacnim zdravotnickym stiediskem
apozadal o LZS. Na to dispecer spojil zachranaie s pilotem, aby zjistil letové povétrnosti
podminky v misté udalosti. Jelikoz zde panovala nizka obla¢nost, nebylo mozné na misté
nehody pfistat. Nicméné vzhledem k zavaznosti zranéni a nutnosti pacienta co nejrychleji
dopravit do nebliz§iho traumacentra nakonec vzletéli. Maximalni mozny dolet k mistu
urazu bylo fotbalové htist€¢ v HanuSovicich, vzdalené 15 km. Dispecerka tedy soucasné
vysila 1 vyjezdovou skupinu Rychlé zdravotnické pomoci z HanusSovic (ZSU 228).
Jakmile je zajiStén transport, zachranafi spolecnymi silami fixuji limcem kréni patet a za
pomoci kamarada zranéného nakladaji na snézné san¢, tepeln¢ ho izoluji odévnimi svrsky
obou ¢lent Horské sluzby CR a fixuji. Odhadované krevni ztraty byly 0,3 1 krve. Vlivem
chladného pocasi a prochlazeni oteviené rany na hlavé jiz nekrvacely. Zornice
anizokorické, prava mydriatickd bez reakce na osvit, hrudnik stabilni, dychani
symetrické, Cisté, srdeni akce pravidelnd, hmatny puls na arterii radialis, patet a zada
bez patologického nélezu, horni koncetiny bez poruchy hybnosti a citlivosti. Bficho
mékké prohmatne bez bolesti. Panev pevna stabilni. Dolni koncetiny se zachovalou

hybnosti a citlivosti. Na periferiich sniZena citlivost vlivem chladu.

15:05 Zahajen transport pacienta. Jeden zachranaf tidi, druhy sedi na snézném skutru
proti sméru jizdy a nepfetrZit¢ béhem transportu kontroluje stav védomi, hybnost
a citlivost koncetin pacienta. Zranény ma tendence usinat, zachranaf s nim neustéle

komunikuje.

15:15 Ptijizdi zachranafi s pacientem soucasné s posadkou Rychlé zdravotnické pomoci
na smluvené misto v obci Kuncice. Zranény je pii védomi pielozen do vozu, je mu
zajiStén intravendzni vstup na levé horni koncetin€ 22 G, proti bolesti podan Fentanyl
1 ampule a dale je transportovan do HanuSovic, kde jiz bude pfipravena vyjezdova

skupina LZS, ktera pacienta pfepravi do traumacentra Fakultni nemocnice Olomouc.

4.1.3 ANALYZA, INTERPRETACE A DISKUZE

Kasuistika rozebird ne az tak casty, ale pfesto ne zcela neobvykly zasah

dobrovolnych ¢lentt Horské sluzby CR ve spolupraci s vyjezdovou skupinou Rychlé
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zdravotnické pomoci, ktera takto z prevdzné vétSiny probihd, vyjma vyjezdu LZS. Jeji
zpétnou analyzou je bohuzel mozné najit n¢kolik faktort, diky kterym doSlo k finalni
velmi dlouhé Casové prodleve. Nelze vSak jednoznacné konstatovat, zda bylo mozné tuto

¢asovou prodlevu zkratit.

Prvni ¢ast problému nastala v komunikaci dispecera s volajicim, kdy od n¢j
nedostal konkrétni informace o misté nehody. Tyto nekompletni informace ptredal dal
dispecerovi Horské sluzby CR. Je nutné zminit, e lokalizace nehody, ktera se stane v
nezndmém horském terénu je téZce specifikovand, pokud se nedrzime alesponi turisticky
znacenych cest. Faktem zlstdva, ze dispecer operacniho stfediska si nedokédze dané
prostiedi piedstavit. Dispe¢er Horské sluzby CR, jakoZto profesionalni ¢len, ma za svou
povinnost alespori ¢asteénou znalost terénu. Dobrovolni &lenové Horské sluzby CR musi
mit vmist¢ svého okrsku stoprocentni mistopisnou znalost, vcetné pojmenovani
historickych, vyznamnych a orientac¢nich bodu a mist, jejichz oznaceni a pojmenovani

Casto sahé daleko do historie dané lokality.

Jako dal8i problematika se jevi vyjezdova stanice s technickym zdravotnickym
vybavenim dobrovolnych ¢&lenti Horské sluzby CR a zpiisob parkovéani specialnich
dopravnich prostiedkd. Po vyzvé se museli ¢lenové nejdiive dopravit do lyzatského
stiediska Stfibrnice, kde méli provizorné v prostorach strojovny lanové drahy uskladnéné

zdravotnické vybaveni a zaparkovaného snéZného skutru.

Na zavér kasuistiky je vhodné zminit, Ze velmi pfesné informace o misté tirazu, ¢i
nehody byvaji Casto zdsadni v eliminaci Casové prodlevy. Je zapotiebi si vSimat
turistického znaceni a zvlastnich orienta¢nich bodii. Kasuistiku je mozné brat rovnéz jako
pouceni pro dalsi vyjezdy, u kterych mtize hrat komunikace a koordinace ZZS a Horské
sluzby CR zasadni roli. V tomto zichranném systému maji dobrovolni &lenové Horské
sluzby CR nenahraditelnou roli z diivodu stoprocentni znalosti terénu v dané lokalité

okrsku.

4.2 Kasuistika €. 2 - Cévni mozkova prihoda

4.2.1 ANAMNEZA

Popis situace:
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Podminky: zima, vikend, teplota ovzdusi cca 3 °C, jasno, mirny vitr, viditelnost dobra,

vozovky suché, v horskych partiich zmrazky.

Vzdalenost: vzdalenost udalosti od nejbliz§iho stanovisté Rychlé zdravotnické
pomoci: 15 km, vzdalenost od nejblizs$iho stanovisté Rychlé 1ékaiské pomoci a soucasné
dalsi vyjezdové stanovisté¢ Rychlé zdravotnické pomoci: 33 km, Letecka zachranna
sluzba dostupnd, nejbliz§i stanovisté: 85 km vzduSnou carou, nejblizsi stanovisté
dobrovolnych ¢lentt Horské sluzby CR od mista udalosti: 300 m, nejblizsi stanice Horské

sluzby CR s nepfetrzitou sluzbou: 24 km.

A4

Sit* zdravotnickych zafFizeni: nejblizsi zdravotnické zafizeni s urgentnim piijmem

vwr

Olomouc, vzdalenost: 87 km.

Misto udalosti: sjezdova trat’ Kaple v obci Hyncice pod SuSinou, dostupnost dobra,
parkovani sanitniho vozu na parkovisti lyzatrského stfediska vzdaleno 300 m od udalosti,

pristani vrtulniku mozné vedle stanovisté dobrovolnych ¢lentt Horské sluzby CR.

Prubéh udalosti: pacientka 56 let pii sjezdovém lyzovani zastavuje a nasledkem kratké

poruchy védomi pada na zem. Nasledné¢ ji dojizdi kamaradka a pomaha vstat.

4.2.2 KATAMNEZA

Priibéh zisahu u cévni mozkové p¥ihody z pohledu Horské sluzby CR:

13:10 Dobrovolny ¢len Horské sluzby CR vykonavajici sluzbu v lyZzaiském stiedisku
Hync¢ice pod SuSinou pfijima telefonickou vyzvu od obsluhy lanové drahy. Udava nahly

pad zeny stiedniho v€ku uprostied sjezdové traté Kaple.

13:11 Zachranat vyjizdi na misto udalosti, které je viditelné z jeho stanovisté, na snézném
skuatru se sanémi a veSkerym potfebnym zdravotnickym vybavenim, jelikoZ nema blize

specifikované obtiZe zranéné Zeny.

13:13 Priijizdi na misto udalosti. Nachazi zenu stojici s kamaradkou. Ta udava, ze
pacientka po zastaveni lyZzi z ni¢eho nic upadd na mekkou snéhovou pokryvku. Za
pomoci kamaradky vstdva, obtizn¢ verbalné komunikuje a ma zfetelné nesoumérny
oblicej. Je osobou a Casem orientovand, prostorem a mistem dezorientovana. Jiz pfi

prvnim pohledu na zenu jsou zietelné viditelné projevy s podezienim na cévni mozkovou

50



ptihodu. Glasgow coma scale 13, frekvence srdecni akce nepravidelna, dychani

oboustranné Cisté sklipkové, dle rychlého zbézného fyzického vysetfeni a svédectvi

o 24

13:23 Na zaklad¢ prvotniho vySetieni a danych skute¢nosti zachranai vola mobilnim
telefonem pies tisiovou linku operacni stfedisko ZZS, zada o LZS a konferen¢nim
hovorem zajistuje avizo do iktového centra Fakultni nemocnice Olomouc. Operacni
stiedisko posila vyjezdovou skupinu LZS Krystof 09 a piepojuje na pilota posadky, aby

si zjistil letové a povétrnostni podminky a zaroven moznosti mista pfistani.

13:28 Zachranaf s pacientkou odjizdi na snézném skutru z mista udélosti na stanoviste

Horské sluzby CR, kde ji podrobn&ji neurologicky déle vysetiuje.

13:30 U pacientky se rozviji dysartric — Spatnad artikulace, zornice anizokorické,
S pozitivni reakci na osvit, asymetrie mimiky oblicejového svalstva pfi cenéni zubd,
pokles koutku, oboc¢i i vicka, jazyk se pii plazeni std¢i na stranu, pravostranna
hemiparéza, ataxie hornich koncetin — ukazovacek z predpazeni na Spicku nosu,
nesoumérny stisk, poruchy Citi, pti zavienych ocich a ptedpazeni po deseti sekundach
propad pravé paze. Pii poloze vleZe na zadech zdviZeni dolnich koncetin do thlu 45°, po
deseti sekundach propad pravé dolni koncetiny. Bez meningealnich ptiznakid. Ob&hove
I ventila¢né pacientka suficientni. Tlak 170/100 mm rtuti. Déle zachranaf zjist'uje osobni,

farmakologickou a alergickou anamnézu.

13:40 Na stanovisté Horské sluzby CR se dostavuje kamaradka pacientky, potvrzuje
a dopliuje, Ze pied udalosti vizualné takto nevypadala, nikdy neméla podobné, ani jiné
zdravotni problémy, s ni¢im se neléci a nema Zadné alergie. V minulosti neprodélala
zadny chirurgicky zakrok, ptfi kterém by v téle mohl byt instalovan néjaky kovovy
predmét. Dale je pacientka pozadana, aby kamaradce ptedala vSechny své osobni Sperky

a kovové predméty.

13:45 Zéchranat ponechavéa pacientku pod dohledem kamaradky a jde ven navést
vrtulnik na pfistani, ktery slysi z dalky pfilétat. Stavi se zady proti mirnému vétru a upazi
ruce tak, aby spolecné s té¢lem tvoftil pismeno Y. Jakmile pilot vrtulniku obkrouzi kolecko
nad mistem pfistani, naleti pfed zadchranaie a klesa. Ten mu dava rozpazenymi pazemi

dlanémi smérem dolii a kmitavym pohybem pazi dolli a zpét znameni. Rychlost pohybu
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pazi naznacuje rychlost klesani. Kdyz je vrtulnik t€sn¢ nad zemi, zachranat zkiizi paze

pted télem a to je signal pro dokonceni pfistani.

13:50 Z vrtulniku vystupuje 1ékar spolu se zdravotnickym zachranatem a jdou si pfipravit
pacientku k leteckému transportu. Saturace krve kyslikem je 95%. EKG sinusovy rytmus
bez znamek ischemie, nalez hypoglykemie 2,8 mmol na 1 litr. Zajistén Zilni vstup zelenou
kanylou GI18, korekce 40% roztokem glukdzy intravenézné a podani 500 ml

fyziologického roztoku bez upravy neurologického deficitu.

14:00 Zachranati nakladaji pacientku do vrtulniku a odlétaji.

4.2.3 ANALYZA, INTERPRETACE A DISKUZE

Cévni mozkova piihoda neni tak Castou indikaci k zdsahu dobrovolnych c¢lent
Horské sluzby CR. V mnohych piipadech se vyskytuje pouze porucha védomi s
lateralizaci jako nésledek padu na lyZich s Gderem hlavy o zem, bezvédomi nebyva
pravidlem. Vyskyt bezvédomi u cévni mozkové piithody mulze souviset s jeji

hemoragickou etiologii vzniklou vlivem padu a Grazem hlavy.

Cinnost Zdravotnického opera¢niho stiediska v uvedené kasuistice lze hodnotit
kladné, dispecerka se pté rychle, jasné a ucelné. Ziskané informace spravné vyhodnotila

jako indikaci pro vyslani vyjezdové skupiny LZS.

Zachranat Horské sluzby CR ucinil maximum s disponujicim zdravotnickym
vybavenim, aby co nejvice zkratil as potifebny k dalSimu vysSetfeni a zajiSténi pacientky

1ékatem po pfistani vrtulniku do odletu.

Po pftiletu 1ékafe tento pokraCoval vySetienimi, ktera zachranat s dostupnym
vybavenim nemohl provést a spole¢né se ziskanou anamnézou zachranafem Horské

sluzby CR mohl svoje vysetieni modifikovat.

Nutno také zminit profesionalni dovednost a ptesnost pilota vrtulniku, ktery
dokazal piistat bezprostiedné vedle stanovisté Horské sluzby CR i piesto, Ze terén pro
pfistani byl mirné€ svazity. Tim zamezil dal§imu transportu pacientky mezi stanovistém a

vrtulnikem.

Zaverem lze upozornit na fakt, ze u cévnich mozkovych ptihod hraje zasadni roli

Casova osa vyskytu prvnich ptiznakt, stejné tak jako bezodkladné volani na tisnovou
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linku a to jiz pfi prvnich pfiznacich, jakymi mohou byt porucha feci, mravenceni koncetin

na jedné poloviné téla, poklesly ustni koutek ¢i porucha zrakového pole.

4.3 Kasuistika €. 3 - Polytrauma

4.3.1 ANAMNEZA
Popis situace:

Podminky: zima, vikendovy den, teplota ovzdusi cca 5 °C, polojasno, mirny vitr,

viditelnost dobra.

Vzdalenost: vzdalenost nehody od nejblizSiho stanovist¢ Rychlé zdravotnické
pomoci: 20 km, vzdalenost od nejbliz§iho stanovisté Rychlé 1ékaiské pomoci a soucasné
dalsi vyjezdové stanovisté Rychlé zdravotnické pomoci: 38 km, LZS dostupna, nejblizsi
stanovisté: 90 km vzdusnou Carou, vzdalenost stanice dobrovolnych ¢lent Horské sluzby

CR: 300 m, vzdalenost nejblizsi stanice Policie Ceské republiky: 20 km.

Sit* zdravotnickych zatizeni: nejblizsi zdravotnické zafizeni s urgentnim piijmem
Nemocnice Sumperk, vzdalenost: 38 km, nejbliz$i traumacentrum Fakultni nemocnice

Olomouc, vzdalenost: 95 km.

Misto nehody: pln€ obsazené automobilové parkovisté u nastupu lanové drahy Paprsek,

Velké Vrbno, povrch parkovisté zledovatély.

Pribéh udalosti: fidi¢ automobilu tovarni znacky Mercedes Vito, muz 63 let, pfijizdi na
parkovisté ve snaze se co nejvice piiblizit k horské chaté Vindoska za ucelem vyloZeni
zboZzi. Automobil zastavi na svazujicim se parkovisti ¢elem nahoru, kde po obou jeho
stranach kolmo k tomuto vozidlu parkuji dal$i osobni vozidla. Nedostate¢né si vSak
zajisti vozidlo proti pohybu, vystoupi a zane zbozi vykladat. Nahle se automobil dava
do pohybu. Ridi¢ se nerozvazné a neitastné, ve snaze zastavit vozidlo o hmotnosti
2,7 tuny, pokousi viiz zezadu zastavit. Na zledovatélém povrchu uklouzne a pada pod
zadni cast automobilu. Viz vSak déale samovolné ujizdi, pravym zadnim kolem ptejizdi
fidi¢e pres hrudnik. Ten je déale vozidlem vlecen dal§ich 10 metrt, jelikoZ podvozek
automobilu zachytava casti jeho odévl. Dvakrat se pod automobilem otaci kolem své

vertikalni osy. Auto se pfi pohybu sta¢i a narazi o kolmo zaparkovana vozidla, az se
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0 jedno vy¢nivajici z fady zastavi a to v okamziku, kdy fidi¢ zistava tésné pied pravym
pfednim kolem. Ptihlizejici fidi¢i a navstévnici lyzafského stfediska po zastaveni
automobil okamzité zajiStuji proti dalSimu pohybu, heverem automobil zvedaji

a zranéného fidice za ruku vyprostuji.

4.3.2KATAMNEZA

Pritbéh zasahu u dopravni nehody z pohledu Horské sluzby CR:

15:20 Ptijem tisiiové vyzvy na linku 155. Na Zdravotnické operacni stfedisko vola jeden
z prihlizejicich navstévnikt lyzatského stiediska. Na zaklad¢ otazek dispecera popisuje
misto udélosti a udava, ze se jedna o dopravni nehodu, pti které doslo ke srazeni fidice.
Uvadi jednu zranénou osobu, kterd je pfi védomi. Dispecerka ihned kontaktuje sluzbu

konajici dobrovolné ¢leny Horské sluzby CR na mistni stanici Alpina.

15:22 Vyzvu ¢&lenové Horské sluzby CR pfijimaji pevnou telefonni linkou, jedna se
0 dopravni nehodu muZe s osobnim automobilem na zachytném parkovisti lyZatského

sttediska Paprsek u nastupni stanice lanové drahy Velké Vrbno.

15:23 Na misto nehody vyjizdi zachranafi na snézném skutru se sanémi s veskerym
zdravotnickym a imobiliza¢nim vybavenim, jelikoZ nemaji pfesné informace o nehodé

a zranéni ridice.

15:24 Ptijizdi na misto udélosti, letmym prizkumem a po kontaktu s pomahajicimi
osobami zjist'uji, Ze se jednd o dopravni nehodu a nachézejici se lezici osoba muzského
pohlavi je jiZ vyprosténa zpod automobilu. Kolem néj je osm pfihliZejicich osob véetné

dcery zranéného muze. Ti volaji linkou 158 Policii Ceské republiky.

15:25 Zachranati piistupuji k muzi, ktery je pti védomi a uroven védomi je dle stupnice
Glasgow coma scale 14. Zacinaji s prvotnim vySetfenim a odbérem anamnézy, kdy
ptispiva také dcera zranéného. Teprve v tomto okamziku se dozvidaji pfesny a tplny sled
udalosti vzniku nehody a nasledného zranéni, a sice Ze zranény byl piejet kolem osobniho

automobilu pies hrudnik a zlstal zaklinén pod automobilem.

15:26 Na vzniklou situaci okamzité reaguje jeden ze ¢lentt Horské sluzby CR a pies
tisfiovou linku 155 si zad4 po Zdravotnickém operacnim stredisku vyjezdovou skupinu

LZS. Na zaklad¢ upfestujicich informaci o nehodé€, ptredpokladaném a vysoce
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pravdépodobném tézkém vnitinim poranéni pacienta, dispeCerka vysila vyjezdovou
skupinu LZS Krystof 09 a konferen¢nim hovorem spojuje pilota se zachranafem. Pilot si
ovetuje letové podminky v misté nehody, které jsou dobré. Danou lokalitu a misto zasahu

pilot dobte znd, ovéril si v§ak moznosti mista pfistani.
15:27 Vyzvu ptijima vysilackou posadka vyjezdové skupiny LZS.

15:28 Zatim co jeden ze zachranait zajist'oval letecky transport, druhy se po celou dobu
vénoval péci o zranéného, ktery mé sedfeny kozni kryt z oblicejové Casti a odiené
a potrhané oba usni boltce. Tyto rany jsou jen povrchni, vlivem chladného pocasi jiz
nekrvaci, v disledku prochlazeni dochazi k centralizaci krevniho ob&hu a vazokonstrikei
na periferiich. Pacient je orientovany casem, mistem, osobou. Zornice izokorické
S pozitivni reakci na osvit, krk a kréni patet bez patologického nalezu, zachovana citlivost
v hornich i dolnich koncetindch. Pii celkové télesné prohlidce nebylo nalezeno,
s ohledem na udrzeni télesného komfortu zranéného, zadné dalsi krvacejici poranéni.
Pacient si st¢Zuje na bolest v oblasti pravého ramenniho kloubu, kli¢ni kosti, bolest
hrudniku a obtizné bolestivé dychani, které zhorSuje ptiloZzeny kréni limec. Tento byl

ptilozen ihned po kontrole hlavy, krku a kréni patete.

15:30 Bylo nezbytné se zranénym co nejméné manipulovat a soucasné ho udrzet v teple.
Tudiz jeden ze zachranaiti odpojil sané od snézného skutru a podélné je pfristavil
Kk pacientovi. Mezi san¢ a zranéného na zemi rozlozil celotélovou vakuovou matraci, za
pomoci osmi piihliZejicich zranéného polozili do matrace a dale odsanim vzduchu
vakuovou pumpou z matrace a pomoci past na suchy zip kolem téla pacienta ho takto
znehybnili. Zafixovaného pacienta pielozili do sani. Z divodu ulehceni dychani
a zmirnéni bolesti horni ¢asti hrudniku pacienta zachranaii kréni limec sundéavaji. Déle
zachranaf zjiSt'uje nemoznost pohybu pravou horni koncetinou. Leva horni koncetina bez
patologického nélezu, hrudnik oboustranné nestabilni bez poslechovych fenomént na
pravé stran¢ a bublavého poslechového ndlezu na levé strané hrudniku. Dychéani mélké,
povrchni, 22 dechii za minutu. Hmatny puls na arterii radialis 110 tept za minutu. Pfi
tlaku na hrudni kost pacient udava bolest. Bficho mékké, prohmatne. Panev nestabilni,
dolni koncetiny bez patologického ndlezu, se zachovanym ¢itim, ovSem bez moznosti
pohybu. Pacienta ptikryvaji dekami a neustale ho drzi ptfi védomi. Z odebrané osobni
anamnézy vyplyva, ze v minulosti pacient prodé¢lal infarkt myokardu, toho Casu se

S ni¢im neléci a nemé zadnou alergickou reakci.
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15:40 Na misto udalosti piijizdi hlidka Policie Ceské republiky z nedaleké stanice
HanuSovice. Policejni hlidka zajistuje misto nehody, vyslycha kolem stojici svédky

nehody a ziskava dikazy.

15:45 Jeden ze zachranaiti odchdzi vyhledat co nejbliz§i vhodné misto pro piistani
vrtulniku. Pro tyto pfipady se bézné vyuziva toto parkoviste, které je ale diky provozu

lanové drahy do 16:00 hod stale pln€ obsazené.

15:50 Jediné nejbliz§i misto pro piistani vrtulniku je sjezdova trat piimo pied
pristupovymi turnikety na lanovou drahu. V dalce je jiz vidét i slySet prilétajici vrtulnik.
Zachranat ukoluje pét lyzait, aby uzavieli sjezdovou trat’ 50 metrti pied dojezdem ke
spodni nastupni stanici na lanovou drahu a aby nikoho za Zadnych okolnosti nepoustéli.
Sam se postavi na pozici pro pfistdni a odhazuje dymovnici modré barvy. Tato pilotovi
lokalizuje misto pfistani a uréuje smér vétru. Zachranaf rozpazenymi hornimi
koncetinami do tvaru Y signalizuje pomoc. Pilot obkrouzi misto pro pfistani a zahaji
pfistdvaci manévr. Zachrandi mu rozpazenymi pazemi dlanémi dolt a kyvavym pohybem
od nohou zpét do vodorovné polohy pazi, signalizuje rychlost pfistani. V okamziku
kontaktu vrtulniku se zemi zachranat piekiizi paze pred télem a tim d4 znameni pro

dokonceni pfistani.

15:53 Druhy ¢len zaptaha sané s pacientem za skutr a popojizdi 100 metra k vrtulniku.

Tam uz ¢eka lékat, zdravotnicky zachranaf a pilot.

15:55 Vyjezdova skupina LZS si piebira pacienta pii védomi, piekladd ho na nositka,
lenové Horské sluzby CR predavaji zjisténou anamnézu a vysledky celkového
fyziologického vySetieni. Pilot upozoriiuje na skutecnost, Zze do zapadu slunce musi
odletét. Kvili této skutecnosti a Casové tisni si Iékar vySetiuje dalsi nezbytné fyziologické
funkce, které ¢lenové Horské sluzby CR bez patfi¢ného vybaveni zjistit nemohli.
Saturace krve kyslikem je 84%, tlak krve 100 / 60 mm rtuti, zajistuji si periferni
intravendzni vstup zelenou kanylou G18, aplikuji 1/2 ampule sufenty a 500 ml Ringer
laktatu. Lékat prvotné diagnostikuje - polytrauma. Traumaticka devastace hrudniku,
suspektni poskozeni hrudnich organti, fraktura panve, suspektni panevni krvaceni.
Napojuji pacienta na 12 svodovy elektrokardiograf a podavaji kyslik maskou s pratokem

5 1 kysliku za minutu. Nyni je pacient zcela pfipraven pro transport.
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16:07 Nakladaji pacienta do vrtulniku a odlétaji do traumacentra Fakultni nemocnice

Olomouc.

4.3.3 ANALYZA, INTERPRETACE A DISKUZE

Pfi podrobném rozebrani kasuistiky Ize konstatovat, Ze dispecer mél od volajiciho
svédka nehody zjistit uplny sled udalosti a maximum podrobnych informaci ohledné
mechanismu vzniku nehody. Tyto informace zjistovali dobrovolni ¢lenové Horské
sluzby CR aZ na misté udalosti, kdy jim ditvody a priibéh samotné nehody nebyly v dobé
jejich ptijezdu zcela ziejmé. Zranény byl jiz vyprostén a lezel volné na zemi vedle vozu.
Na zaklad¢ podrobné zjisténych skutecnosti by dispecer operacniho zdravotnického
stiediska situaci vyhodnotil jako potencionalné velmi vaznou a spolu se ¢leny Horské
sluzby CR by soucasné vyslal vyjezdovou skupinu LZS. Jakékoliv prodleni poskytnuti
odborné zdravotnické pomoci by timto eliminoval. Také by okamzitym vyslanim
vyjezdové skupiny LZS pro né€ samotné ziskal vice Casu potfebného po pfistani na misté
nehody pro pfevzeti vySetieni a zajisténi zranéné¢ho. Letova doba pro primarni lety je
stanovena od vychodu do zapadu slunce, ktery ten den nastaval v 16:12 hod
sttedoevropského zimniho casu. Také by automaticky aktivoval dalsi slozku
integrovaného zachranného systému, Policii Ceské republiky. Jelikoz se jednalo
0 dopravni nehodu se zranénim osoby, je nutné zajistit svédky a dikazy pro fadné

vySetieni.

Cinnost dobrovolnych ¢lenti Horské sluzby CR, vzhledem k jejich zdravotnickému
vybaveni, je velice limitujici. Jejich ukolem a cilem v ramci mozného poskytnuti prvni
pomoci bylo udrzet zranéného pii v€domi, celotéloveé znehybnit, zajistit tepelny komfort
a co nejSetrnéji transportovat k mistu pfistani vrtulniku. Situaci napomohla skutecnost,
7e se dopravni nehoda stala 300 m od stanice Horské sluzby CR, dojezd byl tedy témét
okamzity.

Diagnostika vazného poranéni - polytrauma, vzhledem k mechanismu trazu byla

mozna jiz po ne€kolika desitkach sekund 1 laickou vefejnosti. Pfi podrobnéj$im télesném

vySetieni, zejména hrudniku a panve, bylo znatelné jejich vyrazné pohmozdéni.

Vyjezdova skupina LZS s I€¢katem provadi v Casové tisni, kvili letové dobé,
nezbytné nutnd vysetteni a zajiSténi pacienta pro transport. Proto nelze v tomto okamziku

povazovat za chybné zajisténi pouze jednoho periferniho zilniho vstupu.
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Dle pozd¢jsich informaci bylo zjisténo, ze zranény mél zlomenou pravou kli¢ni
kost, oboustrannou sériovou zlomeninu zeber, zlomenou hrudni kost, propichnutou

pravou a zhmozdénou levou plici a tézkou traumatickou devastaci panve.

Zaverem je nutné podotknout a vyzdvihnout, ze nemalou zasluhu na tspéchu celé
zachranné akce ma pilot vrtulniku. Ten piistal v tézkych terénnich podminkach
Vv blizkosti mista nehody a tim minimalizoval nejen vzdalenost potiebnou pro transport,

ale také ziskal pro Iékate a zdravotnického zachranare vice ¢asu pro pievzeti pacienta.

Po tfech tydnech hospitalizace na jednotce intenzivni péce byl pacient pifevezen do
domaci oSetfovatelské péce. Pozdéji se vraci do bézného zivota s lehkymi trvalymi

nasledky poranéni panve.

4.4 Doplnujici informace na zavér praktické casti

V situaci pfimého ohrozeni zdravi je v dnesni dob& chytrych mobilnich telefont a
aplikaci jejich pouziti usnadiujici a ¢as Setiici pomutickou pro néslednou pomoc. Zejména
pak aplikace, které dokazi odeslat zachrannému integrovanému systému soufadnice GPS,

kdy zranény neni schopny se zorientovat, ¢i popsat a urcit svou polohu.

Pro tyto ucely slouzi naptiklad aplikace Horskd sluzba, ktera umoznuje piimo
kontaktovat nejblizsi dispe¢ink Horské sluzby CR v piipadé nouze tladitkem Volani
Rychlé pomoci. V piipadé, ze nedokazete identifikovat svoji polohu, zaSlete nouzovou
SMS zpravu tlacitkem Nouzova SMS s polohou. Tisiiova linka na dispecink Horské
sluzby CR je ¢&islo 1210. Na Slovensku se vyuziva aplikace "Horskd zdchranna sluzba".
Provozovateli této aplikace poskytuje osobni udaje uZivatele, jako jsou jméno, ptijmeni,
vek, védha, znamé nemoci, atd. Tisniova linka Horské zachranné sluzby je cislo 18300,

tisnova SMS zprava se zasila na ¢islo 1300.

Nejsofistikovanéjsi v Ceské republice se zda byt aplikace "Zdchranka”. Tato slouzi
k rychlému kontaktovani ZZS. Po stisknuti nouzového tlacitka je odeslana vaSe piesna
poloha a zaroveii je vytaCena tisnova linka 155. Pro moZnost odeslat s tisnovym hovorem
nouzovou zpravu s vasi presnou polohou je nutné registrovat telefonni ¢islo mobilniho
zafizeni. Zdravotnickd zachranna sluzba je kontaktovana standardnim zptisobem volanim

na linku 155. Ta ma ze zdkona povinnost reagovat pouze na tisiové volani. Pro Gspésné
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ptivolani pomoci je tedy vzdy po stisknuti nouzového tlacitka nutné vyckat spojeni
operatora tisnové linky. Nouzova zprava slouzi jako doplikovy udaj a jeji odeslani
nenahrazuje tisnovy hovor. Obsahem nouzové zpravy je piesna zemépisna poloha, jméno
a prijmeni, stav baterie v mobilnim telefonu a dalSi informace zadané v "Nastaveni".
Uvedené informace sdili ZZS a data pfedava a sdili se tietimi stranami, napt. Horskou
sluzbou CR. Odeslani nouzové polohové zpravy je provadéno datovym prenosem &i
formou SMS zpravy. Tato aplikace dale nabizi navod pro poskytnuti prvni pomoci
kardiopulmonalni resuscitace, zékladni postupy pii nejcastéjSich traumatickych

poranénich, lokator JPS a ilustracni videa.
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5 Zaveér

V bakalaiské praci Soucinnost Horské sluzby a zdravotnické zachranné sluzby
chtél autor prace poukazat na jednotlivé aspekty vzajemné kooperace Horské sluzby CR
aZZS, ktera pomérné Casto také zahrnuje nasazeni letecké vyjezdové skupiny ZZS.
Ostatné na tyto udalosti jsou zejména zaméstnanci Horské sluzby CR kazdoroéné
povinng cviceni, proskolovani a prezkuSovani i ve spolupraci se zahrani¢nimi slozkami
Horské sluzby. Mezi tréninkové ¢innosti pii transportu patii i let v podvésu vrtulniku.
V této oblasti musi ¢lenové Horské sluzby CR minimalné disponovat dovednosti za
pouziti lanovych technik, uvazat zranéného a piipadné i sebe k podvésu vrtulniku
a zajistit bezpe¢né vyzdvizeni zranéného na palubu vrtulniku. K zakladnim znalostem
viech ¢lenti Horské sluzby CR patfi znalost poveli pro navadéni vrtulniku a vybrat

vhodné misto pro piistani.

Predkladana bakalaiska prace si kladla za cil zodpovedét tii stanovené priazkumné
otazky. Teoretickd ¢ast autorovi poskytla podklady pro zhodnoceni prvni prizkumni
otazky, pti¢emz lze zhodnotit, Ze bezpochyby existuji rozdily v pravni upravé pravomoci
&lent Horské sluzby CR. Clenové Horské sluzby CR pfi vykonu svych ¢innosti maji ve
srovnani S okolnimi a alpskymi staty mensi pravomoci pii ukladani preventivnich sankci
navs§tévnikim horskych oblasti, kteti porusuji jejich pokyny a ohroZuji se tak na zivoté.
Provedena analyza ukazala, Ze legislativa Ceské republiky nabizi ve srovnani se
zkoumanymi staty ¢lenim Horské sluzby CR nejmensi pravomoci. Tento nedostatek se
negativné projevi nadbyte€nymi Urazy, a s tim spojenym nartistem nékladi na zachranu
a vystavenim zéachranait do nebezpecnych situaci, ve kterych by se jinak ocitnout

nemuseli.

Autor prace zjist'oval odpoveéd’ na druhou prizkumnou otazku jak v teoretické, tak
v praktické casti bakalarské prace. Odborna literatura jako i predestiené kasuistiky
ukazaly, ze ¢innost Horské sluzby CR vykonavana v sou¢innosti s leteckou vyjezdovou
skupinou ZZS je v exponovaném terénu nezastupitelna. Pfedev§im se u ¢lentt Horské
sluzby CR ukazala jako nenahraditelna znalost a moZnost uZivat transportni prostiedky
vhodnych pro zachranné akce v exponovaném terénu. Zakladem uspéSné a dobie
fungujici soucinnosti téchto dvou slozek integrovaného zachranného systému je vzdy

presna lokalizace zranéného, co nejrychlejsi dosazeni mista udalosti, transport zranéného
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z tézko piistupnych exponovanych piirodnich lokalit a doprava do zdravotnického
zatizeni s definitivni lékatfskou péci. Po pfiblizeni do pfistupnéjSich mist hlavni lohu
piebira zdravotnicka zachranna sluzba, jejiz vyjezdové skupiny provadi podrobnéjsi
druhotné vysetieni, zadkladni monitoring fyziologickych funkci a pfednemocni¢ni

neodkladnou péci v mite, kterd je v této fazi dostupna.

Ve treti prizkumné otazce si autor kladl za cil ovéfit, zda se primérny ¢as od ptijeti
tisnové vyzvy po odlet vyjezdové letecké skupiny pohybuje pod trovni 30 minut.
V ptipad¢ prvni analyzované kasuistiky ¢inil ¢as od piijeti vyzvy az pod odlet vyjezdové
V druhé kasuistice zkoumana faze trvala cca 50 minut, a ve tfetim piipad¢ 47 minut. Na
zaklad¢ analyzovanych kasuistik auto prace dospél k zavéru, Ze ve zkoumaném vzorku
se primérny Cas od pfijeti tisnové vyzvy az po odlet vyjezdové letecké skupiny

zdravotnické zachranné sluzby pohybuje nad urovni 30 minut.

Zavérem je potfebné dodat, Ze vysledek zachranné akce, mlZze kazdy ovlivnit a to
jesté pred odchodem do pfirody tim, Ze ma potiebné vybaveni, je fyzicky zdatny, ma
znalost daného izemi a hlavné plné€ nabity mobilni telefon a znalost tisnovych linek na

ptislusné slozky integrovaného zachranného systému v lokalité jeho pobytu.
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PRILOHY

Piiloha A - Cestné prohlaseni studenta k ziskani podkladii..................... |

CESTNE PROHLASENI

Prohlasuji, Zze jsem zpracovala udaje/podklady pro praktickou ¢ast bakalafské prace
s nazvem Soucinnost horské sluzby a zdravotnické zachranné sluzby v ramci
studia/odborné praxe realizované v raimci studia na Vysoké skole zdravotnické, o. p. s.,

Duskova 7, Praha 5.

V Praze dne ...ooeevvvneennne.

Karel Rohacek
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