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Komentar:

Bakalaiska prace nebyla obhéjena v Cervnu 2016. Autorka pfibrala dal3i konzultantku
a téma prvniho kontaktu rodi¢d s novorozencem piedklada znovu k obhajobé.

V abstraktu je kvalitn& zpracovany struény souhrn obsahujici vSechny klicové
informace.

Teoretické kapitoly obsahuji témata jako kojeni ¢i podpora Zen pfi porodu. Nejvice
pozornosti autorka vénovala bondingu.

Cilem Setfeni bylo zjistit, jak maminky a tatinkové vnimaji bonding v prvnich dnech
po porodu svého ditéte. Autorka si stanovila hlavni vyzkumnou otizku a tu dale
dekomponovala na dil¢i otazky. Cht€la poznat realitu do hloubky pfi relativné nizkém poctu
informanti, a proto zvolila kvalitativni ptistup. Udaje od 4 Zen po fyziologickém porodu &i
porodu cisafskym fezem byly ziskany kombinaci technik individualni strukturovany rozhovor
a zGastnéné pozorovani. Byly oSetfeny z4jmy ucastniki vyzkumu. Autorka sama provedla
rozhovory a pozorovani, nebot’ téma ji osobné velmi zaujalo. Navic s ni spolupracovalo i
pracovisté, kde Setfeni realizovala. Ziskané udaje byly pribé&Zn€ analyzoviny metodou
otevieného kodovani. Vysledkem kvalitativniho zkouméni a nasledné analyzy byly kategorie
postihujici podstatnd témata rozhovort: prvni kontakt, pfani klientek, informovanost o
bondingu, pfiloZeni ditéte na t&€lo matky, ldska na prvni dotek, zlatd hodinka, kojeni, délka
bondingu a prvni kontakt statinkem. Jednotlivé kategorie autorka podrobné&ji popsala.
Identifikované kody jsou v praci uvedeny jako ndzvy jednotlivych tabulek, coz je jasné az po
podrobném pfeéteni textu. Byvalo by bylo lepsi je uvadét jako samostatné nazvy.
Z pozorovani vyplynulo a potvrdilo se, Ze novorozenec se chova klidn€, pokud je mu
umoznén bezprostfedni kontakt s matkou hned po porodu. Vysledky pozorovani méla byt
graficky odliSena od ostatniho textu, napf. ndzvem. Autorka si je védoma, Ze takto zaméfeny
vyzkum nenabidl obecné platné poznatky, ale umoZnil hlubsi a detailngjsi vhled do situace
prvniho kontaktu rodi¢ti s novorozencem. Zavéry nejsou diskutovany v kontextu soudobého
vyzkumu.

V doporudeni pro praxe se autorka zamyslela nad rezervami sou€asného stavu prvniho
kontaktu rodi€ s novorozencem ve zdravotnickych zafizenich. Vystupem bakalafské prace je
edukaéni brozurka a video.

V zavéru prace jsou shrnuty vysledky Setfeni.

V bakalaiské praci jsou pieklepy, gramatické chyby, posuny textu (napf. s. 11, 37, 38,
39, 42, 44, 54, 60), umisténi uvozovek (s. 13), opakovani stejnych slov ve vétach, stojicich

vedle sebe, neodborny vyraz (s. 33). Chyby v seznamu pouzité literatury.



Zavér:

Cilem kvalitativniho 3etfeni bylo zjistit, jak maminky a tatinkové vnimaji bonding
v prvnich dnech po porodu svého ditéte. Metodologie je popsana na dostate¢né Grovni a
umozZiiuje porozumét pouzitym metoddm a postuplim. Prezentované vysledky jsou vnitfné
konzistentni. Jednotlivé zjisténé kategorie autorka podrobnéji popsala, vcetn€é vysledkt
pozorovani. Autorka si je védoma, Ze takto zaméfeny vyzkum nenabidl obecn€ platné
poznatky, ale umoZnil hlubsi a detailn&j$i vhled do situace prvniho kontaktu rodici
s novorozencem. Soucasti bakalaiské prace jsou doporuceni pro praxi a vystupem edukacni

brozurka a video.
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