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Komentar:

Bakalafské prace je zaméfena na problematiku varixui dolnich konCetin a autorka v ni
prezentuje oSetfovatelskou péci poskytovanou metodou o3etfovatelského procesu u pacientky
s diagnézou chronick4 Zilni nedostateSnost hospitalizovanou na chirurgickém odd€leni pro
planovanou operaci varix.

V teoretické &sti prace jsou uvedeny zakladni informace o Zilnim systému dolnich
kondetin z pohledu anatomického, fyziologického i patofyziologického. Déle je popsan
klinicky obraz varixd dolnich kongetin, klasifikace chronické Zilni nedostate¢nosti,
komplikace varixfi, jejich 1é¢ba a autorka nezapomnéla ani na dileZitost preventivnich
opatfeni. Jsou zde uvedena také specifika ofetfovatelské péfe u pacientd s Zilni
nedostate&nosti. Na tuto kapitolu pak navazuje popis konkrétntho pfipadu pacientky.

V praktické &asti jsou metody prace popsany na dostate¢né drovni a umoZiiuji jim
porozumét. Vyb&r modelu Marjory Gordonové nebyl zdivodnén, nic méné jeho pouziti je
vhodné. Model byl doplnén o dvé oblasti komfort a rist/vyvoj (Herdman, Kamitsuru, 2016).
Ochrana osobnich udajii pacientky byla respektovana a dostate¢né oSetfena. Vitélni funkce
zjisténé pii pHjmu pacientky a laboratorni vysledky byly komentovény. V situalni analyze
jsou zji§t&né oletfovatelské problémy shrnuty do oblasti t€lesné a psychosocialni problémy.
V bakalafské praci jsou detailn& zpracovany oetfovatelské diagnézy Akutni bolest, Unava,
Zhorena t&lesna pohyblivost, riziko infekce. U akutni bolesti je urCujici znak opsan ze
seznamu ofetfovatelskych diagnéz (Herdman, Kamitsuru, 2016), mél byt uveden konkrétni
znak, tedy popsan vyraz bolesti v obli¢eji u sledované pacientky. Autorka stanovila pouze
kratkodobé cile oSetiovatelské péte vzhledem k celkové délce hospitalizace. Realizace
oSetfovatelské péte je uvedena chronologicky s ¢asovymi udaji. Celkové hodnoceni péce
shrnuje zjisténé funkéni a dysfunk&ni vzorce zdravi.

Doporuéeni pro praxi se vztahuji ke konkrétnimu popisovanému pfipadu.

V z4véru pak jsou shrnuty vysledky bakalafské prace.

Bakalafska prace vykazuje pfeklepy v inosné mife.

V seznamu literatury je 2x uvedena publikace NANDA domén, pokazdé jinak.

Zaver:

Bakalérska prace je zamé&fena na problematiku varixd dolnich koncetin a autorka v ni
prezentuje o3etfovatelskou péci poskytovanou metodou osetfovatelského procesu u pacientky
s diagnézou chronicka Zilni nedostatetnost hospitalizovanou na chirurgickém odd€leni pro

planovanou operaci varix(l. V teoretickych kapitoldch jsou uvedeny zékladni informace



o Zilnim systému dolnich koncetin, varixech a chronické Zilni nedostate¢nosti. Na specifika
oSetiovatelské péce u pacientl s Zilni nedostateCnosti navazuje popis konkrétniho ptipadu
pacientky. Metody prace jsou popsény na dostatené trovni. Velmi dobfe je napséna situaéni
analyza, v jejimz zav€ru jsou zjist€né oSetfovatelské problémy shrnuty do oblasti t&élesné
a psychosocialni problémy. Ur€ujici znaky nejsou vzdy konkrétni znaky zjiSt€né u pacientky
(napf. vyraz obliCeje, kde jde zfejmé& o opis z literatury). Celkové hodnoceni péce shrnuje
zjisténé funkéni a dysfunkEni vzorce zdravi. Doporu€eni pro praxi vychézeji z konkrétniho
ptipadu pacientky. V zavéru pak jsou shrnuty vysledky bakalarské prace. Prace vykazuje
pteklepy v unosné mife. Drobny problém v seznamu literatury (2x uvedena publikace

NANDA domén).

Priaci k obhajobé:
DOPORUCUJI

Navrh na hodnoceni:

A B

XA

V Praze dne, 4. 5. 2017
< 7

gt

}/l,f?/':;f«/'
Mgr. Eva Markové, Ph.D.
Podpis

o Ko jmgm



