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ABSTRAKT

PAVLIK, Tomas. Vyznam cirkevnich fadii v historii oSetiovatelstvi. Vysoka $kola
zdravotnicka, o.p.s. Stupen kvalifikace: Bakalat (Bc.) Vedouci prace PhDr. Jana
Toufarova. Praha 2017. 60 s.

Tématem bakalaiské prace je zjistit vyznam cirkevnich fadt pro dnesni
oSetfovatelstvi. Hlavnim cilem je objevit, které¢ ndbozenské fady mély a dodnes mayji
nejvetsi piinos pro oSetfovatelstvi. Déale sezndmit ¢tenaie s historii fadového

oSetrovatelstvi v pribehu d¢jin a nasledné v soucasnosti.

Teoreticka ¢ast obsahuje pocatky osetfovatelstvi, laickou, diakonickou
a charitativni péc¢i. Prace podrobné popisuje d&jiny jednotlivych fadt ve svété
I v Ceskych zemich a zminuje i vylu¢né ¢eské kongregace. Rozebira podrobné nynéjsi

¢innost v Ceské republice a humanitarni pomoc ve svete.

Prakticka ¢ast v diskuzi porovnava zasluhy fadt, zkouma, které z nich se vénuji
péci o nemocné 1 dnes. Piinasi také dikazy o prvopocatcich cirkevniho oSetfovatelstvi

a tim i jasny pfinos pro praxi.

Klic¢ova slova:
Cirkevni fady. Historie oSetiovatelstvi. Charitativni péce. Kongregace. OSetfovatelstvi.

Radové sestry.



ABSTRACT

PAVLIK, Tomas. The Importance of Religious Orders in History of Nursing. The
College of Nursing o.p.s. Qualification level: bachelor (Bc.). Supervisor PhDr. Jana

Toufarova. Prague 2017. 60 p.

The topic of this bachelor's thesis is to determine the significance of religious
orders for current nursing. The main aim is to discover which the religious orders had
and still have the greatest benefits. Further acquaint the reader with the history of the

Order of Nursing in history and consequently today.

The theoretical part contains the beginnings of nursing, laic care, diaconal and
charitable care. Bachelor's thesis describes in detail the history of the various religious
orders in the world and in the Czech lands and mentions exclusively Czech
congregation. It analyzes in detail the current activities in the Czech Republic and

humanitarian assistance worldwide.

The practical part in the discussion compares the merits of religious orders,
explores which of them caring for the sick today. It also brings evidence of the

beginnings of the religious nursing and thus a clear benefit for practice.

Keywords:
Religious Orders. History of Nursing. Charity Care. Congregation. Nursing. Nuns.



PREDMLUVA

Témér tii roky jsem pracoval v Nemocnici Milosrdnych Bratii v Brné a praveé
proto jsem si vybral toto téma. VEfim, ze vira dokaze zazraky predevsim po psychické
strance. Denné jsem pied sebou vidél umirajici pacienty nebo trpici na onkologickou
diagnozu. Jejich odchody z tohoto svéta byvaly rizné, ¢asto vSak smifené a vyrovnané,

pravé diky vite.

Béhem prace jsem se dozve€dél mnoho poznatki o déjinach cirkevniho
pecovatelstvi. Uvédomil jsem si, Ze za vyvoj dneSniho oSetfovatelstvi vdécime jak

obyCejnym, tak i vlivnym lidem, ktefi nezistn¢ dokazali peCovat o druhé.

Po proniknuti hloubé&ji do problému, zjiStujeme, Ze oSetfovatelstvi neni jen
prace, ale hlavné poslani a sluzba, kterd v zadné dobé nepiedstavovala lehkost,
ani samoziejmost.  KdyZ se podivam na stav dnesniho zdravotnictvi, ani my nemame
vzdy idealni podminky, pfesto nam nasi predchidci dokazali vytvofit snazsi cestu pro
splnéni cile. Prace je ur€ena pro vSeobecné sestry pracujici v Charitni oSetfovatelské

sluzbé, v 1écebnach pro dlouhodobé nemocné, ale také pro fadové sestry.
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UVvOoD

Kazdy obor ma svou historii, své zakladatele, vyznamné osobnosti, vynalezy,
postupy, vyzkumy. OSetfovatelstvi samo o sobé, se pomalymi kricky vyviji, roste,
piinasi nové a nové poznatky, které uplatitujeme do praxe. Ale kde bychom byli, kdyby
nebylo naSich ptedchtdci? Téch, kterym nebylo za téZko bez finanénich prostfedkt
pomoci, ochranit, opatiit 0S0by v nouzi? Prace je uréena pro vSeobecné sestry pracujici
v Charitni oSetfovatelské sluzbé, v lé¢ebnach pro dlouhodobé nemocné, ale také pro

radové sestry.

Pro tvorbu historicko-deskriptivni bakalai‘'ské prace byly stanoveny

nasledujici cile:

Cil 1: Cilem bakalaiské prace je zpracovani historickych fakti o historii

fadového oSetfovatelstvi.

Cil 2: Doba se méni a nads zajima, jakym zptisobem se podilely tyto fady na
rozvoji oSetiovatelstvi. Mohli bychom tak odhalit cil ¢islo 2 - které cirkevni fady mély

pro jeho dnesni podobu nejvétsi piinos.

Cil 3: Které cirkevni fady se oSetfovatelstvim zabyvaji 1 v soucasnosti?

Tuto otazku jsme si stanovili jako cil ¢islo 3.

V dobach minulych zprvu neexistovaly nemocnice nebo $pitaly, kam se mohl
nemocny ¢i chudy ¢lovek jit 1éCit jako dnes. Museli tu byt mezi nami lidé, kterym nebyl
osud téchto nemocnych Ihostejny, a dokazali se o né postarat. Jiz pted prichodem
ktestanstvi lidé citili potfebu solidarity a smysl pro pomoc. Cirkevni fady dokazaly
a dokazuji do dneska, jak je nase pée o nemocné potiebna. Byli to pravé oni, ktefi dali
podnét pro naSi dneSni praci. Zalozily sirotlince, chudobince, staraly se o ty,
ktefi stradali. Daly podnét pro vznik dne$nich nemocnic, ustavi (sv. Jan z Boha, sv.
Vincent, sv. Anezka Pfemyslovna, sv. Alzbéta Durynska, sv. FrantisSek z Asissi, sv. Klara
a dalsi). Zaméfili jsme se na historii jednotlivych fadt v souvislosti s pocatky
oSetfovatelstvi, vyzdvihli jsme zakladatele i vyznamné osobnosti tak, abychom pomoci

studie a badani v dostupné literatufe nasli jeho nevyvratitelny piinos pro soucasnost.
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Klicova slova Vjazyce ceském byla nasledujici: Cirkevni tady. Historie

osetfovatelstvi. Charitativni pé&e. Kongregace. Osetiovatelstvi. Radové sestry.

Klicova slova v jazyce anglickém byla nasledujici: Religious Orders. History of

Nursing. Charity Care. Congregation. Nursing. Nuns.
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1 POCATKY OSETROVATELSTVI

Pecovani, tedy oSetfovatelstvi, ma velmi starou historii. S péci o Cloveka
se mtizeme setkat jiz v predkiestanskych kulturach. Pfed vznikem kiestanstvi se diky
ustni tradici predavaly zkuSenosti sléCenim nemocnych zgenerace na generaci.
Jako lécivé prostfedky proti nemocem se pouzivali rizné odvary z bylin, masaze,
ucinky vody, slunce a také amulety. Lidé véfili, ze nemoci zptsobili zli duchové nebo
bozstva. Uctivani boht se soustfedilo do chramt, kde nemocny byl 1é€en knézimi

a dalSimi chramovymi sluzebniky.

Ve starovéku, v 13. stoleti pfed naSim letopoctem, pusobil na izemi dneSniho
Recka vyznamny léGitel Asklépios, ktery je povazovan za otce lékaistvi. Asklépios,
se vyznal v uzivani bylin a byva zobrazovan jako vousaty statec s holi ovinutou hadem.
Za dalsi pfedchiidce dnesniho oSetfovatelstvi jsou povazovani Galénos (asi 2. stol. n. I.)
a Hippokrates z Kosu (4. stol. pf. n. 1.). Z islamskych kultur je znamy persky lékaf
Avicenna zijici v letech 980 - 1036. Avicenna navazal na Hippokratovo a Galénovo
uCeni a polozil zdklad nauky o pfiznacich nemoci. Jeho dilo Kénon mediciny
je povazovano za jedno nejvyznamnéjsich dél sttedoveéké mediciny. Kniha slouzila jako

zakladni ucebni pomticka pro studenty mediciny az do 18. stoleti.

Velky vyznam na rozvoj oSetfovatelstvi mélo kiest’anstvi a jeho zasady. Pomahat
druhému patii k pfirozenym vlastnostem c¢lovéka. Kiestanstvi, podporovalo péci
0 trpiciho ¢lovéka a také kladlo diraz na pomoc bliznimu. Riznd ndbozenska natizeni
a doporuceni vyznamné ovliviiovala opatrovnickou péci. Klasterni zatizeni péstovala
riazné byliny, z nich se vyrab¢ly 1é¢ivé preparaty proti nemocem a mnoha neduhdm.
Ve své podstaté kazdy léCivy preparat obsahoval ndbozensky prvek. Odiikévani

modliteb zlepSovalo ucinek 1éCivého pripravku (1).

V raném stiedovéku se IéCitelstvim a opatrovnictvim zabyvaly spiSe Zeny.
Muzi vétsinou figurovali v roli ranhoji¢t — 1ékait. Zeny se v domécnosti b&zné staraly
0 domaci nemocné a v klasterni mediciné figuruji coby pomocnice — oSetfovatelky
ranhojici, ¢i medikd. V prib¢hu déjin se proslavilo mnoho Zen pecovatelek ¢i 1ékarek,
ve stfedovéku to byly naptiklad Trotula ze Salermu nebo Hildegarda z Bingemu. Velky

vliv na rozvoj oSetfovatelstvi mély valky. Mnoho ranénych azmrzacenych lidi,
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potiebovali l1ékatkou a oSetfovatelskou péci. Velky pocet oSetfovatelskych postupti ma
svlij prvopocatek v oSetiovani ranénych vojaka. Diky historickym pramentim se
0 oetfovani zranénych a nemocnych dozvidame od starych Rimant, ktefi béhem svych

valecnych tazeni stavéli lazarety. Tyto prvni hospitély zajistovaly péci o ranéné vojaky.

Béhem véle¢nych taZeni bylo ve vétSiné piipadl vice vojakil zabito Spatnymi
hygienickymi podminkami nez samotnym bojem. Diky kfiZzackym valkam v raném
sttedovéku byly zakladany organizované vojenské oSetrovatelské fady. Ty pecovaly
o ranéné kiizaky a taky o obyvatelstvo v zemich zasazenych svatou véalkou. Pozdéji,
po opusténi svaté zemé, vojenské fady zakladaly v Evropé lazarety a Spitaly pro ostatni
obyvatelstvo a chudé. Maltézsti rytifi a rytifi sv. Lazara patfili mezi nejvyznamé;jsi

vojenskeé fady zabyvajici se oSetfovanim nemocnych a ranénych (2).

Od 12. stoleti se socidlni a demografické slozeni evropského obyvatelstva zacalo
pomalu ménit a to diky rtiznym valkdm a pandemiim. Epidemie moru spolecné
s valkami pfindSely smrt stovkam tisich az milionim obyvatelstva. Kultura a rist
obyvatelstva stagnoval. Praktickd a ucelné hygienické opatifeni byla nahrazena

modlitbami, zaklinanim a pouzivanim riznych amuletd.

Doba se jako kdyby vratila o nékolik stoleti zpét. Pouze v zapadnich a jiznich
oblastech Evropy pretrvavaly instituce, které¢ udrzovaly znacné mnozstvi medicinskych
a pecovatelskych znalosti pro budouci pokoleni. V severnich castech Evropy se
rozmahaly povéry a zastraSovani obyvatelstva pohanskymi zvyky a riznymi bozstvy.

Zivot se staval vice obtizny diky nartstu tmrtnosti.

Nejvice tuto situaci pocitovaly zeny a déti. Zakladani sirotCincli bylo vice nez
piiznaéné. Zeny se staraly o vedeni domdcnosti, hospodaistvi, petovaly 0 ranéné,
nemocné a umirajici, kterych diky nekone¢nym valkam stdle pfibyvalo. Péce o staré a
dal§i potitebné, byla ve stfedovéku poklddana za samoziejmost kazdého dobrého

kfest’ana.

V evropskych zemich ma vyvoj oSetfovatelstvi mnoho shodnych prvka i svoje
regionalni specifika. Ceské zemé patii k regiontim stfedni Evropy. | zde mizeme najit

urcité pecovatelské specifikace té doby (3).
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Vyvoj oSetfovatelské péce rozd€lujeme do tii nasledujicich linii v péci

0 nemocné:

- Laicka péce — péce, kterou si poskytoval nemocny sdm, nebo také sebepéce.
Patii sem 1 péce, kterou chorému poskytovali jeho blizci, vétSinou na zakladé¢

tradice v daném regionu ¢i oblasti.

- Charitativni péle — byla poskytovana nemocnym pievdzné -cirkevnimi
institucemi, hlavné cirkevnimi oSetfovatelskymi tady. OSetfovani bylo
poskytovano v charitativnich domech, lazaretech, Spitilech a v jiném
peCovatelském zafizeni, vétSinou bylo soucasti ostatnich cirkevnich budov,
napiiklad klasteri. Charita a charitativni pecovatelska sluzba funguje

i V souCasnosti.

- Organizovana lécebna péce — pocatky organizované 1écebné péce spadaji do
konce 19. stoleti. Rozvoj mediciny souvisi hlavné s valkami a potifebou pecovat
o ranéné¢ vojaky a obyvatelstvo. Velky vliv mélo uvédomovani si vyznamu

hygieny na zdravi a spolecenska situace dané doby.

Clovék ma svobodnou vili, potiebu pecovat o svoje zdravi a zdravi svych
blizkych. Dlvodi, pro¢ hlavni postaveni v historii oSetfovatelské péce zaujaly Zeny,
je hned n€kolik. V prvni fadé je to jejich matetska role, pfirozena potieba pecovat

0 potfebné a nemocné a také proto, Ze valceni a boj patfil k muzskym ,,vysadam* (1).

1.1 LAICKA PECE

Laicka péce, kterou si poskytoval nemocny sam, nebo také sebepéce. Patii sem
i péCe, kterou chorému poskytovali jeho blizci, rodovi piislusnici, 1éCitelé, Samani
vétsinou na zakladée tradice v daném regionu Ci oblasti. Tento nejstarsi typ péce je znam
uz od pravéku a dal by se datovat az po nastupu kiestanstvi, protoze s jeho nastupem se
zacind po svete rozmahat éra charitativniho oSetfovatelstvi. S touto péci se v soucasnosti
muzeme setkat v nejchudsich zemich svéta. Obdobi laického pecovani o nemocné bylo

v d¢jinach oSettovatelstvi nejdelsi, protoze trvalo od pravéku do rozmachu kiestanstvi

).
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1.2 CHARITATIVNI PECE

Charitativni oSetfovatelska péCe byla zaméfena na uspokojeni nejzékladnéjSich
Zivotnich potieb. Mezi tyto potieby patiilo poskytnuti stravy, pfistiesi, také zakladni
hygienické navyky. Podpora v otazkach duchovnich, ale hlavné cilend oSetfovatelska
péce. Klastery a dalsi cirkevni zafizeni poskytovaly nemocnym prvni cilenou a také
organizovanou oSetfovatelskou péci. Zabyvaly se peCovanim o télesné¢ i duSevné

nemocné (1).

Ve stfedoveéku byla charitativni péce béznd ovSem velmi roztfisténa. Majetni
lidé, ktefi nebyli pfislusniky oSetfovatelskych fadt, poskytovali chudym a stradajicim
vSestrannou pomoc. Az v 17. stoleti francouzsky knéz Vincent (pozdéji prohlasen
za svatého) sjednotil rozttisténost dobrovolné charitativni péce. V roce 1633 sv. Vincenc
zalozil apostolskou charitativni komunitu Dcery charity. Cleny této nové vzniklé
komunity byly spiSe Zeny, které za podpory majetnych lidi pecovaly o choré, nemocné
a stradajici. O tficet let pozdé€ji byla Charita oficialné potvrzena papezem Klementem
IX. Sv. Vincent organizoval duchovni a materidlni pomoc chudym a potfebnym
a vénoval se této ¢innosti az do konce svého zivota. Nejblizsi jeho spolupracovnici byla
po 35 let sv. Louise z Marac. Ta zalozila pro majetné divky skolu, ktera byla zamétrena

piedevsim na charitativni péci 0 stradajici a postizené osoby.

Vyvoj spoleCnosti na zacatku 19. stol., Casté valky a primyslovd revoluce,
stale Castéji vedly ke zhorSovani socidlni situace obyvatel. Najednou Vvznikla naléhava
potieba vytvofit charitativni organizované sité pro celou Evropu. V Evropé existovalo
velké mnozstvi téchto skupin, které byly zaméfeny na socialn¢ osetfovatelskou ¢innost.
Hlavné na pomoc chudym, nemocnym a trpicim lidem. Az na konci 19. stoleti
se v némeckém Freiburgu podaftilo sdruzit velmi malé charitativni skupiny a vytvorit tak

sjednocenou organizaci Katolickou charitu (3).

Katolicka charita zalozena v roce 1897 Lorenzem Verthmannem v Némecku
byla prvni svého druhu na svété. Obdobné byly vytvareny charitativni organizace
v dalsich zemich. V roce 1905 byla zalozena Katolicka charita ve Svycarsku, v roce

1921 v nové vzniklém Rakousku. V Ceskoslovensku byla zaloZena v roce 1922.

Svaty Vincent je povazovan za zakladatele Charity. Radova a charitativni péce se

stala zdkladnim kamenem, na kterém bylo postupné¢ zbudovdno dnes$ni profesiondlni
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oSetfovatelstvi. To bylo poprvé definovano jeho zakladatelkou Florence
Nightingalovou, ktera v roce 1860 vydava svoje dilo Notes of Nursing, kde detailné

popisuje praci sestry (4).

Charitativni péce dodnes zistava dilezitou soucasti socidlni a zdravotni péce na
svété. Bez pomoci dobrovolniku, kiest'anskych oSetfovatelskych fadt a organizaci by se

dnesni spolecnost téZko obesla.

V soucasnosti se c¢innost Charity bez ohledu na pfislusnost narodnosti,
nabozenstvi ¢i rasy, zamétfuje piedevSim na pomoc osobam bez pfistiesi, socialné
slabym, zdravotné a mentalné postizenym, starym a opusténym lidem, drogové €1 jinak
zavislym, matkam samozivitelkam, véziitim a uprchlikim. ZastfeSuje humanitarni

pomoc pii piirodnich ¢i jinych zivelnych katastrofach (5).

1.3 DIAKONIE

Slovo diakonie je odvozeno od feckého slovesa diakonein — tedy slouzit
a pomahat. Zasahuje jiz do ranych kiestanskych dob. Pivodné se jednalo o posluhovani
u stolu, pozd¢ji tak kiestané nazyvali sluzebniky bozi, muZze v apoStolské sluzbé.
V nasledujicich stoletich se jednalo hlavné o sluzby socialni a spravni. Uz v 1. stol.
po Kristu vznikl stav Zenskych sluzebnic Diakonek, pievazné slozenych z vdov
a mladych zen zijicich mravnym zivotem. Jejich organizovana Cinnost vSak postupné
zanikla. Az v obdobi reformace v 18. a hlavné v 19. stol. se diakonie zacala znovu
prosazovat diky reformnim nekatolickym cirkvim, jejichz pfislusnici se nazyvali
evangelici. V Némecku vytvoiil pastor Theodor Fliedner v r. 1826 spole¢nost péce

o0 vézng, potévr. 1833 oteviel matefskou skolu. Zde se vychovavaly ucitelky

a oSetiovatelky zaméfujici se na péci o nemocné pro nemocnice a farni sbory (5).

V 1. 1903 bylo vytvoteno jiz 75 podobnych ustavii s 34 vlastnimi domy. U nés
diakonickou sluZbu podporoval evangelicky farat v Krabéicich pod Ripem, kde dodnes
existuji evangelické socialni Gistavy. Ceska diakonie byla oficialné vytvoiena v r. 1903
a potykala se s finanénimi a provoznimi problémy. Svou zakladnu ziskala v roce 1912
v Belgické ulici na Vinohradech a zacala poskytovat oSetiovatelskou sluzbu v rodinach.

V kvétnu 1945 vykonavala Ceska diakonie pomoc predevsim v nemocnici v Katefinské
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ulici. V r. 1948 doslo k zestatnéni zdravotnickych zafizeni, a proto se diakonky
piesunuly do Janskych lazni, kde oSetfovaly nemocné s nasledky détské obrny.
V padesatych letech pracovaly ve statnich zafizenich s civilnimi sestrami a pozadovalo
se od nich odkladat stejnokroj nahrazeny sesterskou uniformou. Vsechny diakonické
domovy byly pfedany okresnim narodnim vyborim a diakonie samotna vymizela.
Az v 90. letech byla jeji ¢innost opét obnovena. Centrala diakonie fidi na 26 zafizeni
socialni péce. Od statu se rovnéz ujala velkych byvalych cirkevnich domovii odpocinku
ve stafi. Spolupracuje s amnestovanymi, véznénymi a socialné nepiizplisobivymi

obcany, psychicky narusenym a jinak postizenym lidem (6).

1. 4 CHRONOLOGICKY PREHLED RADOVEHO
OSETROVATELSTVI

Ve vyvoji fadového opatrovnictvi je tfeba zminit nékolik vyznamnych dat:

Vroce 1130 cirkevni koncil zakazal mnichim veskerou lékafskou c¢innost.
Po obdobi tzv. klasterni mediciny byla vytvofena tzv. scholastickd medicina, ktera dala
zaklad 1ékaiské Skole v Salermu. Do péce o nemocné se zacinaji postupné zapojovat

laici (oSetfovatelska spolecenstva) a ti vytvari Spitalni a rytitské fady.

Do roku 1292 mohly ¢lenky fimskokatolickych feholnich tadi nebo spolku
podle cirkevniho pfikadzani oSetfovat a opatrovat nemocné. Poté se Spitalni opatrovnictvi
stalo vysadou muzl a feholnicim zakézano, to pravdépodobné az do vydani dekretu

koncilem tridentskym v roce 1545.

V roce 1347 se stiedni Asie se Do Evropy dostala prvni pandemie, znama jako
,cerna smrt”. Mezi lety 1347-1352 diky ni zemielo v Evropé asi 25 miliont lidi.
Pfi¢inou byla nedostate¢na hygiena. V tehdejsi dobé vSak byly epidemie chapany jako

,trest Bozi“.

Vroce 1545 Koncil tridentsky omezil Zendm plsobit pouze v klaSterech.

Charitativni péce zde byla poskytovana podle sedmi zasad kiest'anského milosrdenstvi:
1. hladové sytiti
2. ziznivé napéjeti
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3. pocestné piijimati

4. nah¢ odivati

5. nemocné navstévovati (oSetfovati)
6. zarmoucen¢ tesiti

7. mrtvé pohibivati

Na pocatku 16. stoleti vznikaji botanické zahrady (nejprve v severni Italii)
k 1ékatrskym tceltim.
Roku 1517 vySel v Norimberku prvni Cesky tiStény herbat bakalare prazské

univerzity Jana Cerného, ten vychazel z vlastni lékaiské praxe V Litomysli

a Vv Prost&jove.

V roce 1519 v Cechach vysla prvni ti§téna piiru¢ka pro porodni baby. ,,Zprava

0 nauceni zenam a babam pupkofeznym, pieklad némecké knihy z roku 1513.

Roku 1562 v Praze vydava tiskaf Jifi Melantrich Matthioliho Herbaf.

Tadeas z Hajku se pokusil o sjednoceni ¢eskych nazvii rostlin.
Jan Jesensky Jessenius v roce 1660 provedl v Praze prvni vefejnou pitvu.

Vroce 1636 Ceské zemské mistodrzitelstvi zamezilo zneuZivani 3pitald,
obsazovanych ,,riznymi simulanty a prace se Stitici individui,” pficemz pro potiebné

a nemocné byly obsazeny.

V srpnu roku 1713 byl v prazské 1ékaiské fakulté¢ podan navrh na vytvoreni
morového lazaretu. Personal obsahoval jednoho medika (promovany 1ékat, nékdy také
doboveé oznaceni fyzik), chirurga a duchovniho. Obdobny lazaret slouzil prazskému lidu

jiz pii morové epidemii v roce 1680 (1).
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2 KRESTANSKE OSETROVATELSKE RADY

Charitativni oSetfovatelstvi tizce souvisi se zakladanim prvnich cirkevnich fadu,
které jsou uvedené vtabulce 1. Desaté stoleti predstavuje pocatky fadového
oSetfovatelstvi. Opatrovnictvim se zabyvaly zeny, K tomu je ptivadély nabozenské

pohnutky. Takovato péce nevychazela z filozofie nemoci, nybrz z filozofie sluzby Bohu.

Potieba konat skutky milosrdenstvi vede jiz od raného stfedovéku cirkevni tady
a kongregace k oSetfovatelské Cinnosti. Clenové oSetfovatelskych Fadi svou pomoci
potiebnym takto projevovali lasku k Bohu. Utrpeni a ob&tovani se bylo povySeno na cil
lidského zivota. Pocatky oSetfovani nemocnych jsou v prvni fadé spojeny s Sifenim
kiestanstvi. Slo zejména o charitativni ¢innost, ktera byla poskytovana nemocnym,
chudym a trpicim. Pfi klasterech byly zakladany Spitdly a to vétSinou velmi malé
s n¢kolika luzky. Zde byla naplnovana kiestanskd pomoc bliznim a také tu byly
polozeny zaklady klasterni mediciny spojené s péci o zakladni potieby nemocnych.
Clenové osetfovatelskych fadi skladali dobrovolné sliby chudoby, neponechévali si
majetek a vie dobrovolné odevzdavali fadu. Cleny fadi se také stavali bohati §lechtici.
Zenské kongregace maji své pocatky v dobé po tridentském koncilu, kdy byl tlak na
utuzeni kazné tfeholnic a jejich charitativni ¢innost byla omezena. K novému rozvoji
zenskych kongregaci dochézi az v 19. stoleti, fddové sestry se vénuji prevazné praci ve

Skolstvi a zdravotnictvi.
Rozdéleni kiestanskych fadu:
- cirkevni — fadové sestry ziji v klastete, akceptuji fadovy Zivot

- rytifské — vznikly v dob¢ valek, Cleny jsou rytifi, jejichz filozofii je boj za Sifeni

kiest’anstvi a ochrana viry

- svétské — jejich filozofii je pomoc bliznimu (1).
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Tabulka 1 Nejvyznamé;jsi cirkevni fady a kongregace

Néazev fadu ZaloZen U nas
6. - 10. stoleti

Benediktini r. 529 v 10. stoleti
11. stoleti

Johanité okolo roku 1040 r. 1156
Vojensky a Spitalni fad r. 1098 r. 1154
rytifa SV. Lazara

Jeruzalémského

12. stoleti

Rad maltézskych rytita r.1119 r. 1156
Johanitky pted rokem 1182

13. stoleti

Rytitsky fad kiizovnikt r. 1233 r. 1233
s ¢ervenou hvézdou

16. stoleti

Rad milosrdnych bratii r. 1572 r. 1605
17. stoleti

Rad sv. Alzbéty r. 1627 r. 1719
Boromejky r. 1652 r. 1856
fad sv. Karla Boromejského

19. a 20. stoleti

Kongregace Sedych sester r. 1856 r. 1856
III. fadu sv. Frantiska

Kongregace sv. Zdislavy kolem roku 1889 r. 1889

Zdroj: Plevova, 2011, s. 18 (7)
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2.1 RAD SV. LAZARA

Vojensky a Spitdlni fad Svatého Lazara Jeruzalémského je mezinarodni
kfestansky fad. Je to vojensky humanitarni a soucasné Spitalni fad s ekumenickou
spiritualitou. Je zasvécen péci a pomoci nemocnym, chudym a obrané kiest'anské viry
a také zasad kiestanské rytifskosti. Rad svatého Lazara vznikl ve Svaté zemi v obdobi

kiizovych vyprav, ma ve znaku osmirohy zeleny kiiz (Ptiloha B).

Jeho ¢lenové museji byt praktikujicimi kiestany, zavazuji se svym zivotem,
majetkem a cti, podporovat principy kiestanstvi. Osoby, které nejsou kiest'anského

vyznani, mohou byt pfidruzeny k Radu sv. Lazara jako tzv. spole&nici.
Posléni Radu sv. Lazara:

- Podporovat a branit kiestanskou viru, usilovat o jednotu

kiest’antl.
- Prosazovat a zachovavat principy kifestanského rytitstvi.
- Pokracovat ve své historické podpote kiest'anti ve Svaté Zemi.
- Nésledovat Kristovo uceni.

- Podporovat, chranit a pomahat chudym, nemocnym a postizenym, zvIasté tém,
kdo trpi leprou a podobnymi chorobami, u nas piredevsim onkologicky
nemocnym, podpora hospicii, pomoc lidem postizenym katastrofami vseho
druhu.

- Svymi aktivitami na charitativnim, humanitarnim, zdravotnickém a vzdéldvacim
poli se Rad snazi podporovat splnéni cilti a principti Charty Spojenych narodt

a zakond Evropské unie (8).

2.1. 1 DEJINY RADU

Vznik fadu svatého Lazara je nedilné¢ spojen s kiizovymi vypravami na konci
11. stoleti s cilem osvobodit Jeruzalém z rukou muslimi. Na rytife a poutniky z Evropy

zde ale neCekala jen vytouzend Svatd zemé, ale také fada nebezpeci, jako valka,
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neznamé prostiedi a nemoci. Nejobavanéjsi nemoci bylo malomocenstvi ¢i lepra.
Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o velice nebezpecnou nakazlivou a nevylécitelnou
chorobu, nemohli byt nemocni umisténi s ostatnimi. Pro nemocné byly zfizovany
zvlastni Spitaly, které¢ byly organizované a fizené duchovnimi tady. Z hygienickych
ditvodu se tyto Spitaly nachdzely az za hradbami mést. Pocatky fadu sv. Lazara sahaji do
12. stoleti, kdy muz, fe€eny bratr Gerard, vybudoval nedaleko Jeruzaléma Spital pro
malomocné. On si také zifejmée jako jeden z prvnich uvédomil, ze leprou nemocni mohli
zit jesté tadu let. Diky izolaci nemocnych se nemoc nerozSifovala mezi ostatni
obyvatelstvo. Protoze choroba postihovala vSechny bez rozdilu postaveni, nachazime
mezi nemocnymi malomocenstvim i fadu vyznamnych osob, ¢leny rytifskych fadua,
pfevazné templafe a johanity. Pravé oni pfiSli s myslenkou pfetvofit bratrstvo
v organizovany duchovni tad s rytifskou slozkou, kterd by se ucastnila obrany
Jeruzalémského kralovstvi. Jejich symbolem se stal rovnoramenny zeleny kiiz. Velkym
stoupencem fadu sv. Lazara byl jeruzalémsky kral Balduin IV. Zijici v letech 1173-1184,

sam trpici malomocenstvim. Po Balduinové smrti byli kiestané v bitvé u Hattinu (1187)

porazeni sultanem Saladinem, ktery brzy po té obsadil Jeruzalém.

Uzemi Jeruzalémského kralovstvi se znovu zvétsilo az po tfeti kiizové vyprave,
ale hlavni mésto ztistalo v rukou Saladina a jeho nastupct. Centrem tadu sv. Lazara se
stalo mésto Akkon, ptfed jehoz branou vyrostl Spital pro malomocné. “Pacienti fadu
byli pivodné jen nemocni trpici leprou. Postupem casu se ale jejich podil stale
zmenSoval. Proto se fad zacal rychleji Sifit také do Evropy, kde zacal pod papezskou

ochranou zakladat komendy.

Do Jeruzaléma se Rad sv. Lazara spolu s ostatnimi rytitskymi fady vratil az v
roce 1229, kdy mésto opét dobyl fimsky kral Fridrich II. O patnact let pozdé&ji, roku
1244, se metropole dostala do rukou Turkli. Nésledna ktizova vyprava do Egypta v
letech 1249-1250, vedena francouzskym kralem Ludvikem IX., skoncila katastrofou.
V dalSich letech kiestané ztraceli v zamoii jednu pozici za druhou a roku 1291 padlo
I jejich posledni kiestanské mésto Akkon. Rytifské fady byly v bitvé zdecimovany,
zahynuli 1 velmistfi fadu Templaia, Johanitll i Lazarianti. Tim plsobeni rytifskych radt

v zamori témér skoncilo.

Lazariani se usadili nakratko na Kypru, ale brzy si nasli nové sidlo ve Francii,

kde kral Ludvik VII. roku 1154 daroval fadu hrad Boigny. Dals§i majetky méli Lazariani
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v Anglii, Skotsku, Cechach a Uhrach. Po piesidleni do Evropy se také zcela zménila
orientace fadu, ktery se z vojenského bratrstva zménil na fad pecujici o nemocné, trpici
pfevazné leprou. To ale neznamena, Ze by vojenska slozka fadu zcela zmizela.
Ve stoleté valce rytifi sv. Lazara bojovali proti sobé pod korouhvemi francouzského
a anglického kréle. V roce 1308 vzal Lazariany pod svou ochranu francouzsky kral Filip

I'V. Tento patronat trval az do Cervencové revoluce roku 1830.

16. stoleti prineslo pokles fadové moci a vlivu. Roku 1517 se od magistratni
komendy ve francouzském Boigny odtrhlo italské pievorstvi v Capuy a zalozilo vlastni
linii fadu. Velké ztraty také Lazariani utrpéli v souvislosti s reformaci v Némecku
a Anglii. VétSina fadovych rytiii byla Slechtického ptivodu. Za zasluhy se ¢leny mohli
stat 1 neSlechtici. Roku 1649 doslo k Upravé tddovych zakontl. Byla ziizena hodnost
duchovniho velkoptfevora. Lazaridniim byl svéfen vrchni dozor nad $pitaly a chudobinci
ve Francii. Lazaridni se také zavazali doddvat dvandct rytiiftG do osobni straze

francouzského krale.

Roku 1757 se velmistrem tadu stal teprve tilety vévoda z Berry Ludvik, ktery
jako Ludvik XVI. roku 1774 zasedl na francouzsky triin. Za jeho vlady byl pocet rytiit
snizen na sto a dv¢ slozky tfadu — Rytifi z milosti a Ozbrojeni bratfi byli zruSeni.
Vroce 1772 byl tad sekularizovan. Tim ztratil sviij Cisté duchovni charakter, ale
zaroven Svatd stolice pfiSla o moznost zasahovat do fadovych zalezitosti.

Rad Sv. Lazara se zménil na svétsky ¥ad pod ochranou francouzskych krald.

Do vyvoje tadu =zasahla francouzskd revoluce. Velmistr hrabé
z Provence emigroval. Roku 1791 byl majetek Lazarianti zabaven a fad Narodnim
shroméazdénim zruSen. Obnoven byl az po Napoleonové pordzce v roce 1815, kdy opét
ziskal charakter kralovského fadu. Po revoluci roku 1830 a padu Karla X. ale Lazariani
tuto ochranu definitivné ztratili. Kdyz Karel X. v emigraci zemiel, obratili se ¢lenové
fddu s zadosti o pomoc na nejvysSiho teckokatolického patriarchu Antiochie,

Jeruzaléma a Alexandrie Maxima III. To pomohlo Lazariantim piekonat vétSinu obtiZzi.

Po prvni svétové vélce se nejvyssi rada rozhodla zvolit provizornim generalnim
mistodrzicim dona Francisca de Borbon, vévodu ze Sevilly, ktery se roku 1935 stal
novym fadovym velmistrem. Stfediskem tadu se stal Madrid. V této dobé byl ziizen

Zasluzny kiiz, ktery mohl byt ud€lovan i osobnostem stojicim mimo kiest'anské cirkve.

23



Vypuknuti druhé svétové valky vyvoj fadu zbrzdilo. Jeho ¢lenové se soustredili
na pomocné akce ke zmirnéni valeénych utrap, fada z nich v bojich padla. V dalSich
letech po skonceni druhé svétové valky fad sv. Lazara naSel své uplatnéni v charitativni
¢innosti, Spitalni sluzbé a pomoci potfebnym a postizenym. Roku 1952 rezignoval na
ufad velmistra vévoda ze Sevilly. Velmistrem fadu byl roku 1956 zvolen jeho syn don

Francisko de Borbon. Tehdy tad prelozil své sidlo opét do Francie.

Roku 1965 antiochijsky patriarcha Maximos IV. ptfevzal opét hodnost
duchovniho ochrance fddu. O dva roky pozdéji bylo sidlo fadu umisténo v Boigny,
starobylé lazarianské metropoli z let 1297-1790. Roku 1967 dostal fad sv. Lazara
Jeruzalémského novou ustavu, ta se prizpisobila pozadavkim a okolnostem

nové doby (9).

2.1.2 RAD SV. LAZARA V CESKYCH ZEMICH

Rad sv. Lazara se do ¢eskych zemi dostal jiz ve 12. stoleti spolu s dal§imi
rytitskymi tady Johaniti, Templaft a Némeckych rytitd. Jejich prvni Spital byl
zbudovdn za hradbami mésta Prahy. Zde byla také vybudovana kaple.
Centrum Lazariani v ¢eskych zemich bylo v Praze. Druhy vyznamny S$pital vyrostl

Vv rychle rozvijejici se Kutné Hofte.

Vyvoj fadu byl prerusen husitskymi valkami, ve kterych Rad sv. Lazara piisel
0 vétdinu svého majetku. Rad se piipomina az za krale Albrechta Habsburského (1437)
ovSem dfivejsitho vlivu jiz nedosdhl. Nasledné¢ na nékolik stoleti z Ceskych zemi

fad mizi.

K jeho znovuzrozeni v ¢eskych zemich doslo aZ v roce 1937. Iniciatorem byl
Karel VI. knize ze Schwarzenbergu. Ten se také stal prvnim ceskym velkopfevorem.
Diky jeho vlivu fad brzy ziskal nemalou popularitu. V jeho ramci pracoval také
vytvarnik a historik Bietislav Storm, ktery vyznamné piispél k rozvoji ¢eské heraldiky.
Slibny vyvoj ale naruSila druhd svétova valka. Nékolik jeho ¢lentt bylo zateno
gestapem. Ctyfi ¢&lenové fadu zahynuli v koncentra¢nich taborech — kanovnik
a arcibiskupsky kanclét Antonin hrabé Boiek - Dohalsky z Dohalic, papezsky komofi
Vladimir Hruban, major Karel Kiiz a §tabni kapitan Oldfich Pilz. Mnoho dalSich

Lazariant se ucastnilo doméciho ¢i zahrani¢niho odboje proti nacistim.
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Po skonc¢eni druhé svétové valky tad pokracoval ve své ¢innosti pouhé tii roky.
Komunisticky puc¢ v tinoru 1948 jeho ¢innost v ¢eskych zemich opét na fadu let ukon¢il.
Nekteti ¢lenové odesli do emigrace, jini byli zatéeni. V 50. letech let byl s nékolika
¢leny fadu v €ele s PhDr. Bohumirem Lifkou veden politicky proces, ve kterém byli
jeho aktéfi obvinéni ze znovuobnoveni fadu a odsouzeni k trestim vézeni. Ceské
velkoptevorstvi se rozptylilo po celém svété. V roce 1972 vznikla ve Svédsku Ceska
delegace rytifu fadu sv. Lazara, kterd koordinovala ¢innost svych ¢lenti na celém svéte.
V kvétnu 1973 pak generalni mistodrzici fadu vévoda z Brissacu jmenoval nové ceské

rytite, prvni od roku 1948.

Ve své charitativni €innosti mohl fad sv. Lazara Jeruzalémského v ceskych

zemich pokracovat az po roce 1989 (10).

2.2 RAD MALTEZSKYCH RYTIRU

Rad Maltézskych rytiit patii mezi jeden z nejstarsich fadi na svéts. Byl zaméfen
na péci o stradajici a nemocné poutniky ve Svaté zemi. Od 1. tietiny 12. stoleti se
ovsem jejich naplii rozsifila na ochranu poutnikii a jejich witulkii. Rad proslul jedine¢nou
Spitalni péci na vysoké urovni (zaméstnaval ve svych zatizenich zidovské i muslimské
1ékate) a prevazné valeCnymi uspéchy. V soucasnosti se zamétfuje na charitativni péci,
zmirnovanim duchovni i materidlni bidy, pé¢i o nemocné, staré a opusténé, zajisStovani
humanitarni péée na riznych akcich (v ramci Maltézské pomoci), apod. Radovy znak

je osmirohy bily kiiz v ¢erveném poli (viz Ptiloha C).

Rad Maltézskych rytita ztélesiiuje nejmensi nezavisly stat na svété. Suverenita
fadu je vyjadiena dualistickou vladou kniZete a vladou fadovych rad: svrchované rady,

generalni kapituly a Gplné statni rady.

Knize velmistr je zvolen na cely zivot statni radou z fad profesnich rytiit.
Podfizuje se pouze papezi. Vladne pomoci svrchované rady, které predseda. Svrchovana
rada se stava z 8 — 10 osob, které jsou voleny generalni kapitulou na 5 let. Clenové jsou
vybirdni vétSinou z fad rytif. Generalni kapitula je nejvy$§im shromazdénim fadu.
Uplna statni rada se svolavé za i¢elem volby velmistra nebo mistodrzitele.
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Rozdéleni

Rad piisobi na péti kontinentech a rozdéluje se do tfech tiid teritorialnich

sdruzeni:

V Cele velkoptevorstvi je velkoptevor, ktery byva zvolen maximalné tiikrat po
sob&. V soucasnosti existuje 6 velkopfevorstvi: Rim, Lombardie a Benatky, Neapol

a Sicilie, Cechy, Rakousko a Anglie.

Podpftevorstvi existuji dnes 3: némecké sv. Michala, irské sv. Olivera Plunketta

a Spanélské sv. Jifi a sv. Jakuba.

Narodni asociace jsou sdruzenim v téch zemich, kde neni mozné ustavit
velkopievorstvi nebo podpievorstvi. V Cele stoji predseda (prezident). V soucasnosti
existuje 53 narodnich asociaci, z nichz 25 je v Evrop¢, 23 v Americe, 2 v Asii a v Africe
a 1 v Australii. Jedna se o tradicné aristokraticky fad, ale pfijima i ¢leny z vyznamnych

osobnosti neslechtického ptvodu.
Clenové fadu se déli do t zakladnich stavi:

Profesni bratfi, nejvyssi kategorie fadového Clenstva. Po sloZeni slibli uzivaji

pred kiestnim jménem zkratku Fra. Rozd¢€luji se na:

profesni rytite (1), jednd se v podstat¢ o celibatni laiky, avSak zaroven
cirkevnimi osobami ve smyslu cirkevniho prava. Pouze z této skupiny muze byt

volen velmistr, vétSina ¢lenii svrchované rady, velkopievofi, baili a komtufi.

profesni kaplany, neuzivajici feholniho jména, a pokud nejsou vazéani
konventem, mohou piijimat pastorani zavazky pii vedeni duchovni spravy ve

svétenych farach.

Obedienc¢ni rytifi, damy a justicni donati - davaji pouze Kanonicky slib
poslusnosti (2), zavazujici se Zit ve stavu kiestanské dokonalosti a usilovat o rozvoj

fadového dila. Mohou se oZenit a mit svétskd zaméstnani ¢i funkce.

Ttreti stav tvofi laici, neskladajici zadné profesni ¢i obedien¢ni sliby, nejsou
povinni drzet celibat, ale maji za kol plnit fadové tkoly a vést ptikladny kiest'ansky
zivot. Cleni se na 6 kategorii a to &estni a devoéni rytifi, damy, tj. Gestni rytifi a damy za

oddanost (slechticky ptivod podminkou). Konventualni kaplani ad honorem, tj. Cestni
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kaplani (jsou piijati k fadu, ale neziji v konventu). Gracidlni a devocni rytifi (damy),
€Oz JSOu rytifi a damy z milosti (maji pouze 8 Slechtickych piedkii). Magistralni kaplani
(diecézni knézi piidruzeni k fadu, ktefi vypomahali pti duchovni sluzb&). Magistralni
rytifi a damy, tj. z milosti (Slechtici, kteti nemohou dolozit pozadovany vyvod piedki
nebo clenové obcanského plivodu vynikajiciho spolecenského postaveni). Devocni
donati (plnopravni ¢lenové fadu, vytvarejici ndsledovani slouzicich nebo pomocnych

bratri a sester), (11).

2.2. 1 DEJINY RADU

Vojensky a Spitalni fad sv. Jana Jeruzalémského z Rhodu a z Malty svou
suverenitou predstavuje nejstarSi rytifsky fad celého kiestanstva, ale i jedine¢nost ve
svém trvani, které nebylo nikdy pferuseno. Zrodil se ve svaté zemi béhem I. kiizové
vypravy. Kdyz v roce 1099 dobili Jeruzalém, nasli pobliz Boziho hrobu kfestansky

Spital s kostelem zasvécenym sv. Janu Almuznikovi.

Spital nasledné nechal zvétsit a zreorganizovat rytit Gérardem, ktery se stal jeho
prvnim pfedstavenym. Za patrona tohoto nového Spitalniho bratrstva byl zvolen sv. Jan
Kititel, podle n€hoz pak byli jeho ¢lenové oznacovani Johanité ¢i Spitalnici sv. Jana.
Papez Paschal II. schvalil toto bratrstvo vroce 1113 a vzal je pod ochranu svatého
stolce. Zarovenn jeho clenim zarucil pravo svobodné volby predstavenych.
Po Gérardoveé smrti se stal jeho nastupcem Raymond de Puy, ktery mimo jiné zaved|
jako tadovy odznak bily osmihroty kiiz pfedstavujici osmero blahoslavenstvi podle

Kristova kazani na hofte.

Obrana svobody vyznavani a vykonu viry a skutky milosrdenstvi jsou
zformulovany i fadovym mottem ,,Obrana viry a sluzba chudym.“ To vSe zvySovalo
popularitu a prestiz fadu, jez pocetné rostl a rychle se zacal Sifit 1 na evropském

kontinent€.

Po padu Jeruzaléma roku 1187 nastal postupny Gpadek kiestanského panstvi ve
Svaté zemi. Johanité vytrvali jako naraznik proti $ifeni islamu. Béhem spousty let se
fadovi rytifi angaZovali v mnoha bitvach piedev§im s Turky. Na pamatku hrdinného
velmistra Fra Jean Parisona de la Vallette bylo roku 1566 zalozeno nové konventni

mésto, které podle n&j nazvali Valletta. Rad se nadale rozvijel ve své $pitalni ¢innosti.
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Zalozil skoly anatomie a chirurgie, vytvoftil vetejnou knihovnu a nasledné v roce 1769

i univerzitu.

Radu se ujal rusky car Pavel 1., ktery byl nékolika rytifi prohldsen za velmistra,
ptestoze §lo o nekatolika a byl Zenaty. Az v roce 1834 se fadové vedeni koneéné usadilo

v Rimé, kde sidli a ptisobi dodnes.

Rad Maltézskych rytiit se velmi angazoval béhem 1. svétové valky, zvlasteé pak
provozovanim osmi zvlaStnich sanitnich vlakt, zfizovanim polnich nemocnic, stanic

prvni pomoci a distribuci I€kii. Vytrvalé nasazeni predstavovala i II. svétova valka.

Dnes je vojensky prvek fadu hlavné ceremonialni zalezitosti, zato zdravotni,
charitativni a Iékaiska péce ztélesnuje stézejni tkoly, které fad kazdodenné naplituje
témet na celém svété. Rad zdstava i nadale svou ¢innosti zasvécen Kristovou laskou

K nemocnym a trpicim (12).

2.2.2 RAD MALTEZSKYCH RYTIRU V CESKYCH ZEMICH

Rad Johanitt ptived] do Cech knize Vladislav I, ktery se ucastnil IL kifzové
vypravy. V té€ dob¢ se také sezndmil s Cinnosti fadu. V roce 1157 fad Maltézskych rytiri
obdrzel v Praze od Ceského panovnika izemi jizné od biskupského dvora na predmosti
tehdejsiho Juditina mostu. Stiediskem fadu v ¢eskych zemich se stal chram Matky Bozi

V Praze.

Pozdégji byly zfizovany i dalsi komendy, z nichz nejzimné&jsi byly v Manétin¢,
Strakonicich a Horazd’ovicich. V johanitském fadovém kostele v Praze bylo roku 1378

vystaveno té€lo zemielého jedenactého ceského krale, Karla 1V.

V roce 1402 se johanitsky fad stal jedinym pravoplatnym vlastnikem hradu
Strakonice, ktery se pozdéji stal jeho centrem a uto¢istém v dobé husitskych valek.
Johanitsti generalni pfevorové byli hlavnimi zastanci katolické viry v Cechach
a piednimi odpirci ,,protipodébradské“ jednoty. Cesti Maltézsti rytiti se zucastnili
obrany Malty v roce 1565 a bitvy u Lepanta v roce 1571.
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V roce 1695 se vratil Strakonicky konvent spolu s velkoptevorem do Prahy.
V letech 1727 byla dostavéna rezidence prazskych velkopievort. V roce 1785 byla fadu
svéfena Svatym stolcem duchovni sprdva farnosti Panny Marie Vitézné se zndmym
Jezulatkem Prazskym. Ceské velkopievorstvi odolalo vletech 1803 az 1815
vSeobecnému zhrouceni fadovych struktur v dobach nepotfaddkli zplsobenych
napoleonskymi véalkami. Béhem 1. svétové valky tad nejvice proslavil velkoptevor
Othenio Lichnowsky, ktery dal ziidit 8 sanitnich vlakl pro ranéné vojaky. Sanitni vlaky
urazily celkem pfes jeden milion kilometrti a ptevezly vice nez 350 000 zranénych
vojaki. Maltézsti 1ékati provedli béhem 1. svétové valky vice nez 25 tisic operaci.

Z toho asi polovina se uskute¢nila v polnich nemocnicich na front¢.

V roce 1881 povysil rakousky cisaf FrantiSek Josef |. ¢eského velkoptevora na
knizete rakouského. Po padu monarchie Vroce 1918 a vzniku Ceskoslovenska
pozemkova reforma oklestila rozsahly fadovy majetek. V roce 1938 doslo K rozdéleni
velkopievorstvi na dveé Casti, velkoptevorstvi rakouské a velkopfevorstvi Ceské.
Obdobi Il. svétové valky pomohl fadu ptekonat Karel, knize ze Schwarzenbergu.
V roce 1950, kdy komunisticka vlada potlacila Cinnost fadu na naSem tzemi, knize
Karel Schwarzenberg pomohl pfesunout ¢eské velkoptevorstvi do exilu. K obnoveni
¢innosti fadu na nasem uzemi doslo obnovenim velkoptevorstvi v Praze na jafe v roce

1990 (13).

2. 3 KLARISTKY

Klarisky jsou Zensky cirkevni fimskokatolicky fad. Rad patfi k frantiskanské
feholni rodin¢€. Na zakladé prvni fehole, kterou sestavil v roce 1209 FrantiSek z Assisi
pro sebe a své bratry, vznikl prvni fad Kapucind, FrantiSkani a Minoritd.
V roce 1212 sestavil FrantiSek zivotni pravidla pro sestry ,,forma vivendi, kterou Klara
roku 1253 zaclenila do své fehole. K ni se vztahuje druhy tad: Klarisky, Kapucinky.
V dnesni dob¢ existuje priblizn¢ 750 klaster, ve kterych zije asi 16 tisic fadovych
sester. Na sv. Frantiska se odvolava také Treti fad, K nému patii sestry FrantiSkanky.
V Cele kazdého konventu stoji matka piedstavena (abatyse), kterou zastupuje prevorka.

Ekonomka se zabyva hospodaiskymi zaleZitostmi. Reholni odév klarisek je hébit ve
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tvaru kiize hnédé nebo cerné barvy, prepasany cingulem a cerny nebo hnédy zavoj.

U laickych sester ma zavoj bilou barvu (14).

2.3.1 DEJINY RADU

R4d zalozil roku 1212 FrantiSek z Assisi jako druhy #ad mengich bratii na
podnét svaté Klary. Sv. Klara se v roce 1215 stala predstavenou prvniho konventu
usv. Damiana Vv Assisi. Po svatofeCeni sv. Klary fad prijal jeji jméno.
V roce 1253 papez Inocenc IV. schvalil feholi, kterou sestavila sv. Klara pro své sestry.
Rad klarisek se brzy rozsiil po Evropé. Klastery byly budovany spole¢né s muzskymi

klastery. Prislusnici klastert byli jejich duchovnimi spravci (15).

2.3.2 KLARISTKY V CESKYCH ZEMICH

Rad klarisek zalozila v nasi zemi v roce 1234 svatd Anezka Pfemyslovna v Praze
Na Frantisku. Klastery klarisek vznikly pozdéji v Opavé, Chebu, Olomouci a na dalSich
mistech. V roce 1782 byly tyto klastery zruSeny tehdejSim panovnikem cisafem Josefem
II. Teprve o stoleti pozdéji na zadost litométického biskupa v roce 1914 pfisly opét
sestry sv. Klary na ¢eskou pudu do Litoméfic. Byly to sestry Klarisky - Kapucinky
z Holandska, které mély konstituce upravené podle kapucint. Klaster v Litoméficich
fungoval pouze do roku 1950. V roce 1950 byl komunisty zruSen a fadové sestry byly
nuceny z néj odejit. Sestry pracovaly v tovarn€ a v domovech dichodcti. V letech 1977-
1990 zily v charitnim domové v Oseku u Duchcova. Za dlouhé doby komunistického
pronésledovani cirkve (1950 — 1989) vzniklo také v Brné spoleCenstvi mladych Zen,
které pod vedenim frantiSkant Zzily potaji podle fehole sv. Klary. V roce 1997 byl

v Brné- Sobésicich postaven novy klaster, ktery je zasvécen Matce Bozi (16).

2.3.3 SVATA ANEZKA CESKA

Svata Anezka pochazela z piremyslovského rodu v Cechach. Jako kralovska
dcera Premysla Otakara 1. a krdlovny Konstancie méla byt provddna nejen za krale,

ale i za cisare. Jiz v této dobé vSak Anezka vice nez po ¢emkoli jiném touzila po
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duchovnim Zivoté¢ a vstupu do klastera. Jejimi velkymi vzory byli FrantiSek a Klara z
Assisi, ktefi opustili bohaté ptibytky svych rodict a zili v menSich klasterech, kde s
chudymi sdileli jejich udél. Ona vSak dala prednost zivotu v dokonalé chudobé&. Pozd¢ji
kolem roku 1232 zaklada $pital sv. Frantiska a dava tak vzniknout $pitalnimu bratrstvu,
které bylo pozd€ji povyseno na tad kiizovnikl s ¢ervenou hvézdou. O rok pozdéji
vznikaji pobliz Spitdlu dva klaStery: muzsky klaSter menSich bratfi sv. Frantiska a
zensky klaster fadu sv. Klary. Celek téchto tfi budov vytvofil prvni gotickou dominantu
Prahy, ktera konkurovala sidelnimu palaci na Hrad¢anech. Do fadu klarisek vstupuje

v roce 1234. Po 47 let zde Zila jako strazny andél naroda.

Anezka zemiela v bfeznu 1282 v klastefte Na FrantiSku. Proslula svou
vzdélanosti, dobroCinnosti a milosrdenstvim. Anezka byla také vyznamnou osobnosti
politického, kulturniho a spoleenského Zzivota. Legendy o jejim jedinecném zivoté

se zacaly objevovat vzapéti po jeji smrti. Zemfela s poveésti svatosti (17).

2.4 RAD MILOSRDNYCH BRATRI

Rad milosrdnych bratii neboli Hospitalsky #ad sv. Jana z Boha, zaloZen roku
1537, je spolegenstvi laickych bratfi zasvécenych sluzbé nemocnym. Rad pochazejici ze
Spanélska byl zalozen Portugalcem Janem Ciudadem, pozdé&ji prohlasenym za sv. Jana

z Boha.

K hlavnimu poslani Radu milosrdnych bratii patii snizovani lidského utrpeni.
To také vystihuje 1 jejich heslo: ,,Per corpus ad animam®, coz znamena: ,, T¢lem k dusi.*
K pé¢i o nemocné pacienty patii také vzdélani fadovych bratii, tedy tehdejsi 1ékafi
a oSetfovatelé. Za hlavni naplit své Cinnosti si fad od pocatku vytkl pé¢i o chudé
nemocné bez rozdilu narodnosti, stavu a ndboZenstvi. Spitaly milosrdnych byly
zakladany nejprve v zemi vzniku fadu, pozdéji se vSak zacaly Sifit po Evropé¢ 1 v zamofti

(18).

Znakem fadu je nakrojené granatové jablko majici na svém vrcholu korunku,
ZniZ vycniva kiiz. Obraz jablka podle Bible znamena symbol lasky, kiiZz znamena
obétavost (viz Priloha D). Vyznam fadového znaku naznacuje, Ze milovat znamena

obétovat se (19).

31



Rad plisobi v 50 zemich na viech péti kontinentech a je rozdélen do 23 provincii
dle geografického ¢lendni. V &ele fadu stoji generdlni pievor se sidlem v Rimé.
Za kazdou provincii zodpovida provincidl, ktery méa na starosti klastery a zatizeni na

daném tizemi. Na chod jednotlivych klasteri spolu s nemocnicemi dohlizi pievor (18).

2.4.1. DEJINY RADU

Rad byl zalozen v roce 1537, kdy si Portugalec Jan Ciuad, pozdgji znamy jako
Jan z Boha, pronajal ve Spané&lské Granadé diim, ktery pfeménil na ttulek pro nemocné
a opusténé. Postupné se k nému zacali ptidavat jini muzi, ktefi mu pomahali. Sv. Jan
z Boha do svého $pitalu ptijimal lidi bez rozdilu vyznani, rasy nebo stavu. O nékolik let
pozd¢ji sv. Jan Boha dostal od mésta Granady vétsi dim, ktery by mohl pojmout vice
nemocnych. Roku 1547 zalozil novy hospitdl, kde rozdéloval pacienty nejen podle
pohlavi ale také podle druhu nemoci. Vroce 1572 mélo bratrstvo oSetfovateld
ve Spanélsku 9 hospitalti. Téhoz roku na zakladé bully Pia V. skladaji bratii sliby

Cistoty, chudoby, poslusnosti, pfedstavenym také slib oSetfovani nemocnych.

V roce 1586 povysSuje papez Sixtus V. Bratrstvo oSetfovatelll na skute¢ny feholni
fad s pravem volit si vlastniho pfedstavené¢ho. Poté se plisobnost fadu rychle rozsitfuje
i mimo evropské uzemi. Generace nasledovnikti svatého Jana z Boha béhem 400 let
vytvotily sit nemocnic, které jsou rozesety ve vice nez 50 zemich svéta.
Piestoze jsou bratii fadem fimskokatolickym, jeho c¢lenové jsou vétSinou laici.
U kazdého tadového domu je 1ékarna, nemocnice, nebo diive ovocnarska ¢i bylinna

zahrada (20).

2. 4.2 RAD MILOSRDNYCH BRATRI V CESKYCH ZEMICH

Na nasem tzemi vznikl prvni konvent Milosrdnych bratii na Moravé ve
Valticich v roce 1605. Do Cech se milosrdni bratti dostali v roce 1620, kdy oetiovali
ranéné v bitvé na Bilé hofe. Pozdéji, téhoz roku, zalozil ¥ad v Praze konvent

u sv. Simona a Judy (21).
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Vroce 1847 provedl bratr MUDr. Celestyn Opitz v nemocnici Prazského
konventu Na FrantiSku prvni operaci na tzemi tehdejSiho Rakouska pod narkézou.
Tato operace se podafila a pfinesla nemocnici veliky véhlas. Bratr Opitz se stal jednou
Z nejvyznamnéjSich postav svétového Iékarstvi. Tato operace dala pozdéji zaklad

moderni anesteziologii (22).

Dalsi konventy Milosrdnych bratii vznikly v Prostéjové, Brn€, Novém Mésté

nad Metuji, Vizovicich a Letovicich.

Ve 20. stoleti byl tfad dvakrat rozehnan nejprve nacisty, poté komunisty.
Konventy byly uzavieny a milosrdni bratfi uvéznéni. Po sametové revoluci fad plisobi

pievazné na Moravé. V Brné je sidlo ¢eskomoravské provincie (23).

2.5 ALZBETINKY — RAD SV. ALZBETY DURINSKE

Rad svaté Alzbéty, je Himskokatolicky Zensky fad. Zakladatelkou tohoto fadu
je Apolonie Radermecherova z Cach, ktera vroce 1626 zalozila prvni konvent.
Patronkou tadu se stala sv. Alzbéta Durynskd. SpoleCenstvi sester Alzbétinek brzy
zalozilo nové konventy v sousednich diecézich Némecka a také v Rakousku. Poslanim
fadu je oSetfovani a péce o nemocné, staré a opusténé vV nemocnicich a $pitalech, které
byly zakladany pii konventech v Evropé. AlZzbétinky puasobi v Polsku, Némecku,
Lucembursku, Rakousku, Nizozemsku a Kanadé. V ¢eskych zemich pusobi Alzbétinky

V Praze, Brn¢ a Jablunkové (24).

2.5.1 DEJINY RADU

Tzv. ,treti* fad byl zalozen sv. FrantiSkem v 13. stoleti pro osoby, které touzily
po kiestanské dokonalosti. Clenkou kongregace se stala Alzbéta Durynska, ktera byla
dcerou uherského krale Ondreje II. Alzbéta zila prosté, proto byla od okolni Slechty
urdzena a opovrhovana. Pozdéji pod svym hradem Wartburgem zaloZila nemocnici a ve
mésté Eisenachu nechala postavit novy hospital. Ve dvaceti letech ovdovéla a brzy poté

byla vyhnana ze svého hradu vlastnim Svagrem. V roce 1228 vstoupila do klastera
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v Marburku v Hesensku. Zde zalozila novy $pital a chudobinec. Alzbéta Durynska,

patronka fadu Alzbétinek, zemiela ve véku pouhych 24 let.

Rad sv. Alzbéty jsou pivodné feholni terciaiky fadu sv. Frantiska z Assisi,

jejichZ patronkou se stala Alzbéta Durynska (25).

2.5.2 ALZBETINKY V CESKYCH ZEMICH

Do Cech byl fad sv. Alzbéty povolan z Vidné v roce 1719 hrabénkou
Schonkirchovou. Prvni sestry pasobily v Praze. V roce 1722 zde byl vystavén klaster
a otevien novy $pital sv. Alzbéty. Spital byl na svoji dobu moderné zafizen a byl ziizen
pouze pro zeny. Pacientky zde byly léCeny jiz dvéma doktory, internistou (tzv. medikus)
a chirurgem (tzv. ranhoji¢). Sestry Alzbétinky vykonavaly veskeré oSetfovatelské
a pomocné prace. Spital sv. Alzbéty mél i vlastni lékarnu. Od svého zaloZeni az po
skonceni I. svétové valky Spital osetfil vice nez 150 000 nemocnych. Béhem I. svétové
valky nemocnice fungovala jako lazaret. Diiraz byl kladen hlavné na poradek a Cistotu.
Spitalni saly se kazdy den myly a vétraly. Postele se prevlékaly podle potieby nejméné
vsak jednou tydné. S kazdou pacientkou byl veden podrobny chorobopis a tzv. zahlavni
listek, ve kterém byla vyznacena délka pobytu ve Spitalnim zafizeni. Sestry pracovaly
také v ambulantni Casti Spitdlu, kde mnohdy zastavaly praci ranhoji¢e - chirurga,
provadély pievazy, trhaly zuby nebo poustély Zilou. Po zestdtnéni nemocnice v roce
1949 byly tadové sestry nahrazeny civilnimi sestrami. Po roce 1990 ad znovu obnovil
svoji ¢innost vV Nemocnici sv. Alzbéty v Praze a také v Jablinkoveé, kde se nachazi

domov pro seniory (25).

2.6 BOROMEJKY - RAD SV. KARLA BOROMEJSKEHO

Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského je Zzensky
ifimskokatolicky fad. Rad byl zaloZen roku 1663 ve Francii v Nancy francouzskym
pravnikem Emmanuelem Chauvenelem. Duvodem Kk zalozeni pecovatelského tadu bylo
velké mnozstvi trpicich a zbidacenych lidi, ktefi po tficetileté¢ valce trpéli nejen

chudobou, ale i morem. Sam zakladatel kongregace Emmanuel Chauvenel na tuto
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nemoc ve svych 31 letech umira. Péce o chud¢, nemocné a lidi na okraji spolecnosti se
stala poslanim jeho nasledovateld. Sviij nazev fad ziskal podle ¢innosti sester. Lidé je

zacali nazyvat milosrdnymi (26).

2.6.1 DEJINY RADU

Rad byl zalozen ve Francii v Nancy francouzskym pravnikem Emmanuelem
Chauvenelem na kiestanskych principech chudoby, Cistoty a poslusnosti. Jiz v roce
1652 na podnét Emmanuela Chauvenela zaklada jeho otec tzv. Dim milosrdenstvi. Zde
pusobi prvnich pét sester, které v odlouceni od svych rodin pecuji o nemocné,
chudé a lidi na okraji spole¢nosti. Vroce 1663 dochazi ke statnimu i cirkevnimu
schvaleni peCovatelské spoleCnosti, ktera se nazyva Spolecnost svaté Rodiny Jezise,
Marie a Josefa. Pozdéji, diky sosSe sv. Karla Boromejského, kterou lidé vidéli ve dvoie
domu, kde sestry bydlely, je 1idé nazyvali Milosrdné sestry sv. Karla Boromejského.
Béhem Velké francouzské revoluce v letech 1789 az 1799 tad pozastavil svoji ¢innost.
V roce 1804 byla pecovatelska ¢innost fadu opét obnovena a pozdé€ji v roce 1859 takeé
papezsky potvrzena. Kongregace Milosrdnych sester svatého Karla Boromejského je
rozdélena do 7 generdlnich domt, pod které spadaji vlastni kongregace a misie.
Z Nancy ve Francii se fad roku 1837 rozsitil do Prahy a vroce 1849 do Treviru
v Némecku. Z Prahy se pozdé€ji v roce 1848 rozsitil do Tiebnice v Polsku a do Vidné
v Rakousku (v roce 1945). Dale se fad rozsifil z Ttebnice v roce 1945 do Mikolowa a
téhoz roku také do Grafschftu v Némecku. V téchto 7 méstech sidli generalni domy, pod
které spadaji jejich misie v Senegalu, Tanzanii, Zambii, Egyptu a dalSich statech Afriky,

Holandsku, Mexiku, Italii, Rusku, Rumunsku, Jawé a v Izraeli (27).

2.6.2 BOROMEJKY V CESKYCH ZEMICH

Do ceskych zemi Boromejky pfisly na prosbu profesora prazské univerzity
Aloise Klara v roce 1837. Profesor Klar povolal dvé francouzské sestry Boromejky do
Prahy, které spole¢né s dal§imi ¢eskymi sestrami vytvofily malou komunitu, ktera se

v ustavu pro nevidomé starala o slepce, ktefi nenaSli uplatnéni v bézném zivoté.
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Vroce 1848  rozristajici  kongregace za podpory cirkve zalozila kostel,
klaster a nemocnici Pod Petiinem. Roku 1858 sestry Boromejky v Repich u Prahy

zaloZily nalezinec pro vice nez 400 déti.

Od svého ptichodu do Cech se Boromejky vzdélavaly ve Francii v Nancy.
Pozdéji, kdyz byla zaloZena kongregace ve Vidni, probihala vyuka oSetfovatelského
personalu do konce prvni svétové valky zde. Az v roce 1939 si kongregace sester
Boromejek oteviela svoji vlastni cirkevni oSetfovatelskou skolu. Jeji ¢innost byla v roce
1951 zcela zastavena a osetfovatelska Skola zrusena. V roce 1952 doslo ke zestatnéni
nemocnice Pod Petfinem a téhoz roku byly i dalsi fadové ustavy a klastery zestatnény
nebo zruSeny. Sestry Boromejky byly &astokrat zatykany a véznény. Cinnost sester
Boromejek byla obnovena az po roce 1989, v roce 1993 byla kongregaci navracena
nemocnice Pod Petfinem. Ta se Vv soucasnosti nazyva Nemocnice Milosrdnych sester

sv. Karla Boromejského (28).

2. 7VINCENTKY - MILOSRDNE SESTRY SV. VINCENCE Z
PAULY

Kongregace Milosrdnych sester sv. Vincence z Pauly je Zensky katolicky tad.
Byl zalozen roku 1832 ve Vidni v dobé velké epidemie moru a cholery. Poslanim sester
Vincentek je nasledovani JezisSe Krista svou sluzbou potfebnym, nemocnym,
détem a mladezi, zejména lidem starym, postizenym a také socidlné¢ ohrozenym.
Od sester Vincentek se ocekavalo, ze budou peCovat v nemocnicich o nemocné bez

rozdila pohlavi a také Ze budou pecovat 0 pacienty v domacim prostiedi (29).

2. 7.1 DEJINY RADU

Rad byl zalozen v roce 1832 ve Vidni. Patronem fadu je svaty Vincenc de Paul,
ktery se narodil na jihu Francie vroce 1581. Byl knéz a zakladatel organizované
charitativni ¢innosti. Pusobil jako hlavni almuznik (tzn. rozdéloval almuzny) na dvote
kralovny Markéty de Valois v Pafizi. Pozdéji se také stal jejim hlavnim duchovnim
a domacim uclitelem u rodiny generdla de Gondi v Pafizi. Vroce 1623 zaklada

Sv. Vincenc charitativni sdruzeni Dames de la Charité, ve kterém damy 2z vyssi
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spole¢nosti poskytovaly vétSinou penézitou pomoc chudym z nejnizsich spolecenskych
tiid, lidem bez domova a Zebrakim. Vincenc spojoval kazani s charitou a tvrdil,
ze sluzba chudym musi byt provazena kiestanskym ponaucenim. To by se dnes dalo
ptelozit, ze chudé v prvé fadé ucil Cist a psat. Vincenc de Paul zemtel v roce 1660.
Za svatého byl prohlasen v roce 1737 a v roce 1885 byl prohlaSen papezem Lvem XIII.

za patrona vSech katolickych charitativnich organizaci (30,31).

2.7.2VINCENTKY V CESKYCH ZEMIiCH

Do Ceskych zemi Vincentky ptiSly vV roce 1841, poté co jim vévodkyné Ernestina
Z Arenbergu darovala své pozemky a zamek v Paclavicich na Morave. Po pfevzeti
podle fehole svatého Vincenta budou osetfovat nemocné, pecovat o chudé a o déti bez

pristfesi a také zde budou vyucovat nabozenstvi.

vvvvv

zahrnoval budovy fadové nemocnice, div¢i skoly, kde se vyucovaly rucni prace a také
prostory pro ubytovani fddovych sester. Slavnostniho otevieni Domu Milosrdnych
To byla velice vyznamna udalost. O n¢kolik let pozdéji zde sestry zfidily i matetskou
Skolku. PeCovaly zde o chudé a nemajetné. Sestry také navstévovaly nemocné v jejich
domech. V nemocnici, div¢i Skole ani matefské Skolce se za poskytované sluzby

neplatilo.

Vroce 1920, po rozpadu Rakousko - Uherska, Papezsky stolec ustanovil
Kongregace Milosrdnych sester svatého Vincenta de Paul. V roce 1925 byl klaster pro
vzrustajici pocet sester rozsifen. Vincentky pusobily hlavné v matetskych Skolkach,
chudobincich, sirotéincich a nemocnicich v Kyjove, Krométizi, Domazlicich,
ve Straznici, Lednici, Lounech a Usti nad Orlici. V roce 1945 byla kapacita tehdejsi
fadové nemocnice asi 80 luzek a oddéleni ve dvou poschodich. V ptizemi nemocnice

byla Skolka asi pro 60 déti.
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Po nastoleni komunistické vlady vroce 1948 doslo k Castecnému a pozdéji
v roce 1953 k uplnému zestatnéni celého objektu véetné nemocnice. Nekteré sestry zde
pokracovaly Vv praci, ovSem civilni sprava jim nafidila platit za najem. Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul se pozdéji stala soucasti méstské nemocnice
a méla nazev Lécebna pro choroby stafi a chroniky (v podstaté dneSni LDN). V roce
1963 byly zbyvajici Milosrdné sestry nasilné vystéhovany do pohrani¢i do Bilé¢ Vody
uJavornika, kde az do roku 1989 musely pobyvat. Sestry vétSinou pracovaly
Vv tovarnach, zemédélstvi, nékteré z nich pracovaly u starych ¢i mentalné postizenych

lidi.

Vroce 1990 byla sestram navracena budova kldStera a plivodni nemocnice
s nazvem Nemocnice Milosrdnych sester sv. Vincence de Paul. V roce 1990 az 1996
vyucovaly Milosrdné sestry v matetské Skolce ve Veseli nad Moravou a Vv letech 1998
az 2009 v Piedboricich. Od roku 2000 také pusobi sestry v Charitnim domoveé
pokojného staii ve Frydku - Mistku (32).
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3 VYLUCNE CESKE KONGREGACE

Mezi kongregace vzniklé vylucné na uzemi Ceského statu patii fad Kiizovniki

s Servenou hvézdou, kongregace Sedych sester a kongregace sv. Zdislavy - Zdislavky.

v 7

3. 1 RYTIRSKY RAD KRIZOVNIKU S CERVENOU HVEZDOU

Rytitsky tad kiizovnikii s ¢ervenou hvézdou je muzsky tad, ktery ma cesky
pivod a centrum v Praze. Rad se vyvinul ze 3pitalniho laického bratrstva, které bylo
zaloZeno sv. Anezkou Ceskou. Svatd Anezka Ceska byla dcerou &eského krale Piemysla
Otakara |. Ve dvaceti letech se rozhodla pro duchovni zivot. V roce 1234 vstoupila do
klaStera Minoritd, pozd¢ji se stala abatySi. Vroce 1233 zalozila Spital u kostela

sv. Hastala. Anezka cely sviij zivot vénovala pomoci nemocnym a chudym.

Prvni sidlo K#izovnikli s Cervenou hvézdou byl kostel a Spital svatého Petra
V Praze na Pofic¢i. V roce 1235 se $pitdl prestehoval ke svatému Petru u méstské hradby.
V roce 1237 papez Rehot IX. bullou Omnipotens Deus vzal $pitalni bratrstvo pod svou
ochranu, ptetvofil bratrstvo na fad a osvobodil od placeni papezskych desatkt, udelil

fadu imunitu vii¢i mistnim biskuptiim a potvrdil vlastnictvi fadovych statkii a majetki.

Pozdéji, vroce 1240, se tad rozsitil na Moravu a vroce 1245 do Slezska.
V roce 1243 mu byl svéten hospital ve Stiibie, o deset let pozdé€ji v Mosté a v Chebu.
Khlavnim c¢innostem fadu patiilo oSetfovani. V fadovych Spitdlech se nemocnym
dostalo jidla, piti, pfistiesi, Satstvo. Ve S$pitdlech nejCastéji pobyvali chromi, slepi,
odlozeni novorozenci, sirotci a stafi 1idé obojiho pohlavi. Nekteré Spitaly se rozdélovaly
na muzské a Zenské. V Zenskych pracovaly také jako opatrovnice zeny. OvSem roku
1292 se ta4d na zdklad€¢ nafizeni PapeZského stolce zfekl sluZzeb opatrovnic

a pecovatelek, které spole¢né s fadovymi bratry tvofily ,,08etfovatelsky* personal (33).

K nejvétsimu rozkvétu fadu doslo za panovani Karla IV. V té dob¢ tad vlastnil
vice nez 60 hospitalli, kostell a pastoralnich domt. V den umrti Karla IV. vypukl
Vv konventu kiizovnikii zahadny pozar, ktery zniCil vSechny listiny s papezskymi

privilegii a také dalsi cennosti. Béhem vlady Vaclava IV. fad hodné utrpél. Ovsem

39



husitské valky byly pro kfizovniky opravdovou katastrofou, protoze fada Spitalti navzdy

zanikla. Zotavovani z nasledkt husitskych boji trvalo vice nez 100 let.

V roce 1648 se konvent kiizovnikti zménil v pevnost, kterou méstané, fadovi
rytifi a studenti usilovné branili. Budova byla zna¢né poskozena. Na konci 17. stoleti
fad spravoval vice nez 140 farnosti. Za vlady osvicenského cisafe Josefa II. doslo
k ohroZeni fadu. K pfimému zruseni, ale nedoslo diky jeho smrti. V Praze Karliné fad
zalozil v roce 1833 Détskou opatrovnu, ktera byla prvni svého druhu na tizemi ¢eskych

zemich (34).

V dobé vzniku Ceskoslovenska stat donutil ¥ad vyznamné omezit svoje $pitalni
a charitativni aktivity, ten se proto zame¢fil vice na pastoracni ¢innost. Behem druhé
svétové valky zabrali nacisté budovy prazského konventu a zfidili zde pobocku gestapa.
V 50. letech, béhem komunistické vlady, tehdejsi rezim kiiZovniky opét vyhnal
a v misté¢ budovy prazského konventu zfidil kancelare ministerstva vnitra. O nékolik let
pozdéji byl fad na naSem Uzemi zrusen. Majetek byl véetné nemovitosti zabaven

a zestatnén.

Po listopadu 1989 tad postupné zacal obnovovat svoji ¢innost na naSem uzemi.
V roce 1991 mél pouze 13 ¢lent, v roce 2001 to bylo jiz 21. V soucasnosti ma fad 20
¢lenti a poskytuje svoje restituované prostory slepecké knihovné, cirkevni div¢i skole,
také finann¢ pfispivd na provoz nemocnice Milosrdnych sester svatého Karla
Boromejského. OvSem clenové kiizovnického fadu dnes jiz ve zdravotnickych

zatizenich nepracuji (35).

3.2 KONGREGACE SEDYCH SESTER III. RADU SV. FRANTISKA

Kongregace Sedych sester III. fadu svatého Frantigka byla zaloZena dvéma
sestrami Annou a Marii Planskymi a jejich pfitelkyni FrantiSkou Grossmannovou,
prvni pfedstavou tadu vroce 1856. Vroce 1853 =zalozily spolek pro oSetiovani

nemocnych.

Sestry vyhledavaly vSechny nemocné, opusténé a umirajici a bez narokll na
odménu se staraly o jejich dochovani a nasledné pohibeni. Lidé sestram zacali tikat

»sedé sestry podle Sath které nosily - Sedy plast’ s Cernym héabitem a Sedym limcem.
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Navstévovaly nemocné v jejich domovech. Sester, které pecovaly o nemocné v jejich
domaécnostech, zacalo ptibyvat, proto na zadost Uradt zacaly slouzit v méstskych,
statnich a cirkevnich Spitalech. V nemocnicich ptsobily az do odvolani v roce 1960.
Béhem vale¢nych udalosti na Balkané a v Italii v roce 1859 sestry oSetfovaly ranéné
vojaky. Na pfelomu 19. a 20. stoleti oSetiily sestry v domacim prostiedi priblizné¢ 400
nemocnych roéné. Do za¢atku druhé svétové valky vlastnila kongregace Sedych sester
11 filialnich domt v Praze, Plzni, Pod¢bradech, Susici, Koliné, kde byla zajisténa
oSetfovatelska péce. V Hradci Kralové doslo k zalozeni cirkevni oSetfovatelské skoly.
Ta byla ovSem vroce 1950 zestatnéna. Béhem druhé svétové valky vétSina sester
pracovala v nemocnicich a oSetfovala zde ranéné vojaky. Rad byl potiebny, protoze
ranénych stale ptibyvalo. Domy, které fad vlastnil, byly ve vétSin¢ piipadt zabran
némeckymi ufady nebo policii. Po skonceni druhé svétové valky doSlo k navraceni

majetku, ne v8ak na dlouho (36).

Od kvétna 1948 opét fad zacal prichazet o sviij majetek, protoze dochazelo k
jeho postupnému znarodnovani. V budové v Bartolomé&jské ulici v Praze, v roce 1949
ministerstvo ziidilo vySetfovnu a véznici tehdej$i Statni bezpec¢nosti (StB.). Stat ve
svych nemocnicich nemél dostatek oSetfovatelek, proto fadové sestry opoustély
nemocnice aZ po svém nahrazeni civilnim persondlem. V roce 1958 byla vétSina sester
odsunuta do interna¢niho klastera do Broumova, v roce 1971 pak zbytek oSetfovatelek

z nemocnic do Oseka. V interna¢nich taborech bylo ptiblizné 100 fadovych sester.

V soucasnosti ma kongregace 21 ¢lenu a sidli v Lomci u Vodian a v Praze.
Sestry pracuji v okolnich farnostech jako pastoracni asistentky, vyucuji ndbozenstvi
a peCuji o star$i nemocné fadové sestry. Nekteré, majici zdravotnické vzdélani, pracuji
ve zdravotnictvi jako vSeobecné sestry nebo oSetfovatelky v nemocnici Pod Petiinem

v Praze a také v hospici v Prachaticich (37).

3. 3 KONGREGACE SV. ZDISLAVY - ZDISLAVKY
Kongregace svaté Zdislavy - Zdislavky je zensky fimskokatolicky fad, zalozeny

v Repéiné u Olomouce v roce 1889. Kongregace sester sv. Zdislavy vznikla spojenim

Syt sester Dominikanek povolanych ze Styrska a laickych ¢lenek ¢eské narodnosti.
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Kongregace byla zaloZzena zpastoratnich a charitativnich divodu.
Sestry pracovaly Vv charitativnich tstavech, tGstavech socialni péée a v obecnych skolach
vyu€ovaly ndbozenstvi. Po konci druhé svétové valky byla situace v pohrani¢nich
farnostech neutéSend, chybélo zde mnoho knézi. Sestry se staly pomocnicemi knézi

a pastora¢né pomahaly tam, kde to bylo nejvice potieba.

Na konci 50. let plisobily na vice nez 30 mistech, pfevazné ve Skolach.
Zdislavky skladaly sliby Ccistoty, chudoby a poslusnosti. Pracovaly V civilnich
zaméstnanich a nenosily fadovy Sat. VétSinou to byly vzdélané Zeny, naptiklad lékaiky,
absolventky zdravotnickych Skol, sestry. Vyufovaly nabozenstvi jako katechetky
a navstévovaly nemocné jako pecovatelky, postupné vSak z diivodu politické situace
v nasi zemi byla ¢innost Zdislavek zcela zastavena. V soucasnosti sestry Zdislavky jiz
nenavstévuji nemocné a neorganizuji pecovatelkou sluzbu v domdacnostech, pouze

vyucuji naboZenstvi a zabyvaji se vzdélavanim novych spolusester katechetek (38).
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4 KRESTANSKE OSETROVATELSKE RADY A
SOUCASNOST

Dnes se ¢innost Charity, vzhledem k vyvoji spole¢nosti a novym problémim,
které piinasi, ponékud rozsifila. Pomaha spoluobantim, kteii se ocitli na okraji
spolecnosti, a to osamélym matkam s détmi, osobam bez pfisttesi, zdravotné a mentalné
postizenym, socialn¢ slabym rodindm, drogové zavislym, opusténym starym lidem,
uprchlikiim, vézitim a osobam vracejicim se z vykonu trestu. Vyznamna je i pomoc pfi
ptirodnich a humanitarnich katastrofach. Sdruzeni Ceska Katolicka Charita je sou¢asti
fimskokatolické cirkve. Pomahé lidem v nouzi bez ohledu na jejich ptislusnost k rase,
narodnosti ¢i ndbozenstvi. Provozuje kolem 200 charitnich domov1, poraden a stfedisek

pomoci.

4.1 RAD SV. LAZARA

V soucasnosti  je Lazarianska pomoc humanitarni organizaci,
usilujici 0 vytvoteni sboru dobrovolniki poskytujicich zdravotnické asistencni sluzby
piedevsim pii katolickych poutich, ¢i jinych vyznamnych spolecenskych udélostech.
Dal$im zamérem je zdravotnicka osvéta a Skoleni pro ob¢any starajici se o dlouhodobé

nemocné, nebo umirajici v domaci péci (39).

Mezi projekty tadu patii nemocnice Alberta Schweitzera, ktera poskytuje
naslednou péc¢i téZzce nemocnym, pacientim v rekonvalescenci po akutnich stavech.
Dale poskytuje ambulantni 1ékai'skou, rehabilitacni a resocializa¢ni péci v ambulantnim
traktu. Rad od roku 2005 pofada v nemocnicich vychovné koncerty a potidil pro klienty
minibus. V nemocnici v Mésicich u Prahy v roce 2003 tad zajistil vybaveni nemocnice
zdravotnickym nabytkem, postelemi a pomickami ze Svédska. TaktéZ zajistuje
duchovni péci, koncerty (i na pokojich), motiva¢ni program pro persondl a vyhledové
také zprostfedkovani praxi studentek zdravotni Skoly v Brn€. Mezi ostatni vyznamné
radové aktivity patii to, Ze mezindrodné zajiStuje dostatek pitné vody v uprchlickych
taborech (Etiopie). R4ad zachranil pfed 60 000 lidskych Zivott. Rad sv. Lazara

spolupracuje s ¢eskymi vojaky na zahrani¢nich misich. V minulém roce byla diky jeho
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dartim zajisténa rekonstrukce chlapecké stfedni $koly v Logaru. V roce 2014 byla v CR
uskute¢néna sbirka autolékarni¢ek, nasi vojaci jich sesbirali 15 000 a mohli tak vybavit

afganské skoly, zdravotni stfedisko a policejni jednotky (40,41).

4.2 RAD MALTEZSKYCH RYTIRU

Maltézska pomoc realizuje celou fadu socialnich, charitativnich a humanitarnich
projektii. Poslanim Ceské maltézské pomoci je podpora rodiny pecujici o déti, mladez
a osoby s postizenim. Integruje osoby se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim,
zajistuje jim kontakt s vnéjSim okolim, zprostfedkovava jejich vSestranny rozvoj

a zabranuje jejich socidlnimu vylouceni.

Mezi socidlni sluzby fadu patii aktivizaéni sluzba pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim. Jednd se o terénni sluzbu, jejimz cilem je psychosocialni
pomoc seniorim a zdravotné postizenym osobam. Osobni asistence, tim se mysli péce
0 osoby se sniZzenou sobé&stacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech. Ma terénni
charakter a pecuje o klienty stélesnym, mentdlnim, zrakovym, sluchovym,
dusevnim i kombinovanym postizenim. R4d nabizi socidlng aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi. Hlavnim cilem je zlepSeni rodinné a socialni situace celé rodiny,
nachézejici se v nepfiznivé zivotni situaci, kterd by mohla mit neblahy dopad na vyvoj
ditéte. Terénni 1 ambulantni forma péce je poskytovand zdarma. Nabizi zakladni
poradenstvi, vychovné, vzdé€lavaci a aktivizani Cinnosti, zprostiedkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim, socidln¢ terapeutické c¢innosti, individudlni plan préace
s ditétem a rodinou, aktivni a cilené zapojeni ditéte a rodiny do pomocného procesu
a dalsi. Mezi ostatni velice zajimavé programy patii pravodcovské a predcCitatelské
sluzby, ale také doprava déti s postizenim do Skol a terénni socidlni sluzba pro osoby
bez domova a ohrozené sociadlnim vyloucenim. Cilovou skupinou jsou osoby bez
pristiesi, osoby ohroZené zéavislosti nebo zavislé na navykovych latkach, osoby zijici
Vv socialné vyloucenych komunitach, osoby, které vedou rizikovy zpisob Zivota nebo
jsou timto zpisobem zivota ohrozeny, pachatelé trestné Cinnosti. Cilem programu je
monitorovani vyskytu osob bez domova a jejich zdravotniho a psychického stavu,
prevence V podezieni na vyskyt infekéniho onemocnéni ¢i zavaznych psychickych

poruch a zabranéni tak ohrozeni okoli.
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Rad organizuje také dobrovolnické projekty mezi, které patii pomoc
osamocenym seniorim a osobam se zdravotnim postizenim. Pomoc pecujicim pii
hlidani nemocnych a zdravotné postizenych Alzheimerovou chorobou. Dobrovolnici
docasné zastupuji peCovatele v domdcnosti, aby si mohli zajistit potiebné nalezitosti,
odpocinout si a umoznit jim kontakt se spolecnosti. Socialné aktivizacni programy pro
déti, mladez a podporu rodiny. Zaméiuje se na navstévy v Kojeneckém ustavu, détském
domove v Olomouci, pomoc pii podpore déti a rodict v ramci Rodinného centra, prace
s détmi se zrakovym, sluchovym nebo kombinovanym postizenim v rodinach. Mezi
humanitarni aktivity fadu patfi napiiklad zapujceni vysousecich agregati v piipadé

povodni (42).

4. 3 KLARISTKY

Kromé prace v klastere, v kostele, na zahradé a pro hosty, se v soucasnosti vybér
tvofi pisafské a piekladatelské prace. Dulezité pro né je, aby praci mohly konat

v komplexu klastera a nemusely opoustét prostor ticha a modlitby (11).

4. 4 RAD MILOSRDNYCH BRATRI

Celosvétové tento tad plsobi v 50 zemich na vSech péti kontinentech
a provozuje okolo 400 center. Jejich pomoc se neomezuje pouze na nemocné
a nemocnice, ale maji mnoho pobocek pro mentalné postizené, invalidy, prestarlé, lidi
bez domova a pro zavislé na drogach. Zakladaji stfediska s paliativni medicinou, vénuji
se pé¢i o nemocné s AIDS, s Alzheimerovou chorobou, v nemocnicich NEPROVADEJ]

potraty, buduji baby - boxy, vénuji se propagaci moralnich a etickych hodnot.

S vice nez 1000 bratry spolupracuje pies 45 000 profesionald, spolupracovniki
a 8000 dobrovolniki (43).

25. tUnora 2015 ptevzal br. Jesus Etayo, generdlni predstaveny fadu,
od nejvyssich predstavitelic Evropského parlamentu ocenéni: Cenu evropského obéana

za rok 2014. Toto ocenéni je kazdorocné udélovano Evropskym parlamentem lidem
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nebo institucim za excelentni plnéni svych zavazki v Usili o souziti a integraci mezi
lidmi ¢lenskych stath EU v ramci kazdodenniho nasazeni a prosazovani hodnot lidské
distojnosti, solidarity a tolerance. Ocenéni bylo ud€leno nejen za jeho témér pét set let
trvajici praci na poli socidlni a zdravotni péce, ale i za praci fadu v pfedni linii jako
oSetfovatelé a zdravotnici v zemich Zapadni Afriky postizené epidemii eboly. V Libérii
a Sierra Leone, byla jejich péce vykoupena 13 Zivoty (oSetfovatelll a zdravotnich sester,

jedné feholni sestry, misionarky a ¢tyf milosrdnych bratii), (44).

V Brné¢ vsoucasnosti fdd milosrdnych bratii poskytuje kazdodenni péci
pacientim na 466 nemocni¢nich liZcich. Pocet hospitalizovanych kazdym rokem
stoupa. Vroce 2012 to bylo 11 158, vroce 2013 11 297, vroce 2014 11 368. Stejné
roste i poc¢et ambulantnich oSetieni. V roce 2012 to bylo 103 142, v roce 2013 104 196

a v roce 2014 pak 105 043 pacientii. Této péci se vénuje 570 stalych zaméstnancii (44).

V Letovicich fad provozuje 1é¢ebnu dlouhodobé nemocnych, ktera poskytuje
lizkovou naslednou péci pacientim S chronickymi nemocemi a 1é¢i se zde
I onkologické diagnézy v netermindlnich a terminalnich stavech. Naslednou péci
poskytuji pfevazné klientim, ktefi jiz nejsou schopni samostatného pobytu v domacim

prostiedi a ani v zafizeni socialni péce (46).

Od roku 1999 funguje byvald nemocnice ve Vizovicich jako Lécebna
dlouhodobé nemocnych s 65 lazky. Dnes je k dispozici mimo interni ambulanci
I rehabilitaéni odd¢€leni, rentgen, biochemicka a hematologicka laboratof a ozonoterapie.
V Praze roku 1965 zde vzniklo viibec prvni anesteziologicko-resuscitaéni oddéleni na
tizemi Ceskoslovenska. Rad také piisobi na nékolika dal§ich mistech a to ve Valticich,
kde byvald nemocnice byla prestavéna na lé€ebnu dlouhodobé nemocnych. Déle ptsobi

vV Novém mésté nad Metuji a v Prosté&jove (47).

4.5 ALZBETINKY — RAD SV. ALZBETY DURINSKE

Dnes je klaster Alzbétinek v Praze Na Slupi krasnou udrzovanou budovou.
Sestry délaji praci v sakristii a pfilehlém kostelu Panny Marie Bolestné, navstévuji

nemocné, pracuji s mladezi (21).
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4. 6 BOROMEJKY - RAD SV. KARLA BOROMEJSKEHO

Vroce 1990 sestry znovu zacaly pracovat v Nemocnici Pod Petfinem.
Béhem 90. let se obnovila i ¢innost v Domové sv. Karla v Repich a od roku 2000

pievzaly sestry sluzbu v fimské koleji Nepomucenum.

V nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze provozuje fad
ambulantni, lizkovou, zakladni i specializovana diagnosticka a 1é¢ebna péce v oborech:
chirurgie, anesteziologie a resuscitace, vnitini lékafstvi, kardiologie, geriatrie,
rehabilitatni a fyzikalni medicina, fyzioterapie, neurologie, radiologie a zobrazovaci
metody, klinickd biochemie, praktick¢ zubni l1ékatstvi, détské lékaistvi, gynekologie
a porodnictvi, psychiatrie, psychoterapie, 1é¢ba alkoholismu a jinych toxikomanii,
détska a dorostova psychiatrie, détské a dorostové detoxikacni centrum, oSetiovatelska
liZka. Poslanim nemocnice je navraceni zdravi a zlepSovani kvality Zivota nemocnych

prostiedky soucasné mediciny na principech kiestanské etiky (25).

4.7 VINCENTKY - MILOSRDNE SESTRY SV. VINCENCE
Z PAULY

V soucasnosti plisobi ve vice nez 94 zemich pies 16 000 fadovych sester. Jejich
nejvetsim piinosem je prace ve Skolach, kde se vénuji mladezi a détem. Pecuji o staré
anemocné pacienty v hospicich, v zafizenich socialnich sluzeb. U nas sestry
Pecuji o seniory v Domové pokojného statfi ve Frydku - Mistku. Vyucuji nabozenstvi
a vénuji se mladym lidem. Navstévuji nemocné, poradaji duchovni obnovy pro divky

a zeny (48).
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5 SHRNUTI POZNATKU VYZNAMNYCH CIRKEVNICH
RADU PRO SOUCASNE OSETROVATELSTVIi

Jak prameny i praxe dokazuji, k profesionalité¢ se dostdvame vzdy laickou
cestou. Jiz v 10. stoleti vznikaly poc¢atky fadového oSetfovatelstvi, které nevychazely
z filosofie nemoci, nybrz z filosofie sluzby Bohu. Utrpeni a obétovani bylo povyseno na
cil lidského zivota. Pocatky oSetfovani nemocnych jsou V prvni fad€ spojeny s Sifenim
kiestanstvi a to zejména charitativni ¢innosti. Zde mame dikaz o pivodu dnesniho
oSetfovatelstvi, pfestozZe jakasi neorganizovana laickd péce fungovala jiz davno pfedtim.
Zaklady klasterni mediciny jsou spojené s péci o zakladni potieby ¢loveéka. V 16. stoleti
vznikaly botanické zahrady pro lékatrské ucely, prvotiny dneSnich lékaren. Psaly
se herbare pro pripravu 1éc¢iv a také prirucky pro porodni baby, dneSni porodni

asistentky.

Pojd’'me si ted’ osvétlit Cinnost kazdého cirkevniho tadu a zjistit tak jejich piinos

pro nasi soucasnou praci.
1) Rad sv. Lazara

Jedna se predevsim o vojensky a humanitarni Spitalni fad, mezinarodni kiestansky tad,
zasvécen péci a pomoci nemocnym, chudym a obrané kiestanské viry. Jeho tkolem
je pfedevsim chranit trpici leprou u nas onkologické pacienty a podpora hospicu.

Pocatky, jak jiz bylo fe¢eno, sahaji jiz do 12. stoleti, kde se rozmohla lepra. Rad pomalu
zjiStoval, ze toto onemocnéni je nakazlivé a je tfeba nemocné 1é¢it mimo zdravych
jedinci, timto krokem se nemoc nemohla rozSifovat. Dali tak zdklady izolaci infek¢nich

chorob, nemocné 1é¢ili za hradbami meésta. Ve své charitativni ¢innosti mohl fad

pokracovat po valkach a rezimech voln¢ az po roce 1981
2) Rad Maltézskych rytiia

Vojensky a $pitalni fad patiici mezi jeden z nejstarSich fada na svété. Proslul vynikajici

Spitalni péci na vysoké trovni, zaméstnaval i1 Zidovské a muslimské 1ékafte.
- Zalozil skoly anatomie a chirurgie

- Velmi aktivné se angazoval pii 1. svétoveé valce
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- Obdobné nasazeni i v 2. svétové valce
- Radovi 1ékafi provedli na 27 163 operaci (polovinu v polnich nemocnicich)

- Dodnes maltézskda pomoc realizuje celou fadu socialnich, charitativnich

a humanitarnich projekti.

Secteno a podtrzeno, jeden z nejstarSich fadl piezil dle mne oproti jinym fadim
hlavné diky podpory velmoci. Dal za vznik polnim nemocnicim, velmi ¢inné se
angazoval ve valkach a nabizi Siroké sluzby i dne$ni spolecnosti. Specializuje se hlavné
na zaclenéni rizikovych osob, které by mohly byt vyloueny ze spolecnosti, do aktivit

bézného denniho Zivota.
3) Klarisky

Za zminku stoji i tento zensky cirkevni fimskokatolicky fad zalozen roku 1212
sv. FrantiSkem z Assisi. Béhem komunistické vlady u nas sestry casto pracovaly

Vv tovarnach a v domovech dichodct. V dnesni dobé existuje ve svété 750 klasteru.

4) Milosrdni bratfi

7w

Hospitalsky fad sv. Jana z Boha zalozen r. 1537. Spolecenstvi laickych bratii zasvéceno
sluzbé nemocnym, hlavnim poslanim je a bylo, snizovani lidského utrpeni. Tady jiz
vidime rozdil naproti pocatklim filosofie oSetfovatelstvi, kde utrpeni a obétovani bylo

povazovano za cil lidského zivota.
- Viytvorili tak mozna pocatky paliativni terapie.
- K péci o nemocné patfilo vzdélavani tadovych bratii (1€kafi, oSetfovatel¢).

Jan z Boha nejprve pronajal dim, jako tutulek pro nemocné a opusténé bez rozdilu
vyznani, rasy nebo stavu (na tu dobu kuridézni véc). Pozd¢ji dostal od mésta Granady
vétsi dum = hospital, kde rozd¢loval pacienty podle pohlavi a druhu nemoci (dal tak
podnét pro vytvoreni oddélenych oddéleni). Jeho generace nasledovnikli béhem 400 let
vytvofila sit nemocnic ve vice nez 50 zemich svéta. U kazdého fadového domu je
lIékarna, nemocnice, diive i ovocnaiska a bylinna zahrada. Na nasem uzemi se objevil
v roce 1605 ve Valticich, ale do dneSni doby puisobi také v Brn¢€, Letovicich, Vizovicich,

Praze, Nové Mésto nad Metuji a v Prostéjove.
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Zajimavosti a velkym krokem kupfedu dnesni mediciny byl pokus, ktery provedl bratr
MUDr. Celestyn Opitz, kdyz vroce 1847 v nemocnici Prazského konventu provedl
1. operaci pod narkozou, ta se podafila a dal tak zaklad pro pozdéjsi vznik moderni

anesteziologie.
5) Alzbétinky - iad sv. Alzbéty Durynské

Rimskokatolicky Zensky #ad zalozen Alzbétou Durynskou v roce 1228, ktera vstoupila
do klasteru ve dvaceti letech po umrti svého manzela. Zalozila chudobinec a Spital.
U nés vznikl v roce 1772 Spitél sv. Alzbéty, na svou dobu moderné zafizen, pouze pro

zeny, béhem 1. svétové valky fungoval jako lazaret.

- Zajimavé, ale celkem logické z hlediska vyluéné zenského zastoupeni je, Ze byl

kladen piisny dlraz na poradek a Cistotu.

v

- Spitalni saly se denné myly a vétraly, postele se pievliékaly dle potieby

minimalné vSak jednou do tydne.
- S kazdym pacientem byl veden podrobny chorobopis.

Sestry pracovaly také v ambulantni ¢asti, tedy provadély ptevazy, trhaly zuby, poustély
zilou. Po roce 1949 byly tadové sestry nahrazeny civilnimi. V dnes$ni dob¢é navstévuji
nemocné, staraji se o mladez a peCuji o sakristii v ptilehlém kostele Panny Marie

Bolestné.
6) Boromejky - iad sv. Karla Boromejského

Divodem vzniku tohoto pecovatelského tadu bylo velké mnozstvi trpicich
a zbidaGenych lidi, ktefi po tficetileté vélce trpéli chudobou a predeviim morem. Rad
zalozili ve Francii na principech chudoby, Cistoty, poslusnosti sester. Do ¢eskych zemi
se Boromejky dostaly v roce 1837, kde spolu s ¢eskymi sestrami vytvotily komunitu,
kterd se v Ustavu pro nevidomé starala o slepce, kteti nenasli uplatnéni v bézném zivote.
V roce 1858 zalozily nalezinec pro vice nez 400 déti. Od svého ptichodu do Cech se
vzdélavaly ve Francii, pozdéji byla vyuka oSetfovatelského personalu do konce
1. svétove valky i u néds a od roku 1939 vznikla kone¢né vlastni cirkevni oSetrovatelska

skola.
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Podle mne je naprosto uzasné, jakou mély sestry potiebu se vzdélavat a zajistit tak co
nejkvalitnéjSi péci pro potiebné. Nasledné tak mohly predavat své zkuSenosti dalSim

generacim.

V dnesni dobé funguje nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze
jiz 160 let a poskytuje Siroké spektrum zdravotné-socialni péce pro pacienty vcetné

detoxu.
7) Vincentky - Milosrdné sestry sv. Vincence z Pauly

Zensky katolicky ¥ad zalozen roku 1832 ve Vidni v dob& velké epidemie moru
acholery. Od milosrdnych sester se ocCekavalo, ze budou peCovat o nemocné
vV nemocnicich bez rozdilu pohlavi a také Ze budou pecovat o pacienty v jejich domacim

prostiedi.

- Vincentky podle mé tedy ziejmé také patifi mezi zakladatelky komunitniho

oSetfovatelstvi.

V ceskych zemich piisobi od roku 1841 v Krométizi, jejich poslanim zde bylo osetfovat
nemocné (i v jejich domacnostech), pecovat o chudé a o déti bez pristiesi a vyucovat

naboZenstvi.
VYLUCNE CESKE RADY
8) K¥iZovnici s ¢ervenou hvézdou

Nejvetsi rozkvét tad zazil za vlady Karla IV., mezi hlavni Cinnosti patiilo oSetfovani

nemocnych a chudych, jimZ se dostalo jidlo, piti, pfistiesi.
- Nekteré Spitaly se délily na zenské a muzské.

V soucasnosti mé tad jen 20 ¢lent, ktefi jiz ve zdravotnich zatizenich nepracuji, avSak

poskytuji duchovni pomoc, coz je nemén¢ dilezita soucast terapie Cloveéka.
9) Kongregace Sedych sester IIL ¥adu sv. Franti$ka

Vroce 1853 tento spolek vytvofen pro oSetfovani nemocnych. Sestry vyhledavaly
vSechny nemocné, opusténé, umirajici a bez nadrokd na odmeénu se staraly o jejich zdravi
a nasledné pohibeni. Na ptrelomu 19. a 20. stoleti oSetiily v domacim prostiedi asi 400

nemocnych ro¢n¢.
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- V Hradci Kralové zalozily cirkevni osetfovatelskou skolu.

V soucasnosti ma kongregace 21 ¢lentl, sestry pracuji v okolnich farnostech jako
pastoracni asistentky, vyucuji ndbozenstvi, pecuji o stars$i nemocné sestry, n¢které také

pracuji v nemocnicich.
10) Kongregace sv. Zdislavy - Zdislavky

Sestry pracovaly vV charitativnich tUstavech socialni péce, vyuCovaly naboZenstvi,
navstévovaly pacienty jako pecCovatelky. V souCasnosti se oSetfovatelstvi nevénuji,

vyucuji pouze nabozenstvi.
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6 DOPORUCENI PRO PRAXI

Pro kazdou vSeobecnou sestru pracujici v Charitni oSetfovatelské sluzbég, v lécebnach
pro dlouhodobé nemocné, ale také pro fadové sestry by méla byt dilezitou soucasti
jejich vSeobecného piehledu znalost historie oboru, kterym se zabyvaji a ktery je Zivy.
Nebot’ primérny zaméstnanec strdvi Vzaméstndni vice nez polovinu svého Zivota.
A to uz je padny divod dozvédeét se o svém oboru néco vic. Prace shrnuje velké
mnozstvi informaci z mnoha zdroji z odbornych ¢asopist, kniznich zdroju a také
informaci dostupnych z internetu. Mohla by tak slouzit jako pomocny studijni material
ve vyuce studentll oSetfovatelstvi. Pro kaZzdou vSeobecnou sestru by mélo byt dilezité
znat historické souvislosti, které ovlivnily a také vytvarely podobu naSeho dneSniho

zdravotnictvi.
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ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo seznamit ¢tenafe s historii fadového oSetfovatelstvi,
zjistit, které cirkevni fady mély pro oSetfovatelstvi nejvétsi pfinos a které cirkevni fady
se oSetfovatelstvim zabyvaji 1 v soucasnosti. Posoudit, ktery fd&d mél pro dnesni
oSetfovatelstvi nejvetsi piinos je tézké, nebot kazdy znich mél ve své dobé

nezastupitelné misto.

Rad Sv. Lazara vytvofil podle mne jednozna¢né zaklad pro izolaci infek&nich
pacientil. Maltézsti rytifi méli velkou zasluhu na oSetfovani a zdchrané zivotl béhem
valek. Vynalezli zpusoby, jakymi Se i Vv nepfiznivych podminkach postarat o ranéné
(9,13).

Milosrdni bratii jako prvni rozdélili pacienty dle pohlavi i nemoci, ¢imz jisté
zabranili pienosu riznych chorob. Vénovali se také vzdélavani svych bratii, diky tomu

podpotili vyvoj moderni anesteziologie (22).

Alzbétinky zase kladly velky diiraz na potadek a Cistotu. Ditkladna hygiena patii

dodnes mezi totalni zaklad ve zdravotnich zatizenich (23).

Boromejky se mimo jiné staraly o nevidomé a zalozZily nalezinec pro vice nez
400 déti, tedy zéklady domovil pro déti a dneSnich ustavi pro klienty s postizenim.

Zaroven se také velmi vzdélavaly a zaslouzily se 0 vznik vlastni cirkevni $koly (26).

Vincentky vytvotily zaklady komunitniho oSetfovatelstvi, stejné jako Sedé sestry
(29).

Cil 1: Byl splnén. Seznamili jsme Cc¢tenafe s nejpodstatnéjsi historii fadového

oSetfovatelstvi.

Cil 2: O splnéni cile ¢islo dva bychom mohli polemizovat. Nemiizeme na n¢j

jednoznacné odpovédét. Povazujeme jej splnény pouze castené. Je na kazdém

vvvvvv

Cil 3: Cil ¢islo tfi byl splnén. Zjistili jsme, které fady se vénuji oSetfovatelstvim 1 nadéle

a vysvétlujeme tuto oblast v kapitole ¢islo 4.
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Moderni doba pfinasi spoustu nového a diky tomu starému se mizeme posunout
zase o krok napied. Zde je nepochybny dikaz o tom, ze diky cirkevnim fadim jsme
dnes tam, kde jsme, piestoze diky svétovym valkam v minulosti a komunistickému
rezimu se jejich vyvoj podstatné zbrzdil. V soucasné dob¢ plné nepokoju a konflikti
Vv cizich zemich se nékteré¢ fady angazuji také v humanitarni pomoci. Prace obsahuje

uceleny prehled vyznamu a také vlivu cirkevnich fadi na oSetfovatelstvi.
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