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ABSTRAKT

BLAHOVA, Dominika. Anezka Premyslovna, zvand ceskd. Patronka —ceského
oSetrovatelstvi. Vysoka Skola zdravotnicka, o.p.s. Stupen kvalifikace: Bakalar (Bc.).

Vedouci prace: Mgr. Eva Markovéa, Ph.D. Praha. 2018. 61s.

Tato bakalaiskd prace se zamétuje na smysluplny zivot a odkaz Anezky, ceské princezny
a svétice, kterd se diky své angazovanosti v raném stiedovéku v oblasti oSetfovatelstvi
vyrazn€ podilela na jeho rozvoji a upevnéni a je tudiz prdvem povazovana za patronku
Ceského osetiovatelstvi. Cilem je popsat historické souvislosti spojené se vstupem Anezky
do teholniho fadu, nastinit smysl vystavby $pital a klaSternich instituci a také objasnit
zakladni oSetfovatelské principy ve stfedoveku. S ohledem na charakter prace se uzivaji

historické metody sbéru a zpracovani dat pfedev$im metoda piima a biograficka.

Vystupem prace je pochopeni nové vznikajiciho typu oSetfovatelstvi, které vzniklo v této
dobé spojenim tradi¢nich primitivnich 1é¢ebnych postupii a modliteb s cilem uzdraveni
nemocného. Toto vSechno je propojeno s inspirujicim zivotem Anezky, ktera se tak stava

prototypem moderni emancipované Zeny.

Kli¢ova slova:

Anezka Pfemyslovna. Anezka Ceska. Ogetfovatelstvi. Rany stfedovék. Reholni fady.
Historie oSetfovatelstvi.



ABSTRACT

BLAHOVA, Dominika. Agnes of Bohemia. Patron of Czech Nursing. Medical College.
Degree: Bachelor (Bc.). Supervisor: Mgr. Eva Markova, Ph.D. Prague. 2018. 61 pages.

This bachelor thesis concentrates on the meaningful life and legacy of Agnes of Bohemia —
Czech princess and saint. She is rightfully considered to be a patron saint of Czech nursing
due to her engagement in the early medieval nursing practice and her participation in its
development and establishment. The aim of this thesis is to describe the historical
consequences associated with her joining the monastic order as well as to outline the
importance of the construction of infirmaries and monastic institutions and, furthermore, to
clarify the basic principles of medieval nursing. The nature of the thesis requires commonly
used historic methods of data collection and processing, such as the direct and biographic

methods.

The outcome of this thesis is an understanding of the then newly arising nursing type that
was established by the combination of traditional primitive curative methods and prayers
for the purpose of recovery. All this is linked to the inspirational life of Agnes, who, thus,

becomes a prototype of a modern emancipated woman.

Keywords:
Agnes of Bohemia. Nursing. Early Middle Ages. Monastery orders. History of nursing.
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UvVOD

Anezka Ceska je vyznamnou osobnosti ¢eské historie. Vybérem této tématiky jsme
chtéli znovu oteviit historické téma, které byva ¢asto zapominano. | kdyz se nedochovaly
zadné spisy obsahujici pravidla oSetiovatelstvi v raném stiedoveéku, lze ji povazovat
za zakladatelku oSetfovatelstvi na tzemi tehdejSiho ceského kralovstvi. Muzeme se
domnivat, ze tato pravidla byla sepsdna, ale nedochovala se do dneSnich dob diky
opakujicim se katastrofickym zéplavam a pozarim v tehdejs$i Praze . Byla to Zena, ktery

inspirovala svymi ¢iny zeny napfic historii dodnes.

Vzdala se svého poslani manzelky a matky ve prospéch svétice feholnice. Vyuzila
svého predpfipraveného postaveni svétské princezny K pomoci nemocnym a tém méné
Stastnym. Zvolila si svou Zivotni cestu v chudobé a odfikani. Stala se vzorem pro dne$ni
zeny, zdravotni sestry, oSetfovatelky a peCovatelky. Prosté pro ty Zeny, které si vybraly
podobnou cestu v oblasti pomoci druhym. Je symbolem ¢i odkazem historie k nasi
soucasnosti. Anezska Ceska je velkou osobnosti v poéatcich Geského oSetiovatelstvi
a v historii ¢eského naroda povazovana za nejschopn&jsich Zenu své doby. Zivot kralovské
dcery Anezky Ceské ovlivnil fadu evropskych panovnickych rodil. Kromé svych feholnich
a charitativnich aktivit vyrazné zasahovala do tehdejSiho politického, kulturniho
a spolecenského Zivota a jeji vliv Gasto presahoval hranice Geského statu. (SMID,
ZARUBA akol., 2013)

V této praci jsme vyuzili historickou metodu sbéru dat, coz odrazi historicky popis
tehdejsi doby. Pouzivali jsme nejriiznéjsi literaturu jak star§iho data, tak i nejnovejsi sbirky.
Zamifili jsme do mist, které Anezka zalozila a kde pisobila. Cilem prace bude podrobné
popsat Zivot svétice Anezky Ceské a jeji vyznamna Zivotni dila. Vzhledem k povaze prace
predevsim k historickému podkladu nemtzeme od této prace ocekavat zadné prelomové
objevy, ale spiSe urcitou systematickou rozpravu, ktera nabizi alternativni pohled na zivot

a odkaz jedné z vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin.



Pro tuto bakalarskou praci byly stanoveny nasledujici cile:

Cil 1: Popsat historické souvislosti narozeni a Zivota Anezky Ceské.

Cil 2: Podrobny popis pri¢innych souvislosti vstupu do feholniho fadu.

Cil 3: Nahled na smysl vystavby $pitala a klasternich instituci.

Cil 4: Objasnéni zakladnich oSetfovatelskych principli V raném stfedovéku.

Vstupni literatura:

KYBAL, Vlastimil, 2001. Svati Anezka Ceska: historicky obraz ze 13. stoleti. Brno: L.
Marek. Pontes pragenses (L. Marek). ISBN 80-86263-14-2.

POLC, Jaroslav, 1988. Svétice Anezka Premyslovna. Praha: Ceska katolicka charita.

SOUKUPOVA, Helena, 1989. Anezsky klister v Praze. Praha: Odeon, ISBN 80-207-0046-
3.

SOUKUPOVA, Helena, 2015. Svatd Anezka Ceska: Zivot a legenda. Praha: Vysehrad.
ISBN 978-80-7429-471-6.

SVOBODA, Bohumil, 1989. Blahoslavend Anezka Ceskd: sbornik ke svatoreceni. Praha:
Ustiedni cirkevni nakladatelstvi.

Popis reSersni strategie:

»Anezka Pfemyslovna, zvana Ceska, patronka ¢eského oSetrovatelstvi®. ReserSe vytvofena
hned v pocatcich této prace spocivala ve vyhledavani publikaci v ¢eském jazyce pomoci
kli¢ovych slov jako Anezka Piemyslovna, Anezka Ceska, oSetiovatelstvi, rany stfedovék,
feholni fady a historie oSetfovatelstvi prostiednictvim Narodni 1ékaiské knihovny
a databaze kvalifika¢nich praci, Jednotné informacni brany, souborného katalogu CR
a Discovery systému Summon. Nalezeno bylo 38 publikaci, 5 kvalifika¢nich praci, 22 knih
a monografii a 13 ¢lankd a sbornik. Zpracovavani informaci z dostupnych publikaci
probéhlo v obdobi od fijna 2017 do unora 2018. Ziskané informacni zdroje z reserSe nebyly

vyuzity vSechny. Dal$i knihy, které byly pottebné k této praci, byly nalezeny v prazskych
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antikvariatech nebo byly zapijéeny v méstské knihovné v Praze. Casovy rdmec uZité
literatury nebyl sohledem na historické téma nijak vymezen. Narocnym prvkem bylo
vyuziti i velmi starych publikaci psanych napiiklad starym ¢eskym jazykem, coz

mnohonésobné zvySovalo naro¢nost prace s textem.
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1 METODIKA ZPRACOVANI DAT

Imanentni soucasti kazdé bakalarské prace je objasnéni postupu pii sbéru
a zpracovani dat. Vzhledem k charakteru tématu, které je predmétem této prace, se nabizi
vicero metod bézné uzivanych u historicky zaméfenych praci. Za zminku stoji prfedevsim
u historickych témat nejéastéji uzivand metoda piima spocivajici v bezprostiednim
zkoumani pramene, dale zde nalezneme znaky metody biografické, okrajové i tzv. metody

sondy. (ZOUNEK a kol., 2014)

V této praci se budeme orientovat pfedevS§im na detailni exegezi prament a to jak
téch starSich, tedy literatury primarni, ktera je ovSem s ohledem na jiz uplynulou dobu
téZzko dostupna a zpracovatelnd, tak i na literaturu nedavnou, sekundarni, ktera se jiz

odvolava na prameny pivodni a tématiku déale rozpracovava.

Anezka Ceska je vyznamnou osobnosti v naem prostiedi. Diky hodinam d&jepisu
1 praci fady autort, ktefi se ve svych dilech touto postavou zabyvaji, se jeji jméno dostalo
do Sir§iho povédomi. BliZ§i znalosti o ni vSak vétSina z nas postrada. Proto a také kvili
oboru a pifedmétu studia, vramci kterého je tato prace zpracovavana, povazujeme
za vhodné toto téma hloubé¢ji rozebrat. V praci tak budeme detailné popisovat zivot svétice
a sméry jejiho plisobeni. Zaméeiime se i na jeji okoli a budeme brat zietel 1 na historicky

kontext.
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2 KULTURNE - HISTORICK)? KONTEXT V CESKYCH
ZEMICH

Nachdzime se v obdobi na pielomu 12. a 13. stoleti. V dob¢ vyznamného evropského
hospodarského a kulturniho rozkvétu. Vznikajici mista urcena k vzdélavani ptispivaji spolu
s dalsimi zménami ke zvySeni zivotni Grovné. Mravni upadek piednich cirkevnich, ale
1 svétskych hodnostéaii (boj o investituru, mravy fady cirkevnich predaki) mél za nasledek
dlouhodobé celospolecenské zpochybnéni cirkevni autority. Timto obdobim zapocala
tendence, ktera vyustila az v husitské hnuti o vice nez sto let pozd¢ji. Tvofila se nova
lidova hnuti, ktera bojovala o navraceni k prvotni kifestanské moralce, tedy aby lidé zili
podle piedobrazu Krista a prvnich apostold. Tyto ¢iny vedly Kk tvorbé novych fadu, jejichz
uceni méla docilit spoleCenského konsensu mezi bohatymi pany a ostatnim lidem.

(SOUKUPOVA, 2015)

Stiedovéka Evropa byla na jedné strané ovlivnéna silnou virou v Boha, kdy
kiestanstvi bylo jiz plné etablovano a stalo se jednim z hlavnich mocenskych ¢initeld,
na druh¢ strané¢ byla vira podkopavéna neustalymi mocenskymi konflikty mezi cisafem
Rimské fise jako svétskou hlavou vieho kiestanstva a papezem jako nejvys§im cirkevnim
hodnostafem s rozsdhlym politickym vlivem. Tyto rozpory a nasledné oslabeni cisaiské
autority vedly k rozmachu decentraliza¢nich tendenci jednotlivych zemi v ramci fise, mezi
nimi i Ceskych zemi, které si narokovaly vysostné postaveni. Pozd&ji bylo toto postaveni
uznano Zlatou Bulou Sicilskou v rdmci dohody mezi cisafem a Pfemyslem Otakarem I.

(SOUKUPOVA, 1989)

Jednou z vyznamnych osobnosti té doby byl Frantisek z Assisi, ktery se diky svému
prikladnému vedeni Zivota stal vzorem i samotné Anezky. FrantiSek se narodil do rodiny
zamozného kupce, kde zazil détstvi v nadbytku. Jeho ovlivnéni evangeliem sv. MatouSe ho
pfimélo k dobrovolnému zivotu v chudobé dle kiest'anského vzoru. Na pocatku 13. stoleti
zalozil mnissky fad, ktery se neobvykle rychle §ifil celou tehdejsi Evropou. Dulezitou

postavou byla Frantiskova svéfenkyné Klara, pozdéji svatofecena, ktera zalozila sesterskou
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ast. (SOUKUPOVA, 2015) Anezka jako svétice ¢eska méla diky svému vztahu k Bohu
moznost seznamit Se S hnutim Frantiskant, které zménilo jeji budouci cestu. Rozhodla se
prenést tento nové vznikly pohled na Boha z italského prostiedi na tzemi Cech a tim
pozménit dosavadni vztah mezi lidmi a cirkvi. (KYBAL, 2001) Sv. FrantiSek spolu se

sv. Klarou patfili mezi dvé vyznamné osobnosti, které nadmiru ovlivnili Zivotni cestu

teholnice Anezky Ceské. (POLC, 1988)

2. 1. UROVEN TEHDEJSIHO OSETROVATELSTVI

Péce o druhé byla zcela ptirozena uz od davnych dob. Pomoc druhym se ukotvovala
pod dobovou virou, jeji uroven zalezela na postaveni konkrétni osoby a liSila se tzemi
od uzemi. Kiest'anstvi hlasalo a ucilo jak se chovat a jak pomahat bliznim. Proti vétsiné
nemoci se cloveék jest¢ neumél branit a vétSinou lidé velmi rychle umirali. V ranych
pocatcich oSetfovatelstvi se vyuZzivaly hlavné ptirodni zdroje, jiné totiz lidé neznali.
Jedinym mistem, kde nemocni nasli pomocnou ruku, byly klasterni Spitaly jak muzského
tak i zenského typu. Odtud pochazeji prvni zminky o 1éCitelstvi. Byly to pfevazné zeny
zabyvajici se péci o druhé a nachdzejici nova feSeni a metody. Nejvice ranénych bylo
z obdobi valek, ale nejvétsim prokletim pro lidi byla nemoc zvana mor. OSetfovatelstvi 1ze
vV prib¢hu vyvoje rozdélit do nékolika odvétvi. Charitativni péfe byla v tomto obdobi
jedinou dostupnou a byla poskytovana pravé Vv klaSternich komplexech. Diky nové
vznikajicim cirkevnim fadim se péce o druhé pomalu rozvijela. Muzi i Zeny vstupujici
do bran klasternich pfijimali slib, ktery obsahoval pravidla, bez kterych by se ¢leny
cirkevnich fadii stat nemohli. A pravé AneZzka byla tou Zenou, kterd vyuzivala své svétské
moci v kombinaci s moci cirkevni a meénila zab&éhnuté postupy K prospéchu druhych.
(KUTNOHORSKA, 2010)

O lékaftstvi a oSetfovatelstvi do roku 1000 n. I. se nedochovaly prakticky Zddné zminky.
V rdmci rané¢ho a vrcholného stfedovéku rozliSujeme dvé odlisSnd obdobi péfe. Obdobi
klasterni mediciny a obdobi univerzitni mediciny. S Zivotem Anezky Ceské je spojeno
obdobi klasterni mediciny. KlaSterni medicina mé zcela jiny duchovni rozmér. V tomto

obdobi se objevuje novy pojem charita. Obsahem tohoto pojmu je laska k bliznimu a soucit

14



s jeho utrpenim. To je zcela novy princip Vv oSetfovatelstvi a v 1é¢bé nemocnych. S nim je
spojeno zakladani klaSternich $pitali uréenych pro Sirokou vefejnost. V 1é€bé bylo uzivano
metod piirodni mediciny, fytoterapie a tradi¢nich domacich prostiedki. Zakladnim
aspektem klasterni mediciny byl zplsob péfe o nemocného zalozeny na soucitu,
povzbuzovani a spolecnych modlitbach, ktery posiloval vili k uzdraveni. Toto obdobi
klasterni mediciny je velmi malo probadané a téméf nic se o ném nevi. Za nedostatek
informaci muZe i nasledujici renezanéni doba, ktera toto obdobi hodnoti s obrovskym
despektem. | presto se ale zachoval pozoruhodny spis z fehole sv. Benedikta, ktery
zahrnoval vyrok Krista, jenz pravil, ze co udélas pro nemocného, udélas pro svého
Pana. Pro klasterni sestry byl Kristus nékdo jako 1ékat. Anezka Ceska, ktera byla Abatysi
klastera, méla postaveni zastupkyné samotného Krista a stanovovala zplsoby 1é€by a péce
pro kazdého piijimaného nemocného. Poté byla podavana 1é¢ba formou modliteb, ktera
méla nemocného uzdravit. (RIHOVA a kol., 2005)
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3 RODINA A POCATKY ZIVOTA SLAVNE DCERY

Na pocatku 13. stoleti se do slavného ceského rodu Piemyslovci narodila dalsi
kralovska dcera Anezka. Byla nejmladsi ziejmé devatou dcerou, velkého panovnika
premyslovského rodu, Pfemysla Otakara I. a jeho druhé manzelky Konstancie Uherské.
Pfisla na svét v Praze na Prazském hrad¢ piiblizné roku 1211, ale dodnes se historici pfou
o presné datum, které se v zadnych spisech nepodafilo dohledat. Pfedpokladané datum
narozeni Anezky Ceské je 20. ledna 1211, i kdyz ve starsi literatufe miZeme najit
i 21. ledna roku 1211. Vzhledem k nejasnostem vychazejicim z nedostatku relevantnich
prameni existuje moznost, ze néktera sdéleni, kterd udavaji historici zabyvajici se touto
tematikou ve svych knihach, mohou byt jen domnénkou vyplyvajici z jejich dlouholeté
zkuSenosti s danym tématem. Prameny, kterymi se historici fidi, variruji a vzhledem
K tomu, Ze si kazdy historik vybira pramen, ktery mu pftijde vhodnéjsi, mohou se jejich
nazory Casto lisit. Rod Pfemyslovci se diky silnym panovnikiim jako byl pravé otec
Anezky Piemysl Otakar 1. dokéazal prosadit a nevahal v dobach neklidu mezi evropskymi
staty vyuzit situace a povznést se mezi silné evropské rody a zapsat tak ¢esky narod
do historie. (SVODOBA, 1988)

Pti popisu AnezCinych slavnych piedkl je tfeba zminit vyznamnou osobnost té
doby krale Premysla Otakara I. Byl synem mocného ¢eského panovnika Vladislava Il.
a matkou mu byla kralova druha manzelka Judita Durynska. Vladislav Il. se rozhodl, ze
nebude nadale setrvavat na VySehradé, kde tehdejsi ceSti panovnici tradiéné pobyvali.
Presidlil proto na Prazsky hrad stojici na vrcholku mésta. Oblast Prazského hradu nechal
upravit dle svych piedstav. Pro upevnéni své pozice ve vztahu k cirkvi nechal s pomoci
tehdejsiho biskupa pienést z Moravy do Prahy fad premonstrati. Pfi narozeni Ssyna
Piemysla |. vladl jiz nad zemémi Svaté Rise Rimské cisat Fridrich Barbarossa. Diky znaéné
politické naklonnosti samotného cisafe byl knize Vladislav Il. korunovan cisafem na krale
¢eskych zemi. Na pocest slavné korunovace nechali Vladislav Il. a jeho manzelka vystavét

kamenny most pres feku Vltavu nazyvany Juditingm mostem. V minulosti se mosty
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obvykle stavély pouze ze dieva, proto nedokazaly vzdorovat v obdobich ¢astych zaplav.
Juditin most byl ovSem v tomto smyslu prukopnicky, protoze byl jako jeden ze tfi mostd
v Evropé cely vystavén z kamene. (SOUKUPOVA, 2015)

Vladislav Il. se netspésné¢ domnival, ze se mu podafi zajistit dédi¢ny titul
pro cesky trin. Ani po nasledujicich dlouhych bojich o nastupnictvi danych principem
senioratu tedy nastupnictvim nejstarSiho zijiciho ¢lena rodu, se Premysl Otakar .
nehodlal tohoto prava vzdat. Velmozové ¢eskych zemi sice rozhodli, Ze na trin usedne
jeho mladsi bratr Vladislav, ten v8ak nakonec pravo Pfemysla Otakara I. na trin uznal.
V Ceskych zemich kone¢né nastal mir. Pfemyslovo diplomatické nadani a schopnost
reagovat na jakoukoliv situaci byly vlastnosti hodné krale. Zvitézil v mnoha bojich
a rozsifoval sva tzemi. V nejbliz§im sousedstvi se bojovalo mezi rody Staufii a Welfi
o cisafsky stolec, coz jako schopny panovnik Piemysl Otakar I. vyuzil. V bojich
o cisafsky trin podpofil Filipa Svébského, ktery byl nejmlad$im synem Fridricha
Barbarossy. Jako dukaz vdéku byl Premyslu Otakarovi I. udélen kralovsky titul
a tentokrat jiz dédi¢ng. (SOUKUPOVA, 2015)

Jeste pred ziskdnim triinu se Pfemysl Otakar L. pti dlouhodobém pobytu v Misni
zamiloval do Adély, ktera byla dcerou misenského markrabiho Oty. Pfemysl byl mlady
a tak se do vseho vrhal po hlavé. Netrvalo dlouho a roku 1180 se s Adélou ozenil.
Z manzelského snatku vzesSly Ctyfi déti. AZ po zna¢né dobé se Pfemysl |. dozvédél, Ze
byl s Adélou v piibuzenském vztahu ¢tvrtého stupné. Roku 1198 pozadal biskupa
Daniela 1l. - Milika, aby prohlasil jeho manzelstvi s Adélou za neplatné. Adéla
nesouhlasila a rozhodla se bojovat za prava sva i prava svych déti. Dovolavala se az
papeze Inocence III. Pfemysl Otakar I. necekal na vysledek odvolani a ihned po rozsudku
biskupa se ozenil s princeznou Konstancii. Cirkevni proces se vlekl dlouho az do roku
1211, kdy Adéla zemiela. (POLC, 1988) Piemyslova druha manzelka Konstancie byla
dcerou uherského krale Bely Ill. zrodu Arpadovei a Anezky de Chatillion.
(SOUKUPOVA, 2015)

Co vlastné¢ vime o Zené¢, kterd dala Zivot nezapomenutelné¢ svétici Anezce?
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Konstancie byla vyznamnou postavou v zZivoté Anezky, ale ani ona to zpocatku neme¢la
jednoduché. Jak bylo vté dobé zvykem, byla hned jako mlada sle¢na zasnoubena
s Fridrichem, synem Fridricha |. Barbarossy. Ke svatbé ovSem nikdy nedoslo. Jeji
snoubenec zemfel na jedné z vyprav do Svaté zemé. Poté se setkava se svym budoucim
muzem Pfemyslem Otakarem 1. Konstancii suzovala v prvnich momentech manzelstvi
skutecnost, ze do snatku s Pfemyslem Otakarem I. vstoupila nepravem. Nasledné bylo

prohlageno papezskou kurii Pfemyslovo prvni manZelstvi za neplatné. (LISKA, 2017)

Snatek Pfemysla a Konstancie byl naplnén narozenim devét déti. Jednim z nich
byla Anezka Ceska. Jako prvni kralovské dité se narodil chlapec Vratislav, tomu ovsem
nebyl dlouhy Zzivot dopfan a tak zanedlouho umira. Druhorozena Judita se stala choti
Bernarda ze Sponheimu, Anna se provdala za slezského knizete Jindficha II. nazyvaného
pobozny, dalsi z déti Anezka zemiela ve velmi brzkém véku. Poté se narodil Vaclav,
budouci ¢esky kral, nasledoval Vladislav, Pfemysl, Blazena a kone¢né Anezka. O vétSiné

déti Premysla Otakara I. a Konstancie je znamo jen opravdu malo. (POLC, 1988)

Jedna z dalsich snah Pfemysla Otakara I. byla spoluprace s Uherskem. Z toho
diavodu zaslala Konstancie darovaci listiny Uhersku, umoziujici spravu kostelti a klastert,
¢imz davala najevo svou $tédrost a vnitini dobrotu. Dale také zalozila klaster cisterciacek
u TiSnova. V této dobé bylo velmi bézné zakladani klasterh hlavné u manzelek krald.
Klastery slouzili k poslednimu odpocinku, ale byly 1 mistem, kde se rozvijelo
oSetfovatelstvi. VétSina kraloven travila staii ve svych klasterech, kde i posléze umiraly.
Kralovna Konstancie nebyla vyjimkou. Svym postojem k Zivotu a naklonosti pomahat
druhym nadmiru inspirovala svou dceru Anezku. JeSt€¢ béhem zivota ji byla vzorem
a obrovskou inspiraci pro zivot. Jednou ze zajimavosti, o které se vypravélo, bylo snové

proroctvi kralovny Konstancie. (POLC, 1988)

Pravé v uUryvku z knihy Legendy blahoslavené Anezky a Ctyt listd svaté Klary
prepsané z latiny historikem J. K. Vyskocilem se dozvidame o zvlastnich pocitech, které
Anez¢ina matka méla jiz pred jejim narozenim. Jeji matka, kdyz ji jésté v Zivoté nosila,

videéla sen, zjevnou to predzvést véci budoucich. Zdalo se ji totiz, ze vztoupila do komnaty,
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V niz se schovavaly jeji kralovské Saty drahocenné a hojné. Pohlédnuvsi na né, videla mezi
nimi viseti tuniku a plast barvy Sedivé a provaz, jimz se opasuji sestry radu svaté Klary.
Kdyz pak se velice divila, kdo tak hrubé a sprosté roucho polozZil mezi drahocenné jeji
Satstvo, uslySela hlas ji rkouci: , Nediv se, nebot to ditko, které nosis, bude nositi takovy
odév a bude svétlem celého naroda ceského!* (VYSKOCIL, 1934, s.11) Sen, ktery se
dodnes popisuje v legendach o Anezce a ktery se udajné zdal samotné kralovné, byl
jakymsi preduréenym krokem do AneZ¢ina Zivota. Jak jeji matka ve snu vidéla, Ze dcera

Anezka se stane ¢lenkou cirkevniho fadu klarisek, se stalo skutecnosti. (BAUER, 2012)

Anezka jiz jako dit¢ méla zivot naplanovany svym kralovskym otcem. V téchto
dobach bylo praxi, ze otcové provdavali své dcery pouze Ccleniim vladnoucich ¢i
pfinejmensim vlivnych rodua, aby upevnily vzajemné politické vztahy. Jiz ve trech letech
byla Anezka piislibena polskému kniZeti. Jeji stejné stary snoubenec, nejspis Boleslav, byl
synem Jindficha I. Bradatého a Hedviky. Z divodu nizkého v€ku zasnoubenych se vSak
nemohl snatek uskute¢nit hned. Anez¢ina star$i sestra Anna byla jiz provdana star§imu

synovi Jindfichovi II. (SVODOBA, 1988).

Vroce 1214 byly Anezka se sestrou Annou zaslany na vychovu do Zenského
cistercianského klastera v Tiebnici. Hedvika, matka obou synt, si vzala Annu pod sva
ktidla. Anezka byla ve vé€ku tfi let odtrZzena od své matky a pfeddna na vychovu do klastera.
Ttebnicky klaster byl zaloZen pro cisterciaCky kniZetem Jindfichem I. Bradatym a jeho
manzelkou svatou Hedvikou. Pfi pfijezdu Anezky nebyl klaster zcela hotov, stavba stale
probihala. Hedvika se o svij klaster velmi peclivé starala. Bylo to misto pro zeny, které
nemély jiné utocisté, pro vdovy a sirotky. Pravé zde v Tiebnickém klastefe se dostalo
Anezce prvniho vzdélani ve vife a spravném chovani. Tehdejsi klastery mély funkci
vzdélavaci, a to nejen pro divky ze Slechtickych rodin, ale 1 z rodin méstskych. Po tfech
letech Anez¢in mlady snoubenec zemiel. Anezka se musela vratit zpét domt, coz nebylo
jednoduché pro malou divenku, ktera do té doby vyrstala se svou sestrou. Starsi sestra
Anna zGstala v slezském klastete a zanedlouho se provdala za starSiho syna Hedviky.
Po navratu doma byla Anezka poslana na dalsi vychovu do klastera premonstratek

v Doksanech. Klaster se nachazel nedaleko mésta Litométice na fece Ohfi. Byl mistem,
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které bylo s Anezkou spjato nedavnou historii, protoze byl zalozen okolo roku 1143
Anez€inou babickou kralovnou Gertrudou za asistence olomouckého biskupa Jindficha
Zdika. Doksansky klaster se vyznacoval svou bohatou architekturou, kterou byla naptiklad
honosna romanska krypta z prvni poloviny 12. stoleti. Tak se premyslovskému rodu
povedlo z doksanského klastera vybudovat jeden z nejvyznamnégjSich Ceskych zenskych
klasterti své doby. Klaster neslouzil jen k vychové mladych Zen z vysSich vrstev, ale také
jako posledni misto odpoCinku. | samotnd zakladatelka Gertruda, babicka Anezky, Si

klaster vybrala jako svoje posledni misto odpo¢inku. (POLC, 1988)

Anezka dospivala, naplno se vénovala svému studiu, ale také si zac¢inala intenzivné
v§imat prostfedi, ve kterém byla vychovavana. B&hem Anezfina obdobi vzdélavani
nauzemi tehdejiich Cech byl diky konfliktim AneZ&ina otce s cirkvi naprosty zakaz
bohosluzeb zavedeny tehdej$im biskupem. Kral Premysl Otakar I. svym nevhodnym
chovanim dosahl toho, ze mu byly zakazany sluzby cirkve. Interdikt vSak nezasahoval az
ke klasterim, a tak to nijak neovliviiovalo utvareni mladé Anezky. I tak se od svych
klaSternich sester pozdéji dozvédéla, co se diky svému otci vV zemi dé&je. V klasterech, kde
Anezka byla na vychové, se interdikt neprojevil, ale i tak byl vrozhovorech mezi
feholnicemi rozebiran. Po dvou letech v Doksanském klastefe si otec zavolal dceru zpét
do Prahy. Obaval se, Ze zdejsi feholnice ovlivni nadmiru Anez¢in budouci zivot. Jeho
obavy se potvrdily, protoze laska k Bohu se v Anezce ukotvila vice, nez by kdokoliv
pfedpokladal. Dnes uz nezjistime, zda na to mélo vliv prostfedi, v kterém Anezka vyrustala,
nebo zda byla pfeduréena stat se bozi dcerou. I ptesto kral Piemysl Otakar I. s Anezkou
pocital, vidél v ni Zenu, ktera se zapiSe do historie a stane se dilezitou postavou Vv polickém

déni celé tehdejsi Evropy. (SVOBODA, 1988)

Piemysl Otakar I. m¢l pro AneZku ptipravenou tu nejlepsi budoucnost. Na jednani
v Norimberku dohodl siatek se synem cisafe Fridricha II. s Jindfichem, ktery m¢l po svém
otci prevzit vladu v zemi a nejspiSe se i stat budoucim cisafem Svaté Rise Rimské.
Po navratu z klastera pokracovala cesta Anezky z Prahy do starobylé Vidné. Objevil se
vSak nemaly problém. Doposud byla Anezka vychovavana dle klasternich pravidel, naucila

se n¢kolika jazyktim, zakladiim diplomacie a mnoha praktickym ¢innostem. Ted’ bylo ale
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zapotiebi Anezku naucit chovani a tradicim hodnych cisafského dvora. Proto byla obratem
zaslana na dvur rakouského vévody Leopolda Babenberského. Znamenalo to zménu celého
dosavadniho zplsobu Zivota a mysleni bohabojné Anezky. Anezka se nemohla smifit
s touto zivotni zménou a zacit se ucit zivotu v pfepychu a slavé. Snazila se sice navyknout
novym idealim zivota jako rozmar, nekone¢né bohatstvi a slava. Zjistila vsak, ze to neni

jejim zivotnim cilem a ze se pro piepychovy Zivot na dvoie nenarodila. (POLC, 1988)

Pii dosud prostém zivotnim stylu a vife v Boha, kterym byla ucena v klasterech, si
Anezka nemohla zvyknout na nové tradice. Snazila se najit v tomto nadmérmém piepychu
cestu a pokradovat ve svém zbozném zivoté a pomédhat druhym. Diky svému pobytu
na dvofe ve Vidni méla moZnost se obeznamit s idedly frantiSkanského sméru, ktery
vyznamné oVliviioval tehdejsi Evropu. Jiz v tomto raném ve€ku v ni zacala kli¢it myslenka
celozivotniho ptsobeni Vv kldstefe. Dlouhodobé se snazila ocistit od hiichti svého otce i cely

rod Pfremyslovct. (SVOBODA, 1988)

Anezka se celé mésice, kdy pobyvala na videniském dvofe, modlila dnem 1 noci
za vykoupeni z nevhodné piepychového Zivota a jeji prosby byly vyslySeny. Naprosto
neetickym a hlavné nepravym jedndnim se podatilo vévodovi Leopoldovi zrusit Anez¢ino
zasnoubeni a budoucimu krali Jindfichovi pfislibit svou dceru Markétu. Tak se uskutecnila
v Norimberku roku 1225 svatba Jindficha VII. a dcery vévody Leopolda III. Piestoze
Anezka nebyla spokojena S Zivotem, ktery vedla u dvora, bylo to pro ni dalsi Zivotni
zklaméni a nemaly podraz od blizkych lidi, s kterymi doposud travila ¢as. Pro mladou
divku, kterou stale byla, nebylo jednoduché pochopit ztratu dalsiho muze. (SOUKUPOVA,
1989)

V roce 1225 se Ctrnactileta vratila zpét doml K otci na Prazsky hrad. Premysla
rozhoi¢il podraz, kterého se Leopold na jeho dcefi dopustil a ptipravoval vojenské tazeni.
Anezka krotila otctiv temperament a zlost, ktery v sobé nosil po tomto utoku na jeho
rodinu. Po dlouhé dob¢, pobytech v klasterech i na vévodskych dvorech, se Anezka vratila
domt a zila poklidny zbozny zivot po boku své rodiny. Zacala vnimat vznik novych

okolnich tada jako napiiklad fadu chudych, ktery byl zalozen sv. Klarou z Assisi. Anezce
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se zacala libit myslenka Zivota v naprosté chudobé a oddanosti Bohu. Obratila se proti
svému okoli a pomalu pfesla na stranu chudych. Sv. FrantiSek ji zaujal svym pohledem
na cirkevni hodnoty. Také byl povaZzovan za vyznamného muze, ktery se nebal fict svij
nazor a vyznavat jiny pohled na cirkev. V této dob¢ zacala Anezka intenzivné vnimat své
okoli, nasla inspiraci u své tety Anezky, sestry svého otce Piemysla Otakara I. Tato Zena
byla abatysi klastera benediktinek u sv. Jifi na Prazském hrad¢é. Kdyz se Anezka zacala
naplno vénovat svym cirkevnim zajmam, znenadani piisla roku 1228 dalsi zadost o jeji
ruku, tentokrat az z Anglie. Nevime, zda to bylo pfani anglického krale, ¢i politickd dohoda
mezi kralovskymi rody. Kral Jindfich III. projevil zajem o vzdélanou mladou kralovskou
dceru, byl ovSem odmitnut. O par let pozdéji umira Pfemysl Otakar I., coz s AneZzkou

velice otfaslo, nebot’ si uvédomila, ze ztratila svého milovaného otce. (SVOBODA, 1989)

Premysl Otakar |. ve svém zivoté dokazal obdivuhodné véci. Diky svym
diplomatickym schopnostem ziskal vyznamny dokument Zlatou bulu sicilskou, kterda mu
byla darovdna za oddanou pomoc cisafi. Dokument mél neuvéfitelny vyznam pro cely rod
Ptemyslovcil, kteti o néj dlouhodobé usilovali, protoze stvrzoval dédi¢ny kralovsky titul
pro syny vladnoucich kralti v pfimé linii. V listiné byla uvedena zminka o volbé kralt
v rodinné politice. Nikdo z némeckého Uzemi nemohl do jejich rozhodnuti zasahovat.
Nadvlada skon¢ila a Geské zemé se staly pevnou jednotkou na evropské mapé. Ceské zemé
obdrzely i dalsi privilegia. Naptiklad vladnouci ¢esky kral ziskal moznost ti¢astnit se volby
panovnika celé¢ Svaté Rise Rimské. Diky témto krokim se &eské zemé pod vladou
vyznamného ceského rodu Piemyslovcll vySplhaly mezi nejprestiznéjsi staty. Piemysl

Otakar I. po zkusenostech s bojem o trin zavedl pravidlo primogenitury. Neslo informaci,

Ze na triin ma narok vzdy otciiv prvorozeny syn. (LISKA, 2016)

Po smrti krale Pfemysla Otakara I. zada o Anez¢inu ruku némecky naslednik trinu
Jindfich VII. Dokonce zada o siiatek 1 sam ovdovely cisaf Fridrich II., otec Jindficha VII.
Cilevédoma Anezka se vSak nenechala ani Zadosti samého cisafe zviklat. (W. SETON,
1915) Po otcove smrti naseda na ¢esky triin novy kral Vaclav 1., syn zemielého panovnika a
také bratr Anez¢in. Boje o ruku kralovské dcery nebyly stale u konce. Anezka se rozhodla,

ze v tomto sméru ji nebude nikdo uréovat, koho si ma vzit. Soustiedila se na sebe, jelikoz
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se jednalo o jeji budouci Zivot. Tajné se vydala az k samému papezi Rehofovi IX. s zadosti
o ruku JeziSe Krista, kterému jedinému chtéla patfit. Sam papez proti vuli bozi jit nemohl.
VSe, co byla tieba, Spokorou schvalil. Anezka tak mohla nasledné sklidem v dusi
odmitnout dalsi nabidky k snatku. Velice vystiznym zptsobem to pozdéji popisuje italsky
basnik Francesco Petrarca, kdyz charakterizuje cisafe Fridricha II. jako nevhodného
manzela pro Anezku Ceskou. Nazval ho kladivem na cirkev. (SVOBODA, 1989, s. 27).
Anezka se rozhodla pro svou budouci cestu, pro cestu, kde bude kracet po pudé bozi a bude
se moci naplno vénovat pomoci druhym, nemocnym a tém, ktefi to opravdu potiebuji.

(SVOBODA, 1989)
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4 ANEZCINA STAVBA KLASTERA V RODNE PRAZE

Tato kapitola se bude tykat Anezliny tvorby v rodné Praze. Vysvétlime, jak se
Anezka popere s udélem boziho daru a jak bude pomahat druhym. Po zminénych utrapach
v manzelské politice a dlouholetych bojich o jeji ruku a majetek se nakonec Anezka usidlila
ve své rodné Praze, kterou tolik milovala. Anezka na svou tehdej$i romanskou Prahu nedala
dopustit. Pivabné mésto se vzpamatovavalo z dlouholetych utrap a stalo se centrem
nabozensky zalozenym i kulturnim, na ¢emz méla podil i sama dcera kralova. Struktura
Prahy se délila na kostely, klastery, palace, hrady a kamenny most. Diky tomu Praha pattila
k nejvystavnéjsim méstim Evropy. (KYBAL, 2001)

Anezka méla schvéleni i nejvyssiho cirkevniho piedstavitele Rehote IX., ktery drzel
pod svou ochranou celé Ceské kralovstvi a nemél zadny diéivod Anez&iny plany s cirkvi
nepodpofit. Anezka se tak sklidnym svédomim mohla vénovat svym zijmum. Zila
v obdobi, kdy se zakladaly nové cirkevni fady. Klara z Assisi zaklada fad chudych pani,
coz byla Zenska obdoba tadu sv. FrantiSka z Assisi. Naplni existence obou fadu byla
naprostd skromnost a Zivot v chudobég, coz vyrazné kontrastovalo s tehdejSim zplisobem
Zivota spole¢nosti. Tento trend se rozviji napfi¢ celou Evropou. AneZka se dozvida
o podobnych zméndch ve své blizké rodin€. Teta Anezka — abatySe benediktynek
na Prazském hradé svymi skutky vyrazné ovlivnila jeji pfesvédCeni. Prateta Hedvika
po smrti svého manzela vstoupila do klastera v Tiebnici. Vyrazny vliv na AneZinu
budoucnost ma sestfenice Z mat€iny strany Alzbéta Uherska — Durynska. Po jeji pfedcasné
smrti se Anezka rozhodla pokracovat v jejich Slépéjich a spolecné s matkou Konstancii
zalozily $pitdl na pravém biehu Vltavy v blizkosti kostela sv. Hastala. Spital v tehdejsich
dobach neznamenal jenom nemocnici, ale bylo to misto pro nemocné, chudobinec a také
utulek pro ty, kteti neméli, kde prespavat. Rok 1231 se stal pro Anezku velmi vyznamnym,

protoze polozila zaklady svého klastera sv. Frantiska v Praze. (SVOBODA, 1989)

Pro vybudovani Anez¢ina klastera v Praze bylo potieba i finan¢ni podpory, kterou

P
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V hlavé se ji zrodila myslenka vstupu do fadu klarisek. Spolu s ocekavanymi frantiskany
pfijizdi do Prahy i pét Zen, které zastupuji fad z italské Assisi. Sdm Anez€in bratr, kral
Vaclav 1., pfivedl o rok pozdé&ji muzskou vétev frantiSkant do Prahy a vybudoval pro né
klaster minoriti sv. Jakuba. Tato muzska vétev méla piiznivy vliv na tehdej$i méstskou

spole¢nost. (SVOBODA, 1989)

4.1. PRVOTNI MYSLENKY KE STAVBE KLASTERA

K pochopeni Anezéiny ¢innosti v Praze je tfeba se zaméfit na to, z ¢eho jeji plany
vychazeji, a na osoby, které byly Anezce inspiraci. Diilezitym aspektem v jejim zivot¢ je
pravé fad Frantiskani. Informace potfebné pro seznameni se s politikou klasternich fada
Cerpala Anezka od samotného sv. Frantiska z Assisi. Brala ho jako velikana své doby, ktery
zfidil vlastni tad. Bratrstvo fadu se chovalo dle feholnich pravidel sepsanych jeho
zakladatelem, coz znamenalo zit podle evangelia v naprosté chudobé&. Tato mySlenka se
zalibila i samotnému papeZi a proto byl zanedlouho fad schvalen. Rad nabiral na sile
a zacal se roz$ifovat Evropou. Pro Anezku se stal novym pochopenim Zivota. Zajimavosti,
ktera byla s timto fadem spojena, bylo zalozeni zenské komunity. Sv. Klara byla zenou,
ktera podobné jako Anezka pochazela z vyssich vrstev, ale rozhodla se oddat bohu. A tak
této zen¢ vdéfime za vytvoreni zenské komunity v klaSternich tfadach. Pod zastitou
sv. FrantiSka se vytvofila komunita prvnich fadovych sester - klarisek. Jejich zivot byl
odlisny od zivota v muzské komunité. Klarisky si stanovily sva vlastni pravidla
a nezajimaly se o oblast kazatelskou, spise se orientovaly na pomoc nemocnym a péci o né.
Neustalé boje byly v této dobé kazdodenni rutinou a zranénym se nedostavalo patficné
pomoci. Toto mély zménit pravé klaSterni sestry. Jejich pisobeni bylo spjato
s obdivuhodnymi mys$lenkami a tak jim byl samotnym kardindlem brzy udélen soubor
feholnich pravidel, ktery stanovil jak, se maji chovat a jakou cinnost vykondvat, jehoz

soudasti byl i zivot v naprostém odlouceni a odpirani. (SOUKUPOVA, 1989)
Jednou z prvnich urozenych zen, ktera vstoupila do klasternich tad, byla sestienice

Anezky Alzbéta Durynska. Do klastera vstupuje az po smrti svého muze a vénuje se

pomoci druhym a nemocnym, pro které zaklada sviij prvni Spital. Zanedlouho poté vSak
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umird. Nicméné Alzbéta svym sestoupenim z kralovskych fad do téch klaSternich zpisobila
nemalé pobouieni. Anezka, kterda méla diky rodinnym vazbdm moznost sezndmit Se
s zivotem kralovny, vzhliZela k jejim ¢inim. Nebylo obvyklé, aby takto postavené zeny
opoustély sva kralovska mista. A pokud ano, vétsinou k tomu mély padny divod, kterym
byvaly napiiklad rozpory v rodiné. U Anezky to bylo odlisné. Se svou rodinou vychazela
velmi dobfe mozné az nadprimérné, jak popisuji samotni historici ve svych knihach. Diky
svému dlouholetému vzdé¢lani v klasterech a také v politickych zalezitostech si zpravidla

dobie uvédomovala, co si miize dovolit. (SOUKUPOVA, 1989)

Anezka zacind s vystavbou prazského S$pitdlu, ktery ma slouzit sestram
frantiSkanského fadu. Byla to obrovska udalost jak pro Anezku, tak i1 pro celé mésto. Praha
vzrustala K vy$inam. Romansky sloh ovladl vSechny budovy, které se zde stavély ¢i uz
postaveny byly. Kolem celé Prahy vyrostly hradby, které mély mésto chranit. Novodoby
kral Vaclav 1. se svou sestrou Anezkou vychdzel velmi dobfte, proto se ji rozhodl piidélit
na stavbu jejiho Spitdlu pozemek na biehu feky Vltavy. Pobliz se nachazel kostel
sv. Hastala. Novy $pital zacal rGst na periferii mésta. Obecné klaSterni fady nemély
tendence usazovat se na napadnych mistech, radéji zdstavaly schovany mezi dalsimi

honosnymi budovami nebo v klidng&jsich oblastech. (SOUKUPOVA, 2015)

V dobé, kdy se romanska Praha ménila v gotickou, opustila Anezka jako viibec
prvni Slechti¢na rodinné sidlo a piesidlila nize k fece Vltaveé, kde zacala realizovat své
plany. Tyto okolnosti dle odbornika dr. Birnbauma ménily stfedovékou Prahu v neobycejné
mésto. V hlubokém stiedoveéku se mésto pysnilo svou kamennou architekturou. Mésto se
Clenilo do nejriznéjsich casti. Nejobydlengjsi mista byla pod Prazskym hradem
v dne$nich Hrad¢anech a na VySehrad€. Nyné&j$i nejzndméjsi namésti Staroméstské bylo
tehdy hlavné obchodnim centrem. Jiz tehdy se Praha c¢lenila do narodnostnich ¢i
nabozenskych komunit, jako naptiklad némeckych ¢i Zidovskych. Kral Véclav udélil
némecké menging pravo zit v Praze se stejnymi pravidly jako &eska spole¢nosti. (KYBAL,
2001)

Historici nedokazali nikdy ptesné stanovit, kdy AneZz¢iny mySlenky pro stavbu
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Spitalu vznikly. Dle legend nasla Anezka inspiraci u své sestfenice Alzbéty Durynské,
kterou jsme jiz zminovali jako zenu, kterd se mezi prvnimi vzdala Zivota v pfepychu
a zvolila cestu k Bohu. | kdyz se se svou sestienici Alzbétou V Zivotnich myslenkach
podobaly, Anezka se vyjimala svou schopnosti pracovat s lidmi a porozumét lidskym
potiebam. Jako dcera kralova méla obrovskou vyhodu, jelikoz o finan¢ni prostiedky
nem¢la nikdy nouzi. Starost o Spital svétila samostatnému fadu kiizovnikll s cervenou
hvézdou. Dalsi Cast svétila pod ochranu papezské kurie. Pozdé€ji kral Vaclav piijal Anezin
Spital pod sva kiidla. Z pohledu tehdejsi Evropy vzniklo v Praze neobvyklé misto, které
piedstihlo svou dobu. Jelikoz se povédomi o Anez¢iné $pitalu rozneslo po celém ceském
uzemi, doslechl se o jeji charitativni ¢innosti i dal$i zjejich bratri Pfemysl, markrabé
moravsky. Daroval Anezce jako projev naklonnosti a Ucty veskeré financni vynosy vsi
Raks$ice na Moravé. Pro AneZzku to znamenalo dalsi finanéni podporu, jelikoz vytézek
z této vsi, putoval do nové postaveného Spitadlu. AnezCin Spitdl neslouzil pouze jako
nemocnice, ale také jako chudobinec, a proto finan¢ni podpora pattila tém, ktefi ji opravdu
pottebovali, chudym a nemocnym zaroven. Dalsi dar pfiSel od Anez¢iny matky Konstancie,

ktera vénovala $pitalu Vétinu svého majetek. (KYBAL, 2001)

Obdobi, ve kterém Praha pomalu a jist¢ opoustéla styl romansky a piechazela do stylu
gotického, se projevilo i v rozsdhlém stavebnim dile Anezky. Zatimco Anez¢in otec
Piemysl Otakar I. se pfevazn€ vénoval politickym zélezitostem, nadand Anezka pronikla
i do uméni a do svého nového dila zakomponovala i prvky gotického stylu. Stavba
Spitalniho komplexu probihala nezvykle rychle, i kdyz byla neobvyklych rozmért. Béhem
tii let byl zakladni komplex hotov a to jak ¢ast pro muzské bratrstvo, tak i pro klasterni
sestry. Prace na klaSternim komplexu byla pychou jak pro kralovskou rodinu, tak
1 pro méstskou $lechtu a lid Zijici v Praze. Zajem délnikt byl tak vysoky, ze svou praci brali
jako poslani Bozi a pracovali zadarmo. AneZzka dbala i na pohodli klasternich sester a tak
V jejich ¢asti nechala vybudovat zahrady, které slouzily k odpo¢inku. O vyzdobu klastera se
kalich zdobeny drahokamy, 0 obrazy a dalsi drobnosti, které zdobily utroby klastera. Dalsi,
kdo zrodiny obdaroval klaster svymi drahocennostmi, byla sestra vévodkyné Anna.
(KYBAL, 2001)
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Dekorativni prvky V obrovském klasternim komplexu z pocatku stavby byly
vskutku uméleckymi dily. Vaclav Mencl, znamy historik prazského uméni, hodnoti tehdejsi
stavbu svymi slovy: Nejstarsim clenem celé skupiny Na Frantisku je dvoulod kostela
sv. Frantiska, postavend jeste romanskym radkovym zdivem, avsak opatiena jiz konsolami
a priporami pro zZebrovou klenbu. Zde nalézame jak nejstarsi cCeské gotické kruzby, tak
[ francouzské bobulové hlavice a nabézni Stitky v patkdach Zeber. (KYBAL, 2001, s. 90-91)
Na druhotny proces stavby opét nahlizi prazsky historik Vaclav Mencl a pokracuje ve svém
dobovém popisu Anezlina komplexu: Dalsi stavebni stadium, znamena chor kostela
sv. Frantiska a prestavba sousedni oratore jeptisek s kapli Mari Magdaleny. Je to stale
jesté rana gotika burgundskd, hlavice kosové a bobulové a pripory pro Zebrové klenby.
Nejmladsim clenem skupiny je kostel sv. Salvatora: jeho triumfalni oblouk i chorovy zaver
hmotné clanky stavby zretelne vertikalisuje a odhmotiuje. (KYBAL, 2001, s. 91) Z nazoru
historika Vaclava Mencla vyplyva naprosté propojeni uméleckych styld v klasternim

komplexu. Autor déale detailn€ rozebira stavebni prvky, kde se kiizi oba umélecké sméry.

Do chodu klastera se zapojila i matka Konstancie darovanim pozemku S$pitalu
sv. FrantiSka a zaloZenim klastera cisterciatek V moravském TiSnove. Timto mohla
kralovna stale sledovat situaci stavby klastera a byt co nejvice napomocna. KlaSterni
komplex obdrzel od krale Vaclava roku 1234 prohlaseni naprosté ochrany, svobody
a vysadni prava. Klaster byl obdarovan stejnymi pravidly jako kostel vySehradsky, ktery jiz
od svého zaloZeni spadal pod nadvladu Vatikanu. (SOUKUPOVA, 2015)

Po dokonceni stavby do klastera vstupuji dcery z slechtickych rodin. Samotna
Anezka se rozhodla konecnym verdiktem zménit sviij osud, odhodit kralovské bohatstvi
a rovnéz vstoupit do svého klastera. Zprava se rychle S$ifila Evropou, az doputovala
k papezi. Papez Rehot IX. nevihal a vyznamnou a obdivuhodnou Anezku Pfemyslovnu
jmenoval abaty$i vzniklého klastera na FrantiSku a taktéZ zasvétil klaSter pod svou ochranu.
Timto ¢inem AneZka zahajila svlij feholnicky Zivot v mySlenkéch sv. FrantiSka a sv. Klary

a nasledovala je, coz znamenalo zivot, ktery si dnes malokdo umi ptedstavit. Z pohledu
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historik byl udél Zivota Anezky samotnym bozim posldnim. V blizkosti bran klastera
ptibyl konvent minoritii, ktery mél piesnd pravidla a byl uréen pro potieby klasternich
sester. V Ceské Assisi vznika prvni historicky dany klasterni komplex, ktery propojuje jak
zenskou, tak i muzskou ¢ast. (SVOBODA, 1989)

4.2. ANEZCIN VSTUP DO BRAN KLASTERNICH

V polovin¢ roku 1234 Anezka Ptremyslovna jako hrdd kralova dcera konecné
ukon¢ila trapeni svého uZz né&kolikrat odfeknutého srdce a rozhodla se vstoupit
do manzelstvi se Synem bozim. Vydala se ve S§lép&jich svych ptedchidct, jako byli
sv. FrantiSek a sv. Klara. SpiSe se piiklanéla k mySlenkam sv. Klary, protoze Zena
pii vstupu do bran klasternich méla ztizené podminky. Pti vstupu do klastera se sv. Klara
musela v n¢kterych ohledech piizpusobit. Sv. Klara musela odhodit hodnotny $at a vyménit
ho za klasterni roucho a své nadherné dlouhé vlasy musela zkratit. Takovémuto
dramatickému procesu se Anezka chtéla vyvarovat uz jen ze svého rodinného postaveni.

(KYBAL, 2001)

Svatebni den byl podle legend pro Anezku vyznamnym krokem v jejim duchovnim
zivoté a navic zpecetén honosnym obfadem. Rodina pojala jeji vstup do klastera se vsi
uctou. Obtadu se Ucastnila velka ¢ast rodiny i Slechty. V pravé poledne dorazila do chramu
samotnd Anezka v prekrasnych svatebnich Satech. Pfistoupila k oltafi, kde stal prazsky
biskup Jan a dalsich sedm biskupi z nejriznéjSich oblasti. Pfi pfichodu se Anezka
poklonila a zacala s modlitbou. Dalsim krokem byla zavérecna vymeéna drahocennych
kralovskych $atii za obycejné feholni roucho ve vybledlém Sedém odstinu. Anezka v tento
den upustila obrovsky kamen zarmutku, ktery Vv sobé nosila po tolika zklamanich
v manzelské politice a tak vstoupila do posledniho manZelstvi s tim nejvyssim. Po AneZce
nasledovaly jesté dal§i Zeny, které cekaly na vstup do klastera. Po ukonceni obiadu
prob&hla mse svatd. Po tak naro¢ném dni byla uspofadana oslava v jednou ze slavnostnich
salt v Zenské Casti klastera. Jiz tehdy byl zasedaci potadek nutnosti. Jedna ¢ast stolu patiila
kralovské roding, v druhé ¢asti stolu zasedli cirkevni predstavitelé i pfedstavitelky S novymi

¢lenkami cirkevnich fadu a také dalsi ¢lenové Slechty i rytifskych fadu. (KYBAL, 2001)
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Vstup samotné zakladatelky byl neuvéfitelnym pocinem, ktery zaséhl jak rodinu
Ptemyslovci, tak i samotnou cirkev. I kdyz nikdo z nich nebyl proti skutku Anezky, jeji
rozhodnuti bylo opravdu necekané. Opusténi jeji hodnosti kralovské dcery ¢i princezny ale
piebila jina skute¢nost, Ze se v podstaté zasnoubila s Bohem, coz bylo prvni zasnoubeni,
které uz nikdo nemohl vzit zpét ¢i n¢jak prekazit. Samotny papez, ktery cely Anezcin zivot
sledoval jeji zbozné Ciny, napsal list, v némz popisuje svou vyzaiujici radost z Anez¢ina
rozhodnuti stat se zenou, ktera dobrovolné opustila bohatstvi a jistotu svého domova
a vrhla se do bohem darovaného poslani. V dopisu papez poukazuje na pannu Anezku
Rimskou, ktera svymi ¢iny napodobuje jeji cestu. Timto dopisem odpovida na zadost krale
a biskupa prazského o piijeti klastera a Spitalu sv. Frantiska pod ochranu apostolského
stolce a daroval jim uz od krale Vaclava slibené svobody a navic pridal jesté dalsi
privilegia. Posléze zasila papez dalsi dva listy s dalezitymi informacemi. Jeden list byl
zaslan do fadu mensich bratii, bratru Janovi v Sasku, druhy list byl zaslan bratru Tomasovi
do Cech. List nesl informaci o Anez&iné budouci cesté, coz znamenalo, Ze se stala abatysi
klastera sv. Frantiska. Papez timto Cinem dadva AneZce kompetenci starat se o chod klastera
dle jejiho nejzdravéjsiho uvazeni. Tyto AneZzce darované kompetence nesly dilezitou

informaci o tom, Ze Si papez nesmirné povazuje jeji prace. (SOUKUPOVA, 2015)

V pocatcich svého feholnického Zivota AneZzka pulsobila jako naprosto bezchybna
Zena, ktera je hodna své funkce. Jeji tvrda kralovskd vychova v klasternich institucich se
opravdu nezaptela a projevila se v jejim rozhodovani. Anezka udrzovala kontakt i se
samotnym papezem Rehofem IX., stale ho formou dopisti informovala o jeji feholni
¢innosti v Praze. Jak bylo psano v dopisech od sv. Klary, drzela se jejich plant a aktivné se
sni délila o aktualni informace. V dopisech se sv. Klara nadsené rozplyva nad rozvojem
fadu frantiskant a popisuje Anezku jako svou zboznou sestru. Cést korespondence mezi
sv. Klarou a Anezkou se dokonce dochovala dodnes. (SVOBODA, 1988) Diky vyméné
korespondence mezi sv. Klarou a Anezkou se vytvofil mezi témito stfedovékymi Zenami
pratelsky vztah. Vztah pouze korespondencni ve formé myslenek ukladanych na papir, ze
kterych je patrné jejich vzajemné porozuméni. Obé vyzndvaly idedly sv. Frantiska a byly
mu celym svym zivotnim stylem oddany. Tak sv. Klara rozSifovala Svou viru nejen

na uzemi italské Assisi, ale i daleko za hranicemi Italie. (KYBAL, 2001)
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Anezka vyslovila sviij feholni slib, coz znamenalo nevratny vstup do cirkevnich fad.
Ptijala pod sva kiidla prvotni myslenky sv. Frantiska, které obsahovaly zatim nepotvrzena
fadova pravidla klasternich sester. Cely fad frantiSkand nebyl v nejvhodnéj$im rozpolozeni,
protoze ve vnitinich kruzich vladla nejistota a riznorodost nazort, coz nabylo vhodné.
V korespondenci, kterou Anezka vedla sesv. Klarou, byly uvedeny pravé i snahy
o uzakonéni prvotnich pravidel. Tehdejsi pravidla, ktera vymyslel sam svaty Frantisek, se
uchovaly pouze v klastefe sv. Damiana v Assisi. (SOUKUPOVA, 2015)

Rozdil mezi sv. Klarou a Anezkou byl zna¢ny. I kdyz myslenkami byly na jedné
viné a vyznavaly totozny zplsob viry, osobnostné se liSily. Sv. Klara pochazela
ze $lechtické rodiny z malebného méstecka v italské Umbrii. Klafina rodina neméla nijak
zvlastni vztah k cirkvi a ani jeji pfedci nevykonavali sluzbu Bohu. Anezka byla Zenou
vysoce postavenou a narozenou V kralovském naruc¢i. Vzhlédnout se mohla ve svych
piedchtdkynich, které slouzily Bohu. Jeji rod byl jednim z nejvyznamnéjsich evropskych
rodi. Dostala se ji nejvyssiho vzdélani ve vSech podstatnych oblastech. Sv. Klara skoro
zadné vzdélani neméla. Byla vychovavana jen v kruhu rodinném a viry se ji dostalo
z kostela, ktery sama navstévovala. I tak se dvé rozdilné Zivotni cesty setkaly a spojily své
cirkevni idealy. Anezka si pted finalnim vstupem do klastera zvolila cestu jako ¢lenka
u nove vzniklého tadu klarisek. (KYBAL, 2001) Piekrasnou Italii v dobé sv. Frantiska
a sv. Klary popsal nas vyznamny &esky spisovatel Karel Capek ve svych Listech o Italii.
Pravé tento vyznamny spisovatel dokazal popsat italskou krajinu a poutavé piiblizit podobu
téchto koncin. Spisovatel popsal detailnim zptisobem kazdy kout této zemé. Zaméfil se
i na oblast Umbrie. Vypravél o malebnych a piekrasnych koutech této oblasti a popisoval,
jak ji Biih bohaté obdafil. (CAPEK, 1980)

vvvvv

z Assisi. Byly to uéenkyné, zakladatelky sv. Klary, pfemisténé na pozadavek papeze. Poté
se pridava osm Slechticen z vysoce postavenych Ceskych rodin. Bratfi z muzské ¢asti méli
také italské kofeny. V druhé ¢asti Prahy se nachazel klaster sv. Jakuba, kde bylo seskupeni
minoritt, ti ale s Anez¢inym klasterem nebyli propojeni. Pochazeli ze saské provincie.

Historici se domnivaji, ze vétSina z nich byla narodnosti némecké a v Praze se rovnéz
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starali o lid z némecké komunity. Za téchto okolnosti byl Anez¢in klaster tvoren italskym
i ceskym obyvatelstvem. (KYBAL, 2001) Anez¢iny nové myslenky o navraceni ptivodnich
pravidel se nelibili men$im bratiim z kostela sv. Jakuba. Tak vzristal neklid mezi t€émito
dvéma komunitami. Papez dne 4. zafi 1234 zasila list biskupu Janovi, aby klaster
sv. Frantiska nenapadali, nebot’ spada pod jeho ochranu. Z toho vyplyva, ze kdo narusi
majetek pod papezkou ochranou, bude nést cirkevni néasledky. Klaster sv. FrantiSka byl
diky Anezce rovnéz pod ochranou Apostolského stolce. Je znamo, ze mezi klaSterem

sv. Jakuba a sv. Frantiska zacal dlouholety spor. (SOUKUPOVA, 2015)
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5 ANEZKA REHOLNICI SVEHO KLASTERA

Kdyz se Anezka ukotvila na své pozici abatySe klaStera sv. FrantiSka v Praze, zacala se
starat 0 rozsahly klasterni komplex, coz nebylo jednoduché. Mnoho lidi znamena fadu
nejruzngjSich problému, se kterymi se zakladatelka musela potykat kazdy den. V této Casti
se podivame na problematiku a popiSeme dopodrobna kazdy kout klasternich prostort.

Zjistime, jak se stavéla k nové ptidélené pozici, jako abatyse klastera v Praze.

5. 1. KLASTERNI PROSTORY A JEJICH FUNKCE

Rozc¢lenéni klastera bylo velmi naroénym krokem. Kazda c¢ast musela mit své
opodstatnéni a své vyuziti, jak pro ¢ast zenskou, tak i muzskou. Anezka neméla dosud
zkusenost s tim, jak ma takova stavba vypadat. VVzhledem k tomu, Ze v té dobé mnoho
zenskych klasterd nebylo, musela se Anezka spoléhat Casto jen na svou intuici. Nemalou
inspiraci ji poskytli pobyty v jiz existujicich zenskych klasterech, jako byly naptiklad
benediktinky u sv. Jitiho. Jeji vzpominky putovaly hluboko do détstvi do doby, kdy byla
vychovavana Vv klastefe cistercianek v Ttebnici a klastefe premonstratek v Doksanech. | tak
ale neméla Zadny vzor pro vznik Zenského klastera FrantiSkova fadu. Z doslechu védéla,
jak vypada klaster sv. Klary u sv. Damidna, o némz jsme mluvili uz v ptechozi kapitole.
Tento objekt nemél prvky klasterni, byl ale poupraven pro Zivot a praci fadovych sester.

(SOUKUPOVA, 2015)

Primarni véc, ktera nas zaujme pii pohledu na Anez¢in monumentalni komplex, je
kombinace dvou uméleckych styli romanského a gotického. Pozdni romansky styl zde
vyuziva prvki, jako bylo zpracovani kamene na typicky motiv kvadrového zdiva. Tyto
prvky byly zakomponovany do hlavni a postranni ¢asti kostelni lodi. Dikazem kombinaci
obou styld je tvar gotické klenby posazené na romanskych sténach. V hlavni i postranni

lodi je viditelny trojity systém oblouktl. V jedné casti klenby se nachazi kalichova hlavice,
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ktera na sobé nese zdobici ¢ast zakfivené konzoly. Seskupeni zdobnych casti prekryva
&tythranny kryci panel. (SOUKUPOVA, 1989)

Stavebnim jadrem celého objektu byla lodni ¢ast kostela sv. Frantiska, ktera méla
dvoji c¢lenéni. Zde se nachazel vySe zminény systém klenuti. Na tuto zdkladni cést
se postupné pripojovaly dalsi klasterni objekty. Uz v pocatcich klaster zaujal svou krasou
a neuvéfitelnou velikosti. Jak vlastné cely klasterni komplex vypadal, se povedlo
zrekonstruovat po hloubkovém archeologickém vyzkumu archeologa Ivana Borkovskému
vroce 1940. Byla zjisténa funkc¢nost vétSiny klaSternich ¢asti. Po dikladném vyzkumu
byly nalezeny artefakty kleneb postrannich lodi kostela. Hlavni kostel klastera se délil
na nékolik ¢asti, které se popisovaly pomoci svétovych stran. Dulezitou dominantou kostela
byl oltaf, ktery se nachéazel v hlavni lodi podél vychodni stény. Oltar nachéazejici se hlavni
casti kostela byl vyznamny tim, ze zde Anezka podstoupila proces vstoupeni
do cirkevniho zivota a tim ziskal kostel vazeny kralovsky punc. Anezka myslela opravdu
na vSe a hlavné nedala dopustit na své klasterni sestry, starala se o né po vSech strankéach.
Dle pravidel nemohly klasterni sestry pobyvat na mistech, ktera byla oteviena lidem
vstupujicim do kostela ¢i klaStera. Tak musely mit specidlni mista, kde mohly béhem téchto
akci pobyvat. Byl zde vytvoten specialni prichod, ktery pokracoval na tribunu ve vysce
prvniho patra na severni stran¢ kostelni lod¢. Byl chranén mftiZi a zacelen specialni latkou,
aby nebylo skrz nic vidét. Dle stanovené fehole mohly msi poslouchat pouze na misté,
které bylo oddé€leno sténou. Podobna dispozice byla vyuzita i Vv klastete sv. Damiana
v Assisi. Ke zdi kostela sv. Frantiska byl pfistavén obrovsky konvent klarisek. Zajimavosti
je, ze pti stavbé klastera byl vyuzit naprosto novy odlisny stavebni material, kterym byla
cihla. Byla to prvni budova v Praze, kde se tento material pouzil. Cihla byla povazovana
za levngjsi variantu a prace s cihlou byla jednodussi a znacné rychlejsi. S cihlovymi

budovami se Anezka setkala v klastefe v Tebnici. (SOUKUPOVA, 2015)

Dalsi casti klastera, ktery se nachazel u severni zdi, byl kapitulacni sal. Sal klasterni
sestry vyuzivaly k organiza¢nim zaleZitostem. Pravé zde se S abatySi Anezkou schazely
a feSily nejriznéjsi problémy ohledné klaStera. Vedle této siné se nachazela mala

mistnistka, kterd patfila samotné abatySi Anezce. Je zajimavé, Zze Anezka myslela
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I na samu sebe a vytvorila si sviij skromny osobni prostor. U jedné ze stén kapitula¢niho
salu se nachazelo prekrasné schodisté, které vedlo do vyssiho poschodi konventu.
V konventu tadovych sester se nachéazel obrovsky sal, ktery se vyznacoval svou
vyjimecnou rovnou stropni architekturou. Byl stiedovou dominantou celého objektu.
Ve sttedu salu byl silny sloup, ktery byl propojen klenbami. Uz na prvni pohled tento sloup
napovida, ze mistnost méla mit jiny ucel a méla byt vice ¢lenéna. Jelikoz se na historickych
vyzkumech podilelo vice archeologi, jeden z dalSich vyzkuma E. Pochitonové objevil
Vv zapadni ¢asti ptiivodni kuchyiiské zafizeni a misto, kde se zatapé€lo. Tato oblast slouzila
k ptipravé jidla a v§eho potiebného pro cely klaster. Zde se schazely fadové sestry hlavné
z pracovnich divodi, ale také tento sal slouzil jako refektai — jidelna pro klasterni sestry.
V prvnim patie konventu se nachdzela mistnost, kde feholnice ulehdvaly ke spanku a také
zde byla &ast oddélena pro prestarlé a nemocné sestry a pro jiné nemocné (SOUKUPOVA,
2015).

Diky dukladné praci historiki mame dochovany spis z roku 1233, ktery informuje
o tom, ze v zenském klastefe byl vystavén $pital. Po archeologickém vyzkumu, ktery
probéhl mezi roky 1953 az 1955, bylo nalezeno nékolik ptivodni ¢asti tlomkil. Soucasti
Spitalu byla i kaple a cely objekt se nachazel vychodné od lodi kostela sv. Frantiska. I kdyz
Anezka dala svému klasteru vSechno ze svych mysSlenek a pfedstav, musela se drzet
pravidel cirkve. Na Anez¢in klaster zaptisobil vliv klaStera cisterciacek, coz se projevuje
na zakladnich stavebnich &astech klastera, ale v nékolika zasadnich mistech se odliSoval.
Naprostym odliSenim od cisterciacek byla mista pravé jako vychodni ¢ast ptibytku
pro klasterni Zeny. BohuZel Zadna ptesnd pravidla pro stavbu a rozlozeni klastera v té¢ dobé
jesté neexistovala. Na druhou stranu diky tomu se zde projevily napady pochazejici
od samotné zakladatelky. Novy klaster, ktery vyrostl na ptidé¢ prazské, se projevil jako nova
dominantni gotickd stavba v Cechach. Stal se tak pokrokovym stavebnim komplexem
vcele Evropé. Dominantni velikosti, kterou se AneZzCin klaSter vyznacoval,
propracovanymi plany zakladatelky a také dokonalosti vystihujicich i ty nejmensi detaily se

zapsal mezi vyhlagené stavby. (SOUKUPOVA, 1989)
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5. 2. CHOD KLASTERA A VZNIK NOVYCH PRAVIDEL

Po dostavbé zékladnich pilifa klasterniho komplexu se Anezka musela postarat
o samotny chod svého nové vzniklého klaStera. Vénovat se musela strance financni
i strance morélni. Pravidelné informovani cirkevnich hodnostditi v Rim& bylo nutnosti
K udrZeni si dobrého vztahu s cirkvi a také své nové pozice jako abatySe klastera
sv. FrantisSka. Po dobu ¢tyt let se dochovalo vice nez dvacet spist od papezské delegace
psan¢ do prazského AnezCina klaStera. Spisy odrazely informace a odpovédi na aktualni
problémy na ¢eském tzemi. Jeji Giplnd oddanost mySlenkdm a cilim hnuti FrantiSkanu se
dostala i za hranice ¢eského tizemi. Anezka se také musela vypotadat s dary od kralovské
rodiny ¢i ostatnich Slechticii. Musela své klasterni dary pfevést na majetek Spitalni, aby tim
zachovala klasterni chudobu, coz vté dobé bylo feholni nutnosti. Nasledné¢ musela
zabezpecit majetek Spitalu tak, aby S nim nemohl nikdo svévolné nakladat. Jejim budoucim
cilem bylo vytvofeni charitativni organizace, ktera bude dotovana kralovskym rodem. Diky
podpoie celé své rodiny vedla boj s chudobou. Pfikladem muze slouzit dar bratra Anezky
markrabiho Premysla, ktery daroval klaSteru svou vesnici RakSice. Ta svym vynosem
financovala stavbu klastera sv. Frantiska v Praze. Rozhodl se potvrdit sviij dar pro pomoc
chudym ve $pitale a tak vypsal listinu i s potvrzenim samotného krale. Dokonce i matka
Anezky Konstancie stvrdila sviij darovany majetek listinou a statky darovala $pitalu. Na jeji
7adost papez stvrdil darovany majetek $pitalu, potvrzeni pfislo z Rima na tfech pisemnych
dokumentech. Jeden z téchto dokumentt byl pfimo adresovan abatysi prazského klastera,
coz Anezku nesmirné potéSilo. PapeZ rozhodl a pfidé€lil ke klasteru pfilehly nejmenovany
$pital s pozemky a jeho vytézek mél byt vyuzit ke klasternim potiebam. (SOUKUPOVA,
1989)

Anezka pokracovala v pravidelné komunikaci s papezem, se Kterym si velmi dobie
rozuméla, a on ji na oplatku pomahal a vychazel vstiic. Zminila se, Ze zivot klasSternich
sester byl finanéné naroény a ze nemohl vystalit pouze z milodart. Jeden z prvnich
dokumentd, ktery byl piijat od papeze v roce 1235, nesl zpravu tykajici se financovani

klastera. VSechen vytézek ze Spitalniho majetku byl vyuzit pro zivobyti klasternich sester.
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Anez€inou prosbou bylo, aby Spitél setrval po boku klaSterniho komplexu. V nasledujicich
vyznamnych dokumentech vydanych papezem se tedy znovu objevuje zminka o vlastnictvi
klasterniho komplexu a Spitalu. Zde bylo uvedeno a hlavné stvrzeno, ze cely objekt spada
do vlastnictvi rukou cirkevnich. Byly vydany podminky, kterych se klasterni komplex
musel drzet. Jedna znich obsahovala informace ohledné¢ zenské c&asti klastera. Chod
klastera byl veden podle vzoru fehole sv. Benedikta. Vsechno vlastnictvi bude spadat
pod klaster a vynos bude osvobozen od tehdejSich dani. Dale byla v dokumentech zprava,
jak by mélo byt nakladano s novymi ¢leny klaStera. Do klastera mohli vstoupit lidé
nezavisli, popiipad¢ lidé, ktefi chtéli uniknout svému osudu a stat se ¢leny klasterniho
spoleCenstva. Poté uz nesméli klaSterni komunitu opustit. Klaster byl zbaven vSech
finan¢nich odpovédnosti. Vedouci pozici V klastefe zaujimala abatySe. Dle téchto principil
probihal Zivot v prazském klastete. Podminky a tyto dilezité dokumenty sice upevnily fad
a pozici klasterniho komplexu, ale nenesly se zcela v duchu AneZ¢inych predstav. Nové
stanovené plany vytvofily pravidla fungovani, pfesto Se interni chod klastera stale nesl
v myslenkéch prvotniho klastera v San Damianu v Assisi. Pravé tento klaster byl vystavén
dle sv. Frantiska. Byl zalozen na tehdejsi zasadé naprosté chudoby. Anezce byla v Praze
pridélena fehole sv. Benedikta, které se cely klaster mél drzet. Tato fehole zahrnovala tti
dilezité aspekty Zivotniho fadu, coZ byly nemajetnost podfizenost a mravnost. M¢la svétlé,

ale i tmavé stranky, které se Anezce vibec nelibily. (KYBAL, 2001)

Nova pravidla, kterd byla pfidélena do Anezlina prazského klastera, zasdhla
kazdého ¢lena. Vyplyval z nich tvrdy rezim a nova omezeni, napiiklad byly sestry jiz pfi
pfijimani do fadu obeznameny s dimyslnosti této fehole a naprostym zakazem kontaktu
s lidmi mimo ¥ad. Rad po vstupu jiz nikdy nesmély opustit. Byly zaroven nuceny Zit
V naprosté chudobé. Pravidla se netykala jen zdkazu nezadouciho chovéni, ale také urcovala
rozlozeni klastera. Dle papezskych pravidel mél kazdy z klasterti vedeny touto feholi mit
prostor k vyznani z hiichd, prostor pro nemohouci a také kapli slouzici k poslednimu
odpocinku. Tato fehole popisovala i chod samotného klastera, ktera nebyla ve shodé¢ s témi
Anez¢inymi, ale papeZzova ochrana klastera jimi byla podminéna. Rehole se i vzdalovala
myslenkam naprosté chudoby, coz bylo pro klarisky a cely fad sv. Franti§ka neptipustné.

(SOUKUPOVA, 2015)
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Anezka se neminila s témito pravidly smifit a rozhodla se pro zménu. M¢la v srdci
zapsané normy, které cely sviij dosavadni zivot ctila a dodrzovala, a tyto moralni hodnoty,
které si osvojila podle vzoru frantiSkanského hnuti, uvedla zpét do kazdodenniho fungovani
svého klastera. O pomoc se znovuzavedenim se rozhodla pozadat svou blizkou piitelkyni
sv. Klaru. Stale si tyto dvé zeny, zijici ve vzdalenych koutech Evropy, velmi dobfie
rozumély, coz potvrzuji dodnes dochované dopisy. Sv. Klara ji ve své dalsi korespondenci
poslala opétovnou a znovu pochvalnou zpravu. Tato slova a fakt, Ze ma ve svété takovou
oporu, jakou byla pravé sv. Klara, Anezku potésila. Anez¢in dotaz nebyl smérovan jen
sv. Klafe, ale i hnuti frantiskand, které chtéla ve svém klastefe vyménou za papezovu feholi
obnovit. Jeji pocatecni plany sméfovaly k budouci cesté klasternich sester. Méla vizi, ze by
se jeji klasterni sestry staraly o nemohouci v $pitale, ktery ona zalozila. Bohuzel fehole,
ktera byla zavedena na ptikaz papeze, zakazovala piimy styk s lidmi, bez ¢ehoz by $pitalni
zatizeni nemohlo fungovat, a proto se rozhodla jednat. Nemohla pftihlizet na utvafeni
néceho, co nikdy ve svém klastefe nechtéla. Byla zenou ¢inu a tak se rozhodla vytvofit
svou vlastni feholi. Bylo to rozhodnuti, ke kterému se ani samotnd sv. Klara nikdy
neodhodlala. AbatySe se rozhodla jit proti nejvyssi cirkevni autorité. Vyvoleny den
vytvotila vlastni feholi pro své klasterni sestry a zaslala ji do Rima. Jejich proseb se zastal
i sam Cesky kral Vaclav. Také zaslal dopis prednim cirkevnim hodnostaitim do Vatikanu
s zadosti o povoleni plani své sestry. V dopisu popisoval svij blizky vztah ke své sestre,
abatysi Anezce. Zminil se o ni jako o Zené€ silné, 0 Zené, ktera bojuje za svuj lid, a to nejen
na klaSternim uzemi. Timto zpisobem se snazil popsat svou sestru Anezku v tom nejlepSim
svétle a vykreslit ji jako opravdu zazra¢nou zenu, ktera se ni¢eho nebala a $la si za svym
cilem, at’ uz musela ptekonat jakoukoli pfekazku. Dal timto také najevo, Ze se svou sestrou
mél opravdu nadstandardni rodinny vztah. Tehdejsi papez Rehot IX. chvalil vyjime&nou
Anezku za jeji praci a oddanost svému zivotu v klastete. Zminil se i o jeji sestfenici
Alzbété. Tato zena ovlivnila pocatky Anezéina Zivota. I kdyz mél papez nezvykly vztah
k abaty$i AneZce, byl to muZ vysokého postaveni a v tomto sméru mél jasno. Zadnou
novou feholi Anezce nepovolil. Byl pouze ochoten udélit ceskym klariskdm vyjimku
ze svych feholnich pravidel, ktera by vyhovovala Prazskému klasteru spolecné s nové

pfitazenym $pitdlem. Zadny dopis uréeny do rukou kralovych ani do rukou Anez&inych se
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nedochoval, takze historici dodnes nevypatrali, co presné papez Anezce vzkazal. (KYBAL,

2001)

Soucasné, kdyz Anezka zadala o schvaleni své nové tfehole, dorazil druhy dopis
od sv. Klary. Rozhodla se blizké pfitelkyni Anezce pomoci V otazce uzakonéni prvotnich
pravidel sv. Frantiska. V dopise podporuje Anezéinu Cinnost. Kdyby ti vsak nekdo néco
jiného Fikal, nebo néco jiného doporucoval, co by ti branilo v dokonalosti, co by bylo
v protikladu k BozZimu povolani, i kdyz jsi k nému povinna uctou, nerid se jeho radou, ale
Jjako chudd panna obejmi chudého Krista. (SOUKUPOVA, 2015, s. 95) Z této ¢asti tryvku
z druhého dopisu vyznélo, Ze sv. Klara radila AneZce neposlouchat slova papeze Rehofe.
I kdyZ byla tato snaha AneZce zamitnuta, papez Rehof si pamatoval na okouzlujici slova
eského krale Vaclava. V dopise, ktery &esky kral zaslal do Rima, se totiz objevila i slova
naprostého oddani ceského kralovstvi papezské cirkvi. Pravé pii rozhodovani myslel
na kralova slova a rozhodl se udélit Anezce, specialn¢ jenom ji, par vyjimek. Protoze védél,
jak je Anezka oddand svému panovi, rozhodl se ji udé€lit dar v podobé nékolika dopisti.
V prvnim z listd zaznélo, Ze abatySi Anezce udéluje vyjimku, kterou ji bylo povoleno se
zGcCastnit bohosluzeb. Pocet navstév byl sice omezen pétkrat do roka, ale i to bylo ziejmou
znamkou nadmérné naklonosti papeze kjeji osob€. Druhy dopis sméfoval piimo
na klasterni sestry v Praze. Obsahoval informace, které dovolovaly klasternim sestram
vyuzit neobvyklé obleceni a také obuv. Bylo jim udéleno povoleni v oblasti neustalého
hladovéni. Nasledné papez zasila dalsi dva dopisy. Jeden byl sméfovan do rukou Anezky
a klasternich sester a druhy do rukou S$pitalniho bratrstva. Sestrdm opé€t daruje feholi
sv. Benedikta a pravidla, které urcuji fad sv. Damidna. Znovu se opakuji a pfipominaji
podminky feholni. Tykalo se to ohledn¢ vedeni klaStera a pravidel, kterych se klasterni
sestry musely fidit. Na prosbu Anez¢inu odpovédel kladné a dovolil opétovné odlouceni
dvou celku tj. klastera a Spitalu ohledné majetkovych zalezitosti. Ve vyétu piikazanych
pravidel se nezminoval o Spitalnim bratrstvu. Timto zpisobem poznamenal, Ze majetek
klastera neni soucasti klasterniho komplexu. Tak vSechen rodinny majetek, ktery dostal
Spital od c¢lent kralovské rodiny, byl majetkem pouze $pitalnim. Papez se také rozhodl
pozvednout vyznam Anez€ina Spitalni fadu a daroval jim feholi. V této dobé tedy piijima

papezska hodnost novy fad pochazejici z Ceskych zemi s nazvem fad kiizovnikl s Cervenou
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hvézdou. Tento tad vznikl na pomoc druhym a nemohoucim. Mél pomahat zranénym
a tém, ktefi pomoc hledali. Papez v dopisu stvrzuje, ze tento fad vznikl diky Anezce
Ptemyslovné. Dale zminuje jaké majetky tento fad vlastni, ze se musi drzet darované fehole
sv. Augustina. Popisuje nasledny chod $pitalniho fadu a oznamuje Gplnou ochranu jiz diive

slibenou kralem. (SOUKUPOVA, 2015)

Anezka posléze piijima papezovu odpovéd’ na svou prosbu, ktera v podstaté nebyla
piimo vyslovena. Zde se prolinala rovnéz korespondence mezi sv. Klarou a papezem.
Do Prahy pfisel jeden z dalsich dopist od sv. Klary, v némz zareagovala na tehdejsi
papezovu odezvu. S nejveétsim nadSenim popisuje opét Anezéiny skutky, které povazovala
za nejdokonalejsi oddanost k bozi vite. Posléze odpovida na Anez¢iny dotazy z predchozi
korespondence. Vypravéla o klaSternich tradicich pod hlavickou sv. Frantiska. Mluvila
o stravé, kterou sestry piijimaly, kdy a jak Casto. Popisovala, Ze klasterni sestry se drzely
zkratka a nemohly si dovolit vse, co jim pfislo k chuti. Zde sv. Klara vyznacuje vyjimku,
ktera pro n¢ platila o svatcich, kdy mohly stravu piijimat dvakrat do dne. Naptiklad ¢tvrty
den v tydnu byl dnem, kdy se ziikavat jidla nemusely. Vzdy se bral zfetel na ty, ktefi byli
oslabeni ¢i omezeni nemoci. Sv. Klara opatrn¢ zadala Anezku, aby své klasterni sestry

nemudila naprostym hladovénim. (SOUKUPOVA, 2015)

| Sv. Klara, ktera se stala sluZzebnici bozi mezi klaSternimu sestrami, prokazala své
vyjimeéné schopnosti. Dostala nabidku, ktera se neodmita. Méla moznost ziskat vyssi
pozici na klasterni piid€. Proto piijala nabidku od sv. Frantiska, feholi sv. Benedikta, a diky
tomu se stala abatysi klastera. Tato fehole byla poupravena pro zenské klastery, jelikoz
klaSterni sestry zily odliSnym stylem Zivotem a mély sviij vlastni systém prace, naprosto
odligny od muzskych cirkevnich ¥adt. Rehole sv. Benedikta byla poupravena k podminkam
klasternich sester s pravidly, které vyhovovaly klasternimu prostfedi. O vyhotoveni téchto
pravidel se postaral sam sv. FrantiSek, ktery se v pozdéjsi svymi novymi néazory stal
vzorem i pro dal$i vzniklé klaSterni instituce. Jeho cirkevni svéfenkyné sv. Klara byla prvni
zenskou predstavitelkou, kterd vyzndvala jeho mySleni a jeho zasady Sifila ve svém
klastefe. Na rozdil od muZskych klasternich instituci, Zenské tady nezadrzovaly zadné

finance a zily v naprosté¢ chudob¢. Uz ve svych papezskych zacatcich se papez snazil, aby
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vSechny klasterni Zenské instituce vlastnily néjaké majetky, které by je Zzivily. Anezka
popisovala ve svych dopisech, jak zvlada svou novou pozici AbatySe a také ve svych
dopisech zadala o povoleni pfijmout myslenky sv. FrantiS§ka. Pfestoze ji rady uz nemohl
podavat sam sv. FrantiSek, zakladatel tohoto sméru, védéla alespon, Ze ma neuvéfitelnou
podporu ze strany sv. Klary. Pravé ona ji pfedavala své védéni, kterému se po boku
sv. Frantiska naucila. Korespondence, kterou mezi sebou navazali tyto dvé vyznamné zeny,
se dochovala az dodnes v podobé ¢tyf listh. V prvotnich listech sv. Klara oslavuje, Ze
Anezka vyuziva mySlenek sv. FrantiSka jako ona sama. V ostatnich Castech reaguje
na dotazy samotné abatySe prazského klastera. Listy, které mezi sebou zeny psaly, se
vyznacovaly tim, Ze nastinily budouci plany, které se tykaly Anez¢ina pisobeni v Praze
za zdmi klaStera. Byly velmi hodnotné a tak se peclivé uchovavaly v prostorach klastera,

o to se postaraly klasterni sestry. (POLC, 1988)

Anezce byla odmitnuta jeji prosba o nova feholni pravidla, ale jelikoz Anezka byla
velkd bojovnice, nevahala ani den a rozhodla se bojovat za samu sebe i za svlj klaster.
I kdyZz neobdrzela odpovéd, jakou ocekavala, vyslala tak delegaci k papezi, kterd méla
donést a znovu prednést informace o vzniku nové Anez€iny fehole. Tuto delegaci vedl muz
Z tadu bratfi Spitalnich a nesl jméno Albert. Sam papez pronesl pozitivni zpravu 0 tomto
muzi, popisoval ho jako muze taktniho nendpadného a rozumného. Zde se vyskytla opét
zdlouhava vlna korespondenci z cirkevniho postu v podobé nckolika dopist, tykajici se
postaveni klastera a Spitalu. V prvnim dopise vyslovil svou odpovéd’ na situaci Vv Praze,
osvobodil klasterni komplex od $pitalu a také daroval klasteru svobodou vili v zachazeni
s majetkem. Druhy dopis, jenz byl poslan s novymi informacemi do rukou $pitalnich bratii,
a stejné tak 1 tfeti informuje a schvaluje prosbu Anez¢inu o odstoupeni $pitalniho bratrstva

od klastera sv. Frantiska. (SOUKUPOVA, 2015)

Dale informuje o nekoncici ochrané cirkevnich ¥ada nad Spitalnim bratrstvem. Tak
nové zalozenému fadu $pitalniho bratrstva bylo ur¢eno misto kostela sv. Petra na Pofici.
Spitalni ¥ad byl pfesidlen na nové misto a na jeho ptivodnim misté se vybudoval klaster
klarisek. Po opravdu dlouhé dobé, kdy se feSila pozice Spitalu, situace utichla. Papez

pfi pohledu na Zensky klaster se rozhodl poupravit feholi sester v oblasti stravy a oblékani.
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V teholnich spisech povolil papez stravu ve ¢tvrtém a sedmém dni tydne. V tyto dny mohly
klasterni sestry jist dvakrat denné misto jednou. Ve dnech svateCnich a dnech zdravého
stradani se dle své vile mohly zdrzet postnich ritualt. Papez Rehof piipustil obledeni
dvojvrstvé a v hodinach odpocinku si mohly lizko vystlat mékkou vrstvou a pouzit néco
pod hlavu. V dopise byla i zminka, kterou si dodnes historici neumi vysvétlit. Jednalo se
o nové pojmenovani postu abatySe. Noveé se tomuto postu fikalo star$i sestra, ten od té doby
nalezel Anezce. Post starSi sestry mél naprosto stejnou hodnotu a napln, jakou méla
predchozi pozice abatySe. NadeSel Cas, aby se papez vyjadfil k pozadavkim cilevédomé
Anezky, ktera ho zadala o povoleni fehole, jez sama z vlastni vile vytvofila. Papez se
vyjadiil ve svém dopise, ktery byl sepsan v roce 1238, a zde vznesl posledni verdikt.
V prvnich ¢astech dopisu popsal dobromyslnost a cilevédomost tak silné Zeny jako byla
pravé Anezka. Zada ji, aby ho v této véci chapala. Zde se obraci na moc bozi a Anezce skrz
bozi vuli vysvétluje sviij nahled na tuto udalost. Pfirovnava ji dokonce k vyznamné Zené,
jakou byla pravé Anezka Rimska. V této nemilé zpravé, kterou zaslal AneZce a sestram
klaSternim ptikazoval, aby pokracovaly v duchu a vyznani doposud jim dané fehole.
I po naprostém zavrhnuti se Anezka nevzdala a zadala alespon o par odlisnosti. Jednalo se
0 predem zminéné odliSnosti, jenZ Anezka probirala se sv. Klarou v jejich dopisech. I kdyz
ne suplnym piesvédcéenim, ale i tak papez odliSnosti povoluje. Po tomto zdlouhavém
procesu se vse uklidnilo, klaSter pokracoval ve své Cinnosti a nedaleko klasternich bran byl

vystavén konvent mensich bratii. (SOUKUPOVA, 2015)
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6 CIRKEVNI RADY ZA DOBY ANEZCINA ZIVOTA

V Kapitole se budeme vénovat cirkevnim fadim, které ovlivnily zivot Anezky
Ceské. Jak se chovaly klasterni sestry a jakd mély pravidla. DuleZitou &asti této prace je
1 pochopeni tadu jako takového, protoze v té¢ dobé vznikaly nejriznéjsi fady a mély odlisna
pravidla a sméry puasobeni. I kdyz jsme uz v pocatecnich kapitolach zminovali urcité

souvislosti, zde je vysvétlime podrobnéji.

6. 1. VZNIK RADU KLARISEK A JEJICH PRAVIDLA

Rad vznikajicich klarisek pochazi z italskych kofentl. Zakladatelkou byla vyznamna
italska Zzena a to uz diive zminovana sv. Klara. Zde miazeme pravé pochopit, z ¢eho vychazi
nazev fadu. Sv. Klara. PfiSla na svét piiblizné roku 1193, ale historici se dohaduji mezi
roky 1193 nebo 1194. Pochazela z jedné ze Slechtickych rodin v italské Assisi. Méla
moznost se seznamit se duchovnim muzem Frantiskem, ktery ji posléze svedl na cestu
ocisty a viry v boha. Rozhodla se vstoupit do klastera pravé ve svém rodném mésté ASSisi.
Klaster se nesl v pravidlech sv. Benedikta, ale Klare nevyhovovala tato fehole a tak se
rozhodla k zalozeni nové. Sv. Frantisek ji poradil, aby zménila misto pusobeni a pfemistila
se do kostela sv. Damiana. Z diivodu, ze v t¢ dobé byl vyhldsen naprosty zdkaz vzniku
novych tadl, musela pietrvdvat naddle v myslenkach benediktinské fehole. JelikoZz méla
dobry vztah s papezem, ziskala par vyjimek, které se tykaly pravé stylu klasterniho zivota.
Mezi tyto vyjimky patfilo napiiklad, Zze nemusela nic vlastnit a setry mohli Zzit
Vv naprosté chudob¢. Stale bojovala o ptiznani idealti Frantiska, ale nebylo ji to povoleno.
V roce 1226 umira zakladatel FrantiSek z Assisi. Pravé za svou vyjimec¢nou praci byl o dva
roky po své smrti svatofecen. Po celé Italii za tu dobu vzniklo ptes dvacet klastert chudych
sester. (DANOVA, CHLUMSKA a kol., 2016)

Od té¢ doby se konventy Sifily napti¢ celou Evropou. Dostaly se az na tzemi

dnesniho Spanélska, ale i do daldich evropskych zemi. Dal§i Zenou, ktera podlehla

frantiskanskym idealtim, byla Alzb&ta Durynska. V Ceskych zemich $ifila tento ¥ad nase
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vyznamna kralovska dcera Anezka Ceska. Prvni klarisky piichézeji do Prahy z italského
Tridentu v roce 1233, kdyz jim zde Anezka zalozila klaster po boku kostela sv. Frantiska.
Po vniku tak honosného dila v Praze si toho povsimly i okolni zemé. A tak do Svabského
Ulmu pfichazeji panny Radu sv. Damidna. Tamni konvent sester v pozd&jsi dobé vybodil
ztad. Novy Soflingensky klaster v budoucnu patfil k jedném z nejbohatsich klastert
klarisek na némecké uzemi. Tento smér vybocil naprosto jinym smérem, nez zakladatelka
klarisek minila. Zde hrala roli i matka sv. Anezky Konstancie, ktera se postarala i o pfiliv
klarisek az k méstu Trnavé. V roce 1253 pfichdzi smutna sprdva o umrti zakladatelky
Klary, ktera byla stejné jako sv. FrantiSek po dvou letech svatofecena. Nahle pted smrti se
dozvida od papeze milou zpravu, ze jeji fehole byla schvalena a pfijata mezi ostatni
existujici fehole. Byla to naprosto prvni fehole, kterd byla sepsdna Zenou. Sv. Kléra
mohla s klidem opustit na$ svét. Pravidla a ustanoveni chovani v klastefe se ménily pouze
s vyménou feholnich pravidel. Na ustanoveni papeze mély Klarisky pfidélenou feholy
sv. Benedikta. V klastefe v Praze se zakladatelka Anezka Ceské snazila upfednostnit feholi
sv. Klary. Vroce 1253 ziskala nakonec privilegium a mohla zit dle chténé fehole.
V teholnich uspotadanich sv. Benediktina mély klasterni sestry dodrzovat tii zakladni
pravidla - podfizenost, nemajetnost a naprostou ¢istotu. Dle sv. Klary bylo hlavni pravidlo
nemajetnost. (DANOVA, CHLUMSKA a kol., 2016)

I kdyz v mnohych klasterech klarisek byla piidélena nova teholni pravidla,
sv. Klara celoplo$né prosila klasterni sestry a hlavné jejich abatySe o naprostou primarni
vysadu, a to ziti bez majetkd. Tato slova vyslovil sam sv. FrantiSek pred svou smrti.
(POLC, 1988) Klasterni sestry dodrzovaly dulezité pravidlo, které se tykalo styku
s vetejnosti. Pfi msich byly schovany za Zelenou sténou, ktera byla pokryta kozenym
platnem. KlaSterni sestry mohly opoustét brany klastera jen ve velice vyjimecnych
situacich. Vyjimku tvofily jen klasterni sestry, které ptsobily mimo klaster. Chodili mezi
lidmi a ziskavaly almuZzny. KdyZ byl pfipojen 1 konvent muzsky, pfevzali tyto prace
vV Anez¢in¢€ klasternim komplexu bratfi tohoto fadu. Jidlo, které se do klastera ptivazelo, se
klasternim sestram ptedavalo zajimavym zplsobem, a to pifes specialni kolo na vstupni
brané. Tim se zamezil naprosty styk s vefejnosti. Dilezitou soucasti zivota v klastefe byla

pravidelna modlitba, ktera se opakovala béhem dne i v noci. Dalsi byla pravidelna zpovéd..
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Prvni klasterni pravidla, ktera dorazila do Prazského klastera, byly nadprumérné piisna.
AneZka pracovala na jejich zmirnéni. Co vlastné klarisky jedly? Zivily se pfevazné jidlem
postnim, kK némuz patiila lehka zelenina ¢i ovoce, ale také jedly Cesnek, cibuli ¢i jablka,
které si sestry samy vypéstovaly. Nesmime zapomenout prvotni lékafské ¢i sesterské
dovednosti. Pro stredovek byla typicka l1écebna terapie, jez se nazyvala pousténi zilou, jak
bychom v dnesni dobé odborné nazvali flebotomie. Tento akt se opakoval v pravidelnych
¢asovych intervalech. Jednou z dalsich klasternich pravidelnosti bylo vzajemné stiihani
vlast Uplné nakratko. V oblékani sester méla sv. Klara jasnou mysl. Klasterni sestry se
m¢ély oblékat dle teplotnich podminek. Klaster byl pravidelné kontrolovan celym sdruzenim
muzd, kteti se nazyvali vizitatofi. Tito muzi pravidelné¢ dochazeli a kazdy krok
kontrolovali. Kdyz se sestry nechovaly dle pravidel nebo je néjakym zplisobem poruSovaly,
byly nasledné potrestany. Vizitdtor mél moznost potrestat i samotnou abatysi kléastera.

(DANOVA, CHLUMSKA a kol., 2016)

Anezka jako abatySe nesla 1 nemalou zodpovédnost za své sestry. Snazila se jit jim
ptikladem a ucit je spravnym pravidlim. Dbala, aby si sestry navzajem nelhaly. Nejvétsim
hiichem v té dobé bylo logicky porusSeni pravidel ohledné jidla. Sestry jedly v uréitych
pravidelnych intervalech, jak jsme uz diive zminovali, ale n€kdy mohl hlad pfemoct i tu
nejvérnéjsi sestru. Existuje krasnym piiklad, jak se korektné abatySe Anezka zachovala.
Timto zplsobem to pietikava historik. Jindy byla divce Pdné po jedné sestie od jakési
osoby poslana na pohled krdasna jablka. Sestra premozZena Zddosti oc¢i schovala jedno
jablko pro sebe, nez pobizend vycitkami svédomi prece je vratila a vSechny jako AneZce
poslané predlozila. Kdyz se o tom Bohem milovand panna z vnuknuti dozvédéla, vzala
jablko, po kterém jmenovand sestra zatouzila, a podala ji je ze slovy: , Dobre jsi, dcero,
ucinila, kdyz si jablka zase vradtila, je totiz pro tebe lepsi, budes-li mit dvé jablka bez vycitek
svedomi, nez jedno s hiichem.” (POLC, 1988, s. 89) Dle tohoto nadherného piikladu
muzeme soudit, jak diplomaticky abatySe Anezka vystupovala vuci svym klasternim

sestram.
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6. 2. VZNIK KRIiZOVNICKEHO RADU S CERVENOU HVEZDOU

Anezka svou lasku k bliznimu ve své dusi nezapiela. Poméhala druhym a uméla se
vcitit do jejich problému. Starala se o vSechny farnosti a mista, kde by mohla byt aspon
trochu napomocna. Proto se dostava az $pitalni bratrstvu. Bratrstvo pe¢ovalo o nemocné
a zranéné. Zde doslo k udalosti, kterd je znama dodnes. Jako prvni Zena zalozila muzsky
fad. Tato informace lehce poboufila cely cirkevni svét. Nebylo obvyklé, ze zeny mohly
vykonavat funkci, jakou vykonavala pravé Anezka, a proto se tato skuteCnost zapsala
do historie. Rad byl v pozdgjsi dobé oznadovan jako ad kiizovnikii s &ervenou hvézdou.
(SVOBODA, 1989) Mnoho informaci se o novém fadu nezachovalo. Vétsina ¢lent fadu
ktizovnikt byla Slechtického ptivodu, ale bohuzel se nedochovalo, jak se jmenovali
a odkud pochazeli. Byla jim ud¢lena piisna pravidla pravé dle mysSlenek sv. Frantiska

a sv. Klary, coz znamenalo Ziti v absolutni chudobné. (POLC, 1988)

Vznik tohoto fadu byla vyjimeéna udalost. Rad kiizovnikd s Eervenou hvézdou byl
jedinym muzskym tadem, ktery byl vysostné ¢eskym fadem se sidlem v Praze. Vychézel
z laického Spitdlniho bratrstva. Pfijal zasady jak sv. Augustina, tak i1 prvotni mySlenky
sv. Frantiska z Assisi. VSe toto zastfeSovala osobnost kralovské dcery Anezky Ceské.
Papez Rehot IX. na zékladé piimluvy Anezky svou Bulou ze dne 14. 4. 1237 dostal $pital
pod ochranu a pravomoc Rima. Bratrstvo bylo pfeménéno na samostatny fad. Také bylo
verifikovano vlastnictvi statkli, coz byly statky, které Anezfina matka Konstancie,
vykoupila od némeckych rytifi a darovala bratrstvu. Jednim z velkych privilegii byla
skuteénost, Ze bratrstvu bylo odpusténo placeni desatkt. Bylo to z divodu osamostatnéni
nov¢ vzniklého tadu, které se odpojilo od AnezCina klasStera. Dale se tad rozsifoval
na Moravu a do Polska. V roce 1252 Anezka polozila prvni kamen k budové nového $pitalu
Vv blizkosti Juditina mostu. Tato poloha nesla s sebou spoustu vyhod jako vybirani mytného
za prechod pres feku VItavu. Navic byla Vltava zdrojem pitné a uzitkové vody. Nevyhodou
byla povinnost starat se o most a také Casté zaplavy. K nejdramati¢téjsi udalosti doslo
ve 14. stoleti po smrti Karla IV., kdy cely objekt vyhofel i svou historii a zaroven
budoucnosti. Tim se zhorSila dostupnost informaci z této ddvné doby vcetné informaci

0 pusobeni $pitdld za Anezky Ceské. (BUBEN, 2002) Anezku miZeme povaZovat
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a dal do dalsich evropskych &asti. (VOTOCKOVA - JOACHIMOVA, 1940)

6. 3. RAD MENSICH BRATRI A JEHO VYZNAM V PRAZE

Zakladatelem fadu byl vyznamny italsky muz sv. FrantiSek z Assisi. Smyslem
tohoto fadu bylo Zit co nejvérnéji podle pisma svatého, v chudob& a odiikani. Odmitali
drzbu majetku, protoze chudoba se povazovala za silné pojitko s Zivotem Krista. Zivili se
drobnymi pracemi a hlavn¢ Zebranim. Fraternita byla velmi dilezitou charakteristikou fadu.
Rad nemél zadné specialni zaméfeni, ale jedna ze zajimavosti byla, Ze posvécovali kiizové
vypravy krald. Zakladnim duchovnim pocinem byla modlitba ruzence. Znak
frantiskanského tadu byl stiibrny kiiz na ¢erném podkladu. (BUBEN, 2006)

Prvni minorité byli bratii, 0 nichZ mame prvni zminku z roku 1225 a ktefi se usidlili
v kostele sv. Jakuba. (POLC, 1989) Mizeme tvrdit, Ze za jejich piichod na Ceské tizemi
vdécime pravé zakladatelce Anezce. Vyznamnymi muzi, ktefi vynikali mezi ¢leny svého
fadu, byl Konrad z Wormsu, kterého mizeme povazovat za jednoho z prvnich ¢lenti. Staral
se 1 o rozsifeni fadu do okolnich zemi, hlavné Némecka. Dale vyznamny kronikat Jordan
z Giana a také bratr Jindfich, ktery se postaral o stvrzeni prvniho mistra $pitalniho Alberta.
Dnes uz tento klaster v Praze nenajdeme, vime o ném pouze z dochovanych informaci,
které ukazal nedavny archeologicky vyzkum. Klaster, ktery se nachazel po bocich klastera
klarisek, mél znacné¢ mensi rozlohu. Zakladni ¢asti byl podobny geometrickému tvaru
lichob&zniku a svou severni stranou se dotykal klaStera klarisek a z druhého pohledu se
dostaval az ke zdem kostela sv. HaStala. Vnitini struktura klastera byla velmi podobné
strukturovana jako u sesterské casti. Ulicemi, které by dnes obepinaly zdi muzského
klastera, jsou Rasnovka, ulice U Obecného dvora a ulice U Milosrdnych. (SOUKUPOVA,
2015)
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6. 4. RAD KRIZOVNIKU S CERVENYM SRDCEM

Historie tadu vychazi, jak uz z nazvu je rozpoznatelné, z dob kiizovych valek.
Za zakladatele se povazoval papez sv. Cletus. Smyslem fadu byla péce o druhé, o nemocné,
0 ty, ktefi si sami pomoct nedokdzali, ale také o pocestné. Vznik tadu se datuje prave
do obdobi kiizovych cest. Znak, kterym se fad oznacoval, byl fecky kiiz nad cervenym
srdcem. Svym odévem se piislusnici fadu lisili od ostatnich fadu. Jejich prvni roucho bylo
barvy hnédocervené. Poté, na Zadost papeze Innocence III., jim byl piidélen odév Sedy.
Dalsi papez Alexandr IV. souhlasil s bilou barvou odévu. Kromé odévu je Papez Alexandr
III. obdaroval feholi sv. Augustina. Na pfani papezi kraceli Evropou a pohanské ¢asti se
snazili obdatit virou. Roku 1256 se Praha obohatila o tento novy tad, za coz vdéfime
Pfemyslu Otakaru II.. Dostali misto nedaleko od Anez¢ina klastera u prazské feky Vltavy.
Vznikl tak novy kléster s kostelem sv. Ktize. Timto aktem si panovnik vytvofil vzpominku

na vitézstvi z vyprav. (BUBEN, 2002)

48



7 ZAVERECNA FAZE ANEZCINA PUSOBENI

V této zavéreéné fazi pohlédneme na situaci v Cechach po strance politické a na konec
Anez€ina zivota. Podrobné popiSeme dalsiho panovnika na cCeském triiné. Budeme se
vénovat i odkazu celého rodu Premyslovct. Jelikoz se nachazime v dobé pomalu
vymirajiciho rodu, setkdvame se zde S AnezCinou snahou Vytvofit dastojné misto

odpocinku pro cely kralovsky rod.

Ve ¢tyficatych letech se Evropa obavala tatarského tlaku, ale casem se obavy diky
nahlému obratu vojenského tazeni vytratily. Evropa se sice chystala na vale¢né obdobi,
nakonec se ovSem tatarské vojko otocilo a zamifilo zpét. Krale Vaclava zasahla opravdu
nemild zprava, jednalo se 0 smrt krdlova syna Vladislava. Brzy po smutné¢ udalosti se
samotny kral Vaclav 1. zranil pfi boji na lovu, vazné si poranil oko. Zranéni bylo velice
vazné a dost ovlivnilo jeho psychicky stav. (SVOBODA, 1989) V nepiitomnosti
dosavadniho krale si Slechta dovolila prosadit na triin jediného syna Pfemysla Otakara II.,
aniz dosavadni kral o utajené snaze S$lechtici cokoli netusil. Tento tah vSak nebyl
nejvhodngjsim rozhodnutim. Cirkev byla pobouiena a znechucena z ¢inu §lechtici. Novy
mlady kral se snazil potlacit neshody na svém uzemi, ale marné. Do vale¢né situace roku
1249 musel zasahnout Cerstvé zvoleny papez Inocenc IV. a pohrozil pti neuposlechnuti
exkomunikaci z cirkve, jelikoz §lechta starého krale Vaclava vyhnala ze zemé, coz bylo
nepiipustné. Po papezském zasahu se vSe pomalu vratilo do starych koleji, Vaclav
jmenoval svého syna Pfemysla Otakara II. markrabétem moravskym. Znacnou roli v tom
hrala 1 Anezka. Pomohla otce a syna opét usmifit pravé na uzemi jejiho klastera. (POLC,
1988) Anezka stale pracovala a snazila se vylepSovat sva klaSterni pravidla. Ve svém
klastefe vyznavala upravenou teholi, ktera méla zaklad v feholi benediktinské. Jelikoz
vyznavala jinda nez katolickou cirkvi hlasana pravidla, oddalovala se od minoritd
sv. Jakuba, kde se dodrzovala mnohem pftisnéjSi pravidla. Nastal ten osudny a vSemi
o¢ekavany krok, kdy papez Inocenc IV. schvalil feholi sv. Klary. Anezce se kone¢né

povedlo dosahnout svého cile. Diky své oddané viie se v klastefe projevovala jako naprosto
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vyjimecna Zena, jak v oblasti chodu klastera, tak i jako vidkyné. Svou pili inspirovala

mnohé do budoucna. (SVOBODA, 1989)

Nadesel Cas, kdy dalsi dilezita osoba odesla z Zivota Anez¢ina. Byla to jeji matka
Konstancie. Ona se po smrti svého muze Premysla Otakara 1. odebrala do moravského
TiSnova a tam se rozhodla pro stavbu klastera cisterciacek. Ten byl soucasti jejiho
zivotniho dila, kterym se zapsala do dé&jin. Tato stavba byla povazovana za vlastni
mauzoleum. Jejim poslednim ptanim bylo, aby byla pochovana pravé zde. A tak ke konci
roku 1240 odchazi Konstancie Uherska naveky. Jeji zivot vskutku nebyla prochazka
rizovym sadem. Byla to cesta trnitd s mnozstvim zadrheld. Jeji muz, zmiiiovany Piemysl
Otakar 1., byl muzem velmi naro¢né povahy. O Konstancii se mnoho spist nedochovalo,
nevi se ani, jak presné vypadala a jaké méla prednosti. Historici se shoduji v tom, Ze to byla

zena moudrd, vétici a naprosto oddand svému muzi. (LISKA, 2017)

Zahy odchazi se svéta dalsi rodinny ¢len, kterym byl Vaclav 1., umirajici roku 1253.
Byl jednim z vyznamnych muzd na ¢eském trinu. Zalozil starou prazskou ¢ast a postaral se
0 Prahu vohledu bezpedi, nechal ji obehnat hradbami. (LISKA, 2016) Jeho misto
odpocinku mu bylo pfidéleno pravé na misté vytvoreném rodinou Pfemyslovct a to pfimo
v klasternim komplexu sv. Anezky. Po jeho smrti na trin usedd jeho druhy syn Pfemysl
Otakar Il., pojmenovany po svém znamém dédovi. Hned v pocatcich nemél lehkou situaci.
Jeho prvni manzelstvi bylo s mnohem star$i Markétou Babenberskou. V momenté, kdy se
o tomto snatku dozvédéla Anezka, nastala velmi zajimava situace. Markéta Anezce v mladi
prebrala snoubence a nyni se posadila na ¢esky trun. Co pfesné si o tom Anezka myslela, se
nedochovalo. Premysl Otakar Il., novy ¢esky panovnik, nezahalel a pokracoval ve stopach
svého otce. Prived] do Prahy dalsi Spitalni fad, se kterym se seznamil nejspise pii kiizovych
vypravach v Polsku. Nazev tohoto fadu se ménil, v pocatcich se mu piezdivalo bili
ktizovnici, ale pro nas dodnes znamy je pozdé€jsi nazev kiizovnici s Cervenym srdcem.
Misto jim bylo pfidéleno nedaleko Anez¢ina klastera, se kterym také v budoucnu
spolupracovali. (SOUKUPOVA, 2015)

50



V polovingé 13. stoleti je Anez¢in klasterni komplex dokoncen. Jelikoz pochazela
z kralovského rodu, o financovani vystavby nebyla nouze. Dokazala si tedy
vybudovat obrovskou podporou pro tak unikatni dilo, které zahrnovalo klaster klarisek
a menSich bratii, coz bylo brano jako dobovy fenomén dvojiho klastera. Na druhém konci
Prahy smérem na zapad se dostavél novy Spital, ktery stal po boku kostela sv. Frantiska.
U S$pitalu propukla do té doby nevidana charitativni ¢innost, ktera méla ohlas i v dalekém
okoli. Zivotni cesta Anezky, kterou si sama zvolila, ji vynesla na jinou uroven. I kdyz
pochézela z kralovskych vrstev, nikdy by se nestala tak vyznamnou osobnosti, jako se diky
své vyvolené cesté stala. Byla povazovana za vSeobecné znamou Zenu, kterou uznavala
vétsina ¢lent cirkevni kurie, hlavné vSichni vladnouci papezové, s kterymi Anezka byla
v koresponden¢nim kontaktu. O tom, jak Anezka vyChazela se svym synovcem, bohuzel

74dné informace nemame. Z legend vyplyva, Ze ji nadmiru uctival. (SOUKUPOVA, 2015)

Naopak vztah Anezky k synovci Premyslu Otakarovi Il. byl zalozeny pievazné
na vife. Anezka se spolu se vSemi jejimi sestrami pravidelné modlila, aby se ji panovnik
z kazdého boje vratil cely a zdravy. Nastal rok 1265 a Anezka se dozvédéla dalsi nemilou
zpravu o smrti své setry Anny. Cechy se nachazely v dobg, kdy se kral Premysl Otakar I1.
snazil upevnit zemi, ale také rozsifit uzemi. Jednou z nejvyznamnéjsich udalosti tehdejsi
doby byla bitva na Moravském poli, kterd zménila budoucnost Ceskych zemi. Pro Anezku
to nebyla lehka situace. Citila, Ze neni vSe tak, jak ma byt. Premysl Otakar Il. se jesté pted
cestou na bitevni pole nezapomnél se svou milovanou tetou rozloucit a véd¢l pro¢. Bohuzel
Cesky kral byl v bitvé porazen a zanedlouho umira. (POLC, 1988) Po smrti Pfemysla

Otakara II. zustala Anezka jednou z poslednich zijicich pfislusnikd Pfemyslovského rodu.
(SVOBODA, 1989)

Po smrti krale Pfemysla Otakara Il. v bitvé se ukazalo, jak vyznamnym panovnikem
byl. Muz velmi schopny, diky némuz se ve 13. stoleti zafadily ¢eské zemé mezi nemocné&jsi
v Evropé€. Aspiroval také na titul cisafe Svaté fise fimské. V domaci politice ovsem vedl|
malicherné spory s nepoddajnou §lechtou. Slechté byla pod vedenim slabych panovniki
umoznéna veEtsi participace na moci. Premysl Otakar I1. vyrazné pozménil charakter viady

za Ucelem vétsi kontroly nad Gizemim. Proto nechava vystavét novd mésta a kralovske
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hrady, kde ume¢le vytvaii nova mocenska stiediska spadajici pod jeho vliv.

(VONDRUSKA, 2015)

V dobé& bezvladi v Cechach navic nastal chaos. Vroce 1281 doslo k nezvyklé
situaci doprovazené velkou netGrodou a tak v zimé dochazeli lidem zasoby a nastal
dlouhodoby hlad. Tuto situaci pocitily také sestry v Anez€in¢ klastete, protoze doposud
zily jen z piinost kralovské rodiny a z vyzebranych dart, které po smrti posledniho

Ptemyslovce ustaly. (POLC, 1988)

Po nec¢ekané smrti Pfemysla Otakara I1. se zemé, ktera byla dlouhodobé pod vladou
Piemyslovci, ocitla v bezradné situaci. Zemé nebyla po ptechodnou dobu vedena ani
panovnikem, ale ani nejvy$§im duchovnim, protoZe také umiel prazsky biskup Jan IIL
z Drazic. Anezka vnimala, jak vazna situace to byla, a snazila se vV ramci svého postaveni
najit co nejvhodnéjsi feseni. Vétila, ze Premyslovsky rod se znovu pozvedne a jeden
Z potomkl usedne znovu na Cesky trin. Posledni Zena, kterou Anezka inspirovala svou
virou, byla netef Kunhuta, dcera zemielého krale Pfemysla. AneZka si uvédomovala, Ze se
pomalu a jisté¢ schyluje ke konci jejiho Zivota, a tak se rozhodla vSechny své poznatky
a védéni predat dal a to pravé mladé Kunhuté. Vysvétlovala ji podrobné provoz klastera
a seznamila ji s klasterem do nejmensich drobnosti. Snazila se, aby mlada divka pochopila,
tak jako kdysi samotnd AneZka, chod a princip vSeho, co ji klaster miiZe nabidnout. Snazila
se ji zasvétit do v§eho, co by méla védét jako jeji nastupkyné. Pomohla ji i pochopit piistup
k vife. Dale ji zasvétila do chodu Spitalu vedeného fadem kiizovnikd s ¢ervenou hvézdou,
ktery sama Anezka zalozila. Pfipravila ji na vSe, co by spravna starsi sestra klastera méla

znat. (SOUKUPOVA, 2015)

vvvvvv

komu ptedat svou celozivotni zkuSenost. Vyvolenou se stala pranetei Kunhuta. Nadesel rok
1282 a Anezka védéla, Ze své posledni povinnosti a pfani ma vyteSené. Skutecnost, ze se
Ceské zemé nachazely vidobi hladu, zfejm& mohla piispét k nahlému zhorieni
zdravotniho stavu Anezky. O to, jestli se to stalo z divodu jejiho nezvykle vysokého véku

nebo opravdu onemocnéla tézkou nemoci, se dodnes historici prou. Konec jejiho slavného
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zivota zname pouze z legend. Jedna z nich popisuje jeji posledni chvile jako bezbolestné
a naprosto St’astné. Jeji oddané klasterni sestry ji neopustily, staly u ni do poslednich chvil.
Jak bratfi, tak sestry se za svou zakladatelku modlili a modlili. 2. biezna 1282 nastal ten
den, kdy do klastera vstoupila vy$$i moc a AneZCinu dusi si odnesla. Anezka odesla
ve velmi Spatném obdobi, jidlo stidle nebylo dostupné a hlad se prohluboval. Jeji télo bylo
ulozeno s nejvyssi moznou tuctou Vv kapli sv. Panny Marie, ktera byla soucésti jejiho
klastera. Toto misto si zvolila zakladatelka sama a bylo to jedno z jejich vyslovnych piani
pred jeji smrti. Jeji posvatna nika byla jiz dlouho pfed jeji smrti postavena z jediného
divodu, ptredpokladala totiz své znovuzrozeni. Diky archeologickému zkouméni
I. Borkovského, se nahlédli do vnitiku hrobky, ale nasli pouze prazdnotu. Anez¢ino piani
se vyplnilo. Mlada Kunhuta, kterou Anezka tak piln¢ zaucovala, se po jeji smrti opravdu
stala abatysi klastera sv. Anezky. (SOUKUPOVA, 2015)
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8 SVATORECENI

Soucasti této kapitoly bude stru¢ny ndhled na Anez¢inu posmrtnou situaci. Jelikoz
jeji zivotni cesta nam byla neuvétitelnym piinosem, predpokladalo se, Ze po jeji smrti bude
svatofeCena. Faktem je, ze na to Cekala ne roky, ale par stovek let. Lidé po jeji smrti
prokazovali neuvéfitelnou tctu K jejim ¢indim a po jeji smrti stale dochazeli K jejimu hrobu.
Ti, ktefi se naposledy chtéli s touto vyjime¢nou Zenou rozloucit, donaseli nejriznéjsi malé
dary. V jeji neuvéfitelnou duchovni silu vé&fili i Zeny mimo klasterni zdi. Zeng, které se
dafilo velmi zle po naroéném porodu, vyslala svého muze za Anezkou do klastera pro
pomoc. Manzel ptinesl domt jablko a Zené neuvétitelnym zptisobem zabralo a bylo ji 1épe.
To je priklad jejiho nadpozemského ducha. Jeji klasterni sestry mély vSechny AnezCiny
skutky velmi dobfe sepsany a uschovany. Chtély tim dokézat jeji pfinos, aby jednoho dne
mohla byt za své skutky svatofe¢ena. Prvni snahy zacaly hned po jeji smrti. Jak EliSka
Piemyslovna, tak Karel IV. se snazili o jeji uznani. Jeden z prvnich dilezitych a hlavné
stvrzenych krokl, které aspon c¢astecné Anezku podzvedly, bylo jeji blahosloveni.
Uskutenilo se roku 1874, kdy opravdu byla schvalena posmrtna ticta Rimem, zatim pouze
v hodnosti blahofeeni Anezky. Toto vSak nebylo zdaleka vse, co by si takova Zena
zasluhovala. (KELNAR a kol., 2011)

Apostolsky kult vroce 1874 sestavil sbirku skutkli o vSech ¢&inech princezny
Anezky a vSe zvefejnil. Byl to vyznamny krok k svatofeceni této Zeny. Anezku znala celad
Evropa uz jenom diky jejim pfedkiim, ale hlavné¢ diky jeji lasce kbohu. Jeden
z vyznamnych Ceskych historikd, jakym byl Frantisek Palacky, ktery se o jeji kult také
zajimal, hledal hlubsi informace o jejim Zivoté a ve vatikanskych archivech dohledal
papezskou korespondenci mezi Anezkou a tehdejsim papezem. Anezka za sebou zanechala
vyznamny odkaz, at vpodobé stavitelské ¢i  duchovni. Celd staleti kralové
1 zeny, které vni nasly obraz cistoty, se snazili doplnit potfebné¢ informace k jejimu

svatofe¢eni. NEMEC, 1987)
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Hlavnim problémem bylo, Ze jeji ostatky nebyly nalezeny v misté jejiho plsobiste.
V dobach husitskych valek byla Praha ve velkém ohrozeni. Nejspise v této dobé byly
AnezCiny ostatky pieneseny nebo ukradeny, to se bohuzel historikim ani archeologim
nepovedlo zjistit. Pravdépodobnym mistem jejiho posledniho odpocinku je chram
V Panenském Tynci, ktery je mimo jiné zndm jako misto zdzracného uzdraveni. Presto
vSechno se nad Prahou vznasela jeji duchovni sila, kterou zde ponechala ze svého zivota.
V Praze nalezneme sochu Anezky jako soucast pamatnikii sv. Vaclava na Véaclavském
nameésti vV Praze, kterou vytvoril ¢esky sochat Jozef Vaclav Myslbek. Pocatkem 20. stoleti
se snahy 0 AneZ¢ino svatoieceni posilovaly. Vzniklo mnoho publikaci pravé o jejim zivoté.
| spisovatelé, ktefi tuto historickou osobu pozvedli, ji pomohli k cili, k ziskani svatosti.
Dalsi a dilezity krok proved] prazsky arcibiskup Frantiek Tomések, ktery obeslal Rim
svymi zadostmi. Zivot ve 20. stoleti byl naprosto odlisny od stoleti ptedchozich. Doslo
k mnoha zménam. SloZeni spole¢nosti m&lo naprosto odlisny charakter. Na prvnim misté
nestala cirkev, ale byla brana uz jenom jako instituce, ktera stala v pozadi ¢eské spole¢nosti
a nikomu svou viru nenutila. V roce 1989 Ceskoslovensko — vatikanska delegace vydala
nasledny a pevny termin Anez¢ina svatofeceni, které se konalo 12. listopadu roku 1989.
Udalost svatofeceni nasi sv€tice se méla konat v Praze, ale nakonec se okolnosti zménili
a obfad svatofeteni se pfesunul do Rima, coz bylo pro obdivovatele neuvéfitelnym
zklamanim. Byla to doba, kdy na zapad nikdo nemohl svobodné vycestovat. Ceskou vladou
bylo povoleno odcestovat na tuto vyznamnou udalost. Zde vznikly myS$lenky na prvni
organizované cestovani. V této chvili, kdy uz miizeme fici Anezce svétice, padla cela
komunistick4 vlada a v Cechach nastal volny rezim. Oslavy nékolika po sobé& navazujicich
udalosti nemély konce. Nedokdzeme vSak fici, zda mély tyto dvé udalosti néjakou hlubsi
spojitost. Ale pro¢ musela svétice na své uznani ¢ekat 800 let, kdyz uz v jeji dobé se lidem
pfiznavala ucta mozna lehéim zplsobem nez dnes. Jedinym faktem, ktery se ale
nedochoval, je jeji podoba. Jak vlastné tato vyznamna zena vypadala, jaké méla rysy
a barvu vlast. Umélci, kteti vytvareji podobu svétice Anezky, tvoii bud’ Zenu dle svého
uvazeni, nebo ji davaji podobu kralovské princezny. Jestli n¢jaka podoba Anezky skutecné
existovala, tak se nam bohuzel do dnesnich dob nedochovala. (KELNAR a kol., 2011)

55



9 DISKUSE

Anezka je velmi znamou zenou ¢eskych déjin i diky jejimu svatofeceni v roce 1989.
Informace o ni Ize Cerpat z legend, ale mame k dispozici 1 dostatek literarnich zdroji.
Pokud v$ak nahlédneme do jejich obsahu, zjistime, ze autofi Casto vychazeji ze stejného
zakladu. Proto muzeme fict, Ze i kdyz je knih dostatek piinaseji stejné informace.
Zahrani¢ni literatura prakticky neexistuje, coz muzeme piipsat slozitosti ¢eského jazyka

a zejména jeho historickym podobam.

Dalsi neznamou je Anez¢ina podoba. Nemame zadny dokument ani umélecké dilo,
které by jeji podobu popisovalo. Je zajimavé, ze se s ohledem na jeji dobové postaveni
nedochoval zadny jeji obraz, freska ¢i jiné umélecké dilo. Jisté to souvisi s jeji virou
a zivotem, ktery prozila v naprost¢é chudobé a izolaci. Vyuzila svého postaveni
a prostiedky, kterymi disponovala ke stavbé prazského klastera a k pomoci druhym v nouzi

¢i nemoci.

I kdyZ AneZka vystavéla nékolik Spitalnich zafizeni, neexistuji nebo se nedochovaly
zadné popisy zpusobu péce o nemocného ¢i ranéného. Presto muzeme fict, ze zde vnikaly
prvotni zéklady dneSni nemocni¢ni péce, coz znamenalo uloZeni pacienta na ltizko

a poskytovani nasledné péce.

V této praci jsme prevazné Cerpali z nejnovejSich zdrojli a pravé s nejnovejsi knihou
ptisla vyznamna Ceska historicka Helena Soukupova, ktera vydala vice sbirek. Tato autorka
byla pro nasi bakalarkou praci obrovskou inspiraci. Tato ¢eska histori¢ka ¢erpala poznatky
o zivoté Anezky Ceské poznatky z nové objevenych prament. V knize popsala podrobné
Anez€in zivot a tim nam dokonale pfiblizila ddvnou historii z obdobi 12. a 13 stoleti.
Ve svych knihach vyuzila autorka i legendy o této svétici, které vznikaly neobvykle brzo
po jeji smrti. (SOUKUPOVA, 2015) Dalsi inspiraci byl ¢esky historik Jaroslav Polc, ktery
sepsal podrobnou sbirku o Zivoté Anezky Ceské. Ve své sbirce podrobné krok po kroku

popisuje jeji zivot. Nezanedbatelnou mérou piispel do této prace historik Jaroslav Sojka,
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ktery zaplnil prazdna mista na mapé naSeho hledani a propojil kusé literarni informace

ve smysluplny celek.
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ZAVER

Tato prace se zaméfuje na oziveni odkazu jedné z vyznamnych Zen Ceské historie,
na zenu, ktera zasahla do déni ¢eského naroda a zanechala v ném hlubokou stopu. Anezka

Ceska, princezna, sestra krale, abatyse ¢eskych klarisek, zena skromné a pokorna.

Zaverem nasi prace si shrneme udalosti, které se skute¢né staly a ovlivnily Zivot
a dilo Anezky Ceské. Byla jednou z vyjimeénych dcer &eského krale Premysla Otakara 1.
a manzelky Konstancie. M¢la slouzit v diplomatickych aktivitach k rozSifovani moci
a statkli svého otce. K tomu slouzilo 1 neobvyklé vzdélani obou dcer v nékolika klaSterech.
Anezka ovladala krom¢ rodného jazyka, také jazyk latinsky, italsky a némecky. Coz ji
vyznamné poslouzilo v pozdé¢jsich letech k pfevratnym teologickym zavérim
a vyznamnym feholnickym pocinim. Smrti svého otce Pfemysla Otakara I. skoncila etapa
stiatkovych pokust a Anezka se skutecné¢ mohla rozhodnout, jak naloZi se svym Zivotem.
Anezka uptednostnila pfed manzelstvim sluzbu bohu a tim zabranila i moznym politickym
roztrzkdm, které by mohly nastat po odmitnuti moznych zenicht. Zvolit si Anezka
za zenicha jiného muze, vyzval bych ho na souboj. Rozhodla se vsak pro Zenicha nebeského
a pred tim musi ustoupit i cisar. Tato slova napsal sam cisaf v dopise, ktery byl
korespondovan Vaclavu 1. Zacala se vénovat tomu, vV ¢em vidéla smysl svého budouciho
zivota. Ve svém Zivoté se nevénovala pouze feholnimu Zivotu spojenému s pé¢i o nemocné
a chude, ale prokazala i vyznamnou schopnost na poli diplomatickém a tim pomohla feSeni

mnoha politickych sporti jejich kralovskych ptibuznych. (WHITTON, 2017, s. 284)

Anezka byla obdafena 1 mimotfadnymi schopnostmi — véSteckymi sny, kterymi
predvidala véci budouci. V ¢em nachdzime jeji nezapomenutelny odkaz? Prinesla lasku
tam, kde dosud panovala nenavist a nadeji tam, kde viadlo zoufalstvi. Trebaze jeji laska

zustala nenaplnéna a trebaze musela bezpoctukrat sama Celit zoufalstvi, zrade a nenavisti.

(WHITTON, 2017, 5. 292)

Anez¢ina pout’ dosla za zdlouhavych okolnosti az k jejimu svatofeceni, které

probéhlo roku 1989. Tento rok nebyl vyznamny jen pro vysloveni ucty Anezce Ceské, ale
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1 pro samotny Cesky narod. Konstatovat miizeme skutecnost, ze Anez€ina vira a naSe vira

V ni nam pomohly ziskat svobodny svét. (KELNAR a kol., 2011)

NasSe pocate¢ni cile bakalarské prace byly splnény a zodpovézeny. Za vysledek této
historické prace povazujeme objasnéni a priblizeni problematiky ran¢ stfedovékého
oSetfovatelstvi a vyznamnou roli Anezky Ceské v dob& minulé i soudasné. Tato vyjimeéna
osobnost diky svému zivotu a skutklim se zapsala do historie nejen ¢eského oSetrovatelstvi,

ale 1 d¢jin celé stredoveké Evropy.
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