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Komentai:

Bakalafska prace Dlstojné umirani se zaméfila na vyznam ochrany a zachovani lidské
distojnosti v konecné fazi Zivota.

Abstrakt obsahuje viechny klicové ¢asti.

Teoretické kapitoly popisuji paliativni péci, problematiku termindiniho stavu, lidskou
dustojnost, potieby umirajicich osob a hlavni symptomy v zavéru Zivota, kterym je potfeba
vénovat mimofadnou pozornost, dale efektivni komunikace. Kapitoly jsou zvlaStnim
zpUsobem ¢lenény — obsahuji nadpisy odstavct. V nékterych ¢astech textu zcela chybi odkaz
na zdroje (napf. s. 16, 19, 24, 26, 27, 29). Citovat aZ na konci kapitoly neni vhodné. Autorka
neéerpd z primarni literatury (napf. standardy paliativni péce) pfi popisu paliativni péce v CR,
ale vyuZila pouze sekundarni zdroje. Pozitivni je, Ze pracovala také se zahrani¢nimi prameny.

Vyznam ochrany a zachovani lidské distojnosti v koneéné fazi Zivota autorka
demonstrovala prostfednictvim kazuistiky 85leté Zeny s karcinomem Zaludku v terminalnim
stadiu s rychlou progresi zakladniho onemocnéni. Popsala a vysvétlila management bolesti,
efektivni komunikaci a zhodnotila Ucinnost planovanych intervenci. Ke kvalité zpracovani
tématu jisté prispélo to, Ze autorka prace plsobila jako dobrovolnice na oddéleni paliativni
péce, kde byla pacientka hospitalizovana. Ctendfi tak nechava nahlédnout na chod tohoto
pracovisté. Na s. 36 mélo byt spiSe uvedeno, Ze posoudime a zhodnotime ziskané udaje
o pacientovi. V souladu s cili prace se autorka zaméfila na feSeni predevsim oSetfovatelského
problému — bolest, déle na problémy s dychanim, Gnavu, nauzeu, deficit sebepéce, riziko padu
a nevyvaZeného objemu tekutin. Poskytnutd oSetfovatelska péce je podrobné popsana
s dirazem na efektivni komunikaci.

Celkové zhodnoceni péce je obsdhle a podrobné popsano, véetné uvedeni
zahranic¢niho vyzkumu a rozhovor( s pacientkou a rodinou.

Autorka uvedla doporuceni pro praxi.

V zavéru se trochu nadbytecné uvadi, co obsahuje teoreticka i prakticka ¢ast prace

a jsou shrnuty vysledky poskytnuté péce.

Zavér: Bakalaiska prace Dlstojné umirani se zaméfila na vyznam ochrany a zachovani lidské
distojnosti v koneéné fazi Zivota, coZ autorka ilustruje v kazuistice 85leté Zeny s karcinomem
zaludku v terminalnim stadiu s rychlou progresi zakladniho onemocnéni. Teoretické kapitoly

popisuji paliativni péci a souvisejici témata. Autorka vyuZila spiSe sekundarni neZ primarni



zdroje a ne vidy disledné citovala. Ke kvalité zpracovani kazuistiky jisté pfispélo to, Ze autorka
prace pusobila jako dobrovolnice na oddéleni paliativni péce, kde byla pacientka
hospitalizovdna. Viechny pouZité klicové metody a postupy o3etfovatelské péce jsou
podrobn& popsany. Obsahlé je celkové zhodnoceni péce vEetné uvedeni zahraniCniho
vyzkumu a rozhovord s pacientkou a rodinou. Jsou uvedena doporuceni pro praxi a v zavéru

shrnuty vysledky poskytnuté péce.
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