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Komentar:

Bakalatska prace se vénuje problematice dusevniho zdravi zdravotnického zachranate.
Teoreticka Cast bakalafské prace je zaméfena na psychohygienu, supervizi a teambulding,
kterymi lze pfedchazet stresové zatézi a syndromu vyhofeni. V abstraktu v prvni vété autor
uvadi nespravnou formulaci tématu bakalarské prace, klicova slova nejsou fazena dle abecedy.
V textu se objevuji stylistické a formalni chyby. V ramci citaci jsou autofi v zavorkach uvedeni
malymi pismeny. N&které véty nedavaji smysl — str. 13 — 2. odstavec. Na stran€ 16 autor uvadi,
ze ZZ7Z vykondva své povolani na zaklad¢ zakona ¢&. 201/2017 Sb, o nelékatskych
zdravotnickych povolanich. Timto zdkonem byl novelizovan zdkon 96/2004 Sb., stejného
znéni, ktery je stale v platnosti. Strana 17, a 18 nesouvisi pfimo s tématem bakalafské prace.
V kapitole ¢. 5 autor mimo jiné popisuje péci o vlastni duSevni zdravi. Doporucuji autorovi
zafadit také relaxaéni techniky, volno¢asové aktivity a doporuceni na vytvofeni systému hodnot
kazdého jedince — vytvoreni hodnotnych a realnych cilt.

V praktické Casti prace se autor vénuje priizkumu kvalitativni metodou formou
polostrukturovaného rozhovoru. Autor nestanovil priizkumny problém a prizkumné otazky.
JelikoZ se jedna o kvalitativni prizkum, autor pracoval s men§im prizkumnym vzorkem 8
respondentd. Rozhovory snimi jsou v praci uvedeny a vyhodnoceny v esejistické formé.
Diskuse nebyla autorem provedena s oddvodnénim, Ze nebyla nalezena Zadna kvalitni studie
na dané téma. Doporudeni pro praxi je spiSe obecného charakteru, vyuZitelny materidl do praxe
autor nezafadil.

Celkové se bakalai'ska prace jevi jako prumérna se stylistickymi a formélnimi chybami.
V nékterych pifpadech nebyla dodrZena citaéni kazeri. Na nékterych strankéach nebyly dodrzeny
normostrany. Jde v8ak o téma zajimavé a velmi aktualni.

Hodnotim klasifikaci: D
Prici k obhajobé:

DOPORUCUJI

Otazky k obhajobé!

1/ Vyjmenujte a popiste formy PEER péce pro pomahajici (zaméreni intervenci PEER

pécée v ramci psychohygieny).

! Oponent musi poloZit minimdlné jednu otazku
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