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Autorka bakalaiské prace se zabyva vysoce aktudlni problematikou obezity, ktera se stala
celosvétovym problémem a jeji narGst se stalé zvySuje. Bariatrickd chirurgie je jednim
zoperacnich feSeni obezity a zdroveil je povazovana za nejefektivnéj§i mozZnost 1é¢by

morbidni obezity.

Pozitiva:

Zvolené téma bakalaiské prace je aktudlni, vhodné a rozsahlé. Teoreticka ¢ast je ¢lenéna do
kapitol, oddilt a pododdilt. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji. Autorka zpracovala
podrobné teoreticka vychodiska prace. Zabyvala se problematikou obezity a bariatrické
chirurgie. Dale zpracovala specifika oSetiovatelské péce, ktera je u téchto pacientii specificka.
Posledni ¢ast se zabyva teoretickymi vychodisky oSetfovatelského procesu.

Nosnou ¢ésti je oSetfovatelsky proces, ktery se sklada z péti fazi. Autorka realizovala
oSetfovatelsky proces u pacientky podstupujici bariatricky vykon pro obezitu. Na zakladé
piehledné zpracované situaéni analyzy si autorka stanovila u pacientky oSetrovatelské
diagnézy dle NANDA International Taxonomie 2015-2017. Pro piehlednost doplnila
dvouslozkové a tfislozkové oSetiovatelské diagnézy dle PES. Podle naléhavosti a priorit
stanovila tiinact aktudlnich a devét potencidlnich oSetfovatelskych diagnéz. Kompletné
zpracovala tfi aktualni oSetfovatelské diagndzy. Pozitivné hodnotim uroveri stanovenych
oSetfovatelskych diagnéz. Strukturu oSetiovatelského procesu ve vSech fazich autorka
dodrzela. Doporueni pro praxi jsou vystizna a obohacujici. Seznam pouzité literatury
povazuji za rozsahly. Vystupem bakalaiské prace je edukacni brozura pro pacienty, ktera je
graficky hezky zpracovana. Ocefiuji zpracovani brozury. Prace obsahuje komplexni pichled

o0 obezit¢ a bariatrické chirurgii.

Negativa:

Prvni kapitola osahuje 17 oddilt, coz neakceptuji. Oddily 1.11 — 1.17 jsou Spatné fazeny.
Oddil 1.11. a 1.17 mely byt pododdily 1.10.1. — konzervativni 1é¢ba, 1.10.2 — bariatricka
chirurgie. Ostatni oddily mély byt zahrnuty pod 1.10.2. Specifika oSetiovatelské péce se misty
prolinaji s kompetencemi lékafe. Oddil 2.2 Pfedopera¢ni edukace nemocného ¢astecné
inklinuje do kompetence lékafe (operace, rizika aj.). Oddil 2.3 ma byt spravné ..Intraoperac¢ni
péce™ nikoli perioperacni péce. V. posuzovani shledavam tyto nesrovnalosti:

e oxygenoterapie - neni uveden zpusob aplikace;

e sobéstacnost - je vyhodnocena Nortonova $kala, nikoli Barthelové test;



e informovanost o specificich 03. péce - je uvedeno (..Pacientka je fadné& poucena lékarem
0 vsech kritériich k1é¢bé obezity, poucena o operacnim zakroku, podepséani
informovanych souhlasii.*), coz nepat#i ke kompetencim sestry.

Do medicinského managementu autorka popsala vSechny vySetfeni a jejich vysledky pred

hospitalizaci (zpétné cca 4 mésice). Zde ma byt popsan aktualni medicinsky management.

Autorka chtéla sdélit cely priibéh (s. 68-71), ale mohla vlozit do priloh. Déle je zde uvedeno,

vySetfeni po operaci aZ ze dne 4. 2. 2019. U ordinaci Iékare, 16¢beE a jiné neni aktualni datum.

Postradam zde popsanou péei o opera¢ni rany. Pii zpracovani o3etfovatelskych diagnoz

nachazim drobné nesrovnalosti. V realizaci 1. 0%, dg. autorka uvadi oxygenoterapii, coz

neshleddvam v intervencich. Oxygenoterapii bych fesila napfiklad u ,.Neefektivniho vzorce
dychani*. 31. 1. 2019 aplikovan Dipidolor 15 mg i. m. — neni zhodnocen jeho u&inek.

Hodnoceni kratkodobych a dlouhodobych cilii je strohé.

Doporuceni pro osetiovatelsky personal by bylo lepsi zménit na vieobecné sestry.

Pfi uvadéni vice zdrojii od stejného autora/ti z Jednoho roku je potiebné uvadét oznaceni

malymi pismeny za uvedeny rok (napt. KASALICKY, 201 la) — zde se jedna o jednotlivé

kapitoly ze stejnych knih. Rozsah préace je nadmérny (81 stran), coZ plné neakceptuji, jelikoz
nekteré ¢asti mohly byt vliozeny do priloh.

Brozura: obsahuje odborné vyrazy, kterym pacienti nemusi rozumét; nékteré &asti inklinuji

k medicing; pod obrazky nejsou spravné uvedené citaéni odkazy.

Zavér:
Autorka vykazuje nadmérny prehled znalosti a zkugenosti. Chtéla &tenate co nejvice seznamit
s danou problematikou. K teoretické a praktické ¢asti nemam dalsi pripominky. Vzhledem

k vySe uvedenym nalezitostem doporucuji k obhajob¢ a navrhuji stupen klasifikace ..C*.

Praci k obhajobé:
DOPORUCUJI

Otazky k obhajobé'

I. Pro¢ jste uvadéla u cile aplikace analgetik a opioidnich analgetik $kalu FLACC/VAS 2
amené? Vysvétlete rozdil mezi témito skalami.

2. Mate né&jakou zpétnou vazbu od pacient, ktefi podstoupili bariatrickou operaci (udrzeni
telesn€ hmotnosti, Zivotni rezim...)?

3. Spolupracoval s Vami néjaky Iékaf pri vypracovani brozury?

' Oponent musi polozit minimélng jednu otdzku



Navrh na hodnoceni:

A

B
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V Praze dne 04. 07. 2019

podpis PhDr. K‘ﬂ@'  Stuchifkovd



