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Pozitiva:

Za pozitivum lze povaZovat vybér tématu, ktery je vysoce aktudlni, nebot’ podet obéznich déti
v populaci neustale narlistd a déti se pohybu a pohybovym aktivitim vénuji stale méné.
Teoretickd ¢ast prace je vénovéna détské obezité. Praktickou &ast prace tvofi prizkum.
Autorka prizkum rozdélila do dvou ¢&asti. V prvni si stanovila pét hlavnich cild, k jejichz
naplnéni byly pouZity metody dotaznikového Setfeni vlastni konstrukce. Dotazniky byly
rozdany mezi pacienty tii lazeniskych 1é¢eben obezity. Druhou Sast tvotila analyza zdravotni
dokumentace vzorku détskych pacientd, poskytnutd détskou praktickou lékafkou. Cile
priozkumného Setfeni se autorce podatilo splnit.

Negativa:

V teoretické ¢asti prace shledavam tvto nedostatky:

Kli¢ova slova nejsou sefazena dle abecedy. V abstraktu autorka uvadi, cituji: ,,Prakticka ast
je vénovana problematice obezity, jejim dopadiim na jedince jak fyzickym, tak psychickym a
ndhledu do problematiky vyZivy, pohybové aktivity a spokojenosti détskych pacienth
lazeniskych zafizeni se zaméfenim na 1é¢bu obezity*. Tyto &asti prace by mély byt soutasti
Casti teoretické. Z toho vyplyva, Ze i cile praktické €asti jsou uvedeny nespravné. Vstupni
literatura neni sefazena dle abecedy. Price je velmi obsdhld (doporufeny pocet stran
bakalai'ské prace je 60), obrazky do teoretické &asti prace nepatii a bylo by vhodné vlozit je
do priloh. Autorka pracuje s literarnimi zdroji, které jsou starsi 10. let napt. (HAINER, 2003,
KUNESOVA, 2001 atd..). Autorka v préaci pouziva termin zdravotni sestra, coZ neodpovida
spravné terminologii. Prace obsahuje velké mnozstvi pieklept, gramatické chyby, chybi te¢ky
za vétami atd...

V praktické casti prace shledavam tyto nedostatky:

Autorka vytvofila dotaznik vlastni konstrukce, ktery je uréen détem od 8. dol7. let v&ku.
Tento v€kovy rozptyl je velmi Siroky. Bylo by vhodné rozdélit jej do dvou kategorii, nebot’
mentélni uroveri déti je velmi rozdilna. Otazky v dotazniku jsou formulovany nespravné,
respondentiim jsou casto odpoveédi podsouvany. Otdzky nejsou vhodné Clenény. Dotaznik
obsahuje 24 poloZek, coz je také velmi mnoho. Domnivam se, Ze slovo motivace bylo pro
né€které déti zcela jisté pojmem nezndmym.

Chybi doporuceni pro praxi pro vSeobecné sestry.

Zavér:

Problematika obezity je problémem celosvétovym a stale Casté&ji postihuje d&ti a mladistvé.

Z tohoto pohledu je prace zcela jisté pfinosna.



Préaci k obhajobé:

DOPORUCUJI S VYHRADAMI

Otizky k obhajobé’

1. Vyjmenujte doporuceni pro praxi pro vieobecné sestry vztahujici se k tématu Vasi prace.

2.V doporucenich pro praxi uvadite doporuéeni $kolnim zatizenim, jakym zptisobem miiZete,

vy, jako vSeobecna sestra prispét k jejich naplnéni.
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