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Autorka bakalafské prace se zabyva aktualni problematikou zachvatovitého onemocnéni.
Epilepsie je charakteristickd opakovanymi, ¢asto nepfedvidatelnymi zachvaty s riznym

klinickym obrazem.

Pozitiva:

Zvolené téma bakalaiské prace je vhodné a aktualni. Cile bakalaiské prace jsou spravné
definovany. Teoreticka ¢ast je ¢lenéna do kapitol, jednotlivych oddila a pododdild, které na
sebe logicky navazuji. Autorka se zabyvala komplexn& problematikou epilepsie, nasledné
zpracovala specifika oSetfovatelské péce, na které je potfebné klast diraz. Posledni ¢ast se
zabyva teoretickymi vychodisky osetfovatelského procesu. Nosnou ¢asti je oSetfovatelsky
proces, kiery autorka realizovala u pacienta v epileptickém statu. Na zakladé situaéni analyzy
s1 autorka stanovila u pacienta oSetfovatelské diagnézy dle NANDA International Taxonomie
2015-2017. Pro piehlednost doplnila dvousloZzkové a tfislozkové oSetfovatelské diagnozy dle
PES. Autorka stanovila deset aktualnich a 3est potencialnich ofetiovatelskych diagnoz.
Strukturu oSetfovatelského procesu autorka dodrzela. Doporuceni pro praxi uréena pacientiim
jsou velmi piehledné zpracovana. Seznam pouzité literatury je rozsihly, autorka se snazila
vyuzit novejsi literarni zdroje. Vystupem bakalaiské prace je piehledn& zpracovany edukaéni

materidl pro epileptiky.

Negativa:

Prvni kapitola ,.Problematika epilepsie” je rozsahla (tyka se napiiklad farmakoterapie a déleni
zachvat). Druha kapitola ,,Specifika osetfovatelské péce” by méla byt obsahlejsi. Zcela
postradam — oxygenoterapii, pé¢i o dychaci cesty, péce o vyZivu, hygiena, pohybovy rezim
a jiné. V zdkladni oSetfovatelské péci je spise popisovan zivotni reZim, ktery mohl byt popsan
v samostatné kapitole, jelikoz je podstatny u téchto pacienti. Kapitola ,,O3etiovatelsky
proces* je pievazné zpracovana z jedné publikace. Zdroje z roku 2008 mohla autorka nahradit
nov¢j$imi, které jsou dostupné. Shledavam pieklepy, gramatické chyby, formalni chyby -
zkratky uvadéjici vétu, neoddélitelna % aj. UZiva nevhodny vyraz ,,tlumen* misto ,,sedovan®.
V praktické ¢asti nachazim nedostatky v metodice osetfovatelského procesu. V objektivnim
posouzeni nervoveého systému je uvedeno, Ze pacient je pii plném védomi, coZ se neshoduje
suvedenim GCS 11 bodl (stiedni porucha védomi). U oxygenoterapie chybi uvedena
aplikace O2 (I/min). Chybi daj posledni defekace. Pacient byl piijat 18. 2. 2019, v tento den

bylo provedeno posouzeni a zaroveri je hodnocena bilance tekutin za 24 hodin. U referen¢nich



hodnot v krevnich odbérech neni uvedeno, odkud byly &erpany. V situa¢ni analyze autorka
popisuje udaje od prijeti, coz neni spravné. Situacni analyza nekoreluje s posuzovanim
a postradam zde tyto Gdaje: imobilizace, spavost, faticka porucha, hemiparéza, bilance
tekutin, porucha polykani aj. Autorka stanovila 10 aktualnich oSetfovatelskych diagnoz,
z toho u Sesti z nich se odvolava na imobilizaci pacienta v pii¢innych souvislostech, co neni
spravné. Nekoreluji idaje v realizaci s posuzovanim.

1. Osetrovatelska diagndza — neefektivni vzorec dychdni

Pti stanoveni o3. dg. je uveden projev — ,zhorSené dychani“ a v posuzovani je uvedeno:
dychani klidné, spontanni, bez klidové dusnosti (s. 47). Kratkodoby cil ,, Pacient ma SpO2
v hodnotach od 94%-98% do 4 hodin* - v posuzovani i situacni analyze je uvedena hodnota
SpO2 (98 %), coz je v normé& a neni potiebné stanovovat tento cil. U ocekavanych vysledkd
by mély byt uvedeny kratsi ¢asové Gseky (02 a zvySenou polohu jsme schopni zabezpedit
v kratkém Casovém horizontu). Prvni os. intervence ,, zkontroluj prichodnost dychacich cest —
pii pfijmu pacienta™ — neni spravng, jelikoz realizace zacala dv& hodiny po piijeti pacienta.

2. Osetrovatelskd diagniza — deficit sebepéce

Kratkodoby cil deficitu sebepéte pii koupani obsahuje dva Easové horizonty. Autorka Fesi
deficit sebepéce pii koupani, stravovéni a vyprazdiiovani v jedné realizaci, coz respektuji, ale
vSechny naplanované intervence nebyly zrealizované a opacné.

Celkove v realizacich neshledavam vsechny naplanované intervence a opacné. OSetiovatelské
intervence nejsou vzdy adekvétné fazeny. Doporuceni pro praxi urcena vieobecnym sestram
jsou obeend a bylo by vhodné doplnit doporugeni pro rodinné pislusniky. Edukaéni material

obsahuje odborné vyrazy, kterym pacienti nemusi rozumét, nékteré &asti inklinuji k mediciné.

Zavér:
V Bakalaiské praci nachazim formalni chyby. Obsahové a metodické nedostatky jsou
popsany vySe. Vzhledem k uvedenym pfipominkdm v celém posudku, zejména v metodice

praktické ¢ésti, doporucuji k obhajobé a navrhuiji stuperi klasifikace ,,D*.

Praci k obhajobé:
DOPORUCUJI




Otazky k obhajobg'

1. Jaky je postup pii odbéru krve na hladiny antiepileptik?

2. Jaka mizete navrhnout eduka¢ni témata u pacientt s epilepsii?

Navrh na hodnoceni:

A B C D E

FX
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' Oponent musi polozit minimalng jednu otédzku
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