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Péce o téhotenstvi s intrauterinni
rustovou retardaci plodu -

doporuceny postup
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Ceské 1ékafské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS JEP)
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Materiil je konsenzualnim stanoviskem sekci CGPS CLS JEP

Oponenti: vybor Sekce perinatalni mediciny CGPS CLS JEP
vybor Sekce ultrazvukové diagnostiky CGPS CLS JEP
vybor Sekce ambulantnich gynekologti CGPS CLS JEP
vybor Ceské gynekologicko-porodnické spole¢nosti CLS JEP

Revize doporuceného postupu CGPS CLS JEP

publikovaného v Ces. Gynek. 2011, 76, Suppl. ¢. 1, s. 37-38.

Standardni dispenzarni prenatalni péce viz dopo-
ruceny postup Zdsady dispenzdrni péce ve fyziologickém
téhotenstvi.

Ultrazvukova vySetfeni viz doporuceny postup
Pravidelnd ultrazvukovd vysetfeni v priibéhu prena-
tdlni péce.

1. ultrazvukové vysetieni do 14. tydne (14+0)

Pisemna zprava musi zhodnotit:

e biometrii, pfi které je méfen parametr CRL
(obrazova dokumentace je podminkou vykonu)
- nameérenou hodnotu je nutno uvést i v mili-
metrech, podle ni je urcen termin porodu =
DATACE téhotenstvi.

2. ultrazvukové vysetfeni (20+0 - 22+0)

Pisemna zprava musi zhodnotit:

» biometrii, pfi které jsou méfeny parametry
BPD, HC, ACaFL.
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Schvaleno vyborem CGPS CLS JEP dne 17. 5. 2012.

3. ultrazvukové vysetfeni (30+0 - 32+0)

Pisemna zprava musi zhodnotit:

e biometrii, pfi které jsou méfeny parametry
BPD, HC, AC a FL (pfi poloze plodu koncem
panevnim je nutné zmétit obvod hlavicky).

Pfi 1. ultrazvukovém vysetfeni v pribéhu pre-
natalni péce (do 14. tydne) je zméfen parametr
CRL a provedena DATACE téhotenstvi (viz www.
gynultrazvuk.cz , kalkulator pro dataci téhotenstvi
dle CRLY).

Pfi 2. ultrazvukovém vysetfeni (20.-22. tyden)
a pti 3. ultrazvukovém vysetfeni (30.-32. tyden) je
provedena biometrie plodu pfi které jsou méfeny
parametry BPD, HC, ACa FL.

Pokud je zjisténa diskrepance mezi vysledky
biometrie plodu a dataci gravidity dle CRL v I,
trimestru (vice neZ dva tydny) je nutné zajistit
adekvatni konzultaci pacientky se stanovenim
dalsiho postupu na pracovisti s odbornosti ,,gy-
nekologie a porodnictvi“ - 603).

Na rozsitené revizi doporuceného postupu se tc. pracuje.



