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Teorie oSetrovatelského procesu l. J. Orlando

A. Humanni systém jedince

1. Biologicky subsystém - fyzicky

SYSTEM

SUBJEKTIVNI UDAJE

OBJEKTIVNI UDAJE

Kardiovaskularni

TK:
P:
Varixy:

Gastrointestinalni

BMI:

Chrup:
Chut k jidlu:
Dieta:

Respiracni

D:
Rytmus:

Endokrinni

Exoftalmus:
Struma:
Poceni:

Kosterni

Pohyblivost:
Chuze:
Riziko dekubitl:

Neurologicky

Tres:
Parézy/parestezie:
Riziko padu:

Mocovy
a pohlavni

Mikce:
Bilance tekutin:
Sexualita:

2. Interpersonalni subsystém - socialni

OBLAST

SUBJEKTIVNiI UDAJE

OBJEKTIVNI UDAJE

Socialni vztahy

Soc. role (primarni, sekundarni,
terciarni):
Rodina, struktura domacnosti:

Socioekonomicka

Zaméstnani:
Finandni situace:

Kulturni

Zajmy:
Aktivity:

Interakéni

Interakce v rodiné:
Mezilidské vztahy:
Komunikace verbalni a nonverbalni:

3. Intrapersonalni subsystém - psychicky

SUBJEKTIVNI UDAJE

OBJEKTIVNI UDAJE

Sebekoncepce

Postoje kladné i zaporné:
Osobni hodnoty:

Typ osobnosti:
Emocionalni reakce:
O¢ni kontakt:

Re&, zplsob vyjadfovani:




Uroven slovni zasoby:
Rozsah pozornosti:

Nervozita:

Obraz téla:
Svétovy nazor Filozofie:
Sebekontrola Vile:

Snaha zlepsit se:

Duchovni
nazor

Vira:

B. Interakéni proces — dynamicky vztah PA/klientka

1. Analyza stresu

SUBJEKTIVNI UDAJE
OBJEKTIVNi UDAJE

Stresovy index

Kvocient stresu

Cas, davka stresu:

Pomér stresu

Intenzita stresu

Silna, mirna, slaba:

Rychlost nastupu a trvani
stresu

Rozsah pusobeni

Sila stresu v organismu:

Terapeuticky pfistup

Stresor

Pfi¢ina, Cinitel stresu:

Stres

Vnitini stres:
Zevni stres:

Stresovy stav

Vysledek stresu:

Adaptace

Pozitivni:
Negativni:

Stresova zména

Fyziologické zmeény:
Kognitivni zmény.
Afektivni zmény:
Zmény aktivity:




SITUACNI ANALYZA



Stanoveni oSetrovatelskych diagnoz a jejich usporadani podle priorit:



Osetrovatelska diagnoéza:

Nazev, kod:

Doména:

Trida:

Definice:

Uréujici znaky:

Souvisejici faktory:

Rizikové faktory:

Priorita:

Cil (dlouhodoby, kratkodoby):

Ocekavané vysledky:

Plan intervenci (posuzovaci, provadéjici, vedouci ke zdravi, dokumentace):




Realizace:

Hodnoceni:

Osetrovatelska diagnoéza:

Nazev, kod:

Doména:

Trida:

Definice:

Urcujici znaky:

Souvisejici faktory:

Rizikové faktory:

Priorita:

Cil (dlouhodoby, kratkodoby):

Ocekavané vysledky:




Plan intervenci (posuzovaci, provadeéjici, vedouci ke zdravi, edukacni, dokumentace):

Realizace:
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