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OSETROVATELSKA DOKUMENTACE — KOMUNITNi PECE

Misto odborné praxe:

Jmeno a prijmeni Roénik studia:
studenta:
Studijni obor: Akademicky rok:

Podpis studenta: Datum:




ADRESA KOMUNITNiIHO CENTRA

Cislo osetfovatelského zaznamu:

L L[ |

, OSETROVATELSKY ZAZNAM
V KOMUNITNIM CENTRU

Vstupni zaznam vypracovala OsSetfovatelsky zaznam uzaviela
vSeobecna sestra: vSeobecna sestra:
datum a podpis datum a podpis

vedouci oSetfovatelského tymu



OSETROVATELSKY ZAZNAM

Jméno klienta:

Datum narozeni: Rodné Cislo:
Pohlavi: Vérovyznani:
Zdravotni pojiStovna: Cislo pojistovny:
Stav: Pocet déti:

Predchazejici povolani:

Lékarské diagnoézy:

ola|sw/N

Osetrujici Iékafr:

Stav pacienta pri prijeti do komunitni péce (dale jen KP):

1. TK: puls: 5. Vaha:
2. Dychani: 6. Vyska:
3. Télesna teplota: 7. Jiné:
4. Mog¢: pH:
barva: 8. Jina vysSetreni pfi vstupu do KP:
glukéza:
krev:
hnis:
urobilinogen:
bilkoviny: 9. Orientacni vySetreni
glukometrem:
jina:
10. Klient zna Dg.: ano - ne 11. Rodina zna Dg.: ano - ne

12. Obeznameny se zdravotnim stavem ANO/NE s oddélenim ANO/NE

13. Obeznameny s jinymi €leny komunity ANO/NE

14. Obeznameny s rezimem komunitniho centra ANO/NE

Datum a podpis klienta: VSeobecné sestry:




OBJEKTIVNI, SUBJEKTIVNI PRiIZNAKY, POTREBY KLIENTA:
(Zaskrtnéte a vyplnte jednotlivé polozky podle jednotlivych CEisel)

15. Stav védomi jasné zuzené somnolence sopor bezvédomi
16. Pohybovy rezim |chodici Castecné chodici lezici
17. Poloha aktivni vynucena:
pasivni
18. Stravovani sam S pomoci
podavani jidla kompletné druhou osobou
sondou parenteralni
19. ObtiZe pfi jidle nema umély chrup  bolesti pfi polykani zvraceni
bolesti pfi jidle pyroza jiné
20. Chut do jidla pfiméfena zvysena snizena jiné
DietaC. = |.............
21. PFijem tekutin per os sam  peros s pomoci sondou
parenteralné
22. Obtize pfi pfijmu |nema Zizen ztrata pocitu zizné jiné
tekutin
23. Vyprazdnovani |nema problémy wWC podloZni misa
moce permanentni katétr
inkontinence ¢aste¢na
inkontinence uplna
jiné
24. Obtize pfi nema problémy  Casté moceni paleni krev
vyprazdiovani nocni moceni bolesti pfi moceni
modi jiné
25. Vyprazdnovani | pravidelné prujem
stolice inkontinence Castecna
inkontinence uplna
ztizené zacpa jiné
26. Obtize pfi nema problémy tenesmy  bolesti pfi vyprazdnovani
vyprazdnovani | pfimési ve stolici
stolice
27. Spanek bez problému problémy pfi usinani
brzké buzeni prerusovany spanek
rytmus cirkadianni
jiné
28. Bolest nema pfi namaze spontanni  akutni  chronicka
povrchni ischemicka kolikovita jina
29. Lokalizace, celé télo Cast konCetin  organova zanétliva
charakter bolesti |ischemicka kolikovita jina
30. Chlize sam zavraté s berlemi s francouzskymi holemi
s choditkem s fyzioterapeutem  jiné
31. Pohyblivost bez omezeni omezena paréza klidovy tremor
Souravy krok kontraktury  blok kloubl
32. Polohovani nevyzaduje vyzaduje pomucky
pravy - levy bok zada
33. Rehabilitace sam dechova nacvik chize s fyzioterapeutem
pasivni
34. Hygienicka péCe |sam sprcha sam s pomoci pomoc pfi umyvani




hygiena na IUzku

35. Srdecni akce pravidelna  nepravidelna nitkovita jina
36. Dychani spontanni  nepravidelné patologické Kussmaulovo
pravidelné paradoxni Biottovo Chein — Stockesovo
37. Reakce na normalni  uCelova simulace rezignace bagatelizace
onemocnéni agravace disimulace
38. Psychicky stav spoluprace adaptabilni nespoluprace neklid strach
hospitalizmus  jiné
39. Alergie lékova alimentarni jiné
40. Prekonané
infek¢ni choroby
41. Regovy kontakt, |komunikace: dobra omezena neadekvatni nemozna
orientace v Case, | orientace: dobra omezena neadekvatni
prostoru mistem
Casem
osobou
situaci

42.

Socialni situace

1. Pfi zhorSeni zdravotniho stavu koho volat
2. Pratelé a znami

3. Spoluprace se ¢leny rodiny

4. ZpUsob pohrbeni

5. Vlastni pfani, které si jesté preje uskutecnit

43. Kaze bez chorobnych zmén cyanbéza opruzeniny modfiny
proleZzeniny ikterus prekonany scabies jiné
44. Sliznice vilhké suché soor jiné
45. Turgor pfiméreny véku shizeny
46. Otoky nepfitomné  pfitomné kde:
47. Navrh psychote- |autogenni trénink
rapeutickych pU- | muzikoterapie
sobeni arteterapie
pracovni terapie
biblioterapie
nacvik reci

wafatova pohybova terapie
individualni terapie

kineziologie jiné

Polozky: 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 22, 23, 24, 25, 26, 27,
28, 29, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40, 43, 44, 45, 46 - vyplni vSeobecna sestra

Polozky: 30, 31, 32, 33 - vyplni fyzioterapeut
Polozky: 18, 19, 20, 21 - vyplni nutri¢ni terapeut
Polozky: 41, 47 - vyplni psycholog

Polozku: 42 - vyplni socialni pracovnik



Adresa komunitniho centra:
Jméno a prijmeni klienta:

Datum vystaveni zaznamu bilance tekutin:

Tabulka bilance tekutin za 24 hodin v komunitnim centru

=

Cas Zpusob pfijmu Cas Zpusob vydeje tekutin
tekutin

hod. per os, infuze, NG ml. hod. vyl. moce, ml.
sonda PK., prijem




Adresa komunitniho centra:

DENNi OSETROVATELSKY ZAZNAM KLIENTA V KOMUNITNIM CENTRU

Jméno a prijmeni klienta:
Datum vystaveni oSetrovatelského zaznamu:

Situaéni analyza:

Datum Denni oSetrovatelsky zaznam

Podpis vSeobecné sestry:
Podpis fyzioterapeuta:
Podpis psychologa:




Adresa komunitniho centra:

OSETROVATELSKE DIAGNOZY PRI PRIJETi KLIENTA
DO KOMUNITNIHO CENTRA

Jméno a prijmeni klienta:

Dne:
Stanoveni oSetiovatelskych diagnoéz a jejich usporadani podie priorit:

Osetrovatelska diagnoéza:

Nazev, kod:

Doména:

Trida:

Definice:

Urcujici znaky:

Souvisejici faktory:

Rizikové faktory:




Priorita:

Cil (dlouhodoby, kratkodoby):

Ocekavané vysledky:

Plan intervenci (posuzovaci, provadéjici, vedouci ke zdravi, dokumentace):

Realizace:

Hodnoceni:

Osetrovatelska diagnéza:

Nazev, kod:

Doména:
Trida:

Definice:




Urcujici znaky:

Souvisejici faktory:

Rizikové faktory:

Priorita:

Cil (dlouhodoby, kratkodoby):

Ocekavané vysledky:

Plan intervenci (posuzovaci, provadéjici, vedouci ke zdravi, dokumentace):

Realizace:

Hodnoceni:

\' dne: ..o, Podpis vSeobecné sestry:
Podpis fyzioterapeuta:
Podpis psychologa:
Podpis vedouci sestry:




Poznamky:

Celkové hodnoceni:
Datum:

Podpis:
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Evropsky socialni fond
Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

EVROPSKA UNIE

Tento material je vystupem z projektu Modernizace obsahu a struktury vzdélavani v odbornych oSetfovatelskych pfedmétech,
registracni Cislo: CZ.2.17/3.1.00/36048, ktery realizuje Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s., Praha 5, DuSkova 7, 150 00.
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