Vysoka skola zdravotnicka, o. p. s.
Praha 5, Duskova 7, PSC 150 00

OSETROVATELSKA DOKUMENTACE - ODDELENI RIZIKOVEHO

TEHOTENSTVI
Misto odborné praxe:
Jmeno a prijmeni Ronik studia:
studenta:
Studijni obor: Akademicky rok:
Podpis studenta: Datum:




IDENTIFIKACNIi UDAJE

Jméno a prijmeni (inicialy):

Datum narozeni: Vék:

Adresa bydlisté a telefon:

Adresa pribuznych:

Rok narozeni: Cislo pojistovny:
Vzdélani: Zameéstnani:

Stav: Statni prislusnost:
Datum prijeti: Typ prijeti:
Oddéleni:

Dorozumivaci jazyk pacientky:

Jméno tlumocnika, kontakt:

Kontakt na pribuzné (kontaktni osoba):

Duvod prijeti:

Medicinska diagnéza hlavni:

Medicinské diagnézy vedlejsi:




A. Fyzikalni (screeningové) vysSetreni sestrou

1. Fyziologické funkce

Krevni tlak: ...............
] normotenze

LI hypotenze

L1 hypertenze

Pulz: .................
Frekvence:

L] bradykardie

[ tachykardie

L] normokardie

Pravidelnost:
L] pravidelny
L1 nepravidelny

Vyprazdinovani moc¢ového
méchyre:

Zpusob:

L1 spontanni

0 PMK

L1 epicystostomie

O CIK

Mikce:
1 bez problému
L] obtize

Obtize pfi mikci:
[ strangurie

L] dysurie

[ retence

L] inkontinence
L1 paleni

Dech: ..............
Frekvence:

L] tachypnoe
L1 bradypnoe
L1 eupnoe
Obtize:

L] kaSel

LI ryma

L] dyspnoe

L1 apnoe
Pravidelnost:
[ pravidelny
L] nepravidelny

Hodnota:

] normotermie
L] subfebrilie
L] febrilie

L] pyrexie

L1 hyperpyrexie

Vyprazdinovani tlustého streva:
Defekace:

L] pravidelna

L1 nepravidelna

Obtize s vyprazdnovanim:
L1 obstipace

L] diarhoe

L1 inkontinence
Kolostomie:

0 ANO

OO NE

Datum posledni stolice:

2. Fyzikalni vysetieni vstupni:

Sliznice dutiny ustni:
[J vlhka

[J sucha

L] povlak

Horni koncetiny:
L] otoky
L1 jizvy




Kuze:

Dolni koncetina:

LI sucha U hydratovana L] otoky Ll jizvy U varixy
L1léze [1defekty [1hematomy [ alergie |[l]defekty

LI rany L] trofické pourazové zmény
Prsy: Bricho:

Tvar: Pigmentace - linea fusca:

Ll ploché [Jochablé L[ klasické OOANO [ONE

L] hruskovité Strie:

Bradavky: LJANO [INE

[lvpadlé [Oploché [velké

3. Stav vyzivy (antropometrické udaje):

Vyska: Hmotnost pred téhotenstvim: | Hmotnost pfi pfrijeti:
L] stabilni _
[] snizena Pribrala............ kg
L] zvySena

Hodnota BMI: .........cccciiiiiiieee

[J normalni vaha (18,5-24,5)
[J lehka nadvaha (25-27)

L] nadvaha (28-30)

L1 obezita (30-40)

L] morbidni obezita (nad 40)
1 podvyziva (pod 18)

4. Hodnoceni bolesti
Bolest: L1 ANO [ bez bolesti

Typ bolesti: [ akutni [ chronicka

Charakter bolesti: [1 somaticka [l visceralni L1 neuropaticka

Kvalita bolesti: [ tupa [ fezava
[1svirava [l paliva
L1 kfeCovita

Casovy horizont: (jak dlouho trva bolest)

Faktory snizujici bolest:
L] analgetika

(] bodava
[ tlakova

L1 vystrelujici
L] tepava

L] kolikovita L[ jina

[1 masaz [ hydroanalgezie [] aromaterapie

(1 ulevova poloha [l terapie chladem Ci teplem [ljiné ...............




Faktory stupnuijici bolest: [1 pohyb [ljidlo [ljiné................

Intenzita bolesti: Vizualni analogova Skala méfeni bolesti

i

zadna
bolest

nesnesitelna
bolest

=+ttt &t t1

zadna
bolest

Lokalizace bolesti:

Misto:

] horni koncetina
L] dolni koncetina
O ruka

] zada

[ hlava

L] klouby

(] prava
L] prava
[J noha
L] trup
0] krk
L1 kosti

nesnesitelna

O leva
Ll leva

LI bficho [ podbfiSek
(] prsty [] pata
L] svaly

B. Prijimaci screening porodnicky:

1. Vysledky prenatalnich vysSetieni:

KS matky: HIV:

Rh faktor matky: BWR:
Protilatky: HBsAg:
Amniocentéza: TORCH:
OGTT: GBS:

2. Porodnické vysetieni:

Porodnické vySetieni:

Zevni vySetieni:

Aspekce:

Palpace:




- Vyska fundu:

- Poloha plodu: OP:

- Postaveni plodu:

Pelvimetrie:
FF: 3 TT: TK:
MOC: B: H:

Vnitrni vySetreni:
- Vysledek ultrazvukového vysetreni

- Cervix skore:
- klenba posevni

- lokalizace Cipku
- konzistence Cipku
- dilatace hrdla

- zkraceni hrdla

Gynekologicka a porodnicka anamnéza

Gynekologicka anamnéza:

Porodnicka anamnéza:

Menarché: Pribéh vsech téhotenstvi:
Cyklus: Porody samovolné:
Trvani: Porody operachni:

Intenzita, bolesti:

PfedCasné porody:

Ab:

Vyskyt komplikaci:

UPT:

Krvaceni:

Antikoncepce:

Zdravotni stav déti:

Pohlavi plodu:

IVF:

Porodni hmotnost:

Zanéty:

Poporodni délka:




Endometriéza:

Pribéh Sestinedéli:

Operace - abdominalni, LPSK:

Délka kojeni:

Vykony na déloznim Cipku:

V soucasné gravidité:

Onemocnéni mlécné zlazy: PM:
Urazy:
PP:
TP:
Krvaceni:
- odtok PV:
- charakter PV:
Gravidita: Parita:

Tyden gravidity:

OP (hodnoceni CTG):

Rodinna anamnéza:
Matka:
Otec:
Sourozenci:
Déti:

Otec ditéte (+ rodina):

Osobni anamnéza:
Choroby hereditarni:
Choroby bézné détske:

Infek&ni onemocnéni:

Chronické onemocnéni:




Hospitalizace:

Operace:
Urazy:
Transfuze:

Oc¢kovani:

Lékova anamnéza:

Nazev léku

Forma

Sila

Davkovani

Skupina

Alergologicka anamnéza:

Leky:

Potraviny:

Chemické latky:

Jiné:
Abuzy:
Alkohol:
Nikotin:
Kava:
Léky:

Jiné drogy:




Socialni anamnéza:
Rodinny stav:
Bytové podminky:
Vztahy, role a interakce v rodiné:

Zaliby:

Pracovni anamnéza:
Vzdélani:
Pracovni zarazeni:

Spiritualni anamnéza:

Religidzni praktiky:

3. Charakteristika rizikového téhotenstvi

Typ rizika: stredni vysoké

Anamnéza: zatizena nezatizena

Vysledky vysSetieni: fyziologické patologické
Laboratorni vysledky: fyziologické patologické

Frekvence navstév v prenatalni poradné:

Medicinsky problém:

MEDICINSKY MANAGEMENT:

Ordinovana vysetieni:

Medikamento6zni lééba:

e Peros:




e Intravenézni:

e Per vaginam:

e Per rectum:

SITUACNI ANALYZA:



Stanoveni oSetrovatelskych diagnéz a jejich usporadani podle
priorit:

Osetrovatelska diagnéza:

Nazev, kéd:

Doména:

Trida:

Definice:

Urcujici znaky:

Souvisejici faktory:

Rizikové faktory:

Priorita:

Cil (dlouhodoby, kratkodoby):

Ocekavané vysledky:

Plan intervenci (posuzovaci, provadéjici, vedouci ke zdravi, edukacni, dokumentace):




Realizace:

Hodnoceni:

Osetrovatelska diagnoéza:

Nazev, kéd:

Doména:

Trida:

Definice:

Urcujici znaky:

Souvisejici faktory:




Rizikové faktory:

Priorita:

Cil (dlouhodoby, kratkodoby):

Ocekavané vysledky:

Plan intervenci (posuzovaci, provadeéjici, vedouci ke zdravi, edukacni, dokumentace):

Realizace:

Hodnoceni:




Poznamky:

Celkové hodnoceni:
Datum:

Podpis:

PRA|[HA
OPP PRA|(GUE

PRA|GA
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Evropsky socialni fond
Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

EVROPSKA UNIE
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