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KAZUISTIKA - Pacientka po TEP ky¢le

Na ortopedické oddéleni byla pfijata 68leta pacientka k planovanému operacnimu
vykonu, k totalni nahradé kyc¢elniho kloubu z divodu tézkych, degenerativnich zmén.
Bezprostfedné po operaci byla pacientka preloZzena na oddéleni JIP k intenzivnimu
sledovani. K operacnimu vykonu méla pacientka pfipraveny dvé autotransfuze.

Dnes v 8:45 je prvni den po implantaci totalni endoprotézy levého ky€elniho kloubu,
prelozena zpét na standardni ortopedické oddéleni.

HODNOTY ZJISTOVANE PRI PRiJMU

TK: 160/85 mmHg Vyska: 165 cm

P: 75/min. Hmotnost: 83 kg

D: 20/min. BMI:

TT: 36,7 °C Pohyblivost: poloha na zadech
Stav védomi: pIné Krevni skupina: 0

e Pacientka pfi védomi, klidna, orientovana vSemi sméry

e Zaujima polohu na zadech s abdukci a vnitfni rotaci levé dolni konCetiny, ktera
ji nevyhovuje, chtéla by se otocCit na pravy bok

e Z operacni rany ma vyveden Redonuv drén s odpadem 350 ml, operacni rana
je silné prokrvacena

e Pacientka si stéZuje na velké bolesti operacni rany. Bolest hodnoti stupném 6
z numerické Skaly bolesti hodnocené od (0-10). Bolest se zhorSuje pfi pokusu
o Upravu lizka a pfevazu operacni rany

e Na pravé horni koncetiné v oblasti cubity ma zaveden 2. den periferni Zilni
katetr, kape infuzni roztok - 1000 ml Plasmalyte i. v., po dokapani dalSi infuzni
terapie dle ordinace Iékare

e Ma z profylaktickych ddvodu naordinovany ATB Axetine 1 g i. v. po 8 hodinach
ve 100 ml fyziologického roztoku — posledni aplikovana v 8 hod.

e TK 165/80 mmHg, P 78/min., TT 38,2 C, D/22 min.

e Pacientka ma zaveden druhy den permanentni mocCovy katétr, ktery odvadi
Cirou mo¢

e Celkové se citi velmi unavena

e Pred preloZzenim pacientky na JIP odebran KO, nutno zjistit vysledek
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Osetrovatelsky proces u pacientky po totalni endoprotéze ky€elniho

kloubu

STUDENTI UTRIDIi ZISKANE INFORMACE

Identifikacni Udaje

Jméno a prijmeni Vék 68 let
Bydlisté Praha Vzdélani

Stav Vdova Oddéleni

Datum prijeti Den pobytu

Sbér informaci dne

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

matka zemrela na CA pankreatu, otec nevi

Osobni anamnéza

artréza 4. stupné

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

alergie na Biseptol

Abuzy

abuzy neudava

Gynekologicka/urologicka

anamnéza

Socialni anamnéza

Zije sama v rodinném domé

Pracovni anamnéza

ddchodkyné

Spiritualni anamnéza

vérici

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vySetreni

Hodnoceni

Vysetieni laboratorni

Hodnoceni

ko

Terapie

Konzervativni Ié¢ba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentozni lécba

per os

S.C.,i.v., i.m.

Chirurgicka lécba
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Lokalni lécba/prevaz

Invazivni vstupy

Zhodnoceni pacientky dle modelu M. Gorgon

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANi PRO STUDENTY

1. VySe prezentovana data v ramci prvniho kroku osSetfovatelského procesu
utfid'te za vyuziti koncepéniho modelu M. Gordon, zhodnot’te a doplrite
chybéjici.

2. Stanovte osetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U aktualnich osetfovatelskych diagnéz =zapiste urcéujici znaky
a souvisejici faktory a u potenciadlnich oSetrovatelskych diagnéz
stanovte rizikové faktory.

4. Vyberte dvé ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u nich cile, oekavané
vysledky a oSetfovatelské intervence.

5. Jak budete postupovat pri oSetfovani pacienta po totalni endoprotéze
kycelniho kloubu.

6. Promyslete mozna edukacni témata u pacienta po totalni endoprotéze
kycelniho kloubu.

7. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starsi 5 let véetné
zahraniéni.

8. Jaké ma psychické a socialni problémy pacientka po totalni endoprotéze
kycelniho kloubu?

9. U medikamentézni Ié€by urcete skupinu léku a znalosti sestry, které
potrebuje znat k bezpeénému podani léku.

10. K navrzenym osetiovatelskym intervencim provedte kritickou analyzu.

11. Provedte diskusi k dané problematice.

12. V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k vypracované kazuistice.


https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

