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KAZUISTIKA URGENTNIi PRIJEM
Arytmie .

Prijem na UP od ZZS:

Do 8 minut bude na UP pfijata 66leta Zena s arytmii. Zenu pfiveze posadka RZP.
Zena ma bolesti na hrudi trvajici asi 40 minut. Dle ZOS se zatim jedna o bolesti na
hrudi bez akutnich EKG zmén.

Jakym zplisobem pripravime os$ettujici tym a pracovisté UP na vysSe prezentované pacientky?

Prijezd RZS a predani nasledujicich informaci:

Zena, 66 let, Ié8ena pro hypertenzi si dnes zavolala RZP pro trvajici bolest na hrudi.
Bolest zaCala, kdyz uklizela na zahradé listi. Byla opocena a je ji na zvraceni. Bolest
na hrudi je trvalda, i v klidu. Kardiopulmonalné je pacientka stabilni, na EKG je
sinusovy rytmus. Fyzikalni vySetfeni pacientky bez vyznamnych zmén. Dychani Cisté
sklipkové. Pacientka je orientovana, zevné bez znamek urazu. Pfi pfekladu pacientky
na luzko v ambulanci se najednou zhorsi jeji duSnost a pfi okamzitém natoCeni EKG
zadznamu ukazuje tato kfivka:
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Jaky bude Vas nasledujici postup?
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OBJEKTIVNi NALEZ

Védomi: pacientka pfi védomi

GSC: 4-5-6

Dychani: 25/min.

Pulz: 120/min.

Zornice: izokorie, reakce na osvit

Krevni tlak: 150/80 mmHg

Saturace kyslikem: SpO2 96 %

Hlava-krk: bez znamek urazu

Hrudnik: pevny, soumérny, bez znamek zevniho poranéni
EKG: akutni elevace ST useku

Bricho: mékké, prohmatné, bez rezistence, nezvracel
Panev: pevna

Horni konéetiny: bez znamek urazu

Dolni konéetiny: bez znamek urazu

Kuize: beze zmén

Glykémie: 5,8 mmol/l

Neurologické vysetreni: bez akutnich zmén

Postup zajisténi pacientky na UP (vCetné diagnostickych vysetieni, laboratorni vySeti‘eni - hodnoty):

Vypiste prekladovou zpravu (na jaké oddéleni, po stabilizaci):

Lécebna opatreni, zajisténi a transport pacientky:

Uvazujte o symptomech pacientky — co je vodicim znakem u AKS?
Vyjmenujte vesSkeré vykony, farmaka a jejich mozné nezadouci ucinky, které by
bylo mozné vyuzit v pripadé této udalosti.
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ANALYZA A INTERPRETACE:

- Rozmyslete postup prvniho kontaktu.

- Co vSechno muze byt pfi¢inou mimoradné udalosti v dané kazuistice?
- Jaké zde mohou hrozit dalSi komplikace?

- Kam pacientku budete sméfovat (na jaké oddéleni)?

- Budete avizovat pacientku ZZ?

ZADANIi PRO STUDENTY
1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starSi jak 5 let
(zahraniéni 1x).
2. Vyhledejte oSetrovatelské problémy.
3. Vytvorte oSetrovatelské diagnézy a serad’te je podle priorit.
4. Vypracujte dokumentaci v prednemocniéni neodkladné péci k dané
udalosti.

5. V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k celkové vypracované kazuistice.



