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KAZUISTIKA URGENTNI PRIJEM
Pacient s poruchou acidobazické rovnovahy - dehydratace
hypoosmolarni

Pfrijem na UP od ZZS:

Do 10 minut bude na UP pfijat mlady muz s poruchou srdecniho rytmu (suspektni
hyperkalémie) a edém plic. Dle ZOS se jedna o 30letého muze, ktery je
dispenzarizovan na hemodialyze (4x tydné). Dneska snédl 4 kompoty merunék

a vypil pfidruzenou Stavu. Pacient je pfi védomi.

Jakym zplsobem prFipravime os$etrujici tym a pracovisté UP na vySe prezentovaného pacienta?

Prijezd RZP a predani nasledujicich informaci:

Muz, vék 30 let, invalidni ddchodce, dispenzarizovan na hemodialyze pro selhani
ledvin (jiz nékolik let). Dneska se zavfel v pokoji, nedostavil se na dialyzu. Pracovniky
dialyzac¢niho stfediska kontaktovali rodi€e — otec a matka nasli syna doma v pokoji se
4 kompoty merunék (které jiz snédl). Udajné chtél spachat sebevrazdu.

Nalez RZP: Edémy celého téla (duSnost pfi SaO2 89 %), na EKG hrotnaté viny T.

TH na misté: i. v. kanyla G 22 LHK (pfedlokti) Fyziologicky roztok 100 ml.
OBJEKTIVNi NALEZ

Védomi: pacient pfi védomi

GSC: 4-5-4=12 bod;

Dychani: 22/min. (chropy, vykaslavani hlenu), ortopnoicka poloha, kyslik 3 I/min.
Pulz: 48 - 50/min., EKG hrotnaté viny T, rozSifeny QRS interval

Zornice: izokorie, reakce na osvit

Krevni tlak: 120/80 mmHg

Télesna teplota: 37,4 °C

Saturace kyslikem: SpO2 92 % (pfi kysliku)

Elektricka aktivita srdce: hrotnaté viny T, rozSifeny QRS

Hlava-krk: prosaklé, otoky vicek; bez bolesti, bez znamek urazu

Hrudnik: pevny, soumérny, bez znamek zevniho poranéni; poslechové edém plic
Bricho: ascites, mékké, prohmatné

Panev: prosakla kize, panev pevna

Horni i dolni konéetiny — PHK a-v shunt

Kuize: generalizované edémy celého téla

Glykémie: 3,8 mmol/l

Neurologické vySetreni: svalova ochablost
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Postup zajisténi pacienta na UP (véetné diagnostickych vySetieni, laboratorni vySetieni - hodnoty):

Vypiste prekladovou zpravu (na jaké oddéleni, po stabilizaci):

Lécebna opatreni a zajisténi pacienta:

Uvazujte o postupech na zakladé zjisténych hodnot. Vyjmenujte veskeré
vykony, farmaka a jejich mozné nezadouci ucinky, které by bylo mozné vyuzit
v pripadé této udalosti.

ANALYZA A INTERPRETACE:

- Rozmyslete diferencialni diagnostiku prvniho kontaktu, co vSechno muize byt
pfi€inou udalosti v dané kazuistice? Jakeé hrozi dalsi komplikace?

- Jak byste reagovali v pfripadé kieci €i zhorsujiciho se stavu védomi pacienta?

- Kam pacienta budete sméfovat (na jaké oddéleni)?

ZADANI PRO STUDENTY
1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starSi jak 5 let
(zahrani€ni 1x).
2. Vyhledejte oSetrovatelské problémy.
3. Vytvorte oSetifovatelské diagnézy a serad’te je podle priorit.
4. Vypracujte dokumentaci v prednemocniéni neodkladné péci k dané
udalosti.

5. V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k celkové vypracované kazuistice.



