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KAZUISTIKA - Urgentni pfrijem — intoxikace pervitinem

Vyjezdova posadka rychlé zdravotnické pomoci dne 1. 2. 2014 v 21:00 hodin pfijala
do vozidlové vysilacky hlasSeni dispecinku — Zena lezici v bezvédomi na silnici.

Hlaseni dispec€inku:

V Brné na ulici Ponavka lezi na zemi — silnici Zena. Nereaguje na osloveni, dycha.
Na misté udalosti je nékolik svédku. Laicka prvni pomoc byla zajisténa aktivaci
tisnové linky 155.

Vyjezdova posadka: vUz rychla zdravotnicka pomoc (dale jen RZP) ve slozeni fidi€ a
zdravotnicky zachranar.

Cas volani: 20:57 hodin

Prevzeti vyzvy: 21:00 hodin

Cas vyjezdu: 21:02 hodin

Cas prijezdu na misto: 21:12 hodin

Cas odjezdu: 21:30 hodin

Cas predani pacienta: 21:40 hodin

Ukonéeni vyjezdu: 21:55 hodin

Misto predani: Urgentni pfijem Fakultni nemocnice Brno.

Materialni zajisténi posadky RZP na misté zasahu: vyjezdovy batoh, kyslikova
lahev, pfenosny monitor, kréni limec, transportni nositka.

Identifikaéni udaje:

Jméno: neznama zena
PFijmeni: neznama Zena
Narozena: nelze zjistit totoznost
Pohlavi: Zena asi 20 let

Zdravotni pojiStovna a rodné Cislo z pravnich a etickych duvodi nejsou uvedeny.

ANAMNEZA

Anamnéza pfri pfrijezdu na misto zasahu:

Na misto zasahu pfijizdi posadka RZP. Posadka RZP pfichazi k postizené. Na misto
udalosti pfijizdi posadka Policie Ceské republiky (dale jen PCR). Posadka RZP
vytahuje transportni nositka a po nasazeni kréniho limce uklada za pomoci PCR
Zenu na nositka. Posadka RZP ulozi nositka s pacientkou do vozu. Po prvnim
posouzeni zjistuje, Ze Zena je v soporu a spontanné ventiluje. Po prvotnim vySetfeni
stanovena diagnoza bezvédomi nejasné pficiny.

Vyprosténi pacientky:
Nebylo tfeba vyprosténi postizené.

Prevzeti pacientky a zahajeni odborné resuscitace:
VySetfeni pacientky bylo zdravotnickym zachranafem zaméreno:
- na zhodnoceni celkového stavu,
- zhodnoceni zakladnich zivotnich funkci,
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- fyzikalni vySetfeni.
Na misté zasahu jsou svédci, ale neznaji postiZzenou.

Osobni anamnéza: nelze zjistit.
Farmakologicka anamnéza: nelze zjistit.
Alergologicka anamnéza: nelze zjistit.

Pacientka predana na urgentni pfrijem (dale jen UP) 20:10 hodin s diagnézou:
1. Bezvédomi nejasné pfiCiny

Informace od ZZS:

Zena asi 20 let nalezena svédky na zemi v bezvédomi, dychani, pfivolana ZZS.
Posadka RZP zajistila monitoraci Zivotnich funkci. Po zméfeni Zivotnich funkci
zjistény hodnoty:

TK 180/100 mmHg a P 138/min.

GCS-2-2-4

Sp0O2 94 %

Mydriaza se sopornou fotoreakci

Glykémie glukometrem 4,5 mmol/Il

Déle posadka zajistila jeden periferni zilni vstup, velikost 20 G a aplikovala
fyziologicky roztok 500 ml.

PfiloZen fixacni limec na kréni patef, z divodu mozného traumatu.

Objektivni nalez na UP:

Anamnéza:

Nelze zjistit zadné informace. Na UP je vedena jako neznama Zena ¢&. 10.
GCS: 2-24

Dychani: spontanni.

Pulz: pravidelny,140/min.

Zornice: mydriaza se spornou fotoreakci

Krevni tlak: 170/105 mmHg

Télesna teplota: 36 °C

VAS: neudava

Saturace kyslikem: SpO2 98 % (pfi 6 |. O2 polomaskou)

Elektricka aktivita srdce: tachykardie

Hlava-krk: bez patologie

Hrudnik: pevny, soumérny, stabilni, bez zjevnych znamek zevniho poranéni,
dychani alveolarni

Bricho: mékké, prohmatné, bez patologie

Panev: pevna, bez patologie

Horni a dolni konéetiny: hybné, bez patologie

Kuze: sucha, kozni turgor v normé

Lécebna opatreni a zajisténi pacienta na UP:
Systémem Emoff svolani |ékafi konziliafi (SMS) — anesteziolog, traumatolog
a radiolog (UTZ). Pacientka pfedana od ZZS ve filtru urgentniho pfijmu. Pacientka je
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zavezena na halu UP na vysokoprahé luzko. Oble€eni NLZP tym rozstfihl a z divodu
znecisténi - bylo obleceni dle zadanych pokynd nemocnice znehodnoceno.
Pacientka byla pfepojena z pfistroju ZZS a napojena na pfistroje UP, a to na monitor
ke sledovani Zivotnich funkci a nasazena kyslikova maska. Je aplikovan kyslik 6
I/min. Traumatolog provadi komplexni vySetfeni pacientky. Radiolog-lékaF provadi
bed side sonografické vysetieni — bez zjevnych znamek vnitiniho krvaceni. NLZP
provadi odbér krve za aseptickych podminek z arteria femoralis a provede analyzu
vysledkd krve na urgentnim pfijmu pomoci pfistroje GEM. Krev k serologickému
vySetfeni zasila do laboratofe. Na urgentnim pfijmu je provedeno zakladni
biochemické vySetfeni (Na, K, CL, JT, bilirubin, myoglobin, hladina alkoholu a drog,
hematologické vySetfeni (KO, koagulace), acidobazicka rovnovaha, serologické
vySetfeni. NLZP dale zavadi dva i. v. vstupy silngjSiho prasvitu — 16 G (Seda) na
levém dorsu ruky a druhy zeleny 18 G na pravém dorsu ruky. Pacientka se z ni€eho
nic probira anapada personal UP, je agresivnhi a po podani medikace 10mg
Apaurinu se neuklidriuje. Personal okamzité aktivuje nemocniéni ochranku, ktera je
nedostupna. Dale personal aktivuje Méstskou policii (dale jen MP), ktera pfijizdi do 7
minut. Agresivita pacientky ustala pfijezdem méstské policie, v jejiz pfitomnosti se
pacientka uklidni a necha se oSetfit. Podle vysledkd krve a moce je pacientka pod
vlivem alkoholu a drogy pervitin. Ostatni vysledky bez patologie. Aplikovan infuzni
roztok R1/1 1000 ml. Provedeno CT vySetfeni — mozek a kréni patef k vylouceni
traumatické pficiny stavu. Podle vysledkl bez patologie a jesté doplnéno
neurologické konzilium. Vzhledem k tomu, Ze se pacientka probrala z bezvédomi a
aktualné nejevi zadné vyznamné poruchy vitalnich funkci, lékaf UP zajistil pfeklad
pacientky na zachytnou stanici. Pfes tisnovou linku 155 domluven sekundarni
transport na domluvené pracovisté v doprovodu policie. Pacientka pfedana ZZS
22:30 hodin.

KATAMNEZA

Casova osa prednemocniéni a nemocniéni péée:
Bezvédomi — Vyzva: cca 5 minut

Vyzva — Prijezd na misto: 10 minut

Vyzva — Predani na Emergenci: 40 minut
Emergenci — Zachytna stanice: 50 minut
Zachytna stanice — domu: nelze zjistit

Duavod, pro¢ k celé této udalosti doslo:

Zena asi 20 let pod vlivem navykové latky leZela na silnici. Nelze zjistit podrobné&;jsi
informace.

Zaveér: Pacientka byla z urgentniho pfijmu pfelozena na zachytnou stanici. Bohuzel
nelze zjistit dalSi postup oSetfeni. Po zjisténi totoznosti bylo podle nemocnicnich
zaznam zjisténo, Ze s touto vzniklou situaci byla hospitalizovana jiz 2x.

ANALYZA A INTERPRETACE:

a) Cinnost operaéniho strediska:
- Prevzeti vyzvy o udalosti od volajici probéhlo rychle a plynule. Byly odebrany
zakladni potfebné udaje k indikaci vyjezdu posadky RZP.
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Dobra spoluprace mezi KOS a Urgentnim pfijmem FN Bohunice, kam byla

pacientka transportovana.

b) Cinnost posadek RZP:

Posadka dorazila na misto zasahu v Casovem limitu.

VSechny postupy odbéru anamnézy a fyzikalniho vySetfeni byly v souladu
s doporucenymi postupy.

Vyjezdova skupina si po€inala na misté velmi profesionalné.

Transport do zdravotnického zafizeni byl rychly, za vyuziti svételnych

i zvukovych znameni.

Pricina bezvédomi pacientky nebyla od pocatku jasna, tudiz mohlo byt vice

moznosti pracovnich diagnoz.

c) Cinnost tymu UP:

Pfedani pacientky s potfebnymi udaji na Emergenci probéhlo bez problémd.

Tym UP byl nachystan pred pfijezdem ZZS v pfijimaci hale.
- Konziliafi dorazili na misto pfedani v asovém limitu stanoveném Emoff sms

do 15 minut.

VSechny postupy odbéru anamnézy, fyzikalniho vySetieni, terapie byly

v souladu s doporu¢enymi postupy.

Tym UP si pocinal velmi profesionalné.
Aktivaci nemocni¢ni ochranky vyvstal problém, a to jeji nedostupnost. Tym

OUP jednal pohotové pfivolanim MP.

Byla provedena diferencialni diagnostika se zavérem: intoxikace pervitinem a
alkoholem.

Pfedani pacienta s potfebnymi udaji ZZS bez problém.

STUDENTI UTRIDi ZISKANE INFORMACE

Identifikacni Udaje

Jméno a prijmeni Vék
Bydlisté Vzdélani
Stav Oddéleni
Datum prijeti Den pobytu
Sbér informaci dne

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

Gynekologicka/urologicka

anamnéza

Socialni anamnéza
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Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagn6za

Diagnostické udaje

Ordinovana vysetreni

Hodnoceni

VysSetreni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni lécba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentézni lééba

per os

S.C.,i.v., i.m.

Chirurgicka lé¢ba

Lokalni léébalprevaz

Invaze

Zhodnoceni pacientky dle modelu ...

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zhodnoceni pacientky dle modelu M. GORDON

Podpora zdravi

Vyziva

Vylu€ovani a vyména

Aktivita, odpocinek

Vnimani, poznani

Vnimani sebe sama

Vztahy

QNS aR®N=

Sexualita

Zvladani zatéze, odolnost
vucéi stresu

Zivotni princip

11.

Bezpecnost, ochrana

12,

Komfort

13.

Rust, vyvoj
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ZADANi PRO STUDENTY:

1. VySe prezentovana data pacientky vramci prvniho kroku

osSetrovatelského procesu utridte (za vyuziti koncepéniho modelu
M. Gordon) a doplnte do textu.

2. Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U vSech osetrovatelskych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici
faktory nebo rizikové faktory.

4. Vyberte jednu ze stanovenych diagn6éz a navrhnéte u ni cile, o€ekavané
vysledky a intervence.

5. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starSi jak 5 let

(zahrani€ni 1x).

Vypracujte diskusi k dané problematice.

Navrhnéte doporuceni pro praxi.

V zavéru kazuistiky se vyjadrete k vypracované kazuistice.

© © N o

Jaké jsou zasady komunikace s agresivni pacientkou?

10. Definujte pojem - SOPOR.

11.Popis hodnoceni GCS - co hodnotime a kolika body?

12.Co a jakym zpusobem hodnotime u pacienta v bezvédomi v ramci
diferencialni diagnostiky?

13.Co je amfetaminova psychéza a jaké jsou jeji mozné pfiznaky?

14.Myslite si, ze tato popisovana pacientka je ohrozena amfetaminovou

psychézou a pro¢?

15.Nastavte plan edukace pro odvykaci Iécbu u této pacientky.



