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Výjezdová posádka RZP a RV dne 16. 1. 2014 v 22:52 hodin přijala do vozidlové vysílačky hlášení dispečinku o autonehodě na dálnici D1 na 198 km. 
Hlášení dispečinku: 
Na dálnici D1 na 198 km havarovalo osobní vozidlo (Felicie), které vjelo do příkopu. Dle svědků dva zranění: jedna osoba (žena) spolujezdkyně bezvědomí, druhá osoba (muž) řidič bezvědomí. Svědkové pouze zaktivovali tísňovou linku, nebyla zahájena TANR (neochota v. s. nemožnost). 

Výjezdová posádka: RV+RZP
Čas volání: 22:50 hod.
Převzetí výzvy: 22:52 hod. 
Čas výjezdu: 22:52 hod.
Čas příjezdu na místo: 23:00 hod.
Čas odjezdu: 23:48 hod.
Čas předání pacienta: 0:07 hod.
Ukončení výjezdu: 0:24 hod.
Místo předání: Urgentní příjem Fakultní nemocnice Brno. 

Identifikační údaje: 
Jméno: X 						Jméno: Y		
Příjmení: X 						Příjmení: Y 
Narozena: 1989 					Narozen: 1988 
Pohlaví: žena 25 let					Pohlaví: muž 26 let

Zdravotní pojišťovna a rodné číslo z právních a etických důvodů není uvedena.
ANAMNÉZA

Anamnéza při příjezdu na místo zásahu: 
Na místě součinnost PČR, HZS a ZZS. HZS zahajuje vyprošťovací práce z důvodu nemožnosti otevření dveří, posádky RV a RZP se postupně dostávají k postiženým. Muž sedící za volantem nekomunikuje, nespolupracuje. Muž je připoután bezpečnostním pásem, hlava v nefyziologické poloze, bledý, nehmatná pulzace. Po prvotním vyšetření stanoveno - exitus. Žena sedící vzadu (spolujezdkyně) připoutána, probírající se z bezvědomí. Žena je agresivní, nespolupracující. Laická první pomoc byla poskytnuta pouze aktivováním tísňové linky. 

Vyšetření pacienta bylo lékařem ZZS zaměřeno na zhodnocení stavu, zhodnocení základních životních funkcí, zjištění dalších možných poranění. Na místě zásahu není zjištěn žádný kamarád, rodinný příslušník nebo svědek, který by dokázal podat týmu ZZS podrobnější informace o anamnéze osob. 
Osobní anamnéza: nezjištěna 
Farmakologická anamnéza: nezjištěna 
Alergologická anamnéza: nezjištěna 

Pacient přijímán na Urgentní příjem (dále jen UP) s diagnózou:
1. Otřes mozku
2. Zlomenina dolní čelisti – zavřená
3. Kontuze hrudníku
4. Zlomenina dolního konce radia l. sin. – zavřená

Informace od ZZS:
Spolujezdkyně havarovala v osobním autě na zadním sedadle Felicie, připoutána udeřila se do hlavy, chvíli v bezvědomí, exitus řidiče. Rychlá lékařská pomoc – monitorace životních funkcí, kanylace i. v. vstupu, aplikace 2ml Fentanylu i. v., F1/1 500 ml, fixační krční límec. S ničím se neléčí, neužívá pravidelnou medikaci, alergická na prach a pyly, operace neprodělala.

Vědomí: při vědomí, amnézie na úraz, není orientovaná časem 
GCS: 14 bodů, základní neurologické vyšetření v normě
Dýchání: spontánně ventilující 
Pulz: hmatný, TF 70/min., pravidelný 
Zornice: izokorické, 2/2, reakce na osvit 
Krevní tlak: 140/70 mmHg
Tělesná teplota: 36,1 °C
VAS: 8
Saturace kyslíkem: SpO2 92 % 
Elektrická aktivita srdce: sinusová tachykardie 
Hlava - krk: frontálně hematom, oči-nos-uši bez sekrece, suspektní fraktura mandibuly, bolest na skus, C-páteře přiložen fixační krční límec 
Hrudník: pevný, souměrný, stabilní, bez zjevných známek zevního poranění, dýchání alveolární, bolest sterna v celém rozsahu
Břicho: měkké, prohmatné, bez rezistence 
Pánev: pevná, bez patologie 
Horní a dolní končetiny – hýbe všemi končetinami, bez otoků, kapilární návrat v normě, bolest levého zápěstí, oděrka bérce l. sin 
Kůže: bez patologie, exkoriace bérce l. sin. 10x15 cm 

Léčebná opatření a zajištění pacienta na UP: 

Zhodnoťte, zda zásah odpovídá doporučením odborných společností.
Vyjmenujte veškeré pomůcky, které je potřeba mít u daného typu zásahu.
Jaké pomůcky si přichystáte pro příjem takto raněného pacienta?
Jaké odběry byste společně s lékařem prováděli?
Jaké specialisty bude potřeba přivolat?
Jaké vyšetření se zpravidla budou provádět?
Jaký monitoring budete provádět?

ANALÝZA A INTERPRETACE: 
· Rozmyslete diferenciální diagnostiku prvního kontaktu, co všechno může být příčinou traumatu v dané kazuistice?
· Kromě fyzických omezení – bolest, fixace zlomenin, jaké další omezení pacientku na UP čekají?
· Které další informace je důležité zjistit od ZZS při předávání pacienta?
· Jak byste se starali o duševní pohodu pacientky na UP?
ZADÁNÍ PRO STUDENTY
1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starší jak 5 let (zahraniční 1x).
2. Vypracujte plán péče v rámci UP k dané události.
3. V závěru kazuistiky se vyjádřete k celkové vypracované kazuistice.
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