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Evropsky socialni fond
Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti



                       Vysoká škola zdravotnická, o. p. s.



Kazuistika urgentní příjem 

Úraz páteře
Příjem na UP od ZZS: 
Do 15 minut bude na UP přijat 18letý mladík s poraněnou páteří (rvačka). Muže přiveze posádka RZP. Mladík je při vědomí, imobilizován (vakuová matrace, krční límec) s podezřením na poranění páteře (míchy) v bederní oblasti. Pacient je stabilizován. Neurologicky nemá citlivé dolní končetiny (levou končetinu vůbec, pravou od kotníku dolů).
	Jakým způsobem připravíme ošetřující tým a pracoviště UP na výše prezentovaného pacienta?

	


Příjezd RZP a předání následujících informací: 
Muž, věk 18 let, účastník diskotéky. V průběhu večera požíval alkohol. Šel s kamarády na čerstvý vzduch a vedle nich probíhala rvačka, které si nevšímal. Najednou ucítil ostrou bolest v bederní oblasti a skácel se k zemi (nesnesitelně to bolí). Dle svědků byl napaden kopem zezadu.
Nález RZP: Při vědomí, leží na břiše a stěžuje si na bolest zad. Při vyšetření necitlivé dolní končetiny – LDK od kyčle dolů a PDK od kolene dolů. Pacient uložen na vakuovou matraci, zafixován, kompletně stabilizován. Byla mu zajištěna i. v. linka a za kontinuální monitorace transportován na traumatologickou ambulanci. 
Objektivní nález

Vědomí: pacient při vědomí 

GSC: 4-5-6 
Dýchání: 24/min.
Pulz: 90/min.
Zornice: izokorie, reakce na osvit
Krevní tlak: 110/75 mmHg
Saturace kyslíkem: SpO2 96 %
Hlava-krk: krční límec, šíje volná, bez bolesti a patologických známek, bez známek úrazu
Hrudník: pevný, souměrný, bez známek zevního poranění; bolest v oblasti bederní páteře
Břicho: měkké, prohmatné, bez rezistence, nauzea, nezvracel
Pánev: pevná
Horní končetiny: bez známek úrazu
Dolní končetiny: PDK necitlivá od kolene dolů, LDK necitlivá od kyčle dolů
Kůže: beze změn
Glykémie: neměřeno
Neurologické vyšetření: lateralizace dolních končetin
	Postup zajištění pacienta na UP (včetně diagnostických vyšetření, laboratorní vyšetření - hodnoty):

	

	Vypište překladovou zprávu (na jaké oddělení, po stabilizaci): 


Léčebná opatření a zajištění pacienta: 
Uvažujte o symptomech pacienta – jak bude postupováno k definitivní diagnostice?
Vyjmenujte veškeré výkony, farmaka a jejich možné nežádoucí účinky, které by bylo možné využít v případě této události. 
ANALÝZA A INTERPRETACE: 
-
Rozmyslete postup prvního kontaktu – využijte trauma protokol.
-
Co všechno může být příčinou události v dané kazuistice? 
-
Jaké zde mohou hrozit další komplikace?

-
Kam pacienta budete směřovat (na jaké oddělení)?
ZADÁNÍ PRO STUDENTY

1. Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starší jak 5 let (zahraniční 1x).

2. Vyhledejte ošetřovatelské problémy.

3. Vytvořte ošetřovatelské diagnózy a seřaďte je podle priorit.
4. Vypracujte dokumentaci v přednemocniční neodkladné péči k dané události.

5. V závěru kazuistiky se vyjádřete k celkové vypracované kazuistice.
