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KAZUISTIKA - Pacient s akutni pankreatitidou

IDENTIFIKACNI UDAJE

Jméno a prijmeni: P. J.

Pohlavi: Zena

Datum narozeni: 1954 Vék: 59

Adresa trvalého bydlisté: Blansko RC: 540000/0000
Pojist'ovna: V3eobecna zdravotni pojistovna 111 Datum prijeti: 4. 3. 2013
Vzdélani: stfedoskolské ukonené maturitou

Stav: vdana, 3 déti (syn a 2 dcery)

Statni prislusnost: CR

Kontaktni osoby k podavani informaci: manzel

Typ prijeti: neodkladné

Oddéleni: chirurgicka JIP

Duavod prijeti udavany pacientem:

,ilné mé bolelo nékolik dni bficho a opakované jsem zvracela.”
Medicinska diagnéza hlavni:

Pancreatitis acuta necrotica, haemorhagica

Medicinské diagnézy vedlejsi:

Colica biliaris, Pancreatopathia

HODNOTY ZJISTOVANE PRI PRiJMU
TK: 150/90 mmHg

P: 80/min (nepravidelny)

D: 26/min

TT: 36,7 °C

Pohyblivost: pfivezena na lehatku
Stav védomi: pfi védomi, orientovana
Krevni skupina: 0 Rh+

Vyska: 170 cm

Hmotnost: 83 kg

BMI: 28,7

59leta pacientka P. J. pfijata dne 4. 3. 2013 v dopolednich hodinach pres
chirurgickou pfijmovou ambulanci na chirurgickou jednotku intenzivni péce pro
opakovaneé silné zvraceni bez pocitu ulevy a intenzivni bolesti bficha propagujici se
do bederni krajiny s palpaéni bolestivosti okolo pupku. Prvni pfiznaky se objevily
v souvislosti s pozitim vét§iho mnozstvi jidla a alkoholu (rodinna oslava). Dle slov
pacientky ji 2 dny intenzivné bolelo bficho, tyto bolesti ji ,vystfelovaly® az do zad.

Pfi pfijmu na JIP byla pacientka pfi védomi, spolupracovala, orientovana mistem,
¢asem, osobou. Po napojeni na centralni monitor byly zméfeny fyziologické funkce -
TK: 150/90 mmHg, P: 80/min, D: 26/min, saturace bez O2 86 %, s O2 az 99 %.
Bficho palpacné bolestivé s maximem okolo pupku. Poklep po celém bfiSe
bubinkovy, bolestivy, peristaltika lehce slySitelna, opakované zvraci (zeleny, hlenovity
obsah), bez zimnice. PFi pohledu byl patrny subicterus sklér a bledost kuze.
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Pacientka je neklidna, Casto méni polohu, zaujima antalgické drzeni. Udava intenzitu
bolesti v hodnoté 8 (numericka $kala bolesti 0-10). Pacientka ma znamky
dehydratace. Z pfijmové ambulance ma zaveden periferni Zilni katétr. Pozdéji
zaveden pacientce také permanentni mocCovy katétr pro sledovani hodinové diurézy
a Ceka dnes na zavedeni centralniho Zilniho katétru pro podavani parenteraini
vyzivy. Od pfijmu ma pacientka dietu nic per os, zavedena nazogastricka sonda.
Pacientka byla informovana Iékafem o svém stavu, preje si jen, aby ji ustoupily
bolesti a prestala zvracet. Komunikace je vyrazné ovlivnéna bolesti. Boji se vSech
vykonU, které ma pred sebou, nejradéji by byla v klidu nikym nerusSena. Citi se upIné
vyCerpana.

ANAMNEZA

Rodinna anamnéza:

Matka: zemrela v 83 letech zfejmé stafim

Otec: dlouho se pry |€Cil se srdcem, po dlouhé nemoci zemfel v 79 letech
Sourozenci: nema

Déti: 3 déti (syn a dvé dcery) - zdravé; pouze bézné nemoci

Osobni anamnéza:

Prekonana onemocnéni: v détstvi plané nestovice, st. p. APPE, trojnasobny bypass
srdce

Chronicka onemocnéni: ICHS chronicka

Hospitalizace a operace: hospitalizovana v nemocnici jiz byla, na pfesné datum si
nevzpomina, podstoupila operaci, kdy ji byl proveden trojnasobny bypass srdce a
APPE

Urazy: kromé b&znych v prab&hu détstvi zadné vazné nebyly

Transfuze: pfi predeslych hospitalizacich ano

Ockovani: bézna détska povinna ockovani

Lékova anamnéza

Nazev Iéku Forma Sila Davkovani Skupina
Betaloc tbl. SR 200 ¥2-0-0 beta-blokator
Accuzide tol. 20 mg 1-0-0 antihypertenzivum
Sortis tol. 10 mg 0-1-0 hypolipidemikum

Godasal tbl. 100 mg 0-1-0 antikoagulancium

Alergologicka anamnéza
Léky: neguje

Potraviny: neguje
Chemické latky: neguje
Jiné: prach, roztodi

Abusy

Alkohol: ob¢asna konzumace - pivo, Cervené vino (oslavy, ...)
Koufeni: uz nekoufi, v mladi koufila asi 10 cigaret denné
Kava: 2x denné - Cerna

Léky: neguje

Jiné drogy: neguje

Gynekologicka anamnéza



o

) .«,"“'h Evropsky socidlni fond
() 2
ez oo™

s, PRA|HA
% OPP Jeescuc
e rov . ’ PRA|GA
s Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s. A frrals
P - EVROPSKA UNIE

Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

Menarche: asi od 13-14 let, pravidelna

Posledni menstruace: asi prfed 14 lety

Porody: 2 (1. porod - dvé dcery - dvoj€ata, 2. porod - syn)
Aborty: 0

Posledni gynekologicka prohlidka: prfesné si nevzpomina
Samovysetrovani prsou: provadéla; nyni jiz bez pravidelnosti

Socialni anamnéza:
Stav: vdana
Bytové podminky: panelovy byt 3+1

Pracovni anamnéza

Vzdélani: stfedoskolské s maturitou

Pracovni zarazeni: nyni nezaméstnana, dfive pracovala jako Svadlena

Cas pusobeni, éas odchodu do diichodu, jakého: dichodovy vék - sepsana
Zadost a zazadano o pfiznani starobniho dichodu

Ekonomické podminky: vedena na Ufadu prace, dle pacientky podprimérné
ekonomické podminky

Spiritualni anamnéza
Religiozni praktiky: ateistka

MEDICINSKY MANAGEMENT
ORDINOVANA VYSETRENI:

RTG srdce, plice; EKG; UZ bficha, CT
VySetfeni krve ze dne 4. 3. 2013 (CHJIP)
Biochemie:

pH 7,5

pCO2 4,69 kPa

pO2 6,3 kPa

BE 4,9

Na 141 mmol/l

K 3,7 mmol/l

Cl1 100 mmol/l

urea 10,1 mmol/Il

kreat 124 mmol/|

CRP 349

amylaza 1,1 ukat/l

AST 2,03 ukat/l

ALT 0,62 ukat/l

Glykémie R: 3,6 mmol/l, P: 3,7 mmol/l, V: 4,1 mmol/l

Krevni obraz:
Ery 4,7x10 |
Leuk 12,1x10° |
Hb 133 g/l

Hk 0,4

Tromb 143x10° |
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KONZERVATIVNi LECBA:
Dieta: Pfi pfijmu NPO.
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Pohybovy rezim: Pfi pfijmu na CHJIP pacientka sobéstacna, v zavislosti na

zdravotnim stavu nutny klidovy rezim.
RHB: Aktivni polohovani, klidovy rezim.
Vyziva: Parenteralni.

Medikamento6zni lééba:
Per os nic

Intravenézni (upravovany dle zdravotniho stavu a potreby)

Quamatel 1 amp i. v. a 12 hod. 12-24
Degan 1 ampi. v. a 8 hod. 8-16-24
Dipidolor pfi bolestivosti s. c. a 8 hod.
Novalgin 2,0 mli. v. a 6 hod.

Furosemid Forte 1 amp kontinualné - 2 mi/hod.

Syntophyllin 2 amp kontinuané - 1,2 mi/hod.
Tiapridal 5 amp ve 20 ml FR kontinualné - 2
Augmentin 1,2 g a 8 hod. 6-14-22

Infuzni terapie

PL 1 000 mI+40 ml 7,45% KCI - 250 ml/hod

ml/hod

Glukoza 500 ml 10% aplikovat kontinualné pfes noc — 50 mil/hod
Ringer 1 000 ml aplikovat kontinualné pfes noc — 100 mi/hod
Neonutrin 10% 500 ml aplikovat 4 hodiny — 125 ml/hod

Oliclinomel N7 2 000 ml aplikovat 10:00 — 22:00 hod — 166 ml/hod

Subkutanné

Zibor 3500j. s. c. a 24 hod. 20:00
Dipidolor pfi bolestivosti s. c. a 8 hod.
Jina

Oxygenoterapie (8-10 I/min O? maskou)
CHIRURGICKA LECBA:

Dnes zavést centralni zilni katétr.

Osetrovatelsky proces u pacienta s akutni pankreatitidou
STUDENTI UTRIDI ZISKANE INFORMACE

Identifika¢ni Udaje

Jméno a prijmeni Vék

Bydlisté Vzdélani stfedoSkolsky ucitel
Stav Oddéleni

Datum prijeti Den pobytu

Sbér informaci dne

Pooperaéni den

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza
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Lékova anamnéza

Alergologickd anamnéza

Abuzy

Gynekologicka/urologicka

anamnéza

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vySetreni

Hodnoceni

VysSetreni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni Ié¢ba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentozni lécba

per os

S.C.,i. V.,

i.
Chirurgicka lécba

Lokalni lécbal/prevaz

Invaze

Zhodnoceni pacienta dle modelu ...

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANIi PRO STUDENTY

1. Stanovte oSetrovatelské problémy pacientky v ramci holistické filosofie.
2. Stanovte osSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014

Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U vSech zvolenych diagnéz zapisSte urcujici znaky a souvisejici faktory

nebo rizikové faktory.
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4. Vyberte jednu ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u ni cile, o€ekavané

5. Kvysledkim laboratornich vysSetreni zapiSte, zda jsou v normé ¢i

patologické.



