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Pacientka ve věku 77 let byla přijata na chirurgické oddělení, kde pro progredující gangrénu jí byla před sedmnácti dny amputována levá dolní končetina v oblasti bérce. K následné péči byla přeložena na oddělení dlouhodobě nemocných, kde je nyní druhý den. Pacientka je orientována, časem, místem i osobou. Pacientka udává bolest v oblasti operační rány a zároveň porušený spánek z důvodu bolesti. Pacientce byl naordinován Novalgin 500 mg 1 tbl. à 8 hodin ke zmírnění bolesti. I nadále si však stěžuje, že bolest neustupuje a hodnotí ji intenzitou 7 na numerické škále bolesti (0-10). Pacientka dodržuje diabetickou dietu, ale stále naříká, že na jídlo nemá ani pomyšlení. Porce však dojídá. Třikrát denně je podáván inzulin subkutánně a třikrát denně má kontrolu glykémie, která je v normě. Dále říká, že se nemůže smířit s tím, jak vypadá, s tím, že se nemůže pohybovat a také s tím, že se o sebe nedokáže postarat. Často pláče, že toto není život a že by raději zemřela. Pro svoji imobilitu se pohybuje pouze v rámci lůžka. Je částečně inkontinentní, moč neudrží hlavně v noci. Po celý den vyžaduje pleny. Na stolici chodí na mísu velmi nepravidelně. Poslední stolici měla před třemi dny. Špatně spí, i v noci si stěžuje na velké bolesti. Přes den nacvičuje sed v lůžku a na vozíku. Cvičí pravidelně s fyzioterapeutem, ale je velmi pasivní. 

Ošetřovatelský proces u pacientky po amputaci dolní končetiny 
STUDENTI UTŘÍDÍ ZÍSKANÉ INFORMACE
Identifikační údaje
	Jméno a příjmení
	
	Věk
	

	Bydliště
	
	Vzdělání
	

	Stav
	
	Oddělení
	

	Datum přijetí
	
	Den pobytu
	

	Sběr informací dne
	



Důvod přijetí
	



	Rodinná anamnéza
	

	Osobní anamnéza
	

	Léková anamnéza
	

	Alergologická anamnéza
	

	Abúzy
	

	Gynekologická/urologická anamnéza
	

	Sociální anamnéza
	

	Pracovní anamnéza
	

	Spirituální anamnéza
	






Lékařská diagnóza
	

	



Diagnostické údaje
	Ordinovaná vyšetření
	Hodnocení

	
	

	Vyšetření laboratorní
	Hodnocení

	
	



Terapie
	Konzervativní léčba
	

	Dietoterapie
	

	Pohybový režim
	

	Fyzioterapie
	

	Medikamentózní léčba
	

	per os
	

	s. c., i. v., i. m. 
	

	Chirurgická léčba
	

	
	

	Lokální léčba/převaz
	

	
	

	Invaze
	



Zhodnocení pacienta dle modelu …
tabulka ke stažení na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADÁNÍ PRO STUDENTY
1. Stanovte ošetřovatelské diagnózy dle NANDA International 2012-2014 Taxonomie II a uspořádejte je podle priorit.
2. U všech zvolených diagnóz zapište určující znaky a související faktory nebo rizikové faktory.
3. Vyberte jednu ze stanovených diagnóz a navrhněte u ní cíle, očekávané výsledky a intervence.
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