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KAZUISTIKA - Pacient po apendektomii

Na chirurgické oddéleni byl v noci pfijat 19lety muz, ktery si stéZoval na silici bolesti
v podbfisku. Od rana mél nauzeu a nejasné bolesti okolo pupku. Nic nejedl ani nepil.
V poledne ftfikrat zvracel, bolest se zvyraznila v pravém podbfisku. Odpoledne byla
bolest tak intenzivni, ze se jiz nemohl ani narovnat, zaujimal antalgickou polohu.
Teplotu veCer mél 37,5 °C. Zvracel kazdou hodinu. RodiCe pacienta pfivezli na
chirurgickou pohotovost do nemocnice. Po stanoveni diagnézy byl ihned pfipraven
k operaCnimu zakroku a byla u ného provedena v celkové anestezii klasicka
apendektomie z dlvodu akutni apendicitidy. Z operacniho salu byl pfevezen zpét na
chirurgické oddéleni v 7:30.

HODNOTY ZJISTOVANE PRI PRiIJMU

TK: 140/85 mmHg

Vyska: 186 cm

P: 85/min Hmotnost: 80 kg
D: 20/min BMI:
TT: 37,8°C Pohyblivost: antalgické drzeni téla

Stav védomi: pIné jasné

Krevni skupina:

- Pacient je pfi védomi, klidny, orientovany, stéZuje si, Ze je mu zima.
- Zaujima ulevovou polohu.
- Zoperacni rany je vyveden RedonlOv drén, rana je sterilné kryta, bez

prosaknuti.

- Pacient si stézuje na velké bolesti bficha v opera¢ni rané a okoli. Hodnoti
stupném 7 z numerické Skaly bolesti (0-10). Bolest zhorSuje kaSel, ktery je
nejspise reakci na podrazdéné hrdlo po endotrachealni kanyle.

- Vlevé pazi ma zaveden periferni Zilni katetr (1. den), nyni podavan infuzni
roztok - 1 000 ml Plasmalyte rychlosti - 100 ml/hod, pak infuze dle rozpisu

lékare.

- Trapi ho nauzea, ale nezvraci. Dostava €aj po douScich. Dnes dieta OS (jen

&aj).

- Dnes ma pfisny klid na IUzku, vecer bude vstavat se sestrou k umyvadiu.
- Na oddéleni je jiz 4 hodiny — po chirurgickém zakroku, ale doposud nemodil.
- TK120/70 mmHg, P 78 min., D 18 min., TT 37,2 °C. TK, P, prosakovani kryti

na operacni rané a bolest jsou sledovany a 1 hodinu.

Osetrovatelsky proces u pacienta po apendektomii
STUDENTI UTRIDi ZISKANE INFORMACE

Identifika¢ni udaje

Jméno a prijmeni Vék

Bydlisté Praha Vzdélani student
Stav svobodny Oddéleni

Datum prijeti Den pobytu

Sbér informaci dne




Duavod prijeti
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Rodinna anamnéza

oba rodi¢e zdravi, sourozence nema

Osobni anamnéza

nikdy vaznéji nestonal

Lékova anamnéza

nema chronickou medikaci

Alergologicka anamnéza

alergie neudava

Abuzy

abuzy neudava

Gynekologicka/urologicka
anamnéza

Socialni anamnéza Zije s rodici
Pracovni anamnéza studujici
Spiritualni anamnéza neverici

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vysSetieni

Hodnoceni

Vysetieni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni Ié¢ba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamento6zni lééba

per os

S.C.,i. V., i.m.

Chirurgicka lécba

Lokalni Ié€bal/prevaz

Invaze

Zhodnoceni pacienta dle modelu ...

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANI PRO STUDENTY



https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx
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1. Stanovte oSetiovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

2. U vSech zvolenych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici faktory
nebo rizikové faktory.

3. Vyberte jednu ze stanovenych diagnéz a navrhnéte u ni cile, oéekavané

vysledky a oSetrovatelské intervence.



