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KAZUISTIKA - Pacientka po artroskopii kolenniho kloubu

Na ortopedické oddéleni byla pfijata zena ve véku 42 let k artroskopickému vysetieni

praveého kolenniho kloubu pro dlouhodobé bolesti.

Dnes v 9 hod. je pacientka po operaci prfelozena z dospavaciho pokoje na standardni
ortopedické oddéleni. Operacni vykon byl proveden ve spinalni anestezii.

e Na pravé dolni koncetiné ma vyveden Redonuv drén s obsahem 50 ml,
koncCetina je zabandazovana elastickym obinadlem, pfilozen vak s ledem

Citi dolnich kond&etin neni obnoveno

V oblasti cubity je zaveden Zilni katétr, kape 1000 ml Plasmalyte i. v.

Fyziologické funkce — (TK 140/80 mmHg., P 88/min., D 23/min.)
Pfi bolesti naordinovan dle potfeby Novalgin i. m. ca 8 hod.
V 19 hod. dle ordinace aplikovat Fraxiparine 0,4 ml s. c.

Osetrovatelsky proces u pacienta po artroskopii kolenniho

kloubu

STUDENTI UTRIDIi ZiISKANE INFORMACE
Identifikacni Udaje

Jméno a prijmeni Vék
Bydlisté Vzdélani
Stav Oddéleni
Datum prijeti Den pobytu
Sbér informaci dne

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

Gynekologicka/urologicka
anamnéza

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza
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Diagnostické udaje

Ordinovana vysetreni Hodnoceni
Vysetieni laboratorni Hodnoceni
Terapie

Konzervativni lécba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentézni lIééba

per os

S.C., i.

V., i. m.

Chirurgicka lé¢ba

Lokalni lé€balprevaz

Invaze

Zhodnoceni pacienta dle modelu V. Henderson

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANI PRO STUDENTY

1.

Utrid'te informace dle koncepéniho modelu V. Henderson, zhodnot'te je a
chybéjici doplrite.

Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

U aktualnich osSetrovatelskych diagnéz zapiste urcujici znaky
a souvisejici faktory a u potencialnich osSetfovatelskych diagnéz
stanovte rizikové faktory.

Vyberte dvé ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u nich cile, o¢ekavané

vysledky a oSetfovatelské intervence.

5. Vysvétlete pojem artroskopie.

6. Popiste kratkodobou a bezprostiredni predoperacni pripravu pacienta

pred artroskopii.

Popiste oSetrovatelskou péci u pacientky po spinalni anestezii.
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PRA|HA
0 P P PRA|GUE
rov . r PRA|GA
Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s. A Jrrals
EVROPSKA UNIE

Evropsky socidlni fond
Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

8. Jaka opatreni provedete k zajisténi bezpecnosti pacienta v prevenci
padu?

9. Provedte diskusi k dané problematice.



