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KAZUISTIKA - Pacient s arytmii

67lety pacient, poprvé hospitalizovan na internim oddéleni, byl odeslan svym
praktickym lékafem pro fibrilaci sini. Asi tyden vnimal pacient nepfijemny,
nepravidelny srde¢ni rytmus a zhor§ené dychani, bez otoku dolnich kongetin.
Pacientovi byla diagnostikovana fibrilace sini nejasného stafi, proto pfijat ke
kardioverzi.
Pacient:
pfi védomi, orientovan

pacient bydli: v domé s manzelkou a synem

vzhled pacienta: upraveny

na otazky odpovida: pfiléhavé
abuzus: alkohol - pfilezitostné, nekurak, kava 2x denné

pacient: spolupracuje

volnoCasoveé aktivity: volny ¢as vénuje své manzelce nebo zahradce a

venceni psa

Farmakoterapie:

Nazev léku Forma | Sila Davkovani Skupina
Furosemid tbl. 250mg | 1-0-0 Diuretikum
Anopyrin tbl. 100 mg | 1-0-0 Antiagregans
Micardis tbl. 80 mg 1-0-0 Antihypertenzivum
Verospiron tbl. 25 mg 1-0-0 Diuretikum
Cordarone tbl. 200mg | 1-0-1 Antiarytmikum
Fraxiparine S. C. 0,4 ml 1-0-0 Antikoagulancium
Cordarone+250ml | i. v. 300 mg | infuze Antiarytmikum
5%

Glucosa na 1

hodinu

Digoxin i. V. 0,25 mg | 6:00 Kardiotonikum

- Terapeutické aktivity: postupna aktivizace

- Rezimova opatfeni: dieta €. 3, klid na [Gzku

- Za pacientem denné dochazi rodina: manzelka, syn a dcery
Osetrovatelsky proces u pacienta s arytmii

Identifika¢ni udaje

Jméno a prijmeni X Y. Vék 67 let

Bydlisté XXX Vzdélani odborné ucilisté,
zamecnik

Stav Zenaty Oddéleni X. V.

Datum prijeti X. V. Den pobytu 3

Sbér informaci dne |x.y. Hospitalizace interni oddéleni IMP




Davod prijeti
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Pacient s arytmii

Rodinna anamnéza

matka zemrela v 73 letech na hypertenzi, otec v 83
letech na CA plic

Osobni anamnéza

stav po operaci prostaty

Lékova anamnéza

uvedena farmakoterapie

Alergologicka anamnéza

neudava

Abuzy

prilezitostné alkohol, nekurak, 1-2 kavy denné

Gynekologicka/urologicka
anamnéza

2007 operace prostaty, samovySetfeni si provadi

Socialni anamnéza

bydli v malém rodinném domku

Pracovni anamnéza

dichodce (dfive - zamecnik)

Spiritualni anamnéza

evangelicka cirkev

Lékarska diagnéza

Fibrilace sini.

Diagnostické udaje

Ordinovana vysetreni

Hodnoceni

Vstupni laboratorni
vysetreni

pfi pfijmu odebrana krev: na krevni obraz,
biochemii, glykémii, krevni skupinu,
hematokoagulaci, chemické vySetfeni mocCe

Odbor. vysetieni

EKG, RTG,

krevni tlak, pulz, dechova frekvence, télesna teplota

Terapie
Dietoterapie 3
Rezimova opatfeni interni oddéleni IMP

Psychoterapie -

Terapeutické aktivity postupna aktivizace

Medikamento6zni lécba

per o0s. infuze, inzulin dle ordinace Iékafe (dle labor. vysledku)
S.C.,i. v, i.m. dle farmatoterapie
Jiné

Zakladni screeningové vysSetreni sestrou

[Hlava a krk
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Hrudnik a dychaci systém

Srde€né cévni systém

Bricho a GIT

Mocovy a pohlavni systém

Kosterni a svalovy systém

Nervovy systém a smysly

Endokrinni systém

Imunologicky systém

Kuize a jeji adnexa

Zhodnoceni pacienta dle modelu ...

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zhodnoceni pacienta dle modelu V. HENDERSON

Dychani

Vyziva a hydratace

Vylu€ovani

Pohyb

Spanek a odpocinek

Oblékani

Regulace télesné teploty

B ) B e I

Hygiena

9. |Ochrana pred nebezpecim

10. | Komunikace, kontakt

11. |Vira

12. |Prace
13. | Aktivity
14. |Uceni

ZADANI PRO STUDENTY:

1) VySe prezentovana

prvniho  kroku

osSetiovatelského procesu utfidte (za vyuziti koncepéniho modelu V.

Henderson) a doplnte do textu.

2) Identifikujte oSetrovatelské problémy pacienta.

3) Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014

Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

4) U vSech oSetfovatelskych diagnéz zapiSte urcujici znaky a souvisejici

faktory nebo rizikové faktory.

5) Vyberte jednu ze stanovenych diagnéz a navrhnéte u ni cile, oéekavané

vysledky a oSetfovatelské intervence.



https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx
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6) Jaka informace v kazuistice chybi?

7) Vyhledejte odbornou literaturu k danému tématu ne starsi 5 let véetné
zahraniéni.

8) Jaké ma pacient psychosocialni problémy pfi arytmii?

9) Definujte kardioverzi, fibrilaci a arytmii.

10) Jaka je priprava pacienta na kardioverzi, jaky je prtibéh vykonu

a nasledna osetrovatelska péce?



