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KAZUISTIKA - Pacient s bolesti hlavy
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Na neurologickou ambulanci pfivazi otec svého syna, ktery si stéZuje na ,priSernou®

bolest hlavy. Hlava ho zaCala pobolivat ve Skole a odeSel z ni dfive domd. Doma mél

nauzeu, tak si vzal léky na migrénu a usnul. Probudil se s velkou bolesti hlavy. Kdyz

pfiSel otec z prace, nasel syna v pokoji (zatemnéna okna). Syn si stéZzoval na bolest

hlavy a nesnasenlivost svétla, proto ho otec hned dovezl do nemocnice.

Pacient je pfi védomi, ale schvacen bolesti. OCi ma zaviené, lezi na ambulantnim

lehatku a hyperventiluje. Stézuje si na bolest hlavy a tvrdi, Ze ma kfeCe v hornich

koncetinach.

— Pacient byl pfijat k hospitalizaci (neurologie)

— P 100/min., TK 140/75, mmHg. TT 36,7 °C, DF 30/min.
— Zakladni neurologické vySetfeni v normeé

— Pacient Zije s rodi€i, do nemocnice jej pfivezl otec

— Pacient bez viditelnych znamek poranéni a urazu

Osetrovatelsky proces u pacienta s bolesti hlavy

Identifikaéni udaje

Jméno a prijmeni Vék 22

Bydlisté Vzdélani student VS

Stav svobodny Oddéleni neurologie

Datum prijeti Den pobytu

Sbér informaci dne

Duavod prijeti

akutni bolest hlavy, parestezie, svétloplachost, hyperventilace

Rodinna anamnéza matka hypertenze, migréna, u ostatnich ¢lenud rodiny

(otec) bezvyznamna, sourozence nema

Osobni anamnéza disp. u obvodniho |ékafe pro migrény
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Lékova anamnéza Sumigra 100 mg tbl.
Alergologicka anamnéza neudava
Abuzy kava, alkohol (pivo 1x tydné)
Gynekologicka/urologicka |-
anamnéza
Socialni anamnéza bydli s rodiCi
Pracovni anamnéza student VS
Spiritualni anamnéza vérici, katolik
Lékarska diagnéza
G43.0 migréna
Diagnostické udaje
Ordinovana vysetreni Hodnoceni
CT bez nalezu
Vysetreni laboratorni Hodnoceni
KO, biochemie fyziologické hodnoty
Zhodnoceni pacienta dle modelu ...
tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%?20vuce/Kazuistiky.aspx
Zhodnoceni pacienta dle modelu GORDON
1. |Podpora zdravi
2. |Vyziva
3. |Vyluéovani a vyména
4. |Aktivita, odpocinek
5. |Vnimani, poznani
6. |[Vnimani sebe sama
7. |Vztahy
8. |Sexualita
Zvladani zatéze, odolnost
vuci stresu
10. | Zivotni princip
11. |Bezpecnost, ochrana
12. | Komfort
13. |Rust, vyvoj
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ZADANi PRO STUDENTY:
1. VySe prezentovana data pacienta vramci prvniho kroku
osetfovatelského procesu utridte (za vyuziti koncepéniho modelu)
a doplnte do textu.
Identifikujte oSetrovatelské problémy pacienta.
3. Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.
4. U vsech osetiovatelskych diagnoz zapiste urc€ujici znaky a souvisejici
faktory nebo rizikové faktory.
5. Vyberte jednu ze stanovenych diagnéz a navrhnéte u ni cile, oéekavané
vysledky a oSetfovatelské intervence.
Jak je mozno definovat migrénu?
Jaké jsou zasady péce o pacienta s migrénou?

Co je svétloplachost?

© © N o

V zavéru kazuistiky se vyjadrete celkové k vypracované kazuistice.



