PRA|HA
rov . ’ PRA|GA
Vysoka Skola zdravotnicka, o. p. s. A frrals ;
~ EVROPSKA UNIE

Evropsky socidlni fond

Praha &EU: Investujeme do vasi budoucnosti

KAZUISTIKA - Pacientka s celiakii

Na interni oddéleni je pfijata 19leta mlada Zzena pro opakované prujmovité stolice a
bolesti bficha. Ztohoto dlvodu byla Zena odeslana praktickym Iékafem
k hospitalizaci na interni oddéleni ke kompletnimu vySetfeni pro suspektni celiakii.

PFfi vstupnim internim vySetfeni pacientka udava bolesti bficha, prdjmovitou,
nazloutlou stolici 5-6x denné po dobu 14 dnl. Kromé toho se citi celkové unavena,
trpi nechutenstvim a zhubla 8 kg. V poslednich dnech ma také bolesti kloubdu,
zejména kolennich a kyc€elnich.

Pfi objektivnim vySetfeni je u pacientky zjiSténo ochablé svalstvo, sucha a bleda
kGZze, ma mirné otoky dolnich koncetin (napf. v okoli obou kotnik(l) a mirné nafouklé
bficho.

Identifikacni Udaje

Jméno a prijmeni Vék 19 let
Bydlisté Vzdélani -
Stav svobodna Oddéleni interni
Datum prijeti Den pobytu paty
Sbér informaci dne Hospitalizace

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza astma bronchiale

Abuzy

Gynekologicka/urologicka
anamnéza

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vysetreni Hodnoceni

vstupni laboratorni
vysetreni

interni vySetreni
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Dietoterapie

Rezimova opatfeni

Psychoterapie

Medikamento6zni Iééba

per os

S.C.,i.v., i.m.

Jiné

Zakladni screeningové vysSetreni sestrou

Hlava a krk

Hrudnik a dychaci systém

Srdeéné cévni systém

Bricho a GIT

Mocovy a pohlavni systém

Kosterni a svalovy systém

Nervovy systém a smysly

Endokrinni systém

Imunologicky systém

Kuze a jeji adnexa

Zhodnoceni pacientka dle modelu V. Henderson

1. UtFid'te informace dle koncepéniho modelu V. Henderson, zhodnote je

a chybéjici doplnte.

2. Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014

Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U vSech zvolenych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici faktory

nebo rizikové faktory.

4. Vyberte dvé ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u nich cile, o€éekavané

vysledky a oSetfovatelské intervence.
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Vysvétlete podstatu onemocnéni.

Edukujte pacientku o moznosti prispévku na dietu.

Vysvétlete pacientce princip endoskopického vysetieni tenkého streva.
Popiste pripravu pacientky na endoskopické vysetreni tenkého streva.

Edukujte pacientku o nutnosti dodrzovani dietnich opatreni.

0.Informuj pacientku o existenci Sdruzeni celiaki Ceské republiky.
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11.Jaké jsou zasady pro oSetrovatelskou péci o pacienta s celiakii?

12.V zavéru kazuistiky se vyjadrete celkové k vypracované kazuistice.

13.Provedte diskusi k dané problematice.



