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KAZUISTIKA - Pacientka po cholecystektomii

K hospitalizaci byla planované pfijata 49leta Zena pro opakované dyspeptické obtize
na podkladé cholecystolitiazy, po diagnostice onemocnéni (pfed dvéma mésici) byla
nasazena konzervativni IéCba, nyni nastala recidiva, pacientka v anamnéze uvadi, ze
se dlouhodobé IéCi s hypertenzi. Po provedené endoskopické cholecystektomii byla
pacientka prelozena z operaéniho salu na standardni chirurgickou oSetfovaci

jednotku.

- Pacientka je 0. operacni den, 2 hodiny po vykonu, TK 120/70 mmHg, P
76/min., D 16/min., dieta — Caj po IziCkach.
- Pacientka je plné pfi védomi, orientovana mistem, osobou i ¢asem. Sluch i

zrak ma v poradku. Reé plynula.

- Udava bolest v oblasti celého bficha, bolest pocituje i v oblasti kli¢ku.

- Ma mirnou nauzeu, nezvraci.

- Na bfiSe jsou cCtyfi, 1-2 cm dlouhé operacni ranky, které jsou klidné, sterilné

kryté, nekrvaci.
-V pravém hypochondriu je vyveden Redonav drén.

-V pravé kubitalni Zile ma ze salu zavedenou periferni Zilni kanylu, do které
kape infuzni roztok — 1 000 ml Plasmalyte - rychlosti 100 ml/hodinu.
- Pacientka béhem svého zivota neprodélala zadné operacni vykony, ani jinak

vazné nestonala.
- PFistup k udrZovani zdravi ma pozitivni.

Nekoufi,

alkohol pije pouze

prilezitostné, drogy neuziva. Stravuje se pfiméfené a preferuje spiSe zdravy

zpusob stravovani. Pokyny Iékafu a sester dodrzuje.
- Hmotnost 75 kg, vyska 175 cm.
- Doma denné vypije 1,5-2 litry tekutin.
- Obéhove je stabilni, bez dusnosti.

- Pocity strachu ¢i deprese nema.

- Rodinné zazemi ma dobré, rodinné problémy neudava. Rodina spolupracuje,

ma zajem o stav pacientky.

- Pracuje jako ufednice, v praci je spokojena.

Osetrovatelsky proces u pacientky po cholecystektomii
STUDENTI UTRIDI ZISKANE INFORMACE

Identifika¢ni Udaje

Jméno a prijmeni Vék
Bydlisté Vzdélani
Stav Oddéleni
Datum prijeti Den pobytu

Sbér informaci dne

Duavod prijeti
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Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

Gynekologicka/urologicka

anamnéza

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza

Diagnostické udaje

Ordinovana vysSetieni

Hodnoceni

VysSetreni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni lécba

Dietoterapie

Pohybovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentozni lécba

per os

S.C.,i. V., i.m.

Chirurgicka lé¢ba

Lokalni lécba/prevaz

Invaze

Zhodnoceni pacienta dle modelu ...

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANi PRO STUDENTY

1. Stanovte oSetrovatelské problémy pacientky v ramci holistické filosofie.
2. Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014

Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U vSech zvolenych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici faktory

nebo rizikové faktory.



https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx
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4. Vyberte jednu ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u ni cile, o€ekavané
vysledky a intervence.

5. Jaka muze byt pri¢ina bolesti v oblasti kli¢ni kosti po operaci?
6. Uvedte postup pfi vyméné Redonova drénu.

7. Edukujte pacientku o dietnich opatienich po operaci.



