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Ráno na interní ambulanci byl přivezen 49letý pacient s velkými bolestmi břicha, které se šíří do zad. Bolesti mu začaly již včera večer asi jednu hodinu po večeři, také se přidala nauzea a zvracení. Potíže přetrvávaly a stupňovaly se během noci. Nyní je pacient opocený studeným potem, na ambulanci 1x zvracel. Drží se za břicho a vleže zaujímá úlevovou polohu, je velmi neklidný.  V anamnéze uvádí, že takové bolesti již jednou měl a léčil se na chirurgii pro akutní pankreatitidu. Dříve pil alkohol ve větším množství, nyní před 2 dny opět vypil větší množství alkoholu. Dlouhodobě udává dyspeptické obtíže, zhubnul 5 kg za poslední měsíc, břicho má veliké, vleže nad úrovní hrudníku.

· Pacient byl přijat k hospitalizaci. 
· Pacient je při vědomí, orientován, ale je velice neklidný.
· P 106/min., TK 110/70, TT 37,6 °C.
· Udává silnou bolest v oblasti celého břicha, lékař zjišťuje ascites.
· Má nauzeu, zvracení neustává.
· Ihned při příjmu na oddělení mu byl do pravé horní končetiny zaveden žilní katétr.
· Byl mu též ihned při příjmu na oddělení zaveden močový katétr č. 18.
· Pracuje jako dělník.
· Do zdravotnického zařízení jej dopravila autem manželka spolu se synem.

Ošetřovatelský proces u pacienta s chronickou pankreatitidou

STUDENTI UTŘÍDÍ ZÍSKANÉ INFORMACE
Identifikační údaje
	Jméno a příjmení
	
	Věk
	

	Bydliště
	
	Vzdělání
	

	Stav
	
	Oddělení
	

	Datum přijetí
	
	Den pobytu
	

	Sběr informací dne
	



Důvod přijetí
	



	Rodinná anamnéza
	

	Osobní anamnéza
	

	Léková anamnéza
	

	Alergologická anamnéza
	

	Abúzy
	

	Gynekologická/urologická anamnéza
	

	Sociální anamnéza
	

	Pracovní anamnéza
	

	Spirituální anamnéza
	



Lékařská diagnóza
	

	



Diagnostické údaje
	Ordinovaná vyšetření
	Hodnocení

	
	

	Vyšetření laboratorní
	Hodnocení

	
	



Terapie
	Konzervativní léčba
	

	Dietoterapie
	

	Pohybový režim
	

	Fyzioterapie
	

	Medikamentózní léčba
	

	per os
	

	s. c., i. v., i. m. 
	

	Chirurgická léčba
	

	
	

	Lokální léčba/převaz
	

	
	

	Invaze
	



Zhodnocení pacienta dle modelu GORDON
tabulka ke stažení na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

	1.
	Podpora zdraví
	

	2.
	Výživa
	

	3.
	Vylučování a výměna
	

	4.
	Aktivita, odpočinek
	

	5.
	Vnímání, poznání
	

	6.
	Vnímání sebe sama
	

	7.
	Vztahy
	

	8.
	Sexualita
	

	9.
	Zvládání zátěže, odolnost vůči stresu
	

	10.
	Životní princip
	

	11.
	Bezpečnost, ochrana
	

	12.
	Komfort
	

	13.
	Růst, vývoj
	




ZADÁNÍ PRO STUDENTY
1. Stanovte ošetřovatelské problémy pacienta v rámci holistické filosofie.
2. Výše prezentovaná utříděná data v rámci prvního kroku ošetřovatelského procesu za využití koncepčního modelu M. Gordon zhodnoťte a doplňte chybějící údaje.
3. Stanovte ošetřovatelské diagnózy dle NANDA International 2012-2014 Taxonomie II a uspořádejte je podle priorit.
4. U všech zvolených diagnóz zapište určující znaky a související faktory nebo rizikové faktory.
5. Vyberte jednu ze stanovených diagnóz a navrhněte u ní cíle, očekávané výsledky a intervence.
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