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KAZUISTIKA - Pacient s diagn6zou jiné smiSené poruchy chovani
a emoci

Pacient, 15 let, pfijat na zakladé doporuceni détského ambulantniho psychiatra pro
stupnujici se poruchy chovani a emoci.

Anamnesticky afektivni rapty, vybuchy vzteku, fyzické utoky na matku.

PFed 4 mésici pro napadeni otce zasahovala PCR.

Pacient udrZzuje cca rok vztah se starSi Zzenou (32 let), se kterou aktualné ceka dité.
Prijat k diagnosticko-stabilizatnimu pobytu, DV (dobrovolny vstup) podepsala matka,
pacient s hospitalizaci také souhlasi.

PFi pfijmu:
o klidny
spolupracuijici
ocCni kontakt navazuje
lehky odstup
PMT (psychomotorické tempo v normé&) v normé
spontanni
odpovédi adekvatni, stru¢né
bez poruch vnimani
forie v normé
bez tenze a anxiety
minimalni nahled na své problémové chovani i na svou celkovou

situaci

neagresivni
. asuicidalni

ReZimova opatfeni: pobyt na oddéleni
Psychoterapie: individualni, psychoterapeutické skupinové aktivity

Medikace jen fakultativné:
tenze, nespi - Prothazin 25 mg 1tbl, max 2xd
zvysena tenze, neklid - Tisercin 25 mg 1 tbl

8. den hospitalizace:
Pacient se citi subjektivné bez obtizi, vSechno uz si uvédomil dfiv, takZze pobyt tady by
chtél mit co nejkratSi. Pta se na uvolnéni rezimu, ktery zatim ponechan.
Objektivné:
o klidny,
bez napadnosti v chovani
apsychoticky
forie v normé
obcCas uzkostné stavy dany pobytem zde
asuicidalni
nahled jen Castecné

Psychologicky pohovor:
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S otcem se popral pifed 4 mésici, protoze urazel jeho pfitelkyni.
,,UZ vi proc€ je tady - mél by si tady utfidit mySlenky, co bude dal délat.
Jeho pobyt tady feSila matka s kuratorem - toho ma asi od 11-12 let, kdy zmlatil

spoluzaka, az mél otfes mozku.”

Dfive chodil na bojova uméni, ale uz neni v zadné organizaci.
Asi tyden védél, Ze ma jet sem, nechtél, byli domluveni, ze pfijde domu v sedm rano,
ujel mu autobus, nemél funkéni mobil, pfijel v sedm tficet a matka hned volala policii.

Chce po skole jit bud na automechanika, nebo elektrikare.
Nabidnut spole¢ny pohovor s rodi¢i pro dohodnuti pravidel a pfijatelného feseni.
V planu hledani kompromisu.

Zadani pro studenty:
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Osetrovatelsky proces u pacienta s diagnézou jiné smisené
poruchy chovani a emoci

1) Doplnte dle vySe uvedenych informaci

Identifika¢ni Udaje

Jméno a prijmeni L. M. Vék

Bydlisté XXX Vzdélani
Stav Oddéleni
Datum prijeti X. Y. Den pobytu
Sbér informaci dne | x.y. Hospitalizace

Duavod prijeti

Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

anamnéza

Gynekologicka/urologicka

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

Lékarska diagnéza

F92.- Jiné smiSené poruchy chovani a emoci

Diagnostické udaje

| Ordinovana vysetreni

Hodnoceni
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vstupni laboratorni v normeé

interni vySetreni -

Terapie

Dietoterapie

Rezimova opatfeni

Psychoterapie

Terapeutické aktivity

Medikamentozni lécba

per. os.

S.C.,i. V., i.m.

Jiné

Zakladni screeningové vysetreni sestrou

Hlava a krk

Hrudnik a dychaci systém

Srde€né cévni systém

Bricho a GIT

Mocovy a pohlavni systém

Kosterni a svalovy systém

Nervovy systém a smysly

Endokrinni systém

Imunologicky systém

Kuze a jeji adnexa

Zhodnoceni pacienta dle modelu ....

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zadani pro studenty:

1. Stanovte oSetirovatelské problémy pacienta v ramci holistické filosofie.
2. Stanovte oSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014

Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U vsSech zvolenych diagnéz zapiste urcujici znaky a souvisejici faktory

nebo rizikové faktory.

4. Vyberte jednu ze stanovenych diagn6z a navrhnéte u ni cile, o¢ekavané

vysledky a intervence.

5. Navrhnéte oblasti pro dohled.
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6. Navrhnéte postup reseni situace.

7. U medikamentézni Ié€by urCete skupinu léku a znalosti sestry, které
potrebuje k bezpeénému podani léku.

8. K navrzenym osSetrovatelskym intervencim provedte kritickou analyzu.

9. Provedte diskusi k dané problematice.

10.V zaveéru kazuistiky se vyjadrete k vypracované kazuistice.



