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[bookmark: _GoBack]KAZUISTIKA – Pacientky s katatonní schizofrenií

Pacientka L. M., 24 let, přeložena z psychiatrického oddělení nemocnice, kde byla hospitalizována pro psychotickou poruchu s rozvojem v období kolem porodu (před 11 měsíci) na psychiatrické oddělení následné péče. Jedná se o první kontakt s psychiatrií. 

Při překladu:
· nedobrovolný vstup
· lucidní, orientována
· aspontánní
· nastražená
· hypomimická
· odpovídá po mírných latencích, jednoslovně, vyhýbavě
· psychomotorické tempo lehce snížené
· forie nevýrazná, emotivita plochá
· difúzní paranoidita
· anosognosie (neschopnost náhledu na nenormálnost vlastního duševního nebo tělesného stavu)
· disimulace

Somatický stav: 
· stav po císařském řezu (SC - sectio caesarea), před 11 měsíci 
· lehká sideropenická anémie
· elevace jaterních testů (v. s. poléková)

11. den hospitalizace: 
Pacientka je semimutistická, bizarní projev - motorické a verbální rituály, brání se kontaktu, pasivně negativistická, při delší exploraci rezonantní, odchází. Odmítá medikaci, spolupracující jen částečně, většinou verbálně usměrnitelná. 
Většinu času tráví v lůžku, při návštěvě matky je dysforická až verbálně agresivní. 
O dítě nejeví zájem.
Vzhledem k farmakorezistenci opakovaně nabízena ECT (elektrokonvulzivní terapie), kterou pacientka odmítá.
Bez anxiety, stěžuje si na občasné problémy s usínáním.

Farmakoterapie: 
ZELDOX 80 mg por cps dur 80 mg 1-0-1 
HALOPERIDOL-RICHTER por gtt sol 10 ml 1-1-1 ml
PROTHAZIN por tbl flm 25 mg 1-1-0 
LYRICA 150 mg por cps dur 150 mg 1-0-1
AKINETON por tbl nob 2 mg 1-0-0 
AKTIFERRIN COMPOSITUM por cps mol 0 1-0-0 

Vlastní medikace: Centrum tbl 1-0-0

Fakultativně:
úzkost - RIVOTRIL 0,5 mg1-2 tbl
tenze, nespí TISERCIN 1-2 tbl, max. 2xd
masivní tenze HALOPERIDOL-RICHTER 1 amp.

Vyšetření: 1x měsíčně krevní odběry, plánovaná MRI a EEG

Terapeutické aktivity: aktivizace
Režimová opatření: pobyt na oddělení a v zahradě.

Ošetřovatelský proces u pacienta s katatonní schizofrenií

Identifikační údaje
	Jméno a příjmení
	L. M.
	Věk
	24 let

	Bydliště
	xxx
	Vzdělání
	vyučena

	Stav
	svobodná
	Oddělení
	xy

	Datum přijetí
	x. y.
	Den pobytu
	11

	Sběr informací dne
	x. y. 
	Hospitalizace
	nedobrovolná



Důvod přijetí
	Farmakorezistentní psychotický stav s katatonní a paranoidní symptomatologií



	Rodinná anamnéza
	nevýznamná

	Osobní anamnéza
	před porodem nevýznamná, dále nelze objektivizovat

	Léková anamnéza
	Farmakorezistence: Olanzapin, Risperidon, Klozapin, Aripiprazol, Paliperidon, Sulpirid, Citalopram, Ziprasidon

	Alergologická anamnéza
	negativní

	Abúzy
	neguje

	Gynekologická/urologická anamnéza
	před 11 měsíci SC

	Sociální anamnéza
	bydlí s matkou

	Pracovní anamnéza
	mateřská dovolená, podán návrh na invalidní důchod

	Spirituální anamnéza
	ateistka



Lékařská diagnóza
	F20.2 Katatonní schizofrenie

	



Diagnostické údaje
	Ordinovaná vyšetření
	Hodnocení

	vstupní laboratorní vyšetření
	elevace JT, 
snížené množství HGB, střední objem ery

	interní vyšetření 
	sideropenická anémie, elevace JT v. s. poléková

	
	



Terapie
	Dietoterapie
	3

	Režimová opatření
	nedobrovolný vstup, pobyt na oddělení, zahrada

	Psychoterapie
	-

	Terapeutické aktivity
	aktivizace

	
	

	Medikamentózní léčba
	

	per os
	Zeldox, Haloperidol, Prothazin, Lyrica, Akineton, Aktiferrin com., Rivotril, Tisercin, Centrum

	s. c., i. v., i. m. 
	HALOPERIDOL-RICHTER 1 amp při masivní tenzi

	Jiné
	

	
	

	
	



Základní screeningové vyšetření sestrou
	Hlava a krk
	

	Hrudník a dýchací systém
	

	Srdečně cévní systém
	

	Břicho a GIT
	

	Močový a pohlavní systém
	

	Kosterní a svalový systém
	

	Nervový systém a smysly
	

	Endokrinní systém
	

	Imunologický systém
	

	Kůže a její adnexa
	



Zhodnocení pacienta dle modelu ….

tabulka ke stažení na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

Zadání pro studenty:

1) Identifikujte chybějící informace.
2) Stanovte ošetřovatelské diagnózy a uspořádejte je podle priorit.
3) U vybrané ošetřovatelské diagnózy stanovte cíle, očekávané výsledky 
a intervence.
4) Navrhněte oblasti pro dohled.
5) Z uvedené cvičné kazuistiky vypište psychiatrické odborné výrazy 
a vysvětlete je.
6) Naordinované léky zařaďte do lékové skupiny.
7) Zopakujte si zásady podávání léků per os u pacientů hospitalizovaných na psychiatrickém oddělení.
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