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KAZUISTIKA - Pacient s manickou fazi

Na psychiatrickém oddéleni je hospitalizovan (2. den) 34lety muz pro BAP (bipolarni
afektivni poruchu) — manickou fazi. Jedna se o 5. psychiatrickou hospitalizaci (posledni
hospitalizace probéhla pfed 5 mésici). Pacient je hospitalizovan nedobrovolné,

k hospitalizaci byl odeslan ambulantnim psychiatrem, kterého pro zhorSeni stavu
kontaktovala manzelka.

- pacient bydli s manzelkou, déti nema

- je v Caste€ném invalidnim ddchodu, pracuje v zahradnictvi

- vzhled pacienta: neupraveny, bizarné obleceny

- orientovan, ¢asové nevi presné datum

- zvySené psychomotorické tempo

- tachypsychismus

- euforicky, exaltovana nalada

- makromanické bludy

- abuzus negovan

- pacient CasteCné spolupracuje, je bez nahledu

- divod hospitalizace (udavany pacientem): nepotfebuje tu byt, ale je to
asi udél, i kdyz to nechape, ale nikdo nevidi, Ze je vSem prospésny, ale nevadi, oni
prohlédnou; nema na nic ¢as, protoze musi vS§em pomoci, protoZe jen on to dokaze

Farmakoterapie:

Valproat Chromo Sandoz 300 mg tbl 1,5-0-1,5
Chlorprothixen 15 mg tbl. 1-1-2

Terapeutické aktivity: arteterapie

ReZimova opatfeni: pobyt na oddéleni

Osetrovatelsky proces u pacienta s manickou fazi

Identifika¢ni udaje

Jméno a prijmeni J. K. Vék 34 let
Bydlité XXX Vzdélani SS

Stav Zenaty Oddéleni Xy

Datum prijeti Xy Den pobytu 2

Sbér informaci dne | xy Hospitalizace nedobrovolna

Duavod prijeti
k hospitalizaci byl odeslan ambulantnim psychiatrem, kterého pro zhorSeni stavu
(manicka faze) kontaktovala manzelka

Rodinna anamnéza bezvyznamna
Osobni anamnéza |éCen pro BAP, jinak bezvyznamna
Lékova anamnéza 3 roky uzival Contemnol

Alergologicka anamnéza PNC
Abuzy neguje
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Gynekologicka/urologicka
anamnéza

bezvyznamna

Socialni anamnéza

Zenaty, bezdétny, v aste¢ném invalidnim duchodu

Pracovni anamnéza

pracuje v zahradnictvi

Spiritualni anamnéza

nevérici

Lékarska diagnéza

F31.1 Bipolarni afektivni porucha, sou€asna faze manicka bez psychotickych

symptomu

Diagnostické udaje

Ordinovana vysetieni | Hodnoceni
hladina Valproatu Chromo Sandoz a 3 dny
|

Terapie
Dietoterapie 3
ReZimova opatreni pobyt na oddéleni
Psychoterapie -
Terapeutické aktivity arteterapie
Medikamentoézni 1é€ba
per os Valproat Chromo Sandoz 300 mg tbl 1,5-0-1,5

Chlorprothixen 15 mg tbl. 1-1-2

S.C.,i.v., i.m.

Jiné

Zakladni screeningové vysetireni sestrou

Hlava a krk

Hrudnik a dychaci systém

Srde€né cévni systém

Bficho a GIT

Mocovy a pohlavni systém

Kosterni a svalovy systém

Nervovy systém a smysly

Endokrinni systém

Imunologicky systém

Kuaze a jeji adnexa

Zhodnoceni pacienta dle modelu ...
tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx



https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx
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Zadani pro studenty:

1) Identifikujte chybéjici informace.

2) Stanovte osSetrovatelské diagnozy a usporadejte je podile priorit.

3) U vybrané osetiovatelské diagnézy stanovte cile, ocekavané vysledky

a intervence.

4) Stanovte oblasti pro dohled.

5) Navrhnéte souvisejici edukace.



