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[bookmark: _GoBack]KAZUISTIKA – Pacient s nitrolebním poraněním

Na JIP chirurgického oddělení byl před deseti hodinami přijat 36letý pacient po pádu ze stromu na betonový chodník s podezřením na komoci mozkovou. Po pádu ztratil vědomí asi na 1 minutu. Do nemocnice byl dopraven rodinou. Má tržnou ránu na čele o velikosti 2 cm, která byla na ambulantním oddělení ošetřena suturou a sterilně překryta. 

· Pacient je somnolentní, na okolnosti pádu si nepamatuje.
· Chvílemi je neklidný a zmatený.
· Stěžuje si na bolest hlavy (intenzita 5 na numerické škále bolesti 0-10), zornice jsou izokorické.
· Rána na hlavě nekrvácí, je sterilně kryta.
· Pacient má zaveden periferní žilní katetr z příjmové ambulance. Nyní kape 500 ml fyziologického roztoku- rychlostí 50 ml/hod.
· Pacient nepřijímá nic per os.
· Pacient má přísný klidový režim.
· Pacient má nauzeu a od přijetí třikrát zvracel.
· Je mu podávána kyslíková terapie a sleduje se saturace hemoglobinu kyslíkem.
· Je napojen na monitor pro sledování fyziologických funkcí TK 100/60 mmHg, P 80, D 20/min., TT 37,2 °C.

Ošetřovatelský proces u pacienta s nitrolebním poraněním
STUDENTI UTŘÍDÍ ZÍSKANÉ INFORMACE
Identifikační údaje
	Jméno a příjmení
	
	Věk
	

	Bydliště
	
	Vzdělání
	

	Stav
	
	Oddělení
	

	Datum přijetí
	
	Den pobytu
	

	Sběr informací dne
	



Důvod přijetí
	



	Rodinná anamnéza
	

	Osobní anamnéza
	

	Léková anamnéza
	

	Alergologická anamnéza
	

	Abúzy
	

	Gynekologická/urologická anamnéza
	

	Sociální anamnéza
	

	Pracovní anamnéza
	

	Spirituální anamnéza
	



Lékařská diagnóza
	

	



Diagnostické údaje
	Ordinovaná vyšetření
	Hodnocení

	
	

	Vyšetření laboratorní
	Hodnocení

	
	



Terapie
	Konzervativní léčba
	

	Dietoterapie
	

	Pohybový režim
	

	Fyzioterapie
	

	Medikamentózní léčba
	

	per os
	

	s. c., i. v., i. m. 
	

	Chirurgická léčba
	

	
	

	Lokální léčba/převaz
	

	
	

	Invaze
	



Zhodnocení pacienta dle modelu …
tabulka ke stažení na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADÁNÍ PRO STUDENTY
1. Stanovte ošetřovatelské problémy pacienta v rámci holistické filosofie.
2. Výše prezentovaná data v rámci prvního kroku ošetřovatelského procesu zhodnoťte.
3. Stanovte ošetřovatelské diagnózy dle NANDA International 2012-2014 Taxonomie II a uspořádejte je podle priorit.
4. U všech zvolených diagnóz zapište určující znaky a související faktory nebo rizikové faktory.
5. Vyberte jednu ze stanovených diagnóz a navrhněte u ní cíle, očekávané výsledky a intervence.
6. Jaké jsou zásady klidového režimu u pacienta s nitrolebním poraněním?
7. Promyslete možná edukační témata u pacienta s nitrolebním poraněním? 
8. Jaké jsou zásady aplikace infuzní terapie?
9. Jaké jsou zásady pro měření krevního tlaku a pulzu.
10.  Popište Gasgow Coma Scale (GCS).
11. K navrženým ošetřovatelským intervencím proveďte kritickou analýzu.
12.  Proveďte diskusi k dané problematice.
13.  V závěru kazuistiky se vyjádřete k vypracované kazuistice.
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