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KAZUISTIKA - Pacientka po operaénim zakroku pars plana
vitrektomie
Pacientka 1. operacCni den po PPV (pars plana vitrektomii) na pravém oku. Pacientka
je hospitalizovana na ocni klinice — luzkova ¢ast. Ranni télesna teplota je 36,2 °C, TK
140/90 mmHg, puls 81/min. a 20 dechud/min. Pacientka ma sterilné kryté pravé oko,
v ramci rizika pooperacnich komplikaci sledujeme znamky krvaceni, zanétu a bolest
na Skale VAS. Pacientka je bez bolesti. Pro diagn6zu diabetu je pfeméfena ranni
glykémie 7,4 mmol/l. V oblasti hygieny a stravovani pacientka nepotfebuje dopomoc.
Dulezité je dodrzovat klidovy rezim, vstavat pouze k jidlu a na toaletu. Je nucena
dodrzovat terapeutickou polohu hlavy obli¢ejem dolu. V noci se budila. Citi se dobre
a uz by chtéla jit domu. Ma ale obavy z poopera¢niho pribéhu a kone&ného

vysledku operace.

IDENTIFIKACNIi UDAJE

Jméno a pfijmeni: A. S. Pohlavi: Zena
Datum narozeni: 1950 Vék: 64
Adresa bydlisté a telefon: Jistebnik, tel: 732 XXX XXX

Adresa pribuznych: dcera, bytem spole¢nym

RC: 500000/000 Cislo pojistovny: 111
Vzdélani: stfedni ekonomicka Skola Zaméstnani: dichodce
Stav: vdova Statni prislusnost: CR
Datum prijeti: 8. 4. 2014 Typ prijeti: planované
Oddéleni: ocni klinika - l0zka Osetrujici Iékar: MUDr. XY

Duavod prijeti udavany pacientkou:

Zhorsujici se vidéni na pravém oku, které jiz nelze I€Cit laserem.
Medicinska diagnéza hlavni:

ODS: PDR rizikova, st. p. PRP, diabeticka makulopatie, VMTS vpravo, ERM
s lamelarnim defektem vilevo.

Medicinské diagnézy vedlejsi:

OD: Pseudophakia (11. 3. 2014)

OS: Cataracta senilis incipiens

ODS: Mnohocetné laserové oSetfeni sitnice

HTN, DM 2 na inzulinu, diab. nefropatie, st. p. APE
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Nynéjsi onemocnéni:

Pacientka pfichazi k hospitalizaci k operaci PPV na pravém oku.

HODNOTY ZJISTOVANE PRI PRiJMU

TK: 170/90 mmHg Vyska: 155 cm

P: 80/min. Hmotnost: 80 kg

D: 17/min. BMI: 33,29

TT: 36,8 °C Pohyblivost: neomezena
Stav védomi: plné Krevni skupina: nezjisténa
ANAMNEZA

Rodinna anamnéza:

Matka: matka zemfela stafim ve véku 80 let
Otec: otec zemfrel tragicky ve véku 55 let
Manzel: zemfel pfed 2 lety na IM
Sourozenci: sestra

Déti: 1 dcera, zdrava

Osobni anamnéza:

Piekonané a chronické onemocnéni: bézné détské nemoci, hypertenze, diabetes
mellitus 2. typu na inzulinu, diabeticka nefropatie

Hospitalizace a operace: 0

Urazy: neguje

Transfuze: 0

Oc¢kovani: povinna

Lékova anamnéza:
Betaloc SR 200mg. tbl., Novomix inj. 22j—0-22j , Prestarium Neo Forte 10 mg. tbl. 1-

0-1

Alergologicka anamnéza:
Potraviny: neguje

Léky: neguje
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Chemické latky: neguje

Jiné: neguje

Abuzy:

Alkohol: prilezitostné

Koufeni: nekurak

Kava: 2x denné s umélym sladidlem

Léky a jiné drogy: neguje

Gynekologicka anamnéza:
1 dité, UPT: 0O, aborty: 0, menarche ve 12 letech, menstruace pravidelna, bez potizi,

antikoncepci uzivala. Nastup klimakteria v 53 letech bez problémd. Na gynekologii

sledovana nepravidelné.

Socialni anamnéza:

Stav: vdova

Bytové podminky: bydli s dcerou v rodinném domé

Vztahy, role, a interakce v rodiné: vztahy v rodiné jsou dobré

Vztahy, role, a interakce mimo rodiny: vztahy mimo rodinu jsou dobré
Zaliby: ¢teni denniho tisku, sledovani TV

Volnoc€asové aktivity: prace na zahradé, prochazky v pfirodé

Pracovni anamnéza:
Pacientka je nyni v dichodu. Pfedtim pracovala v administrativé ve Statnim

rybarstvi.

Spiritualni anamnéza: vérici, katoliCka.

STUDENTI UTRIDIi ZISKANE INFORMACE
Identifika¢ni udaje

Jméno a prijmeni Vék
Bydlisté Vzdélani
Stav Oddéleni
Datum prijeti Den pobytu
Sbér informaci dne
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Rodinna anamnéza

Osobni anamnéza

Lékova anamnéza

Alergologicka anamnéza

Abuzy

Gynekologicka
anamnéza

Socialni anamnéza

Pracovni anamnéza

Spiritualni anamnéza

katolické vyznani

Lékarska diagnéza

Ordinovana vysetreni

Hodnoceni

Vysetieni laboratorni

Hodnoceni

Terapie

Konzervativni lécba

Dietoterapie

9

Pohybovy rezim

klidovy rezim

Fyzioterapie

Medikamentozni lécba

aplikace 1éCiv do spojivkového vaku, tamponada plynem

per os

S.C., .V, i.m.

Chirurgicka lé¢ba

Lokalni lécbal/prevaz

Invaze

periferni zilni kanyla na PHK 2. den

Zakladni screeningové vysetieni sestrou

Hlava a krk

Hrudnik a dychaci systém

Srde€né cévni systém

Bricho a GIT

Mocovy a pohlavni systém
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Kosterni a svalovy systém

Nervovy systém a smysly

Endokrinni systém

Imunologicky systém

Klze a jeji adnexa

Zhodnoceni pacientky dle modelu V. Henderson

tabulka ke stazeni na: https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

ZADANiI PRO STUDENTY:

1. VysSe prezentovana data v ramci prvniho kroku osetrovatelského procesu

utfidte s vyuzitim koncepéniho modelu dle V. Henderson a doplrte
chybéjici informace.

2. Stanovte osSetrovatelské diagnézy dle NANDA International 2012-2014
Taxonomie Il a usporadejte je podle priorit.

3. U vSech zvolenych diagnéz zapiSte urcujici znaky a souvisejici faktory
nebo rizikové faktory.

4. Vyberte jednu ze stanovenych diagnéz a navrhnéte u ni cile, oéekavané

vysledky a oSetfovatelské intervence.

Co je to pars plana vitrektomie?

Jakym zpuisobem uklidnite pacientku pred operaénim vykonem?

Jaké pooperacéni komplikace pacientce hrozi?

© N o o

Edukujte pacientku o rezimovych opatienich, které bude muset
v nasledujicich dnech dodrzovat.

9. Jakym zplisobem budete u pacientky hodnotit bolest?

10.Zopakujte si aplikaci Ié€iv do spojivkového vaku.

11.Na zavér prodiskutujte danou kazuistiku.


https://vswww1/Poklady%20k%20vuce/Kazuistiky.aspx

